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श्री सहजानन्द शास्रपाला के प्रवर्त 6 मद्दातुमावों को 
शुध नामाचेत्ी 


श्री ला० महावीर प्रसाद जी चैड्ुस सराफा मेरठ पद्र ३००१) 
भी कष्ण चन्‍द जी जैन १८ तिल$ रेड दरादू १८११) 
ली मिन्रतैन नाहरसिंइ जो जैन पुगनी मो मुज॒स्क॑स्तगर १००१) 
श्री प्र मचन्द श्रोमप्रकाश जी जैन प्रेमपुरी मेरठ घिरी १००१) 
श्री सनेकचन्द लालच-द्‌ जी जैन आबूउ॒रा मु जफ्करन गर ११०१) 
६ श्रो दीपचन्द जी जन रईस कटा बाार देहरा १६०१) 


७ क्री ताल्मल प्र मचन्द थो जय ऊुरइड़ी बाजार मसूरे ( रदरादून) (१००) 
८ श्री ताबूगम जी मुराणेलाल जी जैन ज्याचापुर (नहार्मपुर) (००१) 
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४ शी जपकुमार जी बोसौस छी सराफ़ तगफा वेस्ट तदर ६००१) 
3 थी भारोबाज यो रोने रड्या रुपरोतिलैया (हवागे प्राग) १००१) 
$ '९ से9 फोहलाल हो (रि०) एडा० ल० जप २ १००१) 
४४ मी रैनसमाल छण्टवा (म० प्र) ६००६) 
मे भी पार गम पक प्रसाद क्षी पैन रेस किया १०८०१) 


- री सेठ फ़गना4 भ५ न श्य सूपरो निलेश १००८) 


क जड़ एड हरा किन 
१ मुपतोराहिह टैब वर ब्ो जैन उसरू बडौन (मेरठ) ६००५६) 


4:२१ श्री फरप्यन्द वोजनाथ जी जैन नई मडी मुजपफरणगर १० 


#२० श्री सेठ जुगलकिशोर शीतल प्रसाद जी जैन मेरठ सदर १० 
२३ श्री सेठ मोहनलाल ताराचन्द जी बडजात्या जयपुर १० 
३०४४ बा० दयाराम जी पैन 5, 70 0, टकी मौहल्ला मेरठ सदर. १० 
#०४ श्री मुन्नालाल यादवराय जी जैन टवी मौ० मेरठ सदर १० 


२६ श्री ला० जिनेश्वर प्रसाद अमिनन्दनकुमार बजाज सहारनपुर. १० 
4:२७ ला० जिन्श्वरदास श्रीपूल जी जैन ३१ लोअर बाजार शिमला १० 
श्८ रह चनवारीलाल निरजनलाल जी जैन मिडिल चाजार शिमला १० 
उक्त सदस्यों में से जिन नामी के श्रादि भे & यह निशान लग 

उनके वुछ रुपये आ गये बाकी आना है। जिन नामो; के आदि में,न॑ 
निशान लगा है उनके रुपये अभी नहीं आये सभी रुपये डनके माम हैं । 


सबके ठुपये परे आ चुके हैं । + ब्लड का 


सहजानन्द डायरी सन्‌ 2६४५ 


चित्सस्तवनम्‌ --- (१५-१२-५५ की भक्ति) स्थान जबलपुर 
(तोटकवृत्ते ) । प्रभजासि शिव चिदिद सहजम्‌ । 


शिवसाधन नूलसज शिवद, निजकायेसुकारण-रूपप्िदम्‌ । सवकानन- 
दाहविदाहुहुर, प्रभजञासि शिव चिदिद सहजम्‌ ॥१॥ भवसृष्टिकर शिव- 
सृष्टिहर, शिवसूष्टिकर भवसृष्टिहरम्‌ । गतसर्वेविधानविकल्पनय, प्रभजामि 
जल्िव चिदिंद सहुजम्‌ ॥२॥ शिवसूृष्टयकर भवसुष्ट्यहर, भवसृष्ट्यकर 
शिवसप्टयहर भ्‌ । गतसव्व निषेधविकल्पनय, प्रभजामि शिव० ॥३॥ परिणास- 
गत परिणामरह, परिणामभ्व परिणामयुतम्‌ । उपपादविनाशविकल्परह, 
प्रभजासि शिव चिदिद सहजमभ्‌ ॥४॥ स्वचतुष्टयमूलमशिन्नगुण, सतिदशेन- 
इक्तिसुधर्समयम्‌ । अचल शिवशकरदष्टिपथ, प्रभजासि दशिव० ७५७ 


* <$-टै>ी हे 
नि 


ल्ज+ 0 »« 


त।० १-१-५६ 
झ्ाज शाहपुर (सागर) आया। आत्मस्वरूपका बोध न होनेसे 
बाह्मयर्में धर्मांचरण भी किया जावे तो भी अनताननुदधी विकारके 
होने से आचरणमे कभी इतनी विषसता हो जाती है कि बाह्म प्रवृत्तिमें भी 
जमीन प्रासमान जैसा अन्तर हो जाता हें । इस ग्रामके बधु बडे ही धर्मात्मा 
सज्जन हुँ । सारी जनता इस समाजको धर्मात्मा जानती हे । 


ता० २-१-२५६ 
भाज दामको शाहपुरसे बसाना पहुचे । यह त्राम जगलो रास्तासे 


१३ सील दूरीपर हे। यहाक्की समाजके वालक यद्यपि शहरी सश्यतासे 
शून्य हे तथापि नेसशिक विनयश्ील हे । इन अज्ञानी बालकोको 


६ ऐ'*े ) 


वर्मसस्क्ृत पढनेका यदि साधन प्राप्त हो तो इनमें से विरले ऐसे बालक 
निकलेंगे जो समाजके सत्पथदर्शक होकर श्रपना कल्याण करेंगे । 


आ्रात्मकल्याणार्थी यदि बहुसगर्मे रहे तो बहुविकल्पत्ग होती है और 
यदि एकाकी रहे तो कुछ श्रन्य प्रकारके विकल्प या झ्रापत्ति हो सकती है, 
अत श्राज कल कत्याणेच्छुवोंको न बहुसय बनाना चाहिये और न एकाकी 


रहनो चाहिये । ;, 
ता० ३-१-५६ 

श्राज साय ३॥। बजे रेशदीगिर पहुचे, साय ४ बजेसे ५ बजे 
तक बदना कौो। पुन सामायिक्रके बाद छात्रगण, श्रध्यापक्गण आदि 
की सभा हुई । विद्यार्थके कर्तव्य इस समय हे हे-विनय, विद्याभ्यास व 
ब्रह्मचयें । गुरु शिष्य का सम्बन्ध ही हितक्रारी सम्बन्ध है श्रन्य सम्बन्धोसे 
चित्त चैन में नहीं रहता इसका कारण विकल्प हूं, विकल्प ढु ख स्वरूप होन 
से वस्तुत वात्रु होकर भी बने रहते है इसका मूल सकलल्‍प है। सकत्प 
अवास्तविक होनेसे श्रात्मामें टिकना नहीं चाहिये था, फिर भी टिकता 
रहता हे इसकी जड श्रविद्या है श्रत॒ अविद्या को दूर ।कय्ये बिना चैन नही 


हो सकती । 

में ज्ञान स्वरूप हू, चैतन्य मात्र हु, श्रुव हु सबसे श्रपरिचित हू, ज्ञान 
व आनन्दक्का पिण्ड हू, श्रपनी सृष्टि करनेवाला हु, भ्रसृष्टिरूप हु, स्वत सिद्ध 
हूं, अविनाशी हूँ, प्रतिभास मात्र वृत्तिसे गम्य हैं, निजकी सब पर्यायोमें गत 
हूं, पर्यायोसे भिन्न स्वरूप हैं, श्रमर्त हूँ, कर्मसे अत्यन्ताभाव वाला हूँ, ज्ञायक 
स्वरूप हू। बार बार ऐसे निजतत्त्वकी भावनासे बादमें निविकल्प समाधि 
परिणामसे श्रविद्याका उच्छेद हो जाता हे । 

ता० ४--१-५६ 

प्रातकाल ८॥ बजे से €॥ बजे तक बदना की । 
मन्दिर जिसमें बडी मूति है व मन्दिर बन रहा है, उसका ताला 
बन्द था व श्रागे के ताले खुल रहे थे, एक बाबाने जो घूनि रमाये वही 


पहिला 


(के!) 


रहता है ताला खुलवाया/वह रोज दर्शन करता है, कैसा दक्षेत करता है, 
सो विशिष्ट ज्ञानी स्पष्ट जानें । मुझे यह श्रम है कि वह इस लिये रोज 
दक्शत करता हे कि कभी श्रवसर पाकर मूतिको खडित करदिया जावे । 


मनुष्यके मातकषायकी मुख्यता हे अत मान सस्मान कीति प्रतिष्ठा- 
के चक्‍करमे विकल्पक रहता है सो विकल्प भार हटाना भी नहीं चाहता 
हू। आत्मज्ञानोको ये सब विकार उपसगे मालूम होते हे । 


आज बासको दलपतपुर पहुचा । यहा राज्िको एक पाठ्याला चलती 
थी वह बन्द है। धामिक श्रभ्युत्थानकेलिये सर्रेत्र इसकी आ्रावश्यकता है कि 
२ घन्दे धर्मशिक्षाका कार्यक्रम रहे। जेन धर्मसा श्रेष्ठ धर्म तृष्णावाली 
समाजके पल्‍ले पड गया है, कलिकालके श्रन्तप्रे धर्म व्यवहार भी नष्ट हो 
जायगा इसका यह सुत्रपातसा सालूस होता हे । जो धर्म एक ही जातिमें 
सीमित हो जाता हे चह प्रस्तृत नहीं हो सकता और उसके माननेवाले भी 
सकुचितचित्तताकी प्रकृतिकी अ्रनिवा्यंता होनेसे इस सस्कारके कारण 
इन्द्रियनिभ्रहकी तपस्या करलेनेपर भी आत्मसस्पशंसे प्रायः वब्च्चित हो 
सकते हे । 

ब्राह्मण क्षत्रिय आदि सभी जेतधर्मको पालते होते तो श्रावक और 
त्यागियोर्में सकुचितचित्तता का आवरण नहीं रहता। श्रस्तु” आजके जैन 
कहते तो जरूर है कि जेन धर्म सबका धर्म हुं परन्तु ऐसा रूप देवेकी उत्तकी 
कोई नीति नहीं हे । इस बातका अनेकोको खेद है) जो जेब नही थे ऐसे 
विद्वानों क्षो येन केन प्रकारेण जेन साहित्य घिलता तो उन्हें यह बड़ा 
गआ्रउच्थय होता कि इतनो अमूल्य निधिका विहदके विद्वानोको परिचय नहीं 
हो सका जबकि पच्चीस पतच्चास रु० का साहित्य देना श्र कुछ जनरल 
व्यवहार होना ही पर्याप्त साधन था । 

ता« ५-१-५६ 

शआ्राज प्रात ६॥ बजे बडा पहुचे । रास्तेमें श्रज्नेन विद्यार्थी 

मिले । विद्यावातके परचात्‌ उनके चरित्र-विषयक प्रस्न हुए, तो 


(६. 5.) 


मासभक्षणकी हानिया सुनकर तीनोने आजन्म मासभक्षणका याग क्तिया। 
ससारका विजय अआत्सज्ञानके बिना कठित ही नहीं किन्तु असभव हे। 
विषयोकी इच्छा श्लौर कषायोकी वृत्ति ही ससार है। ज्ञानस्वरूप निज 
आत्मतत््वकी भलक विना हाय बेरोकटोक बेलगाम बाह्म अ्र्थोर्मि परभावो- 
में एकदम उपयोग जुड वंठा है, हितके सम्बन्धमें जहा कहा वृद्धि दौडाई 
जाती है । सब दु लोका मूल मिथ्यात्व है । 

चित्त चेनमें नही रहता इसका कारण विकल्‍प हु। विकल्प दुख 
स्वरूप होनेसे वस्तुत शत्रु होकर भी बने रहते हे इसका मूल सकल्प है । 
यह अवास्तथिक होनेसे आत्मासें टिकना नहीं चाहिये था, फिर भी टिक्‍्ता 
रहता है इसकी जड श्रविद्या हे । श्रत अविद्याको दूर क्ये बिना चेन नही 
हो सकता । 

में ज्ञानस्वरूप हू, चेतन्यमात्र हु, ध्रुव हूँ, सबसे भ्रपरिचित हूँ, ज्ञान 
व झ्ानन्दका पिण्ड हूँ, ज्ञानगाय हें. अपनी सृष्ठि करनेवाला हूँ, असृष्टिरूप 
हैं, स्वत सिद्ध हूँ, अविनाशी हूँ, प्रतिभासमात्रव त्तिसे गम्य हूँ, निजकी सब 
पर्यायमें गत हें, पर्यायोसे भिन्नस्वरूप हूँ, श्रमूर्त हु, कर्म नोकमेसे अत्यन्ता- 
भाव वाला हू, ज्ञायकस्वरूप हें। बार बार ऐसे निजतत्वकी भावनासे 
बादसें निधविकल्प समाधि परिणाससे अश्रविद्याका उच्छेद हो जाता है । 

ता० ६-१-५६ 

आज १०॥॥ बजे बडासे चले सोरईके पास जगल में ११॥ बजे 
साम्रायथिक प्रारम्भ की | बडा व सोरईके ब्रीचमे एक मिलिटरी 
मोटरसे एक महिलाका एक्सीडेन्ट हआ सो कुछ लोग अपनेंको 
निरपराध प्रमाणित करनेके यत्नसें थाने को गये । जगत विचित्र हे होता 
भी चाहिये, क्योकि यह साह॒जिक परिणमन नहीं । अद्दैतवादी कहते है कि 
ब्रह्मा एक हे नाना उपाधिके आश्रयसे वह ब्रह्म नानारूप दोखता है। इस 
विषय को ऊर्द वता सामान्य और ऊर्द्ध वता विज्येष” पर दृष्टि रख कर 
सोचियें । जैसे में यह आत्मा (ब्रह्मा) एक है नाना कर्मरूप उपाधिका 


( ४ ) 


निर्मित पाकर जब तक इसका परिणाम हे नाना रूप है वह ! यहा यदि 
उस नानात्व पर दृष्टि न दें और स्रोतरूप श्रद्धेतपर दृष्टि दे तो उसके 
ग्रविद्याका उच्छेद हो जाता है । 


लोकमें आराम प्रतिष्ठा चाहना सबसे अधिक गजबका चक्कर हे। 
वाह्म दृष्टि ही अन्तस्तत्व, दशनकी बाधिका है । खुदकी क्षणिक पर्यायकी 
बुद्धि श्रुव स्वभावके दर्शन नही होने देती । तिलकी ओट पहाड ढक जाता 
है । क्षणिक परिस्थितिकी दृष्टिकी ओटमें चेतनन्‍्य महाप्रभु ढक जाता । 


ग्राज शामके ४। बजे कर्रापुर पहुचे । अतरगकी पढेंच बिना कल्पित 
वाह्मयकी पहुंच श्रात्मलाभसाधक नही है। में ज्ञायक स्वरूप हूँ इसका बार 
बार प्रतिभास करना अतरगकी पहुँचका साधन है। हूँ स्वतन्त्र ,निश्चल 
निष्काम, ज्ञाता द्रष्टा आतम रास । 


ता० ७-१-५६ 
सत्सगति श्रथवा शअत्यत एकान्त निवास सर्वोपरि वाह्म साधन हे। 
अ्त्यत एकान्त निवासकी सफलताका लक्ष्य अध्यात्मयोगपर भिभ्वेर हे। 
सत्सगतिकी सफलता सनम्न मुमुक्षु बन कर रहनेमें है । 


एकस्थाननिवास व पर्यटन दोनो मुमुक्षुके अच्छे साथन है । एकस्थान- 
निवास तो तब अच्छा है जब सस्थाओ्रकी ऋषट न रह कर ज्ञानोपासना का 
प्रचुर साधन बना रहे । पर्यटन तब श्रच्छा है जब बहुत दूर पर शीघ्र 
पहुँचनेका प्रोग्राम न रत कर आराससे ५८-५ मील करोबका आवास रक्खे 
ओर साथ ही ज्ञानियो का सत्सग रहे जिनका आरम्भ व परिग्रह 
स्वल्प हो । 

किसी जातिविशेषमे अपना श्रावास सकुर्चित कर लेना प्राय आत्म- 
शोधन व उद्यारतामें विघ्च कर लेना है। आत्मन ! कही कुछ सार नही 
हैं सर्वे विकल्प छोड अपने निविकल्प स्वभावक्ी श्रोर आ और उसोीमें 
लीन रह । तेरा साथी कोई नही, जगत तेरा कुछ नहीं । कोई भी तुझे 
जानता नही, जिसे जानते वह तू नही । तेरा न नाम है न म्रत है। तेरा 


है 
द् 


( ६) 


न यहा काम है न कीरत है । तू तू ही है श्रन्य नहीं । श्रन्य श्रन्‍्य ही है तू 
नहीं । किसीके परिणमनोसे न रच सुधार हू न रच विगार हूँ । 

तू अ्पन्री लेखनी चलाये जा श्रशुभोपयोगसे बचनेकेलियं * यहा भी 
तू लेखनी नहीं चला रहा हे, मात्र हितका श्रनुराग कर रहा है, इस प्रनुराग 
से इच्छा हुई, इच्छासे आत्मपरिस्पद हुआ, उसको निमित्त पाकर शरीर 
वायुका सचार हुआ इससे इच्छानुसार हाथ चला, वयोकि पूल इच्छासे 
सबका प्रारभ हुआ था, हाथ चलनेके निमित्तसे सयुकता लेखनीकी क्रिया 
हुई उससे सयुक्त पेन्सिल चली श्रौर जिस प्रकार चली इस प्रकार यह 
रग फंला । + 

ता० ८घ-१-५६ 

तू सदवचन बोले जा अज्युभोपयोगसे बचनेकेलिये । यहा भी 
तू शब्द नहीं बना रहा, मात्र हितका अ्रनुराग कररहा हू, उस 
प्रनुरागसे इच्छा हुई, इच्छासे आत्मपरिस्पन्द हुआ, उसकी निमित्त पाकर 
शरीरवायुका सचार हुआ उससे इच्छानुसार कठादि स्थानोकी क्रिया हुई, 
क्योकि सबसे मूलमें इच्छा थी, उसको निम्ित्त पाकर भिन्‍न जातिकी 
भाषावर्गंणाके स्कधोका शाब्दरूप परिणमन हुआ । तू दया, भक्त, ज्ञान- 
प्रचार श्रादिके शुभोपयोग किये जा श्रशुभोपयोगसे बचनेकेलिये यहा भी 
तू दूसरेकी भवित दया नहीं कर रहा है और न दूसरोको ज्ञान दे रहा है । 
नि३चयत तू सनातन श्रुव ज्ञायकस्वभाव हे परम पारिणासिक भावरूप है, 
करत त्व भोवतृत्वसे रहित है, तथापि वस्तुगत व्यवहारत निजयोग्यतायुक्त 
अपने आपमें शुभ रागक्ते विपाकका उपयोग कर रहा हैँ। अन्य वार्ता 
हैतावमत व्यवहारमात्र हे । 

आज शाम को ३॥। बजे सागर पहुचे । समागत जनसमृवायमनें 
परिचित बन्धुश्रोका व वाल्य शिक्षा गुरुद्यण (श्री प० दयाचन्द जी स्याह्वा- 
दवाचस्पति वादरी वाले व श्री प० माणिक्य चन्द्र जी न्यायतीर्थ शाहपुर 
वाले) का मिलन पाकर हे हथा । विद्यार्थकालके श्रनेक स्मरण हुए । 


( ७ ) 


विद्यार्थी जीवन एक बहुत अच्छा जीवन है, यदि स्वहितकासना भी हो 
जावे तो प्रतुपम ही है । 


बालक 


ता० ६&-१-५६ कर्तव्यसमयविभाग 
४॥ बजें से ५ तक समयसार या प्रवचनसार का पाठ 
५५ बजे'से ७ बजे तक सामायिक, प्रतिकृमण 
७ से ८। तक पर्यटन, शुद्धि वन्‍्दना 
८) से € तक प्रवचन 
& से ६&॥ तक पाटन 
६७ से १० तक शुद्धि स्तान 
१० से ११॥ तक सभावित भुक्तिपान, आवास, विभ्ृत्म 
११॥ से १२७ तक सामायिक्त 
१२९॥ से २ तक लेखन 
२ से ३॥ तक स्वाध्याय अष्ट सहस्त्री, घवला 
३॥ से ४। तक पाठन 
४ से ५ तक शका समाधान 
५ से ५॥॥ तक सेवा 
५१७ से ६॥। तक सामायिक 
६॥। से ७। तक विश्वास, चिन्तन 
७। से ८ तक स्वाध्याय 
८ से ८॥॥ तक प्रवचन या चर्चा 
८७१ से €। तक धार्मिक वार्तालाप 
९। से ४७ तक विश्ञास, सावना, शयन 


ता० १०-१-५६ 


आज कोमलचन्द जोहरीके आहार हुआ यह सरल स्वभावी 


है । आहार पश्चात्‌ मोराजी विद्यालयके छात्रोको फलाहार 


करानकी भावना प्रकट की। विद्यालयमें छात्र इस समय २०० से 


आई, 


कुछ ऊपर है । सागर धम्मंका अच्छा क्षेत्र हे। सागरकी महिलाबोका भी 
धामिक ज्ञान विशेष हे । इस प्रातमें जो बचपनमे धामिक विद्या पढ लेते 
वे तो ठोक है । परन्तु श्रन्य बुवक धर्मश्रद्धासे तो दूर हे किन्तु धामिक 
ज्ञानवृद्धिकी ओर प्रयत्न भी नही करते । इस प्रातके बिद्वान पडित अधिक 
सख्यामें हु। मेरे ख्यालसे वर्तमानमे भारतमें जितने पडित है उनमें आधे 
या इससे अ्रधिक बुन्वेलखड प्रातके पडित हे । 


प्रझन-अनादि सिथ्यादृष्टि जोवको सबसे पहिले सम्यकत्व किस 
गतिमें होता है? उत्तर-बिसी भो गतिमें हो सकता हे । 

श्रात्मा आत्मा ही हे, श्रन्य अ्रन्य ही हें। आत्माका आत्मा ही हे, 
खुबका खुद ही है । ज्ञायकका ज्ञायक ही हे । दर्शकका दर्शक ही है। ज्ञायक 
ज्ञायकका ही हे । दशक दशकका ही है। अपोहक अ्रपोहकका हो है। 
अ्रपोहकका अ्रपोहक ही हैं। त्यागीका वही त्यागी हे । त्यागी उसी त्यागीका 
ही हैं। त्याग भावका ही त्यागी हे। त्यागीका ही त्यागभाव हे । त्यागी 
झौर त्याग उस कालमें अभिन्न है । त्यागी और त्याज्य अनादिसे ही इसी 
रुूपमें अवस्थित है ।जिसका त्याग हे उसका त्रिकालमें भी ग्रहण नही। 
जिसका ग्रहण हे उसका त्रिकालमे त्याग नही । 

ता० ११-१-४५६ 

मनुष्यभव पानेका लाभ यह हे कि योग्य ज्ञान प्राप्त करके 
श्राध्यात्मविद्याद्दारा निज शुद्ध तत््वका अनुभव कर छेना । सभी 
आत्मा स्वयं कारण परमात्मा हे। इसही निजकारण परमात्माकों उपादान 
करके जो सहज परिणमन होता हे वह धर्मका विकास है और धर्मंका फल 
हे । यह अनुपम ज्ञातिकी श्रवस्था होती है । 


ग्रत्मन्‌! तेरा स्वभाव चैतन्य है, ज्ञान दर्शन हे। दशेनका परिचय 
सम्यग्द्शन है । ज्ञानकी निडचलचृत्ति सम्यक् चारित्र है । विपरीत श्रभिप्राय 
व कषाय तेरे स्वभावसे उठकर नहीं होते मात्र विकार है। दशेनके विषय 
की प्रतीति होना या न होना आात्मामें होता हे सो उस शक्तिका नाम श्रद्धा 


सहजानन्द डायरी हे 


है। चानकी नि३चलबृत्ति होना या न होना प्रात्मामें होता है सो उस 
शवितका नाम चरित्र है। ज्ञानकी अ्निचलता वें अ्रनेक रूप प्रकट होते हें 
उनका नाम कषाय है। दशेनके लक्ष्यके श्रपरिचयतें प्रनेक श्राशय प्रकट होते 
है उनका नाम्त सिथ्यात्व है। दशनके लक्ष्यके श्रपरिचयमे सोक्षमार्यका कुछ 
भी पुश्पाथे नही बन सकता । दर्शनक्ते लक्ष्यका परिचय होनेपर ज्ञावकी 
आनिइचचलता भी रही श्रावे तथापि ज्ञान जाननपनेका काम करता है। 
जानकी अभिर्चलपारूप श्रनेक विभाव होते है उतका तू कर्ता नहीं, क्योकि 
तू चेतन्य हे । हा उन विभावोको तू उपयोगसूमिमें श्राश्रय देगा तो तु कर्ता 
होवेगा । साधारणतया तू शअपनेसे होने वाली सभी परिणतियोझा कर्ता है । 
लाक्षणिकतया सिध्यात्वने तू विभावका कर्सा है। भिथ्यात्वके ध्वसके 
पदचात्‌ अकर्ता हे। अ्रयवा श्रात्मा कषायका वर्ता सही कषायपर उपयोग 
लगानेका कर्ता है। जो कपाय पर उपयोग लगाते है वे कर्ता है जो कपाय- 
पर उपयोग नही लगाते वे अ्रकर्ता है । 
ता० १२-१-५६ 

उपयोग ज्ञानको परिणति है त उपयोगका कर्सा श्रात्मा होता 
हैं। जो बात बुद्धिपृनक होती है उसका कर्ता श्रात्मा है, जो वृद्धि- 
पुर्वेंक नहीं होती उसका कर्ता श्रात्मा नही । इस अन्यायसे सिश्यादृष्दि 
कर्ता हैं प्रौर बह भो विपरीत अभिभाय करनेका और फषायपर उपयोग 
देनेका । योगका भी कर्ता श्रात्मायों उपचारस कहा है क्योकि योग चेतन्प 
की वृक्ति नही है । जब जीव योगपर उपयोग देता है तब वह योगका कर्ता 
है। श्रवृद्धिदर्वक योग होते उनका कर्ता आत्मा नहीं । साधारणदृण्दिसे 
तो जो कुछ भरात्मा नें होता है सभी छा कर्ता श्रात्मा है जेंसी कि व्यवस्वा 
जड पदार्थनें भी हे कि घडेका कर्ता मिट्टी है कडेका कर्ता सुवर्ण है 
झादि । 

१-जो लडकोको तारीफके झूपसे पिताको प्रशस्रा करता हे उसफा 
अ्रथे हैं कि लडके ही अच्छे हूं बाप तो पूरा बुद्ध है । २-जो घनकी बात 
फहकर कल्पित धनीको प्रशसा करता हे उसदा «थे हे कि धनकी ही पू छ 


हु 


हा 
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है यह तो वेकाम है। ३-जो प्रासादों (मकानों) की कल्पनावोके वर्णनसे 
मालिककी प्रशसा करता है उसका श्रर्य है कि जड पदायोमें भी कला है 
किन्तु यह तो कलाशून्य बुद्धिशून्य ही हे। ४-जो पुरखोकी प्रश्सा द्वारा 
ही किसीकी प्रश्सा करता है उसका भ्रर्थ हे यह इस कुलमें कुपूत हुआ हे । 

प्रझन-स्थितिकाण्डकघात व श्रनुभागकाण्डकघात मिथ्यादृष्टिके होते है 
कि नहीं ? उत्तर-अ्रपुवंकरण व श्रनिवृत्तिकरणवर्त्तीं सातिशयमिथ्यादृष्टिके 
भ्रतिरिक्त किसी भी मिथ्यादृष्टिके स्थितिकाण्डकधात व अनुभागकाण्डक- 
घात नहीं होते । 

ता० १३-१-५६ 

लोकमें गालीके शब्दोका प्रादुर्भाव हुआ ही नहीं। किन्तु 
प्रशलाकारक द्ब्दोको जब श्रति श्रयोग्य पुरुषोत्ते कहा गया तो 
अ्रयोग्य पुरुषोने व श्रन्य लोकोने उसे गाली समझी । जिसे लोक गाली 
समभते है उन छाव्योके श्र्थपर ध्यान दें तो वह प्रशसाका शब्द ही ज्ञात 
होगा । 

गाली-कीति या स्तुति गाली 

नगा-नग्न --निष्परिग्रह निम्न न्थसाथु 

लुच्चा-लुझ्च -केशोका लौंच करनेवाला (साथु ) 

पु गा-पु गव --श्रेष्ठ, श्रतिश्रेष्ठ 

लफगा-लफ गये-नम्‌ हुएहे श्र ग जिसके याने विनयशील 

पदूठा-पट्ट -- प्रधान पुरुष 

घटाल-घण्टालु घण्टयति प्रेरयति हिते इति घण्डालु , जो हिंतकार्यमें 
प्रेरणा करे (गुरु-घटाल) 

मेतर-भहतर-बडो (महान्‌) में भी बडा 

निर्लज्ज-लज्जा कषाय रहित-योगी 

भगत-भक्‍त-प्रभुका भक्त 

निपोरा-पोर (खण्ड) रहित याने श्रखड 

निपोचिया-स्वयमें जिसकी श्रच्छी पहुच हो । 
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धीठ-धोष्य-बुद्धिमें ठहरा हुश्ना (बुद्धिमान) । 
उचपाका-उच्चक -ऊ चा महा पुरुष । 
«... ऊधमी-उद्धर्मी-उत्कृष्ट धर्मेचाला । 
साला-शाल -श्रपनी रक्षा के लिए स्वयं कोट स्वरूप जहाकि श्रात्मा 
सुरक्षित है । 
ससुरा-सस्वर --उत्तम स्वर वाला । 
पाजी-पापको जीतने वाला (पापको नष्ट करने वाला) । 
गेंवार-ग्रामारि-हन्द्रियग्रामका वेरी (इन्द्रियविजयी ) । 
वरेदी-वरेन्द्र-श्रेष्ट इन्द्र (स्वामी ) । 
गधा-गदहः गंद हतोति गदहः जो गद-रोग-सस्तार रूपी रोगको हने 
यातें नष्ट करे । हु 
सोधिया-शुद्धिपुर्वक रहने चाला (पविश्र) । 
कगीरा-क गिरत्ति, क-आात्माको जो बताये । 
कगला-क श्रग-ल, क याने श्रात्माके श्रद्धभ याने उपायको जो करे । 
निठलला-निष्ठाल -निष्या (श्रद्धा) को लानेबाला । 
पागल-पा याने पापको गलाने वाला (नष्ट करने वाला) । 
धन्नासेठ-धन्य श्रेष्य , जो धन्य है व श्रेष्ठ है। 
वेकार-जिसको कोई काये करनेको नहीं पडा (कृत्तकृत्य) । 
भुक्कडा-शिक्षक,-भिक्षावृत्तिसे श्राहर लेनेवाला साधू । 
घमगा-घधर्मा ग -धर्बहो जिसका द्ारोर है। 
नालायक-ससार जालके जो अ्रयोग्य हो (सम्यग्दृष्ठि) । 
उल्लू-उत्कर्षेण कर्म लुन(तति, जो कर्मेकी निर्जेरा करे । 
चुगला-जिसके चार गले या मुख हो (प्रभु) | 
जानवर-जान यादे ज्ञानमें वर याने जेष्ठ (तिद्वाल)। 
ढोकोझाख-धीकंकाक्ष-चुद्धिही जिसकी एक आख है । 


ऐसीकी तेंसी-पआ्रात्माकी शुद्ध प्रकृति ऐसो है सो उसकी बेसी हो 
परिणति हो जाचे ऐसी भावना बनना । 


सहजानन्द डायरी 


चाली-परिणमनशञील । _ 

शूकर-ग़क (दया) से राजमान श्रर्यात्‌ झोभावमान । 
दोॉती-दाती-जिसका आत्मा दात है याते इस्द्रिय दसन करने वाला । 
मानधाता-सन्मानकी पालना करने वाला 

देहाती-बेहान्ती-रेहका अत (अभाव ) करने वाला, सिद्ध । 
खशम-ख-इन्द्रियका शमन करनेवाला । 

कायर-कस्य मायेन राजते इति कायर । ऊ बआ्रात्माकी उपलब्धिसे । 


राजसान याने शोभायमान । 


लुक्का -- लोकक -लोक (प्रजा) के के (वुल्मा) श्रथांत्‌ प्रजा का 


सुधारने वाला आदर्श नेता । 


पडा-पड-इन्द्र । 
मुसडा-मषड-म (वशिव-मोक्ष) के पड याते इच्ध (स्थामी) । 
चगा-चग -सुन्दर, चतुर । 

पिदोला-प्रेमदोला-ग्रेम की डोली याने शेमी । 

चटू-वदु-भ्रिय बोलने वाला । 

पदू-पटु-चतुर । 

बुभगकड-बुद्दयाकर-बुद्धि की सान (बुद्धिमान पुढुप) । 
दडी-इन्द्रियो का दमन-दड करने वाला । 

कुलच +>ऊुल अच्छ यस्य स कुलच्टी, श्रच्छे कुलबाला । 
निरूम्मा-निष्फर्मा-कर्म रहित-सिद्ध 

वबंदसास-स इति मा वद-सनन्‍्यकी चर्चा मत करो । 
जनसा-जनि-जन्मसे स-शून्‍्य-जन्मरहित 

पाखडी-पापका सडन करने वाला (मुनि) । 


भजन 


मेरा शरण समयतार इसरा न कोई । , 
जा प्रसाद कार्य समपसार सिद्धि होई ॥टेका। 


सहजानकद डायराः दब 


अविनाशी ब्ह्मरज्प अविचल अज चित्स्वरूप । 
शुद्ध बुद्ध स्वत सिद्ध जो प्रभु मे सोई ॥१॥ 
प्रगटरूपका अवार निहठयत निराधार। 
ये ही गुरू ये ही शिष्य भक्त प्रभु दोई ॥२॥। 
सहजानन्द सहजज्ञान, निजपरिणतिका लिधान । 
जिन च्ञीहा उन परिणति पिबिक्ल्प जोई ॥३॥ 
जबंतदक दारोरनें श्रहव॒द्धि, ममबुद्धि रहती तबतक प्राणी कल्याणका 
पान नहीं होता। जबतक शरीरकी प्रतच्ता, स्‍्तान, निर्मेलता बनानेका 
यत्व होता चबतक समाधिका पात्र वहीं होया । जब तक शरोरका भान 
रहता तब तक समाधिस्थ नही हो सकता । 
शरीर शरीर (चालाक, उद्दड) हे शरीफ नहीं । गेंह देहका नेह 
प्रलयका मेरठ है। जो थशके रममे विवश है चह फसता है जग हँसता है । 
जो दुखको सनन्‍मृख नहीं कर सकता वह सुखकों भी सन्मुख नहीं कर 
सकता । टीसटास चासधास दास सासका ही जिन्हें काम हे उनका रात 
बेठास है । | 
ता० १५-१-५६ 
जीवनके क्षण दमादम ग्रुजर रहे है, वहु समय नजदीक है 
जब कि अभीके प्रमी लोक इस शअ्रजीव कायकी राख कर देंगे। 
अजीव फाय का झुछ भी वने इसपर विचार नहीं है किन्तु मनुष्यके सुन्दर क्षण 
शागे न मिल सके तो अपने श्रापपर बडा प्रत्याच्यर है। 
दुख आए तो आने दो, इनसे डरवर बदि सबलेश किया तो थे कई 
गुण होकर भ्रौर झाजेंगे । सुख जाए तो जाने दो, इनमें रमकर यदि गृद्धि फी 
तो ये लेश भी न मिलेंगे ।. 
अपमान होवे तो समतासे सहलो तो यथाशीघ्‌ तेरा उत्कृष्ट सन्‍्मान 
(उत्कृष्ट मान प्रसाण सम्यरज्ञान-केवल ज्ञान) होगा। सन्मान होवे तो उसरो 
दूर रह लो अन्यथा दोनो भवमें अपसान ही होगा । टाद ठाठकी डाठ सोक्ष 
वाढकोी काट है आम्म-घने का सर्मे जाननेवाला ही भर्म दूर लर परम झर्मकों 


ध 


डे सहजानरद डायरो 


प्राप्त करता है। 
ता० १७-१-५६ 

श्राज मथुरादास जी के यहा श्राहार हुश्रा-उनकी यह बलवतो प्रेरणा 
है कि मे सागर रहू, एतदर्य वे श्रन्य मुतुभुयोके लाभके श्रर्य अ्रपने बगीचे और 
फुछ जायदादको प्रदान भी करना चाहते हूं, भ्रस्तु किन्तु मेरा रहना मेरी शाति 
के ग्राधार पर है। सभीकी भी यही बात हैं। जीवका हित सम्यग्ज्ञान हैं, वह 
ज्ञानस्वभावके लक्ष्यसे प्रगठ होता है। ज्ञानस्वभावके श्रतिरिक्‍त श्रन्यके लक्ष्य 
से सम्पज्ञान उत्पन्न नहीं होगा * वे श्रग्य चाहे धनादि हो, शरीर हो, शास्त्र 
हो, वाणी हो, देव हो, गुरु हो, देवशास्त्र गुदके लक्ष्यसे प्रकट द्वोते वाला ज्ञान 
हो, निज जीवका क्षेत्र हो, निज जीवकी पर्याय हो या समस्त गृणोका पिण्ड- 
निज हो श्रादि । हा पश्रखण्ड निजका श्रतुभव सम्यग्ज्ञान है । 

उक्त सब ज्ञानस्वभाव नहीं है, श्रत उन सबोके लक्ष्यसे सम्पग्ज्ञान नहीं 
होता किन्तु श्रयुभ राग या जरुभ राग होता। समस्त गु णोके पिण्डरूप 
निजगुणोवे ज्ञान दर्शनरूप चेतन गुण हैं व प्रमेयत्व श्रादि श्रचेतन गुण है सो 
चित्स्वरूपकी मुसख्यतासे जब निज ग्रुणीका लक्ष्य होता है तो उसके लक्ष्यसे भी 
सम्यरकज्षान होता है। वह यह दोनो ज्ञानमात्र हो जाते हे । गुण ओऔर,गृणी 
दोनो ज्ञानानुभवके कालमें श्रभद हैं । 

ता० १८४-१-५६ 

चेतन प्रचेतनक्ना जब यह श्रर्थ किया जावे कि जो चेतने प्रतिभासने 
रूप काम फरे सो चेतन और जो प्रतिभासने का काम न करे सो श्रचेतन । इस 
व्यास्यःसे यह्‌ नियम ठोक हो हे कि चेतन याने ज्ञानस्वभावके लक्ष्यसे सम्य- 
उज्ञान होता है। उसमें भी जो स्वयक्तों चेते उत्त ज्ञानस्वभावके लक्ष्यसे सम्य- 
ग्ञान होता हे वहा भी क्रिपाशून्य श्रपरिणामी चेतन्यके लक्ष्यसे सम्यस्ज्ञान 
उत्पन्त होता है। अ्ज्ञानभावके लक्ष्यसे सम्यर्ज्ञान नहीं होता है । 

प्रसवधकी दृष्टिसे निमित्त २ प्रकार के हें--१ श्रत्यताभाव वाला 
१ स्वरूपाभाव घाला । प्रत्यताभाव वाले निमित्त पर द्रव्य है। स्वरूपाभाव 
वाले निमित एक शक्तिके परिणमनरमें श्रन्थ शवितियोके परिणमनर भी है ! 


सहजानन्द डायरी. * श््‌ 


ये उपादान व निर्मित्त एक ही द्रव्यनें है। प्रथम निमित्तनें द्रव्यादिचतुष्टयकी 
पृथकता है तो द्वितोय प्रकारके निमित्तमें मात्र काल भावका श्रंसबध है। 

उदापान निमित्तको पाकर अपनी शवक्तिसे परिमणता है। निमित्तको 
पाकर परिणमता है तो भी यह विशेषता निमित्तकी नहीं है किन्तु परिणमते 
वाले पदार्थकी है। इसही विश्ेषतासे परिणामलेवाले भावकों विभाव कहते 
हैं। इसके लक्ष्सले सासारिक बृद्धि है। निज ज्ञानस्वभावकी श्राराधनासे 
सम्यग्ज्ञान एव हित है। इसमें परकी श्रपेक्षा नहीं है । 

ता० १६-१-५६ 

जेसे चौकीको निम्तित्त पाकर पुरुष बैठ गया सो यह विशेषता पुरुषकी 
है चौकीकी नहीं। चौकीमें निमित्तत्वके श्रविभाग प्रतिच्छेद नहीं, इसलिये 
निमित्तत्व चौकीका गुण नहीं । पुरुषने कंसे पदार्थमो निमित्त बना कर याने 
प्राश्रय कर बेठनेकी श्रवस्था बनाई इस बातको बतानेके लिये निरमित्त शब्दका 
यहा प्रयोग है। श्राज नेनागिरके रथ-प्रबन्धक श्राये, माघ सुदी १२ से फागुन 
बदी १ तक परथ्चकल्याणक होगे । श्रावेकी स्वीकृति दे दी, यदि यह कायदा हो 
जावे कि जितनी रकस धार्मिक उत्सवमें लगाई जावे उतनी रकम शिक्षा- 
सस्थावीको भी दी जावे तो बडा हित हो । ज्ञानकी प्रभावनासे धर्मप्रभावना है । 

श्रात्माके रागादिविभाव होने नें कम निमित्त है शेष पदार्थ आश्रयसात्र 
या नोकर्म है) नोकम २ प्रकार के ह-- १: स्पृष्ठ नोकने (देह) २, अ्रस्पुष्द 
नोकम (घनादि) | करेमें निमित्त श्रथवा श्रनुभागके अविभाग प्रतिच्छेद होते 
हे इस हेतु के में निमित्तत्वकी विश्येषता है सो रागादिमें कर्मका उदय निमित्त 
ऊहा गया है अन्य स्कधोको नहीं । इन अविशागप्रतिच्छेदोफा निर्माण जीवके 
फर्षायभावोको निमित्त पाकर हुवा है । निज स्वभावके अवलबनसे हुई जीवकी 
निर्मेलताको निमित्त पाकर ये अनुभाग नष्ट भो हो जाते हे, इनका उदय ही 
नही हो पाता । 

जीवके विभावको उत्पत्तिमें कर्मोदय समकालभावी निमित्त है। परके 


क्ष्यसे हो नेचाली पर्याय हितरूप नहीं है, सो निमित्त नेमित्तक विषयिनी वार्ता 
विज्ञानशालाके सचालनके लिये छोड देना चाहिये ॥ 


रे जत्ुशारार ऊपर ( 


ता० २०-१-५६ 

हित करने वाला भाव जीवनें ५३ भावोरें से कौन है। श्रीदबिक, 
परपशमिक, व भव्यत्व थे हित करनेवाले नहीं है क्योकि ये विराशीक हेँ। 
अभव्यत्व हित करने वाला नहीं वह तो श्रहितका नाम ही है। क्षायिक भाव 
भी क्षणिक भाव है क्योकि वह भो पर्याय है। जोवत्व सावनें श्रशुद्ध जीवत्व 
हितकारी नही हे वयोकि वह श्रजुद्व और अश्लुत्त है। श्रव दचा शुद्ध जीचत्व, 
सो वह परिणमन नहीं है, उस स्वरुपसे श्रुव श्रपरिणामी है, वह तो श्रनादि- 
कालसे अ्रदन्‍्तकाल तक सदा ही है, वह दया हित करेगा । तब हित करने- 
घाला भाव: कौनसा रहा, यह्‌ एक श्रावरयक समस्या हे । विचारनेपर यह ठीक 
उतरता है कि ५३ भावोमेंसे फोईमो अ्सधिल्प भाव हित नहीं करता किन्तु 
शुद्ध जीवत्वकी दृष्टि, अवलबन रुप शोपशमिक क्षायोपशमिक क्षायिक भाव 
हितकारी है । इस तरह ध्रृव--अ्रश्नुवक्री सथि मोक्षमार्ग हे । 

ता० २१०१-५६ 

श्री सिद्ध भगवान दड्लोत्कीणंसस ज्ञानस्वभावी हे श्रीर यह सामान्य 
मानस्वभाव भी दद्भोत्वीर्णबत्‌ है ॥ प्रभुका ज्ञान श्रचल हे वसा ही ज्ञान प्रनत- हर 
काल तक रहता है जँसा कि वह केवलज्ञानके श्रथम क्षणमें हुआ्ना । यह ज्ञान- 
स्वभाव भी श्रचल है वही ज्ञायक स्वभाव अ्रमनतराल तक रहता हे जो प्रवादि- 
काल से है । 

सिद्ध परमात्मा प्रभुगें स्वभाव और परिणमन प्नुरूप हो गया। सिद्ध 
होनेसे पहिले भी श्रात्मामें वेसाही स्वभाव था जैसाकि श्रब परिणसन हो 
गया, श्रव भी सिद्दावस्थानें स्वभाव स्थायी हे ओर चह परिणामन क्षणिक हू । 
धम श्रात्मायोमें भी स्वथाव बसाही हे जिसके अनुभव सिद्ध ब्रात्मावोर्नें परिणमत 
ठन्ना है । 
सिद्ध प्रात्मावोने स्वभावका श्रवलवन करके यह शचल गति पाई है । 
ब्रात्मावोकी भी स्वभावक्ता प्रवलम्बन होकर अचल गति होगी । 

जैसे पाषाणमें पाषाणकी सब प्रतिमायें जिसका विकास फर लो वही 

प्रकट हो जाती । बसे हम ब्लात्मावोर्मे भी हमारा सब कुच् है जिसका विकास 


घ्भ 
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कर लो वही प्रकट होता व होगा । 
पापाणकी प्रतिमा बनानो नही पठती, मात्र उसके आवरक पाषाण 
खड हटाने होते हे । आत्माका स्वभावभो बनाना नहीं पडता मात्र उसके 
आवरक विभवमल हटाने होते हे । 
ता०-२२-१-५६ 
निविकल्प स्वानुभव ही हित है नििक्ल्प स्वानुभवका देरी उपयोग 
न बन जाय एतदर्थ विकल्पात्मक अनुभवके आश्रयभूत वाह्म पदार्थों से दूर होने 
का उपदेश है । काम, छोध, सान, साया लोभके विकार चडाल़ है, विकारोके 
कालमें आ्रात्मा चडाल बन जाता है श्रौर उसे अ्रहित ही सुभता है वह श्रहित 
ही प्रियतम लगता है। फ्समहती श्रापत्ति से बचने के लिए स्वभाव दृष्टिका 
अभ्यास करना चाहिए। स्वभाव दृष्टिका अभ्यास स्वभावकी पहिचान कर- 
लेने पर किया जा सकता है स्वभावकी पहिचान स्वभाव व अस्वभाव 
(विभाव) के भेदविज्ञानसे होगी। भेदविज्ञानके लिए स्वभाव व विभावके 
स्वलक्षणोक्नी जानकारी करना चाहिए । 


हट 


स्वभाव घिभाव 
सम विषस 
श्रनादि सादि 
प्रनत सात 
प्रमेसित्तिक नेसिक्तिक 
शुत्ति श्रशुच्ति 
आतनदस्वरूप्‌ श्राकुलतालूप 
” ग्रानदफल क्लेशफल 
घ्र्व अध्रव 
अ्रचल चल 
एक अनेक 
श्रन्चय च्यत्तिरेक 
अरभेद सेद 
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अखड खड 
परिणामिक ग्रौोपाधिक 
ता० २३-१-५६ 


प्रशन-घातकी खडके सुययचन्द्र धातकी खडके मेरकी प्रदक्षिणा देते है या 
जम्बूद्वीपके मेरुक़ी प्रदक्षिणा देते हे ? उत्तर-धातकी खडके सूर्यचन्द्र आदि धात 
की खडलें फिरकर जम्बूद्वीपके मेरुको प्रदक्षिणा देते हु । 

लोकक्षेत्रका परिज्ञान परिचित क्षेत्रके मोहके त्यागके श्रर्थ है। 
ब्रिकालका परिज्ञान नामकर जानेके मोहके त्यागके श्रथ है। जिसके परिचित 
क्षेत्रका मोह नहीं छुटता है और आत्रिलोककी चर्चा करता हे उसका वह परिज्ञान 
भारमान्न है। जिसके नामवरी करजानेका मोह नहीं छुठता है उसका त्रिकाल 
का दूसरो के लिए मजदूरी मात्र है। 

सूक्ष्म भुणका उत्पाद व्यय प्रौष्य इस प्रकार है-विवक्षित गृणसुक्ष्मकी 
भ्रयता उत्पाद, अ्रविवक्षित गुणसुक्ष्मकी गोणता व्यय व सुक्ष्मता श्रूच । 

सृक्ष्मगुण विभुत्त्व बक्तिके निमित्तसे सब गुणों में है। जैसे-ज्ञानसुक्ष्म 
दरशनसुक्ष्म, आवदसुक्ष्म, शक्तिसुक्ष्म आदि । 

ता० २४-१-५६ 

एकही द्वव्यकी सिद्धि निश्चय से व उपचारसे है। उपचार ३ प्रकारका 
हु १-स्वजाति उपचार, २-विजाति उपचार, ३-स्वजाति विजाति उपचार 
गणो ये तीनो उपचार यो घर्दटित हूँ जैसे-चेतन जीवके सब गृण चेतनाकी 
अपेक्षा स्वजातिक हैँ । लक्षण परस्पर भिन्‍न होनेसे लक्षणकरी श्रपेक्षा विजातिक 
हैँ ओर दोनो अ्रवेक्षावोसे स्वजाति विजाती है यह एक द्र॒व्यके श्रतरग. सिद्धी 
उपचारसे की है ! मिइ्चयसे परम पारिणामिक भाव-रूप हे । 

आत्माका आनद स्वभावदुष्टि में है. निजस्वभाव दृष्टि उच्च उपयोग 
है, पर भावदृष्दि नीच उपयोग है । प्रत्येक प्रागीकार स्वउच्च है श्रन्य पर नीच 
है। इसकी व्यवस्थाहित दृष्टिसे है । 

झननन्‍्तकालसे परम्परासे चला आया हुआ ससार और यह कर्मबन्धन 
७5 .8.....]0 डाववाउोकी स्थिनी भी रुखता है उसका विनाश मात मनिजको 
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निज परको पर जान यह भ्रन्तरगसे हो जावे तो इस स्वभाव परिचयसे हौने 
लगता है । 

भ्रन्य चतुष्टवाले ज्ञेय तो भिन्न है उनकी तो बात छोडो, निज 
उपयोगमें जो ज्ेपाकर हे सो वह सेरा निज सहजरूप नही है #ि तु सनातन 
सहज ज्ञानका ज्ञेयोके भ्रनुरूप ज्ञेय ग्रहणरूप परिणसन है म॑ तो सहज ज्ञान- 
स्वरूप ध्रूव हुँ। श्रत उस निज श्षेयाकाररूप भी अ्रपना अनुभव नहीं करना 
हे उसकी दृष्टि छोडकर यह उपासना करनी है में सहज स्वच्छ एक ज्ञान 
स्वभावरूप हूँ । इस एकत्त्वकी दृष्टिकों ही समस्त महिमा सोक्षमाएँ हे । 

ता० २५-१-५५ 

झ्राज एक श्रावकके घर श्राह्मर प्रारश हुआ, २ ग्रासके याद ही बाल 
निकलनेसे अ्रतराय होगया, दम्पति बहुतरोए। मेने बहुत समक्राया किउस्हे 
धेये नहीं हुआ । इससे स्पप्ट है कि कोई किसी के सतोषसे सतुष्ठ नही होता, 
फोई किसीको खिलाता नहीं किन्तु सबश्मपने श्रपने भावोकी चेष्टा करते हे सब 
स्वस्व मेही परिणसते अत किसीका किसी से सम्बन्ध नही । 

एक वस्तुमें भ्रनन्‍्त गुण हे वें सब चस्तुमे अ्रभिन्न हे सो एक गुण जब 
विशेषण बनता है तब सब गुण विशेष्य बन जाते है, एक गुण विशेष्य बनता 
हैं तो सब गुण विशेषण बन जाते हें। जेसे ज्ञानके विशज्येषण से सुक्ष्मज्ञान, 
अमूर्तज्ञान, दर्शनज्ञान, शक्तिज्ञान श्रादि । सुक्ष्मके विशेषणसे ज्ञानसुक्ष्म, दशेन- 
सुक्ष्म वीर्यसुक्षम आदि । तो एक गुणके वे सब श्रनन्त पर्यात हो गए है इस तरह 
प्रत्येक गुणकी अ्रनन्त पर्यायें युगपत वस्तुर्में होगई । इन सब श्रनन्त पर्यायो का 
समूह द्रव्य हे वस्तु है । 

सत्‌-चीज-पदार्थ वह होता है जो बनता है, बिगडता है, बना रहता 
है । जो बनता हे उस में बिगडना बना रहना होता ही है। जो बिगडता है 
उसमें बनना चबना रहना होता ही है। जो बना रहता हैँ उसमें वनना 
विगडना होता ही है । जो बननेका लक्षण है वह विगडने बने रहने का नही । 
जो बिगडने का लक्षण है वह बनने बने रहने का नही | जो बने रहनेका लक्षण 
है वह बनने बिगड़ने का नहीं । फिर जो बनना हे वही बिगड़ना बना रहना 
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४ 
है। जो बिगडना हे वही बनना बना रहना हे जो बना रहना है वही बनना 
बिगडना हे । यदि बने नहीं तो घिगडना बना रहना भी नहीं हो सकता । यदि 
विंगडे नही तो बनना बना रहना भी नही हो सकता । यदि बना न रहे तो 
बनना बिगडना भी नहीं हो सकता । वस्तुर्में बनना बिगड़ना व बना रहना 
तोनो एक काल एक साथ होते हूँ । 
ता० २३-१-५६ 

आज गुलाबचन्दजी के श्राह्मार हुआ, श्राह्रोपरात मोराजी जैन 
सस्कृत विद्यालयके व बोडिगके सब छात्रोको लड्डू उपद्त करने का भाव 
भाई ने बताया । 

आज भारतका गणततन्न दिवस हें! गणतन्न औ्रौर स्वतत्न दोनो का लोग 
एक श्रर्थ करते ह्‌ । यद्यपि इनका श्रर्थ जुदा है तथापि जब गण ही स्व हो जावे 
तो एक श्रर्थ हो जाता हे । श्रात्मा भेद दृष्टिसे गणतत्र हे और श्रभेद दृष्टिसे 
स्वतत्र है । 

समाधि १३ प्रकार से हे, उनके ऋरमसे विशेष क्रम पूर्वक ये नाम ठोक 
प्रतीत है १-विवेकख्याति समाधि, २-सप्रज्ञात समाधि, 3३-विचारानुगत समाधि, 
४-लयसमाधि, ५-निविचारानुगत समाधि, ६-वितकनुमत समाधि, ७-प्रस्मि- 
दानुगत सनाधि, ८-अ्लावदानुगत समाधि, &-निवितर्कानुगत समाधि, १०- 
निरानन्दानुगत समाधि, ११-निरास्मिदानुगत समाधि, १२-समाधि, १३- 
असप्रज्ञातसमाधि । तत्पक्ष्चात्‌ परमात्सावस्था की व्यक्ति । + 

श्राज ज्न० सत्यदेव जो मिले, ये गभीर ओर कर्मेठ पुरुष हे । काश्मीरमें 
इस समय श्रव्यवस्था होने का अदेशा हु सो आप फरवरी व माच में उस प्रात 
में त्रमण कर शअ्रपने उपदेशो के मानवधर्मका प्रसार करेंगे ऐसा ब्र० जी ने 
प्रोग्राम बताया हे । 

ता० १७-१-५६ 

श्राज सेठ भगवानदास जी शोभाराम जी के यहा आहार हुश्ना, परन्तु 

ये भाई घर नही थे, इन्कमटेक्सके विषय में भोपाल आफिसर के पास गये हुवे 


हैं चैन किसी को नहीं, ज्ञातिका श्रधिकारी निर्ग्नन्थ ही ह। ये दोनों भाई 
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सरल व उपकारी हे । 

इतबुड्धि सिद्ध है व द्वेतबुद्धि श्रसिद्ध है । अद्वतबुद्धि २ प्रकार की है। 
१-प्रत्येक भ्रद्वेतवुद्धि अहेतवुद्धि , देतबुद्धि भी २ प्रकार हे १-सबधबुद्धि, 
२-निज्भेदयुद्धि । 

१ प्रत्येक भ्रह्न॑तबुद्धि-अनतानत जीच, अनतानत पुदूगल, एकधम्मेद्रव्य, 
एक शअ्रधर्सद्रव्य, एक श्राकाश् द्रव्य, असरयालकाल द्रव्य । ये समस्त द्रव्य अपने 
अपने द्वव्यगुण पर्यायरूप है। प्रत्येककी परिणनि उस ही स्वयसे होती हे । 
प्रत्येफके गुण उस ही श्रखड द्रव्यके सामथ्य हे । इस प्रकार स्वयतन्त्र बुद्धि 
होना प्रत्येफ अह्वतबुद्धि है । 

२ स्व ग्रद्वेतब॒ुद्ध-निज शात्मामें गुण पर्याय आदि भेद कल्पनासे 
रहित निविकत्प ज्ञायक स्वभावका ज्ञान होना स्वशग्नह्ं तबुद्धि हे । 

३. सनध हंतबुद्धि-उपादान निनित्त पदार्थों के परस्पर सबध एवं पर 
फे कत्तव्य भोक्तत्व श्रादिकी बुद्धि रखना सम्वन्धदईलबुद्धि हे । 

४ निज भेद द्वेत बुद्धि - निज झात्मा का गुण पर्यायभेद करपना 
सहित विकल्प होना निज भेद हैत बुद्धि है। सम्बन्ध बुद्धि से हटकर प्रत्येक 
ग्रहत बुद्धि ने श्राये और निज भेद इंत बुद्धि से हटकर स्व प्रेत बुद्धि में 
श्रायें । इसके पद्चात्‌ वृद्धि विकल्प हुटकर निविकल्प स्थिति होगी । 

त० २८-९-४६ 

ग्राज पन्छेदीलाल जी के झाहार हुआ ' इन्होने २५०) साहित्य 
प्रकाइन के लिये दान करने का भाव बताया । 

्रात्मा जब ज्ञान रवभाव है तब ज्ञान में सीमा न होना इसमें क्षोई 
भाष्चय नही । झ्रावचये तो इस बात का हुँ कि ज्ञान कम क्‍यों जानता! शअ्रस्पष्ट 
बयो जानता! एन्द्रिय हार से क्यो जानता । 

प्रात्मा जब घानस्द स्वभाव हैं तब शझात्मा के श्रनस्त सुखी होने में 

प्राप्सय मएी । भाध्चय तो इस बात का है वि झात्मा के साता प्रसाता आदि 
४ विकल्प भ्यों होते । 


सत दर्शनों बंग तत्व देख लिया । दस्तु स्वरुप का प्रदर्शन ऊँसा जैन 
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महाधियों ने कहा चह श्रवाधित एवं यथार्थ है। वस्तु स्वरूप की श्रद्धा होते 
पर आत्मा को परम अभीष्ट पुर्ण वंभव मिल गया । 

है नाथ! है भ्ररहत! हे सिद्ध! जब मेरे निधिकल्प स्वानुभव न रहे 
तब तुम ही तुम मेरे उपयोग में विराजो । मुझे श्रन्य कुछ नहीं चाहिए । तुम 
ही शरण हो, तुम्हारा ध्यान ही शरण है, श्रावो श्रावो, मुझसे बाहर मत 
जावो । 

ता० २६९-१-२५६ 

श्राज मुन्नालाल जी वेज्ञाखिया के यहा श्राहार हुआ । इनके लघु पृत्र 
ने श्राजन्म द्यूत त्याग किया। मोराजी के विद्याथियों को फलाहार कराया । 
बुन्देलखण्ड की रोटी का क्षेत्र प्रमाण इसकी सूची पण्णह्रो के द्वितीय वर्गमूल 
अगुल प्रमाण हे । श्कार वन्त है। श्रवगाह सर्वत्र सुच्यगल के चतुर्थ श्रद्धच्छेद 
प्रमाण हे । जघन्य सख्यात के घन में जघन्य सख्यात के वर्ग का भाग देने से 
जो लब्ध हो उस एक भाग के बिना बहुभाग प्रमाण अधस्तन भाग का अवब- 
गाह हे । जघन्य सख्यात के वर्ग से भाजित जघन्य सख्यात के घन प्रमाण 
उपरितन भाग का अ्रवगाह है । ' 

हिय के हरि लघु लगत है, सन्दिर के अतिवृद्ध । हर 
गाँव का जोगी जोगना आन गाँव का सिद्ध ॥ 

निज प्रभु के प्रसाद बिना श्राननद प्राप्त नहीं होता । मिज प्रभु के दर्शन 
बिना प्रभु का प्रसाद नही मिलता । परोन्‍्मुखता छूटे बिना प्रभु का दशन नहीं 
होता । निज स्वभाव के परिचय बिना परोन्‍्मुखता दूर नही होती । 

ता० ३०-१-५६ 

१-बस्तु सजख्भावात्मक है परन्तु शेष सर्वे पर के असखझ्भाव बिना वह 
स्वसड्भावात्मक नही हो सकता । २-वस्तु श्रुव है परन्तु श्रश्नुव परिणमन के 
बिना वह श्रुव नही रह सकता। रे-वस्तु अपने में भ्रपृथक है परन्तु पूरक 
पर बस्तुओ से पृथक रहे बिना वह भ्रपृथक नहीं हो सकता ) ४-वस्तु अ्रपत 
में श्रददैत हे परस्तु भ्रन्य सर्व हवतो के खुद में व्यवस्थित हुए बिना श्रद्वेत नहीं 
हो सकता । ४-वल्तु एक है परन्तु परिणतिरूप अनेकता के बिना वह एक 
नही रह सकता । 
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सायाचार सब से बुरा भ्राचरण है चाहे कुछ भी कल्पित हानि हो जावे 
तो होश्रो परस्तु सायाचार रूप निज की मह॒त्ती हानि मत करो। श्रात्माका 
सर्वोत्कृष्ट कृत्य निविकल्प ससाधि है । वह मायाचार रहते हुए तो अ्रसभव हूं 
ही आगे भी कठिन है हे 
किन्ही को ऐसा तर्क होता है कि मन्दिर में जाते हूँ तो बहा भन नहीं 
लगता, चित्त यत्र तन्न सटकता रहता है फिर मन्दिर में जाने से क्‍या लाभ 
बल्कि मन्दिर नें जाना सायाचार हे ऐसा मायाचार करना हमें पसन्द नही । 
समाधान. सस्दिर के लिए यदि इस उद्देश्य से जावे कि हमे मन्दिर में मन 
लगाना है, भवित के लिए जाना है फिर भी सन न लगे तो बह सायाचार 
नही है। किन्तु शुरु से ही कोई यह भाव लेकर जाये कि लोग इसमें बडा 
समभते हूँ तो बह सायाचार है। पवित्र उद्देश्य लेकर जावे और सन ८ लगे 
ने सही, किसी दिन मन भो लगेगा और वहा कभी गूरुजनों का भरी संग व 
उपदेश मिलेगा श्रत सन्दिर जाना व्यर्थ नही । 
ता० ३१-१-५६ 
वस्तु अनेकात स्वरूप है श्रर्थात्‌ श्रगेको धर्मों के तादात्म्य बाला हे 
परन्तु एक एक धर्मों के सापेक्ष विज्ञान बिना श्रवेकान्तता का चिजन्नान नहीं 
होता । अथवा वस्तु इस प्रकार श्रनेकान्तस्वरूप है न एक श्रपि श्रन्तो धर्मो यत्र 
स्‌ प्रतेकाग्त जिसमें एक भो घम नही है ऐसे स्वरूप वाला है। वस्तु पूर्ण 
श्ररवण्ड हे, उसके धर्म तो भेद दृष्टि व्यवहार से प्रतिबोध के प्रयोजन के लिए 
विज्ञातव्य है । 
सत्य कहते हँ--सत्‌ में होने वाले को, सति भव सत्यम्‌ । तब जो 
सत्‌ में धर्म है उन्हे माने वह श्रास्तिक और सत्‌ के स्वरूप से विपरोत कल्पना 
करे चह नास्तिक । 
जो नवयुवक ऐसा सोचते हे--सत्य बोलना, छल न करना आदि 
भीतरी कास करना चाहिए वाह्म देव दर्शन राज्नि भोजन त्याग में क्‍या है? 
सो भ्रन्तरग श्राचार सत्य सरलता श्रादि तो झ्रावश्यक है ही यह उनकी सुर 
भ्रच्छी है किस्तु जो बाह्य आचारो में प्रवृत्ति नहीं करते याने हिसासय वृत्तियो 
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से नहीं बचते वे किसी प्रवसर व्यवस्थित श्राचार से दूर रहने के कारण चित्त 
को अ्रति श्रनियमित कर सकते है इस हेतु भीतरी झाचार की पालना में 
श्रसमर्थ रहेगे । 
ता० १ व २-०२-५६ 

वेदान्त सम्मत श्रध्यात्मतत्व-- 

ब्अकारव च्य सर्वात्मक ब्रह्म चतुष्पाद हे, श्रात्मा चित्स्वस्प उसके 
पर्यायवाची शब्द है । 

प्रथम पाद--वेइवानर प्रथमपाद है, वह समस्त नरो को विविध 
योनियो में छे जाने वाला है, समस्त नर रूप है, जागृत अवस्था में है, बहिष्प्र 
है, सप्ताग हे, २१ मुख वाला है, स्थूल विषयो का भोक्‍ता है, स्थूल प्रज्ञ है। 
(२१ मुख श्रात्मा के विकारों का सकेत करता है) । 

द्वितीय पाद-- तेजस द्वितीय पाद है, वह केवल प्रकाश स्वरूप प्रज्ञा का 

श्रमुभव करने वाला है, स्वप्न अवस्था में है, श्रन्‍्त प्रज्ञ है, सप्ताग है, २१ 
मुख वाला हे, सुक्ष्म विषयो का भोक्‍ता है, श्रन्त स्थ याने मन की वासना के 
अनुरूप प्रज्ञा वाला हे, इसकी भाज्य वासनामात्र श्रज्ञा हे । 

तृरीय पाद- प्राज्ञ तृतोय पाद हे, ज्ञानमात्र इसका रूप है, यह कुछ 
विकल्प नही कर पाता, चेतोमुख हे, स्वम्नादि ज्ञास रूप चेतना का द्वार है, 
सुपुष्ति (ऐसी गाढ निद्रा जहा न कुछ चाहता हे न स्वप्न देखता है) स्थान 
में है, एकीमूत है, प्रज्ञान घन है याने भेद ज्ञान न होने से प्रज्ञान ही घनीभूत 
है, आनन्द बहुल है क्योकि यहा जागरित व स्वप्न के विकल्प नहीं है, आनन्द 
सुक है क्योकि यहा श्रनायास स्थिति का अनुभव हे, समस्त भेद का शासक 
होने से सर्वेम्घर है, सर्वज्ञ है, सर्वे प्राणियों के श्रन्त प्रविष्द होकर नियता 
होने से श्रन्तर्यामी हे, सभेद जगत की उत्पत्ति का कारण है, लब का स्थान 
भी यही है । 
तुरीयपाद--पर ब्रह्म तुरीयपाद है-- वह न बहिष्प्नज्ञ है न उभयतत 208 
है, न प्रज्ञान घन है, न ॒पभ्न्ञ हे न श्रप्जत्न है--यही श्रात्मा उक्त तीनो पादों में 
विकल्पित है, श्रदृष्य है, श्रव्यवहाय्थ है, केमेंस्द्रियों से ग्राह्म नहीं हे, लिगरहित 
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होने से अ्ननुमेय है, अखिन्त्य है छब्दो हारा वाच्य नहीं है। तुरोयज्ञान के 
लिए “आत्मा हे” एक ऐसा प्रत्यय ही प्रमाण है। जागृत आदि स्थानों में एक 
ही आत्मा है--इस प्रत्यथ के अनुसार ज्ञात होने से एकात्मप्रत्ययसार है, भेद- 
प्रपचका उपशम होने से प्रपचोपशम है, शान्त है, शिव है, भ्रद्वत हे । 

उक्त कथन में सर्व अ्रद्वेतन्नह्दा न समभकर यदि प्रत्येक अद्देतब्हा का 
प्रत्यण हो तो उक्त वहिष्प्रज्ञ, श्रन्त पन्ञ एवं प्रज्ञानघन तीनो परसमय हे श्र 
ब्रह्म समय हे तथा बह्य में लीन होने वाला स्वससय है। यदि जागृत, स्पप्न 
व सुषुष्ति के कथन को लौकिक दुष्टान्त सम लिया जावे तो इन वर्णनों मे 
यह कोशिश की गई समक्िये कि चहिष्प्रश्त तो वहिरात्मा है, अस्त प्रज्ञ भेद 
विज्ञानी हे और प्रज्ञानथन स्वानुभवी है तथा परमात्मा हे। ब्रह्म चेतन्य 
सामान्यात्मक श्रात्मा है । 

नस समयसाराय स्वानुभूत्वा चकासते | 
चित्स्वभावाय भावाय सर्वभावान्तरच्छिदे ॥ 
ता० ३-२-५६ 

सत्‌ मोक्षमार्ग, आत्मा, परमेष्डी, तत्व, देव, गृरु, देवन्रिक, नरविवर्त 
ये अध्यक्षर हु श्रोर वह श्रक्षर 3४ है। इसका कुछ वर्णन तत्त्वसूत्र के प्रथमसृत्र 
की टोका में है 

वेदान्त से 3# इस प्रकार आत्मवाचक है। श्र % की प्रथम मात्रा है 
और बहा पाद में बेइवान्र प्रथसपाद हे, प्रकार अक्षर आदि का है और 
वेइवानर भी आदि की अवस्था हैँ सो श्रव वेइवानर (जागरित स्थान) का 
वाचक हे । उ यह तेजस फा वाचक है, जसे श्र से उ उत्कृष्ट है बेसे बेइवानर 
तेजस प्रज्ञानघन में सध्यवर्ता तेजस हे। इस प्रकार उ तैजस का चाचक है । 
तेजस का भ्रपरनाम श्रत्त प्रज्ञ हे। म-यह प्रज्ञावधन का बोलक हे क्योकि 
प्रशानघन से विर्व व तेजस मापे जाते हे तथा विश्व तेजस प्रज्ञानधन से लीन 
होते हे, पुत तदन्तर निकलते हे । जैसे ७७ के म्‌ सें श्रो लीन हो जाता है भौर 
से में लीन होने के बाद फिर ओ निकलता है श्रर्थात बोला जाता हे । 

फिर भी 3 मे ब्रह्म नही श्लाता क्योकि ब्रह्म 5 से परे हे ऊपर है । 
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द कक हा की व्याख्या हे उससे ७ अनेक तत्वों का भ्रध्यक्षर सिद् 
7व्ति युक्त उतरता है। भगवान की वाणी 5 शब्द रूप हु, 
37 प्रधान मंत्र हूं, इस 5 का बिवरण तत्व चृत्र में है। अनेक सुकारणों से ४ 
का महत्व श्रधिक है, श्रत हमारे श्रन्य वन्धुओं ने 5४ को बहुत अ्रपनाया ह। 
ता० ४-२-४ ६ 
अ्राज मांतीलाल जी बिलहरा वालो के यहा आहार हुआ । पश्चात 
उन्होने विद्याथियो के सिष्ठान्न के लिए ५५) ₹० प्रदान किए। विद्या ही 
सर्वोत्कृष्ट धन हूं । जिन्हे विद्या से प्रेम हे उन्हें विद्यार्थी, श्रध्यापक, विद्वान, 
साहित्य, विद्यालय श्रादि से प्राकृतिक श्रव॒राग होता हे । 
आज दुपहर के बाद गोपालगज समाज के श्राग्नहवज्ञ गोपालगज जाना 
हुआ । यहा जैन प्रह १२ या १३ है। धर्म की शिक्षा का कुछ भी प्रवन्ध न 
देखकर उनसे कहा तो उन्होने कुछ चन्दा किया और धर्म शिक्षा सदन की स्थापना 
की। जिसमें वहा के बालक रात्रि को १ घण्टा धर्मशिक्षा लेंगे। वीर जयन्ती 
का दिन उद्धादन के लिये निश्चित हुआ । यहा १ घण्टे ठहरकर बगीचा- 
ग्रावास स्थान पर चला श्राया । 
धर्मशिक्षा का प्रबन्ध प्रत्येक शहर एवं गाव में होना चाहिये । मरनृप्य- 
भव, क्षण भवों में अपूर्व क्षण हे। यदि धर्म ज्ञान न किया, धर्म ज्ञान का 
प्रबन्ध न कराया गया तो यह बहुत बडी गलती हे । 
राग श्रवस्था में बुद्धिपवक जानने का यदि प्रयत्न करो तो निज आत्मा 
को जानने का प्रयत्त करो या यदि पर को जानो तो प्रत्येक ग्रद्वैत बुद्धि से 
जानो । 
हे प्रभो ! श्ररहत ! सिद्ध | जब मेरे विकल्प रहे तब तुम ही हृदय 
में घिराजे रहो, हृदय से न निकलना, नहीं तो में विकल्पों से घिरकर बरबाद 
हो जाऊगा । 
ता० ५ व ६-२-१६ 
इस महायुग के झ्रादि प्रवर्तक भगवान ऋषभ देव की आराधना इस 


भारत में कई प्रकार से की जा रही है । 


क्र. 
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१ कोई आदि तीथेकर का यथार्थ विश्वास करके पञ*ुचकल्याण सहित 
आराधना करते हैँ । हु 

२ कोई सृष्टिकर्ता ब्रह्मा के रूप में श्राराधता करते हे क्योकि उन्होने 
कर्मभूसि की आदि में जीवन के उपाय बताये थे जबकि मनुष्यो की जोवन का 
कोइ सहारा ज्ञात न था । 

३ कोई कंलाशपति के रूप में श्राराधना करते है, क्योकि उन्होने 
कल(स पर्वत पर योग निरोध (किया व निर्वाण प्राप्त किया । 

४ कोई वुषभ-वाहन के रूप सें आराधना करते हैँ क्योकि इन्द्र को 
उनके देह में वृषभाज्ञार चिन्ह प्रथम दिखा ओर इन्द्र नें उस समय अपनी 
ध्वजा में वृषभ चिन्ह बनाकर प्रसिद्ध किया । 

५ कोई अक्षयततीया दिचस मनाकर ऋषभ देव की आराधना करते 
है क्योकि इस दिन ऋषभ देव की मुनि श्रवस्था में प्रथम श्राहार हुआ । जहाँ 
ऋषि का श्राहार होता वही भोजन श्रक्षय हो जाता । 

६ कोई प्रयाग में श्रक्षय वट की पूजा करते हे जहाँ कि उन्होने दीक्षा 
लो थो व तपस्या कर केवलज्ञान प्राप्त किया था। 

७ जिसके श्ागे बल बेठा है ऐसी ध्यानस्थ मृति बनाकर भी कोई 
झाराधता करते है । 

८ माया मेंरहकर भी साया से परे हे इस रूप की झोतिका एक 
पिण्डी बनाकर व उसके सामने बेल चिन्ह बेठाकर झाराधना करते हें । यहाँ 
श्रख्धण्ड पिण्ड का लक्ष्य अनाया । 


६. कहीं आ्राधा भ्रम ऋषि का व आधा शक्रण क्षिव का, ऐसी मूर्ति 
बनाकर भाराधना करते हैं | 
१० कोई शिवरात्रि गुजराती फागुन बदो १३ को रात्रि में मानकर 
प्राराधना करते है । इसदिन प्रभु ऋषभ देव ने शिवरानी का वरण किया था 
याने मोक्ष प्राप्त किया था । 


११ भागवत में चपभदेद को दशम अवतार के रूप सें मानकर उस 
की रिलि की प्रशतता की । 


्पधक हे: आजकल आ नो फल हे मरा हा 
जज बे आयी बीा5 अत, 32 
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१२ वेदो के मत्रो में वृषभ देव कई स्थानों में नाम प्राया व उर 


भमस्कार क्या । | 
१३ पुरानी लिपी द्वाह्मी में जो ऋषभ की ऋ का आकार है वह 
साथिया हे । ॥ ! 


१४ पार्वतीपति कह कर भी उनका स्मरण करते हूं 'पार्वति-पर्वतस्थ 
अचलस्य आ्रात्मन परिणति पार्वती तस्था पति स्वामी ।' 

१५ महादेव नाम से भी कोई उपासना करते हुँ । 'देवो में महानदेव 
महादेव, महादेवों मया वन्‍्चते ।' 

ता० ७-२-५६ 

में आत्मा हूँ यह कहे बिना व्यवहार नहीं चलता वस्तुत मे हैं, यह 
में नही, में नही हूँ यह मे नहीं, में ईं में नही हूँ ये दोनो में नहीं, ऐसा भी से 
नही, इन सब से जो बचा सो5हम्‌ । 

में जीव हू ऐसा में नही, में श्रजीव हु ऐसा मे नही, में दोनों होऊ 
ऐसा में नही, दोनो के श्रादि मध्य श्रन्त में जो हे सो में नही किन्तु इनसे जो 
बचा सो5ह । 

जीव नाम अजीब की अपेक्षा से हे, श्रजीव नाम जीव की अ्रपेक्षा 
से हे, में सर्वनाम से रहित हू । नामतो निक्षेप व्यवहार हे । 

ग्ात्मा भ्र्थ स्वयं व स्वस्वरूप होता है सो में आत्मा हु इससे अति- 


रिक्त नहीं बनता । 
वहिरात्मा-स्वय से बाहर के पदार्थों. को परभावों को स्वयं समझते 


वाला वहिरात्मा है । 

, अस्तरात्मा-समस्त परभाव और स्वभाव में अन्तर समझने वाला 
प्रन्तरात्मा है, अथवा स्व का अन्तर याने अ्भेद अझ्तरग स्वरूप समभने वाला 
भ्रन्तरात्म" है । 

ता० ८-२-५६ 
स्थायमार्ग में सर्वतोमुखी वृद्धि के श्रर्थ कर्तेब्य --- 
१- ससारमें सब तरगोको हेय समझकर निज निविकल्प समाधिके 
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लिये लक्ष्य दनाये रहता । २--प्रवचन सुनना था करना ।_ ३--कोई ग्रन्थ 
पढ़ना या पढाना । ४--समतापुर्वक तत्त्वचर्चामें शासिल होना । ५--शरीरसे, 
वचनसे व धनसे शक्ति न छुपाकर परतेवा करता । ६--अ्न्यकी निन्‍दा व 
चुगलीके शब्द न बोलना । ७--किसीके प्रति घृणाका भाव नहों लाना। 
प- तस्वकी जो समझ पाई हे उसे कुछ न कुछ लिखना । ६&-जो विषय 
सामाजिक विवादके स्थास पा गये हो उनके विषयमें मौन रहता।॥ १०-- 
किसीसे स्नेह नही बढाना । ११- कही कोई विसबाद हो जावे तो विसवादके 
करण तुरन्त बहाँसे नही जाना । १२- किसीको बहुत आगेका वायदा नहीं 
करता । 
ला० ६-२-५६ 

ससार स्नेहका नाम है। स्वेहका फल आदि मध्य श्रत सभी समय 
क्लेग् ही हैँ । प्रतिष्ठाके लिये नाता नाच होनेका मूल मोह हे । मोही प्राणियो- 
की कलाये देखो कि फंसे कंसे लोगो ने केसे कंसे पुण्योदयसे फैसी फंसी कलायें 
प्रयोगमे लाना आरम्भ कर दिया । किन्‍्ही की ऐसी कलः हे कि प्रकट दीखता 
ही नही कि उन्हे प्रतिष्ठाकी चाह हे, किन्तु विवेकी तो उस वातावरणमें भी 
पहिचान सकते है । किनन्‍्हीकी ऐसी कला है कि प्रकट दीख भी जाती कि इन्हे 
प्रतिष्ठाकी चाह है परन्तु रुव परोपकार का बता देते है या धर्मप्रचार का। 
श्रात्मन्‌! तुम्हें यहा कोई जानता ही नही फिर सब व्यामोह छीडो और अपने 
आननन्‍्दसे समृद्धिशाली बनो । तुम्हारे आनन्द, सुख या दुखकी जुस्सेदारी तुम 
ही पर है । 

ता० १०-२-५६ 

आज गिरिराज सिद्धक्षेत्र श्रो सम्मेद शिखर की वनन्‍्दना की, वन्दना 
सस्पु्ण सानन्द हुई । जिस शुद्धोपयोगके प्रसादसे श्रनन्त श्रात्मा पु्ण कृतकृत्य 
हुए वह शुद्वोपपोग जयवन्त होश्ो ॥ जिस स्वभावदृष्टि के प्रसादसे शुद्धोपयोगमसें 
वर्तेन हुआ वह स्वभाव दृष्टि जयवन्त होहु ॥ जिस स्वानूभवानन्दक्े प्रसाद से 
प्रम अनन्त श्रानन्द प्रकट हुआ वह स्वानूभवानन्द जयवन्त होहु ) जिस 
आत्मावलोकनके प्रसादसे केवल ज्ञात प्रकट हुआ वह ज्ञप्ति जयबन्त होह ॥ 
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जिस आत्मावलोक्नके प्रसादसे केवल दर्शन प्रकट हुआ वह ग्रात्मावलोकन 
जयवन्त होहु ॥ जिस प्ररम पुरुषार्थ प्रसादसे विपतति कालनें भी ज्ञानसे अवि- 
चलित होनेके घेर्यके प्रसाद से श्रनन्‍्तवीयेका डिकास हुआ वह परसपुरुषार्थ 
जयवन्त होहू ॥ जिस परमपारिणासिक भाव स्वरूप चैतन्य तत्वके श्रवलगबनसे 
उक्त प्रसाद मिले वह चेतन्य स्वनाव जयबत होहु ॥ 

जिनका निजज्ञानपर्याय ज्ञायकस्वभावमें एकाकार हो वर्तमान हें व 
सदाकाल वर्तता रहेगा ऐसे सहज श्रानन्दमग्न सिद्ध प्रभु को नमस्कार हो । 

है निज चैतन्य प्रभो तुम श्रुव हो, सहज हो, तुम्हारा श्रवलवन रूप 
शरण ही हित है। नथ! बहुत हँसी हो चुकी, मजाक मजाकमें ही बारबार 
सर्वस्व लुट गया । थोडी सी श्रसावधानी का फल बहुत मेंहगा व कडुबा चखना 
पडा, अ्रब प्रसन्न होओ, तुम्हारी प्रसन्नता ही ज्ञान्तरि मार्ग हे, तुम्हारी पूर्ण 
प्रसन्नता ही परम आनन्द हे । 

ता० ११०२-५६ 

ज्ञानाभ्याससे ही हमारा हित है । अन्य व्यवसाय सब चक्रमात्र है। 
ज्ञानाभ्याससे स्वपरविवेकज्योति जागती है. स्वपरविवेकके परचात्‌ स्वमें रति 
होती हे । यह विभ्ास आत्माका सहज स्वाभाविक आनन्द है, इसका उपाय 
इस प्रकार है --- 

१ पर्यायकों मौणकर द्रव्यको देखना । 

भेदकों गौणकर शअ्रभेदको देखना । 
व्यक्षिको गौणकर शजितिको देखना । 
अन्यको गौणकर स्वयको देखना । 
जम्यकों गौणकर श्रजन्यक्रों देखना । 
अश्रुवको गौणकर पझ्रुवकों देखना । 
हतको गौणकर अद्वेतकों देखना । 
विज्येषकों गौणकर सामान्यकों देखना । 


प्रवाहको गौणकर स्त्रोतको देखना । 
ह& ॥* _._.६5......... ५. +पे......०फ०म* ०७००-०० कक के अऑन्‍क्टतपत ३ 
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११ ज्ञेयाकारकों गौणकर ज्ञानाकारको देखना । 
१२, द्रव्प क्षेत्रकालको गौणकर ज्ञानाकारको देखना ॥ 
१३ गुणकों गौणकर गृणोको देखना । 
१४ खडकों गोौणकर अखडको देखना । 
उक्त सब उपाय अनर्थान्तर हे । 
ता० १२-२-५६ 
हे मनृष्य| हे सतत है विकल्प! तू सुष्ठिकर्ताकी उपासना कर । जिससे 
तेरी सृष्टि हई उसे देखले तो वह प्रसन्न हो जावेगा और उसको प्रसन्नताका 
परिणास्त हे निराकुलता । यही है श्रात्मा की चरम प्राप्य परमेष्ठिता । 
हे विकल्प! तू खुद अ्रपनेको न देख । माया, मायाको देखेगा तो उससे 
साथा पुष्ठद होगी और यदि माया अपनी विवतंके आधारको देख लेगी तो माया 
आधार ते सभा जावेगी तब आनन्दकी हो प्रवस्था रह जावेगी याने सुख-दुख 
सब समाप्त हो जावेगे। 
है विकल्प, तू जिस चेतन ईश्वरका पृत्न है उस परमपिता की आराधना 
कर । परमपिताकी प्रसन्नतासे सहज आनन्द श्रनायास भरता है । 
है विकल्प तू कल्पका व्ययकर विगत कल्प बन, नाभसे तो तुम्हारी 
रक्षाही रहेगी । हे विकल्प! तुझे विकल्पकी ही आदत है तो ले, कर विकल्प! 
एकबार जिसको तू परिणति हैं। उस अचल तत्वका शअरद्वेत विकल्प भी हो तो 
भी विकल्पतो कहावोगे । 
हे विकल्‍प तेरे बड़े भाई सकल्पका विनाझय हुआ अबसोी तेरे क्‍या गर्व 
हें? यदि तेरे कुछ गये है तो ससमक्र--दीपक बुभने जेसी स्थितिका ही ढंग हे । 
ता० १३-२-२५६ 
आत्मन्‌! यदि तुन्हे अपनी करुणा करनी आा गई हे या स्व दया 
करनी ञ्रा गई है तब सये विकल्पोसे मुख सोडकर प्रतिभासमान निधविकल्प 
सहज सामथ्यंघय निज चेतन प्रभूकी ओर मुख करो । श्रात्माका मुख उपयोग 
हैँ । 
हे निज साथ! क्यो भटक रहे? क्यों भटका रहे? मे वुस्हारा ही त्तो 


क 
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है निज नाथ! तिरस्कारं करो तो ऐसा करो कि दुबारा तिरसकार न 
हो याने तिरस्कार करवाने के योग्य इस मुभ जैसे विषम पर्यायोका अ्रस्तित्व 
हीनरहे। 

है निज नाथ! देखो बडो का यह काम ह॑ कि छोटो को श्रपनेमें मिला 
ले, स्थिरका यह काम हुं कि श्रस्थिरको स्थिर बनादे, ज्ञानमयका यह काम है 
कि अज्ञानीकों ज्ञानों बना दे, सुखमयका यह काम हे कि दुखी को सुर्मय 
चना दें। देखो तुम महान हो, स्थिर हो, ज्ञानवान हो सुसमय हो शोर फिर 
हमारी दृष्टिके तुम ही तो स्वतस्त्रकर्ता हो । गलपोसें पडा हुआ यदि भुककर 
अतिसमर्थ मालिक के समीप श्रा जाबे तब तो गलत की गलती माफ हो जाना 
चाहिये याने नही रहना चाहिये । देखो नाटक ---एक की बात दो बनकर 
हो रहो हें । 

पर्याय चोदा हे, श्रस्थिर हे, जडोपयोगी व दुखी है तो क्या बिगाड़! 
यदि श्पने सखोत रूप बडे, स्थिर, ज्ञानमय, श्रानन्दधन चेतन प्रभुको ही देखे! 
इसके लिये पुरानी हुठ छोडनी होगी फिर देखो बहुत ही ज्ञीक्र निर्मेल, सम, 
शुद्ध क्षणिक पर्यायके प्रवाह रूप बडा स्थिर, झानसय, अ्रानग्दसय परिणमन 
ही जावेगा । 

ता० १४-२-२६ 

स्वाभाविक पर्याय श्रहेतुक हू, अनेमित्तिक है। आादिस स्वाभाविक 
पर्योयर्में विभावपर्यायके निमित्तमूत निभित्तके श्रभावका निमित्त हे सो वह भी 
सद्भावरूप निमित्तके बिना न होने से अ्रनेमित्तिक हे । 

द्रव्यपर्याय २ प्रकार की होती है---१ समान जातीय द्रव्यपयाणि, २ 
असमानुजातीय द्रव्वपर्याथ। समान जातीय द्रव्यपर्याय पुद्गलस्कधों में सब से 
छोटा दो श्रणुवों का स्कथ है वह यदि भेंदसे नहीं किन्तु सघातसे हुआ तो 
कैसे बना? उत्तर--जैसे एक परमाणु ६ डिगरीका है--यहा रुक्ष परमाणु 
स्विग्थ परमाणुको निमित्त पाकर स्निग्ध हो गया यह तो अर्थपयविकी 
निसित्तता हुई! व्यजन पर्पायमें ऐसा नहीं है कि एक कोई परिणमा और 


सहजानन्द डायरी ३३ 


उसमें दोप दूसरा निम्ित्त है परन्तु उन दोनोकों व्यजन पर्यात हुई उसमे 
परस्पर मिम्तिता है । 
प्रसमानजातीयपर्याय-जेसे सनष्य है, यहा गलिन श्रात्मा, हृव्यकर्म व 
आहार वर्गणावो एद तँजसवर्गणादोका पिण्डरूप देह इन तीनोका समुदायरूय 
यहु मनुष्य पर्याय है। इसकी निष्पित्तिसं परस्पर साक्षात्‌ व परस्परारूप 
निम्तित्त परस्परसे तीनो है । 
ता० १५-२-२५ 
“में जो हूँ सो हूँ” इसे बिसी नाससे नहीं कहा जा सकता, क्योकि 
नाम स्थापनाके लिये है, मुझमें वह नाम नही है । शब्द सभी व्यवहार के लिये 
हैं । इसी तरह 'भे यह भी नही कहा जा सकता, यह भी एक प्रकारका नास 
है । नाम व्यवहार हारा समीप पहुँचकर तत्वको पहिचान लेना और नामका 
आग्रह छोड देना यह फल्याणपज है। अगुलीकी सीधसे चन्द्रको बताया जावे 
तो वहा चन्वको देख लेना, अगुलिकी दृष्टि छोड देना । 
धर्मका व्यामोह एक विलक्षण श्रन्धकार है, जिसमें अन्य तुच्छ नोच 
प्रतिभासते शरीर शुद्धिका विशेष विकल्प रहता है। निष्फ७ यह निकलता कि 
चह॒ धर्संच्यामोही आकुलित बना रहता हे, निज चैतन्य प्रभुके दशनसे भी 
चचित रहता है । 
धर्मके सम्बन्धपें ४ अभिप्रायसे जानकारी करें १ नि३चयधर्म, २. व्य- 
वहार धर्म, ३ उपचारधम, ४ उपचरितोपचार धर्म, निश्यचधर्मे आत्माका 
अनादि अनन्त स्वभाव है । व्यवहार धर्म स्वभाव का अनेभित्तिक विकास हे । 
उपचार धर्म स्वभाव विकासरूप्‌ व्णयहार धर्मके पूर्वका उपयोग है। उपचार 
घमेके समय होने दाली तन, सन, वचनादि की प्रव॒क्ति है । 
ता० १६-२-२६ 
निम्नलिखिति अ्रवसर के श्रतिरिक्‍त प्रतिदिन २० घने सौनसे रहना 
“- यदि रयाल न रहे तो ख्याल आते हो वायोत्सर्ग करफे सौन हो जाना । 
१ सप्ताह में एक दिन विशेष घ्रदसर होनेपर, २. गृरुजनोके पासमें 
चेंठे हुएमें, ३ श्रतिदृरसे किसी वपुके मिलनेके लिए आ्रानेपर अधिकसे श्रधिक 


ध् सहजानन्द डायरी 


१० मिनठ, ४. श्राह्रोपरान्त भृहस्थके घरपर अधिक से भ्रधिक १- मिनट, 
४- प्रयाण के समय व पहुँचनेके समय आधा घटा, ६ चार घटा घोल सकने 
का भ्रदाजन प्रोग्राम- पौन घन्दा प्रवचन पौन घन्टा पाठन, पौन घन्‍्टा तत्त्व- 
चर्चा, पौन घन्दा प्रवचन या पाठन या पठन, आधा घन्टा सेवा-सस्ताज मिलन 
श्राधा घन्दा श्रन्य पुरक प्रोग्रास । 

यान सम्बन्धी तियम वर्षायोग प्रत्तिष्ठापनके बाद १ नौका व डोलो 
का यथावसर उपयोग, २ वर्षमें एक बार तीर्यबन्दन, प्रान्तपरिवर्तन, गुरु- 
सत्सग व वर्षायोगके पहिले रेल या वायुयानसे गमनागमनके श्रतिरिक्त इस 
यानका भी त्याग। ३ अतिविशिष्ठ त्यागी सत्पुरुषकी समाधिके अ्रवसरपर 
यात्रिक यान द्वारा गसनागमन । उक्त नियम पूज्यश्री गुरुव्य महाराजजीकी 
श्राज्ञा लेकर लिए । 

ता० १७-२-५६ 

श्राजकल साथका सवाल बडा कठिन हे, क्योकि लोग विशिन्‍त विभिन्न 
रुचि के होते हैं । परन्तु चेतन्यमान्र निज वस्तुत्वका परिचय पाये हुए कितने 
ही लोग हो, उनमें विवाद नही होता । क्तिने ही लोग कहते हैँ कि श्राजकल 
सुनी भीकी सख्यासे श्रधिक श्राचार्यश्री क्षी सख्या है। जबकि पहले भ्राचार्यश्री 
की सख्यासे कई सोगुनी सख्या मुनिश्ची की थी । 

चरणानुयोगकी प्रवृत्तियो में भी विविधता है श्रौर कधाय परिणामों 
की भी विविधता है। सभी विविधताओ्रोकी श्रापत्ति चेतन्यमात्र निज वस्तुत्वके 
परिचयसे लुप्त हो जाती है । 

सर्व तन मन धन वचन निछावर करके भी स्वरूप परिचय हो जाबे तो 
उससे वढकर विभूति तीन लोक व तीन कालमें अन्य नहीं है । जिस प्रवृतिमें 
स्वरुपदृष्टिकी विरुद्धता हें वह व्यवहारसे भी भ्रधम हे । जिस वाह्मनिवृत्ति में 
स्वरूपदुष्टिकी विरुद्धता है वह भी व्यवहारसे रो अधर्म हू । 

श्रव रहना चाहते हो तो ध्र,च स्वभावको देखो । 

अविनाशी रहना चाहते हो तो अ्रविनाजी स्वभावको देखो । 


सुखी रहना चाहते हो तो सुख स्वभावको देखो । 
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ज्ञानी रहना चाहते हो तो ज्ञानस्वभावको देखी । 
शान्त रहना चाहते हो तो निस्तरग ज्ञान्त स्वभावको देखो । 
ता० १८५-२-५६९ 

ऋषधी रहना चाहते हो तो ऋधकी ज्ञानपर्यायमें एकाकारता होने दो । 

क्षमाशील रहना चाहते हो तो निस्तरगस्व॒भाव की ज्ञानपर्यायमें एका- 
कारता होने दो । 

मानी रहना चाहते हो तो सानभावकी ज्ञान पर्यायमें एकाकारता होने 
दो। 

मूदु रहना चाहते हो तो सहजस्वभावकी ज्ञान पर्यायमें एकाकारता 
होने दो । 

साथादी रहना चाहते हो तो छल कपट परिणाम की झानपयमिमें 
एकाकारता होदे दो । 

सरल रहना चाहते हो तो स्वत सिद्ध स्वभावकी ज्ञानपर्याय में एका- 
कारता होने दो । 


लोभी रहना चाहते हो तो तृष्णाभावकी ज्ञानपर्यायमें एकाकारता होने 
दो। 


शुक्ि रहना चाहते हो तो केवल स्वभावकी ज्ञानपर्यायमें एकाकारता 
होने दो । 

जिस जोवनकालमें स्वरूप दृष्टि न होनेसे विह्ललता रहती है वह 
जीवन व॒था है । थे 


जिस मरणकतालमें स्वरूप-प्तावधानी होनेसे समता, शाँति रहती है वह 
सरण सार्थक है । 
स्वभावदृष्टि रहै तो कहीं दु ख नहों है। स्वरूपदृष्ठि न रहे तो कहीं 
सुस नही है । 

स्वभावके विकास २ प्रकार के हँ---१. स्वभाव २. विभाव । स्वभाव 


विकास शअहेतुक हे, विभाव विकास सहेतुक है । दोनोमें रहने चाला सहज 
स्वभाव एफ सनातन हे । 
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सहज स्वभावका श्रर्थ ह जबसे वस्तु हे दभीसे एक रूपसे जिसका 
तादात्म्य हो । सहजका निरुद्तत्यर्य हे सहुजायते इति सहजम्‌ । जो साथ उत्पन्न 
हो अर्थात्‌ जबसे वस्तु उत्पन्न हे तभी से जो हो । वस्तु अनादिसे हे चह किसीसे 
उत्पन्न नहीं हुई सो वस्तुका स्वभाव भी श्रवादिसे दे वह किसी दिन उत्पन्न 
नही हुआ । उत्पन्न होनेका नाम देकर चूकि वह अ्रनादिसे हैं भो अनादि 
सिद्धता बताई हे । 

ता० १६-२-५६ 

परमात्मा दब्दको बिना लाइन के लिखों उसमें जितने श्रक समभरमें 
श्रा्यें जोड दो । उनका जोड २४ होता हे । लोगोकी कल्पना हो सकती हे कि 
परमात्मा शब्द ही बताता है कि २४ तीर्थद्धूर होते हे । 

ऊनी कपडा श्रशुद्ध हे पशुके बाल काटकर बनाये जाते है उसमें उनका 
खून तक निकल आता हैं तथा उन बालोमें अन्य जीव भी पैदा होते रहते हे । 
इसका नास भी ऊनी है, ऊन कस याने घटिया । सो यह कपडा ऊनी हे श्रथति 
घटिया रही है। इसका सत्पुरुषको उपयोग नहीं करना चाहिये। 

अधहिसक पुरुषको नगे पेर चलना चाहिये श्रौर चसडेका किसी भी 
कार्यके लिये उपयोग वही करना चाहिये । यदि कोई इससे अश्क्‍त हो तो 
क्रम आ्रादि चसडेका जूता न पहिने और श्रस्य चमडेकी वस्तुका किसीका 
उपयोग न करे । जीचित पशुझ्ोको बुरी तरह मारकर कम आदि चमडा बनाये 
जाते हे । सो चसडेके उपयोगमें अहिंसा पल ही नही सकती । 

अहिंसक पुरुषको रात्रिमे भोजन नहीं करना चाहिये, रात्रिभोजी 
आहिसक हो नही सकता । श्रहिसा ही धर्म है। आत्मामें जितना अहिसा तत्त्व 
है उतना धर्म है और जितनी हिंसावृत्ति है उतना अधर्म है । 

ता० २३०-२-५६ 

मौलिक सदाचारी निम्नलिखित बातोका पालन करे। 

१, शराब गाजा, भग, अफीस, चरस, झ्रादि नशीली चस्तुओका 
त्याग । २ मास, श्रडे, मधु (शहद) व सडी वस्तुके खामेका त्याग 0 
9 जम्मा खेलनेका त्याग । ४ इरादतन किसी जीवका घात नही करना व 

कक * 
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;ल नही दुखाना । ५. विश्वासघात नही करना, छुल नहीं करना, दूसरीका 
(हित करने वाले बचन नही बोलना, चुगली, मिन्‍दा नही करना, भूठी गवाही 
ही देता । ६ किसीको चीज नही चुराना। ७ परनस्त्री व वेश्यासे सबध 
ही रखना । ८ परियग्रहका परिमाण करना व आवश्यवतासे श्रधिक परिग्रह 
गैने पर ग्रथाव्ाक्ति दूसरों के उपयोगके लिये वितरण करना ॥ (अ्रण्डा, सास 
ती हे किन्तु कुछ मनचले इसे वेजीटेबिल का बहाना कर खाने लगे इसलिये 
९रे नियम से अण्डा भी लिख दिया) ॥ 
ता० २१-२-५६ 

मौलिक सदाचार पालनके साथ साथ निम्नलिखित विशिष्ट सदाचारो- 
का भी पालन यावध्जन्भ प्रथवा ऊमजोरी हो तो कुछ अवधि रखकर पालन 
करे । 

१ बीडो सिगरेठ तम्बाखू खाने पीनेका त्याग । २ रात्रिमें अझन्नफी 
वस्तु खानेका त्याग । ३. राजिसें सभी पदार्थके खापेका स्थाग ॥ ४ रात्रि 
सें जल औषधिके प्रतिरिषत सभो वस्तुदोके खाने पीनेका त्याग ॥ ५ राक्िमें 


जल शोौषधि श्रादि सब वस्तुओके खाने पीचेका व्याग ॥॥._ ६ रिब्वत लेने का 
त्याग ५ ७ धामिक समारोहुके अ्तिरिक्त सिनेमा देखनेका त्याग ॥॥। ८ बीत- 
राग सर्वक्ष परम(त्माका प्रतिदित अभिवन्दद करता ॥. ६ विपयकपायोसे 


निवृत्तिका उपदेश देनेवाले शास्त्रों का प्रतिदिन स्वाध्याथ करना ॥ १० परि- 
ग्रहत्थागी ज्ञात ध्योात्त तपम्रे लवलीन सावुकी भक्ति करना। ११ गोभी फूल 
खानेका त्याग ७५ १२ पुराते श्रचारका त्याग ५ १३ बाज़ारकी बनी हुई 
खाश चोजोका त्याग ॥.. १४. पृण ब्रह्मचपेका पालन ॥.. १५ प्रतिमासमें- 

दिन पूर्ण ब्रह्मचयंते रहता। १६ (पर्वोके नाम लिखकर) पर्वोके दिन 
पूर्ण ब्रह्मचर्यसे रहना ॥। १७ छुता हुआ जल पीता । १० अनछने जलको 
बनी हुई वस्तुछो खानेका भी त्याग ॥ १६ कुत्ता दिल्‍ली आदि शिकारी 
जानवर न पालना ॥ २०. धनकी आयसमेंसे ( ) पेसा प्रतिरुषया सब दानसें 
लिकालता ॥ २१. धन की झायमें से (_ ) पैसा प्रति रुपया ज्ञान दालें 
निकालना ॥ २९. प्रतिदिन ( ) घण्टा पढ़ना, पढाना या स्वाध्याय करना । 
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२३ प्रत्तिदिन बाह्य मुहुतेमें ( ) घण्टा मौन पुूर्वेक श्रात्मारापना करना । 
ता० २२-२-५४ १ 

अन्तरग सदाचार --- 

१ धन घर वेसखव आदि पदार्थोको मिजसे भिन्न समभोना । २ परि- 
वार मित्र आदि प्राणियोको निजसे भिन्न समकना। ३ द्वारीरकों अपनेसे 
भिन्न समझना । ४ तेजसकार्माणरूप सुक्ष्म झरीरसे श्रपनेको भिन्न समभना । 
५ रागद्वेषादि बिभावों को निजसे भिन्न समभना। ६ वर्तंमाननें हो रहे 
अपूुर्ण ज्ञानोको निजस्वरूपसे भिन्ष समभना। ७ शक्राग़ामि होनेवाले पूर्ण 
ज्ञानको निजस्वभावसे भिन्न समझता । ८ शुद्ध चेतन्यमान्न मिजका अनुभव 
करना। ६€ शुद्ध चेतन्यसान्र निजस्वभावमें उपयोगको स्थिर करना। 
१०. निजस्वभावमें स्थिरता न होने पर उसकी भावना करना। रागबश 
अस्वभावकी प्रवृत्ति होने पर भी श्रद्धासे विचलित नही होना । 

ता० २३-२-२५६ 

प्रभावना तो श्रज्ञान श्रथकार को दरकर यथायोग्य जिन शासनके 
माहात्म्यको प्रगट करना है। किन्तु प्राय लोग यदि कोई पचकल्याणक आदि 
समारोह भी किया जाबे तो--वहा भी आशिक झ्राय श्रधिकसे भ्रधिक हो ग्रह 
दृष्टि और प्रयत्व करते है ऐसा करनंपर श्रज्ञान श्रधकारकों दर करनेका 
प्रोग्राम गोण हो जाता है फिर बताओ वह प्रभावना कंसे कहावे । 

स्तपन श्रादि धार्सिक कार्यके लिये अनेक लोग प्रस्तुत हो जावेगे इससे 
अव्यवस्था होगी श्रत चुनाव तो श्रावश्यक है। यदि यह सुझाव हो कि सदा- 
चारियोंका चुनाव करलें--इसके लिये भी विसवाद हो सकता है, श्रतएवं बोली 
बोलना शावश्यकसी हो जाती है किन्तु एतदर्थ लघुकाल लगाये श्रौर उपदेश 
श्रादिमें श्रधिक समय लगावे इससे प्रभावना ठीक हो सकती है। उक्त व्यवस्था 
का एक उपाय यह भी हो सकता है कि उत्सवकारक उत्सवर्में लगानेवाले सर्वे 
खर्चकों करे फिर श्रायकी श्रपेक्षा गौण हो जावेगी । 

ता० २४-२-५६ 
कमसे कम सप्तव्यसनका त्यागी तो हो ही हो, तब उसके हाथसे 
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त्यागीजन श्राहार छेवें । सबका भला करनेवाला उनका सदाचार ही हे । जुवा 
सब व्यसनोमें प्रधान है, इसके कारण जुवारीमें सब व्यसन आ जाते है । जुवा 
कहते है हार-जीत की दृष्टिसे खेल खेलना, जिसमें धनकी ह।र होने पर दु खी 
होना होता हे भौर धनकी जीत होने पर कुछ मौज होना होता है; सो वह 
मौज स्थायो नही है उन्हे भी श्राखिर सर्वस्व खोकर दुखी होना ही पडता है । 
धअन्‍्तरग जुश्रा सब व्यसनमें श्र्थात्‌ सिथ्यादृष्टिमें सब आपत्तिया श्रा जाती हे । 
भ्रस्तरग जुबा फहुते हे--पुण्यका उदव होनेपर इंष्ट ससागसममें श्रपती जीत 
समझना और पापका उदय होनेपर श्रनिष्ठ समागस प्रथवा इष्ट वियोग होनेमे 
अपनी हार समभना, दुख सानना । सो इृष्ठ समागस भो कब तक रह सकेगा 
शन्‍्तमें उसके वियोगमे दु खी होना पडेगा ही । इस जुबे वाले दुरभिनिवेशका 
नाम सिथ्यात्व है वह सासारिक सर्व व्यसनोका मूल है। इस मिथ्यात्व रूपी 
प्रधान व्यसनके मिटने पर सब व्यसन मिटने लगते हे । 

दीद्धियादि के देहोका भक्षण करना सास भक्षण है। मास भक्षी जीव 
सहापतित और कर है धर्म दया से रहित है वह तो आत्मसयमनका पात्र भी 
नही है शाति कहासे होगी । वस्तुत निज देह में या पर देहमें श्रासक्ति होना 
माँस भक्षण है। आ्रात्मा अपने आपमें ही कुछ कर सकता हे । द्वीन्द्रियादिके 
देहके भक्षणका परिणाम तथा निज देह या पर देहमे रुचि श्रासक्ति भोगका 
परिणाम, यह श्रात्माका बिकृत कर्म है यही श्रतरग व्यसन है, श्रापत्ति है गिरी 
आपत्ति हे, इसमें निरतर आकुलता रहती हें बह॒ शाति व आ्रात्मसयमन्का 
पान्न नहो हे । 

ब्रत करनेमे श्रन्तरम निर्मेलता और निरीहताकी श्रावश्यकतः है, 
दुर्बलता उतनों बाधक नहीं। क्योकि निर्बंलसे निबेल मनुष्य परिणासोकी 
तिर्मलगासे सोक्षसार्गके पात्र बन जाते हे जबकि निर्मलताके अभावमें सबलसे 
सबल भी मनुप्य ससारके पान्न बने रहते हे । 

' जिसको हमते पर्याय भर रोग जाना और जिसके लिए दुनिया के वेद्य 

झौर हफोमो को नब्ज दिखाया, उनके लिखे बने या पिसे पदार्यो का सेवन 
किया भ्ौर कर रहे हैँ, वह वास्तव रोग नहीं हे । जो रोग है उसको न जाना 
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झौर न जानने की चेष्ठा की और न उस रोग के वंद्यो द्वारा निदिष्ट रामवाण 
झऔपधि का प्रयोग किपा। उस रोग के मिठ जाने से यह रोग सहज ही मिट 
जाता हे । बह रोग है राग श्रौर उसके सद्दद्य है दीतराय जिन । उनकी बनाई 
झ्ौषधि है ? (१) समता (२) परपदार्थों से ममत्व का त्याग और (३) 
तत्त्वज्ञान । यदि इस त्रिफला को शान्तिरसके साथ सेवन कर कपाय जेसी कद 
झौर मोह जेसी पट्टी वस्नुओ का परहेज किया जावे। तो इससे बढकर राम- 
बाण श्रीषधि कोई नहीं हो सकती । 
ता० २५-२-५६ 

मदिरा श्रादि नशीली चोजोके पान हरने को मदिरापान करना कहते 
है, मदिरापायी अपनी सारी चुध भूल जाता है बेहोश हो जाता है, धर्म कत्तंव्य 
की बुद्धि इससे नष्ट हो जातो है। बस्तुत मोहके उद्देगसे अ्रविवेकर्स बेहोश 
होना मविरापान हैं । इस अ्विवेकसे धर्म कत्तंव्यकी बुद्धि नष्ठ हो जाती है। 

चेश्यासे प्रेम ससमे करना वेइयागसन है। वस्तुत परपदार्यगामिनी 
कुबुद्धि वेश्या है, उसकी पद्धतिसे चलना वेश्यागमन हे । इस व्यसनका करने 
वाला श्ाति, कल्याण का पात्र नही । 

बिना दी हुई दूसरेकी चीज उठा लेना रखना सो चोरी है, इस व्यसन 
वाले का चित्त श्रन्यायपूर्ण व भयभीत रहता है वह पृण्य कर्मेका भी अ्रधिकारी 
नही हे । वस्तुत अपनेसे भिन्न स्वसुपवाले गेह धन आदिकों श्रपना मानना 
उनके ग्रहणकी चाह करनासो चोरी है। इस विरुद्ध भाव बाले शआत्मामें धर्म- 
भाव नही ठहरता । 

मृग श्रादि प्राणियोका झिकार करना शिकार व्यसन है। जिकार 
निर्देयतासे ही होती है । निर्देव पुरुष पुण्य कार्यका भी श्रधिकारी नहीं है । 

स्‍्तुत विपय कपषायोसे फेसकर श्रपने ज्ञान दशशन आणो का घात करना सो 

शिकार है। इस शिकारी के धरम की वृत्ति नही है । 

पर पदार्थों के दिविध ज्ञादो में पर बुद्धि की ही परख रह जाना सो 
परस्न्री गसन है। परबुद्धि शऋथया पर्याय वृद्धि लप परवृत्ति का पररमणी का 
झ्रासकत प्राणी धर्म धारण की योग्यता नहीं रखता। परस्त्री के साथ राग 
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संसर्ग करना भी परस्त्री गसन हे । 

उक्त सात व्यसनो के त्याग से ही मोक्षमार्ग मिल सकेगा, सो सप्तत 
व्यसन का त्याग जन जन का होना चाहिर । 

ता० २६-२-५६२ 

समाज की आज की श्रावश्यकता व उसकी पुरतति के साथन--- 

सदाचार का प्रचार करना--साधु सत एवं देशद्ननी सम्मेलन आदि 
सस्थायें । 

सॉस्कृतिक शिक्षा का प्रसार करना-विद्यालय, गुरुकुल, एवं सत्सग 

व्यापारों व लौकिक शिक्षार्थियो के धर्मपाठन का प्रबंध बोडिग हाउस, 
धमंशिक्षासदत, राज्रि शाला व ग्रंष्सकालिक धर्सशिक्षण शिविर । 

व्रती मुमुक्षणननो के लिए--श्राश्मम, विद्यासदिर स्वाध्याय मन्दिर, 
चर्चा, शास्त्र सभा । 

भक्तिसगीत- श्राकर्षक सगीतमडल, सथुर” सघ, वीर सघ। जैन 


भजन रिक्राड स, धार्मिक क्षेत्र उत्सव कथा फिलस- बीर सदेश प्रसारक सघ व 
श्रन्य सस्थायें । 


जेन सिद्धान्तो का प्रचार व गलत प्रचार रोकना- -विद्वत्परिषद 
ग्रादि । 


धर्मसकट रक्षा-- महासभा, परिषद्‌ श्रादि । 

विशाल लाइब्न री व श्रनुसधान--विद्यादीठ वेशालो, बोर सेवा मन्दिर' 
आदि । 
योग्य-योग्य सत्सगों सें एक-एक विद्वान रखना--केन्द्रीय सहासमिति 
देहली श्रादि । 

विदेशों में धर्मज्ञानका प्रचार करना--अखिल विश्वभिशन । 

सर्वे धर्मियों का समन्‍्दय व सगठन---विश्व धर्म सम्मेलन । 

घामिक आध्यात्मिक पत्न-- सनन्‍्मति सदेश, अनेकास्त आदि । 

अ्रब कुछ वक्‍त प्नो सें श्रसत्य व्यवहार चलने लगा है---जसे-भाषणो 
में प्रन्य की घटनाओं में श्रपना सम्बन्ध जोड देना, कल्पित अपनी घटना बता 
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देना, आय व्यय का हिसाब गलत रखना, श्रन्य वक्ता से ईप्या करना आदि । 
यह मिदकर सत्य व्यवहार हो तो स्वपर हित हो । 
ता० २७-२-५६ 

झाज रेशन्दिगिरमें गजरथ चल रहा है। करीब १ लाखका जनसमुवाय 
रथ देखने खडा है। दृश्य सुहावना हे, दोनो हाथी बडे सुन्दर दिख रहे है । 
चलता हुआ रथ देख कर जनता विभोर हो रही हे । यदि शुद्ध आत्मा व 
परमसात्माका वास्तविक स्वरूप व आात्मासे परमात्मा बननेका वास्तविक उपाय 
जनताफो देशनादि द्वारा विदित करा दिया जाता तो यह दृश्य उनकी दृढ़ 
श्रद्धा श्रौर विशिष्ट पृषण्यबन्धका कारण होता परन्तु इन उत्सवोमें बहुलतया 
धनाथियोका सम्बन्ध होनेसे सब कुछ तन मन धन वचन खर्च करके भी स्वपर 
लाभसे बच्चचित रहते हे । 

प्रत्येक सनुष्य यदि चार बातोका प्रतिदिन पालन करता रहे तो उत्थान 
अवश्य होगा-- 

(१) सबसे मीठे हितकारी वचन बोलना । (२) नियमिय स्वाध्याय 
करना । (३) ब्ह्मचर्यसे रहना । (४) शुद्ध भोजन करना । 

यहा इन देहातो में १ प्रथा बहुत बुरी हे कि स्त्रिया अ्रपनी इंष्ट 
स्त्रियोसे मिलने पर कन्धेसे कन्धा लगाकर ऐसी बुरी तरह रोती हैँ कि सुनने 
चालोके दिल काप जॉँय । यह प्रथा सभ्यतासे विरुद्ध है । 

ता० २८-२-४५६ 

पदके विरुद्ध कार्य करनेवालो की बुद्धि अ्रष्ठ हो जातो है, परन्तु 
श्रद्धाके कारण जिनकी वृद्धि भ्रष्ठ न हो व कर्म विपाक्वश कुछ विरुद्ध काय 
करनेमें आजाय यद्यपि वह श्रनाचार नही हो तथापि श्रतिचार ठो हे ही, 
उसकी निवत्ति ज्ञीत्र कर लेना चाहिये । 

स्वरूप और मियमोकी श्रोर भुकाव हुए बिना बुद्धि अश्रप्ट नहीं हो 
सकती ॥ 

मेला कल तक रहा व कल से बिघटना शुरू हुश्रा। यह ससारको 
परिस्थितिका जीता उदाहरण है। |में सबसे न्‍्यारा श्रकेला चेतन्य मात्र हूँ। 
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जो में हु, वह ध्रुव हैं और जिनसे मेरा पर्यायगत सम्बन्ध है वह अश्लुव है। 
निशचयत मेरा किसी से सम्बन्ध हो नही है। जिस समय इस मुझसे परका 
सम्बन्ध है उस समय यह मे भी अ्श्नुव हू । द्रव्यका द्रव्यसे सम्बन्ध नही होता। 
अवस्थाका अवस्थासे सम्बन्ध होता सो भी सयोगसात्र । 

मे समस्त परसे अत्यन्त भिन्न हु । जीव और पुदुगलका न्‍्यारापन और 
अचस्थाकी अश्लुदता व द्रच्यकी ध्रुवता प्रतीतिभे श्रा जाना सर्व शास्त्रोके पढने 
का फल हें । 

निजकी दया सर्वोत्तम दया है। निजकी दया करनेवाले के निमित्तसे 
परकी दया हो जाना श्रनायास होता रहता है। अनादि, प्रनन्त, श्रहेतुक, 
असाधारण, निज चेतन्य स्वभावको दृष्टि रखना निजकी दया हे और अवस्था 
व भिन्न पदार्थीकी दृष्टि रखना निजकी अ्रदया हे । निजकी याद निजकी दया 
है, परकी याद निज की दथा नहीं है । दब|-घा-द । 

ता० २६-२-५६ 

तुम एक ही तो प्रसन्न होना चाहते हो तो निज एकको ही प्रसन्न 
करो । एक फी प्रसन्नता एककी दृष्टिसे होती है। एककी दृष्टि एक अखड 
स्वभावके मननसे होती है । अत सर्व विज्ञान होनेपर भी प्रत्येक वस्तुके अखड 
स्वभ्रावके दर्शनपूर्वेक स्वृतन्त्र स्वतन्त्र सबको मनिरखो । परतन्त्र कुछ भी नहीं 
है । मान्यताकी लाज निमित्तभूत वस्तुओं ने रखी है। निर्मित्तमत बस्तुबोकी 
लाज उपादानके तथाविध परिणमनने रखी है । 

जिनका सन सदससोहमगन है वह ध्मसेती दूर है व श्राप ससार सताप 
सहता है। ससार की विजय कठिन नही है, निरन्तर सत्सगका श्रभाव आज- 
कल बडा कल्यथाणबाधक हो रहा है। 

श्रद्धा समस्त निर्णयकी जननी है । जब पर बूद्धि रूप आपत्ति शआबे 
तब निज स्वभाव दृष्टि रूप सुदुढ गडी में जाने या रहने का यत्त होना 
चाहिये । 

आत्मा नित्य है। नित्यकी दृष्टि करो आनन्द नित्य हो जावेगा । 

पर्यायें २ प्रकार की हे--१ विषम, २ सस । यद्यपि सब पर्यायें क्षणिक 
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है तथापि विषस क्षणिक का अनुभव दु खपुर्ण है, सम क्षणिकका अनुभव 
सहजानन्द-विकास रूप हे । है 
ता० १-३-५६ 

विरोध बडी ज्वाला हे जिस हृदयमें किसो विषयक विरोध बसता हे 
चह चेन नहीं ले पाता । क्या कोई द्वेष भाव रख कर सुखी हुआ है ? नहीं 
हुआ। । जो अपकार करे, विपत्ति डाले उसके प्रति भी विरोध न करे तो वह 
स्वय भी सुखी हो जावेगा और दूसरा भी सुखी हो जावेग।, स्वय निर्वेर रहेगा 
आर दूरारा भी निवेर हो जावेगा । 

इष्ट ससागम में फूलो मत । श्री वृषभदेव के ६ माह श्रत्तराय श्रात्ता 
रहा, कोई इष्ट साथी नही हुआ । श्रन्तिप्ट समागम्में दु खी मत होझ्ो, स्वरूप- 
ज्ञानीके कुछ श्रनिष्ट ही नही । 

जब दारीर ही तेरा नही है तो तेरा क्या होगा ? रोग जिसकी पर्याय 
हे उसे उसी में देखो व परिणति याने रोगको गौणकर द्रव्य की प्रमुख दृष्टि 
बनाओ । 

तेरा तेरे आत्माके अ्रतिरिक्त श्रीर क्या हे? कुछ नही, तो अब न कुछ 
की इच्छा मत करो । परकी इच्छा बडी विपदा हे, इससे श्रव॒त्त ससारका 
सताप पुष्ट होगा । 

मूढ लोक सुखकेलिये बुरा बोल बोलते है सो औअपनेसे बडेके प्रति तो 
बुरा बोल नही पाते । यदि इनसे बोले तो पत्काल दण्ड मिले। हा मानने में 
जो इनसे छोटे हें उनसे बुरा बोलते हे सो उनकी इस चेप्टासे उनका यद्य नष्ट 
हो जाता हे फिर इसके प्रतिफल स्वरूप उन्हें दु खो होना पडता हे । बुरे बचन 
चक्‍ता को दु खी करते हे सो बुरा कभी भी नहीं बोलना चाहिये। भिष्ड 
हितकारी बचनसे मनुष्य की झ्ोभा व भलाई है । 

ता० २-३-५६ 

एकविहारित्व व एकातवास इन दोनोकी योग्यता श्राज कलके लोगोमें 
नहीं हे । हा एकातवास की योग्यता तो हो सकृती हु । यदि बिलकुल एकान्त- 
वास हो परन्तु ऐसा एकास्तवास होना कठिन है। एकविह्ारित्व की तो योग्यता 
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आजकल हें ही नही । 

बुद्धि मानोका सत्सग लाभकारक हे । यद्यपि बुद्धिमानोके समुदायसें 
विवाद होनेकी श्रधिक सभावना है और मूर्ख लोगोम विवादकी सभावना कम 
है तथापि बुद्धिसानोका सग ही उत्तम हे, सूर्लोक्ता सग उत्तम नही है । विशिष्ट 
बुद्धिमानोमोें विवाद उठनेका प्रइन हो नही है । 

ससारमे कुछ भी वस्तु उत्तम नहीं है। श्रपन लिए निज चेतन्य 
स्वभावकी दृष्टि और स्वभावमे ही स्थिर होकर चेतन्य स्वभावकी ही श्रनुभूति 
ही एक उत्तम है । 

मेरा सहाई यहा कोई नही है, न मिन्न सहाय, न बन्धु सहाय है, न 
प्रभु सहाय है, च शरीर सहाय हे, कोई सहाय नही । श्रपना निर्मर्ल परिणाम 
ही सहाय है। परिणासकी उत्कृष्ट निर्मेलता वहा हे, जहा किसी श्रन्य तत्त्वका 
आश्रय नही बताया जाता, अहेतुक सहज सिद्ध परिणमन जहा होता। आत्मनु! 
किसीको सत सोच, क्योकि अन्य कोई तेरा कुछ नही है। आत्मन्‌!' किसीसे 
अनुराग मत कर, क्योकि किसीसे कुछ भी नहीं सिलना। सब इन्द्रियोके 
व्यापारको बच्द करके अपने स्वभावके उन्मुख होकर विश्र/स से रह । 

त।० ३-२-५६ 

धर्म श्रविकार सहज स्वभाव के अ्रवलबनसे प्रकट होता हे प्रथम तो 
निरचयत अ्रविकार स्वभाव ही धर्म है किन्तु वह भोवता नही है श्रत व्यक्ता- 
नसन्‍्दसय नहीं । अ्रविकार स्वभावके श्रवलबनसे प्रकट होनेवाला पर्याथ रूप धर्म 
व्यक्तानन्दमय्‌ है, यह व्यवहार धर्म है धर्मसे पूर्व या उत्तरमें होनेवाले प्रशस्त- 
रागादिनभाव उपचार धर्म हैं। उपचारके धर्षको निमित्त मात्र करके होनेवाली 
देहादि क्रिया उपचरितोपचरित धर्म है । 

चस्तुत निदचय धर्म व व्यवहार घर्स ही धर्म है। उपचार धर्म शुभो- 
पयोग श्रथवा पुण्यसाव है वह धर्म नही । उपचरितोपचरित धर्म पुद्गल की 
परिणति है बह भी आत्मधर्स नही । 

आत्मधर्म श्रदेतन पदार्थ के अवलम्बन से छ्कट नही होता । आात्मघर्म 
पर चेतन पदार्थ के श्रवलस्ब से प्रकद नही होता । आत्म धर्मे राजादि पर भाद 
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के अवलम्बन से प्रकट नहीं होता । श्रात्मधर्म वेह वचन मन के भ्रवलम्बन से 
प्रकट नहीं होता । आात्मधर्म वर्तमान पर्याय के अवलम्बन से प्रकट नही होता। 
आत्मधर्म त्रेकालिक श्रखण्ड चस्तु परमपारिणामिक भाव के सविकल्प अवलवन 
से प्रकट नहीं होता । 

श्रात्मधर्म निज श्रखड वस्तु-परसमपरिणामिक भाव के निविकल्प अ्रव- 
लम्बन से प्रकट होता हू । आत्मधर्म प्रकट होनेंकी रोति सबको एकसी है। 

यदि उत्कृष्ट धर्म पर्याय न प्रकट हुई हो श्रनुत्कृष्ट होरही हो बढ़ा भी 
धर्म प्रशस्त रागसे प्रकट हुआ न समझना क्योकि प्रश्स्त रागसे धर्म प्रकट नहीं 
होता किन्तु श्रात्म स्वभावकी श्रद्धास्प अवलग्बनसे प्राथमिक-अ्रन॒(कृप्द धर्म 
पर्याय प्रकट होती हे पश्चात्‌ उसही स्वभावकी स्थिरतास्प श्रवलग्बनबी जैसी 
बुद्धि होती जातो ह्‌ वेसा धर्म परिणति उत्क्ृष्टताकी श्रोर बढती चली जाती 
है। 

ता ४-३-५६ 

राग जीवकी गलती है। श्रद्धासे धर्म होने पर भी जो शुभ रागरूप 
गलती हे उसका फल तीर्थंकर इन्द्र चक्रवर्ती उत्तम देव होना है। फिर तो 
यदि जैसे श्रद्धासे धर्म हे साथ चरित्र से भी धर्म हो याने शुभरागकी भी 
गलती न हो तो उसका फल शाइवत परम आनन्द है । 

अनादिकालसे ससारसताप सहता हुआ यह आत्मा परिणमन करता 
चला आया है श्राज इस मनुष्य भवमोें हे, श्रेष्ठ मन वाला हे, क्सका मन नार- 
की और तिय्यज्चो से श्रेष्ठ हे यह तो प्रकट सिद्ध है किन्तु देवोके मनसे भी 
श्रेष्ठ है, यह आगम सिद्ध है--इन्द्र अग पूर्वों का पाठी होकर भी श्रुतकेवली 
नही है। मनुष्य ही श्रुतकेवली हो सकता है पूर्वोकि पाठी है, लौकान्तिक व 
सर्वार्थसिद्धि श्रादिके देव भ्रग॒पुर्वोके पाठी हे। पुनरपि वे श्रुतकेवली नही हो 
सकते । श्रुतकेवली मनुष्य हो हो सत्ता है। इतना श्रेष्ठ सनवाला भध पाकर 
के भी यदि सत्कृत्य न हुआ तब इससे बढकर अ्रफसोसकी वात अन्‍य नहीं । 

सत्कृत्य यह एक हो हे--स्वभावका अवलम्बन” । स्वभाव आत्मा 
का अनादिसे अनतकाल तक नित्य श्रत प्रकाशसान है उसे जब उपयोगने देखा 
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ज्ञाना तभी सम्यवत्व हुआ । आत्माका घ॒र्म आत्मासे ही प्रकट होता हे। 
स्वभाव की दृष्टि श्रा जावे इतना ही कठिन था, श्रब स्वभावकी दृष्टि श्रा गई, 
अब कुछ सोचकी बात नहीं ॥ स्वभावके अ्रवलस्बनसे स्थिरता बढाते जावो । 
ता० ४-२-४९ 

जिसको कल्याणकी वाच्छा है वह तीन बातोका द्ाक्ति न छुपाकर 
पालन करता रहे १-स्वाध्याय, २-अहाचर्य, ३-शुद्ध भोजन ॥ स्वाध्यायका 
कार्य ४ भागोमें बॉर्टेे-१-प्रवचचणन करना या सुनना, २-विद्यार्थियोक्ती भाति 
कोई ग्र थ पढना, ३-तत्वचर्चा करना, ४-एकातमें किसी प्रन्थका स्वाध्याय 
करना । 

ब्रह्मचषंके लिये श्राजीवन ब्रह्मचय हो तो अश्रच्छा, नही तो प्रति साह 
२५-२६-२७-२८-२६ दिन आादिको इस प्रकार ब्रह्मचर्थंका सकलप करके 
गृहस्थ पालन करे और इस सकल्पके पहचात्‌ भी यथाशक्ति आत्मवीये प्रकट 
करके अ्वशिष्ट विनोमें भी प्रह्मचर्यकी उपासना करे । “ब्नह्मचर्य पुर तप ” इस 
सृक्तिका आदर करे। शुद्ध भोजन-ऐसा शुद्ध भोजन करे कि श्रच्नानक भी 
कोई ब्रती भ्रा जावे तो उन्हे भी श्राह्दर करा सके, नही तो दुहरे छन्नेसे छा 
हुआ जल-हाथ चक्कीका आराटा-ओधे हुये दाल चावल-मर्यादाके अदर छान 
कर गर्म किया हुआ दूध-मसकक्‍्खन निकलने पर जल्दी तपाया गया थी इत्यादि 
रूपसे तो शुद्ध भोजन होना ही चाहिये। प्रभाद छोडकर यथाशक्ति शद्ध 
भोजन का ही यत्त करे प्रभक्ष्य न खाबे । 

अमणमें स्वाध्याय ठीक नहीं हो पाता, इसमें एक कारण तो यह है- 
कि प्रन्थोका सग्रह तुरन्त वही मिलता और कही तो मिलता भी नही, और 
दूसरा कारण यह है कि अ्रभी आये सो कुछ समय तो विकल्प और श्रन्य परि- 
स्थितियोमे चला गया तथा जब जाना है तब उससे पहिलेसे कुछ समय इसी 
प्रकार चला जाता । 

ता० ५-३-५६ 

स्पशन व रसना इन्द्रियके विषय सेवन परिणामक्ता नाम काम हे और 

प्राण चक्षु श्रोत्न इ द्वियके विषय सेचन परिणामका नाम भोग है। ये कास 
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श्ोर भोग भावेन्द्रियके परिणसन है । भावेर्द्रिय श्रात्माका विकारी भग्व है। 
आत्मा भावेन्द्रिके भोगकों ही भोग सकता है, पर पदार्थका भोग नहीं कर 
सकता भावेन्द्रिय के भोगमें जो निमित्त मात्र हुआ उस पर पदार्थका भोग 
ससारमें प्रसिद्ध तो है किन्तु बहु औपचारिक बात है । 

सभी आत्मा जो कुछ करते है श्रपनेको करते है किसी भी द्रव्यका गुण 
पर्याय उस की निजके प्रदेशोमे रहता हे बाहर नहीं । हम अपने से श्रतिरिक्‍त 
श्रन्यकोी कुछ भी नहीं कर सकते । बस श्र हमें करना ही क्या हे ! श्रानन्द 
है! घिश्राम है !! जाति है । 

जडके पूजारियोकी श्रधिकता होनेसे धन अथवा अन्य चस्तुका त्याग 
जडकी उन्नतिके लिये होता है परन्तु आत्मतत्वके पुजारियोकी धन श्रथवा 
श्रन्‍्य बस्तुका त्याग ज्ञानकी उन्नतिके लिये होता है । 

अपना काल स्वाध्याय से श्रधिकः बितावो, इससे विराम मिले तो 
पाठन व उपवदेदमें समय बितावो, इससे विराम मिले तो तत्त्वचर्चामें समय 
बितावो, इससे बिराम मिले तो अ्रद्यभपयोग से चचनेके श्रर्थ विविध योग्य 
अनवान कायकक्‍लेश श्रावि त्पमें समयको लगावो । 

ता० ६-३-५६ 

पर्यायबुद्धि समस्त आपत्तियोका कारण हैं। सम्मान अपमान, सुख 
दु स, इष्ट अ्रनिष्ठ विकल्पोकी आपत्ति प्र्याय बुद्धि कराती है। अपनी वर्तमान 
परिस्थितिको पूर। सर्वस्व स्वय समझना पर्यायबृद्धि है। वर्तमान परिस्थितिको 
गौण करके वर्तमान उपयोगके द्वारा जंकालिक चेंतन्य स्वभाव में (सात्र 
चैतन्य स्वभावमें ) तद्प स्ववकोसमभना स्ववृद्धि है। स्वबुद्धि कपायमें नहीं 
लगने देती । 

सुख दु खकी पुण्य पापको, शुभ अशुभ उपयोग की शुभ अशुभ विकार 
की जिसने स्वभाव चिरुद्ध एव समान मान लिया है वह स्वभावमें शीघ्र 
प्रतिष्ठित हो सकता है । 

स्नेह दुःख है जो जितना स्नेह करता हे वह उतना उस कालमें दु खी 
है और आगे भी उसके वियोग होने पर वह उतना अधिक डु ली होगा । 


जा 
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जिस पर अधिक स्नेह है जो श्रधिक प्यारा लगता है वह 'उतनाही 
प्रधिक दु्देशाका निमित्त है बच्चोकों विद्या क्यों जल्दी याद हो जाती हैं 
सलिये कि वे किसीके स्नेहके चकक्‍करमें नही है। चिन्ता तृष्णाकोी गाठ उन्तके 
[हीं है। छल कपट विश्वासघात श्रागामि भय श्रादि कलक उनके नही आत्मा 
गी भलाई निर्दोषतामें है। दोषका आ्रादर मत करो। निर्दोष चेतन्य स्वभावकी 
प्राधना करो । सच ससकझो--तुम्हारा सरल श्रव तुम ही हो । 

जनरल कमेटी मुख्य कमेटी--बडी कमेटीको कहते हे लोकमे । जनरल 
धारण सामास्य ये एकार्थवाचक है । सामान्य ही म॒मुक्षुवोको मुख्य हे, उसमें 
हुत और घडप्पन है। 

ता० ७-३-५६ 

उल्टे सीधे पढनेमे एक तरह आनेवाले कुछ शब्द-- 

बाबा, चाचा, काका, नाना, द(दा, मासा, हूहू, हाहा, कल्क, कालिका, 
गेन, सुधासु, दर्द (दरद), कडक, करक, पशुप, नशन, नातना, नलिन, नसन, 
गटक, सरस, नवजीवतस, नयन, सरस, कंनक । 

« ता० ८-३-५६ 
क्षेत्र माप 

प्रदेश--एकपरमाणुरुद्ध क्षेत्र 

उत्सज्ञा (अश्रवसन्न )-- अभ्रवतानतपरसाणु सघात परिसित् क्षेत्र 

सज्ञा (सन्नासन्न)-- ८ उत्सज्ञा 

त्रुटिरिणु- ८ सज्ञा 

त्सरेणु--८ त्रुटिरेणु 

रथरेणु- ८ त्नसरेणु 

उत्तमभोगभूमिजनरकेशञाग्रकोटी-- ८ रथरेणु 

सध्यसभोगभूमिजनरकेशाप्रकोटी-- ८ उ० भी० के० 

जघन्यभोगभूमिजनरकेज्ञाग्रकोटी--- ८ स० भो० के० 

कम भूमिजनरकेश/ग्रकोटी--- ८ ज० भी० नरक्के० 

लिक्षा--८ क० नरकेशाप्रकोटी 
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यूका--८ लिक्षा 

यवमध्य--८ यूका 

उत्सेघागुल--८ पवमध्य 

प्रमाणागुल---५०० उत्सेघागुल 

ध्रात्मागुल--अपने झपने समयके नरोंका अ्रगुद 

पाद--६ प्रगुप् 

घितस्ति--२ पाद 

हस्त---२ घितस्ति 

किष्कु--२ हस्त 

दण्ड (धनुष)--२ किष्कु 

कोश (गव्यूत)--२ हजार धनुष (दण्ड) 

योजन---४ गव्यूत (कोश) 

राजू--असख्यातासरपात पोजन 

श्रेणि--७ राजू 

प्रतरलोक--७ राजू का वर्ग (७>८७८--४९) 

सर्वलोक---७ राजूका घन (७>८७०८७--६३) 
ता० ६-३-५६ 

कालप्रमाण 

समय--अश्रविभागी काल पर्याय 

झावली--प्रसस्यात समय 

उच्छवास---असख्यात श्रावली 

निदवास--अ्रसख्यात श्रावली 

प्राण--एक उच्छुवास व निदवास 

स्तोक--७ प्राण 

लव--७ स्तोक 

मुहर्त--- ७७ लव 

दिनरात--३० मुहूर्त 
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पक्ष--१५ दिनरात 


सास---२ पक्ष 
ऋतु--२ सास 
अयन--रे ऋतु 


सवत्सर (वर्ष )--२ अ्रपन 
पूर्वाज्ड-- ८४ लाख वर्ष 
पूर्व--८४ लाख पूर्वांग 
पर्वाज्भ-- ८४ लाख पूर्वे 
पर्व--८४ लाख पर्वाज्भ 
नयुताग--८४ लाख पूर्व 
नयुत--८४ लाख नयुताग 
कुमुदाग--८४ लाख नयुत 
कुमुद--- ८४ लाख कुमुदाग 
पद्माग---८४ लाख कुमुद 
पद्म--प्४ं लाख पद्माग 
नलिनाग--८४ लाख पद्म 
नलिन---८४ लाख नलिनाग 
कसलाग--८४ लाख नलिन 
कसल---८४ लाख कमलाग 
तुट्याग-- ८४ लाख कमल 
चुटय---प४ लाख तुट्याग 
अट्टवाग---८४ लाख तुट्च 
झटट---प४ लाख अटदाग 
शससाग---८४ लाख ग्रदट 
असम-- ८४ लाख अ्रममाग 
हुहु श्रग--- ८४ लाख असस 
हहू---5४ लाख हूहू श्रग 


रे सहजाननन्‍्द डायरी 


लताग--5४ लाख हहु 

अ्रच्छे कार्य करते समय प्रसन्न रहो, यदि पापका कार्य वन जावे तो 
उत्तरकालमें श्रात्मनिन्‍्दा करते हुए भविष्यमें वह काये न हो ऐसा प्रयत्त करो, 
यही प्रायश्चित है । 

ता० १०-३-५६ 

हमारा शत्रु हमारा विकल्‍प है। निविकल्प समाधि मित्र है। केवल 
ज्ञानमें सब चिह्व जाननेमें श्राता हे सो इस दृष्टिसे बह सारा बिश्व केवल 
ज्ञानके एक कौने में समाया रहता हे। इसी प्रकार श्राशास्पी गड़ढा इतना 
बडा हे कि उसमें भी सारा विश्व समा जाता हे और वहा भी आशामें एक 
कोनेमें पडा रहता हे । श्रहो देखो तो इस सामले इस तृथ्णालुने भगवानसे 
होड लगा डाली, मु हजोरी कर रण्खी । 

है श्रात्मन्‌ / इस भवर्में जो श्रेष्ठ मन पाया है तो मनका उत्तम 
सदुपयोग करलो श्रन्यथा वह समय दूर नहीं हे जवकि न जाने कौनसा श्रस्ध- 
कार सामने श्रा जावे । 

आ्रावो आवो श्रपने समीप निज चंतन्यज्योतिर्में ग्रपना विलास करो। 
बाहर घूमकर व्यर्थ क्यो क्लेश सहते हो । 

विकल्पो में ही बने रहोगे तो यह अचूक श्रवसर चुका दोगे । श्रवादिसे 
श्रव तक क्या कया नही हुए हों। इस भवकों समझ लो कि पाया ही नहीं ह 
शझौर इसे निविकल्प समाधिमें लगा दो । 

विकल्पोका फल विधषयोमें फसना ही हे। यदि निविकल्प के लिए 
विकल्प नही है । कफरमें सतखीका चलना फसनेके लिए हो है । 

विकल्‍प स्वय फसाव है ऑर फिर जहाँ निविकल्पकत्वका लक्ष्य ही 
नही हे वहा तो फसाव की परम्परा रहती है । 

ता० ११-३-५६ 

प्रभके ज्ञानसें तीन लोक व तोन कालके सब अर्थ यनास्थित आगए 
भ्र्थात्‌ सब श्रथेके जैसे ग्राकाररूप ज्ञानवृत्ति हुई । इससे यह बात सुनिश्चित 
सिर है कि जब जो जिस विधानसे जैसा होना प्रनुने जाना तव वह उस 


/ सहजानन्द डापरी 


विधानसे वसा होता हो है। ओआत्माके विभाव पर्याय और पुदुगलके रि 
पर्याय निमित्तकों पाकर होते हैँ, होते है स्वयफे भावसे । अब यहा बाः 
होंगई कि जो विभाव पर्याव जिस निर्मित्त को पाकर होती हे वह क 
निःचित है और उस मिमित्त की उपस्वितिभी नि३चित हे । यहा देखो हि 
की अनुपस्थितिमें कार्य नही होता फिरभी निमित्त उपदानोमें कुछ श्रस 
सहु'यत्ा नहीं फरता । 

निर्मित्त उपादानमें कुछ असर या सहायता आदि नहीं करता पि 
निम्मित्तकी प्रनुपरिथति में यह दाय नहीं हुआ । इस विचिन्न सग्बन्धकी स 
फा क्या हाल है। उपादान श्रपनी ऐसो योग्यतावाला हू कि बहु निमि 
पाकर स्वय अपने भावसे अपनी परिणति करता है, मिमित्तका द्रव्य गूण ' 
कु ;भी नही ग्रहण करता, बह स्वयं परिणमता हे व स्वय परिणमता 
निर्मित्तकी श्रपेक्षा नहीं करता, फिरभो निमित्तकज्षों पाकर विभाव 
प्रिणमता है । इसमें यहु एपादानकी विशेषता योग्यता है ऐसा समभना 
विरेदता निमितकी नहीं 7। “वाछ्मेवरोपाधिसमग्रतेय वारयेंइते द्वढ 
स्वश्यय । नवास्यथा मोक्षविधिरद्रपु सातेसासिवन्ध स्वमृपियुधाना ॥ 

ता० १९-३-४ ६ 

(१) श्रात्मा झपड है फिन्तु उसका घिलास अभ्रनत है । (२) ४१ 
धात्मा एस + उसकी सामसब्य एक हे व्तमात पर्याय एक ह। (४३) 5 
एक है, पदार्थका द्रव्परप्मे भेद कल्पित नहीं होता । (४) भेदपाल्पना से 
झोर परिणमनममें फीला समती हे। (५) प्रत्येक प्रात्मा भेंददृण्टिसे 
स्मब्येयाता 5 । (६) उन सामस्यों में अनेक सामर्थ्य साधारण हूँ श्लौर ' 
सामथ्य प्रसाधारण हूँ जो फेवल प्रात्मद्रव्य मे पाई जाती है । (७) उदः 
सानब्यों का नाग गुण चधया चकित ऐ । (४) प्रत्मेफा शपित स्वात्ति 
परत दाविययों से पिश्येषित है तभी थे शक्तिया सत्य याने सत्में होने : 
हो सब्रती है. । (६) उश्य पड़ तिंदे शपरण ज्ञात सुध््म हे, सुगादात है. पा 
नशील है, पमेप है एथादि शबसे धपतल रुप ते झतएद प्रस्येदा गण ४ 


गरपफ्शपिरप है । मण सो पर्याय (भेद) (६०) अनतपर्यायनगृझ 


१23५ 
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पर्यायस्वरुप द्रव्य एक श्रखड है। (११) इस तरह एक श्रात्मद्रव्यमें अ्रनतगृण 
है। (१२) एक एक गुण अनन्त गुण रूप है। (१३) ऐसे उस एक एक भेद 
गुण में कालावच्छेदेन श्रनन्‍्त पर्यायें हुँ । १४-एक एक स्वकालमें श्रनत अनत 
झ्विभाग प्रतिच्छेद हैँ । (१५) उस एक एक भ्रविभाग प्रतिच्छेदमें श्रनत अ्रवत 
रस हे। (१६) उस एक एक रसमें श्रनत भ्रवतत प्रभाव है । (१७) यह एक 
एक प्रभाव विलासकी इकाई है। (१८) ऐसे ऐसे श्रनतानत बिलासोका प्रभेद- 
स्वरूप यह श्रात्मा एक अ्रखड है । 
ता० १३-३-५६ 

भ्रनुमतिविरति प्रतिमार्मे श्राहदरके लिये कई श्रावक बन्धुओका छे 
जानेको परस्पर कलह हो जानेसे सकल्पित क्षुल्लक ब्रतका श्रभ्यास निविध्न 
श्रच्छा चले यह भावना है। वस्तुत मेरा कार्य परम शुद्ध नि३्चयनयके विषय- 
भूत अ्रखड निज चित्सवरूपकी दृष्टि श्रौर स्थिरता करना ही होनेकों पडा है। 
निइचयत मेँ क्षुल्कक नहीं, त्यागी नही, व्यवहारिक नहीं, किसी श्राकारवाला 
नहीं, देह नही, जाति नहीं, कुल नहीं । सर्व पर पदार्थ और सर्व परभाव एव 
सर्व स्वभावसे क्रमश श्रत्यन्ताभाव, सहजभावाभाव, स्वलक्षणभाव होनेसे 
विविक्‍त हू, चेतन्यमात्र हु । मेरा नाम नहीं, मुभसे कोई व्यवहार नहीं करता, 
जिससे कोई व्यवहार करता वह में नहीं । बुरा मानता, हर्ष सानना, निन्‍दा 
समझना ये सभी पागलपन हूं । 

कोई मेरी निन्‍दा नहीं करता वह अपती ही निन्‍्दा करता हे। कोई 
मेरी प्रगासा नहीं कर सकता वह श्रपनी ही प्रशसा करता है। कोई मेरा 
अपसान नहीं करता वह श्रपना ही श्रपमान करता है । कोई मेरा सनन्‍्मान 
नहीं कर सकता चह श्रपना ही सन्‍्मान करता है। कोई मुभूपर प्रेस नही कर 
सकता वह अपना हो प्रेम करता है। कोई मुझपर हेष नही करता वह अपना 
ही द्वेष करता है। कोई मेरा सुख नहीं कर सकता वह अ्रपना ही सुख करता 
है । कोई मेरा दुख नहीं कर सकता वह श्रपना ही डु ख करता हैं। यह सब 
तो हुई विकल्पों की कथा । परमात्मा भी मेरा कुछ नहीं करता वह तो मेरा 
मात्र ज्ञाता है सो भी वह निजज्ञेयाकार का ज्ञाता है। मेरा ज्ञाता भगवान है । 


ध.> 
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यह उपचार कथन है। कुछ भी देखो सत्य देखो। सत्य देखोगे तो सत्य 
बनोगे । “सात बराबर तप नहीं, कूट बराबर पाप, जाके हिरदे साच है ताके 
हिरदे श्राप” इसका तात्पर्य है सत्यस्वभाव दृष्टि बराबर तप नही, श्रभूताय्थे- 
दृष्टि या पर्यायबुद्धि बराबर पाप नहीं, जिसकी दृष्टिमें सत्यस्वभाव है उसके 
श्रात्मा प्रत्यक्ष है । 


ता० रैड४ें-२-१६ 

श्री सिद्ध क्षेत्र गिरनार जी के श्राज दर्शन क्यि । जूनागढ़ व सहस्ता- 
म्रवन और गिरि के दृश्य से श्री नेमिनाथ भगवान का ऐतिहासिक वृत्त ठीक 
चित्त पर उतर जाता है। यद्यपि 5७ हजार वर्ष पहिले के वही निशान हो 
यह चाहे दुरलक्ष्य हो या श्रसभव हो तथापि दश्शन करके चित्त स्वीकार जरूर 
कर लेता कि परम्परया निश्ञान ये ही हे । ऐसा दृश्य भी मन में समा जाता 
है कि श्री नेमिनाथ जी इस प्राचीन किले के पास से निकलकर पीछे के पेदल 


के रास्ते से सहस्त्रा ऋवन में आये थे, दीक्षा तपस्था यहा की थी । निवलि भूमि 
भी श्रतिहथ है । 


जिस समय श्रत्तीव उत्साह व सजी बरात के साथ जनसमृह था और 
श्रचानक वेराग्य की घटना घटित हुई उस समय बडी खलबली नाना प्रकार 
की जनता में सच गई होगी श्र उसी समय से गिरिराज की सहिमा चली 


और राजुल के वेराग्य की घटना से तो लोक चालना सें महिमा सवाई हो 
गई होगी । हर 


घन्य वह वेराग्यवासित चित जहा काम पर इतनी महत्वपूर्ण 
विजय हो । 


घन्य वह बालपन जिसमें यथाजातरूप होकर लौकिक श्लौर श्रलौकिक 
बालपन का समावेद् हुआ ॥ धन्य वह मोक्षमार्गी कुट्म्ब जहा सगाई के 
निर्धारित पति पत्नी, भाई भत्तीजे भाई के पौन्र श्रादि तपस्था द्वारा आत्म 
कृपा के फाये में सहन उदासोीनता से लग रहे हो ५ धन्य बह उपयोग जो इन 
सागलिक परका विषय मात्र पाकर विरक्ति की ओ्रोर उन्मुख हो रहा है । 
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ता० १५-३-५६ 

सर्वे प्रथम “में एकाकी ह-सुख दुर्में पुण्य पापमें ससर मोक्षमें 
जीवन मरणमें सर्वत्र अकेला हु” इस श्रद्धाका होना आवश्यक है। इसके बिना 
सिथ्यात्ववधनके नाशके उपाय करने की भी पात्रता नहीं झा सकती । यह 
श्रद्धा मिथ्यात्व की मदतामे हो सकती ॥ पुन आगे चलकर सूक्ष्म व्यवहार 
पक्षका भी प्रतिषंध होकर निइचय पक्षका अवलबन होत। हे, पश्चात्‌ निश्चय 
पक्षका भी अवलबन छूटकर पक्षरहित स्वानुभूतिसहित अनाकुल स्वादका 
बेदन होता है । 

जेंती उपशमत कषाया, तेता हो त्याग बताया । इस नीतिके विरुद्ध 
अर्थात्‌ क्षाय रहते हुएभी कषायवश् यदि कोई त्याग कर बंठे तो उस त्याग 
कषाय की विडम्बना होती रहती है । 

त्याग कषायके मूल भी चार कषायें हो सकती है। 

(१) घर या मित्रमडली में कोई कलह उत्पन्न होने पर भेरे त्यागी 
हो जानेसे इनको पछताना हो जावेगा इत्यावि बुद्धिसे गृह श्रादि जड़ पदार्थकि 
त्याग कर देनेकी करोधका त्याग कहते है । 

(२) श्रन्‍्य त्यागी लोगो की प्रतिष्ठा पुजा आदि देखकर वेसी बात 
को श्रपने प्रति कराने के भावसे सम्मानकी चाहसे गृह झादि जड पदार्थोके 
त्याग कर देनेको मानकृत्त त्याग कहते हे, अ्रथवा सेरा लोग इत्तना सम्मान 
करते हूँ उससे प्रेरित होकर गृहादिक के त्याग कर देनेको मानक्ृत त्याग 
कहते है । 

(३) पौजीशन के काबिल परिस्थिति होने पर त्याग कर देना ही 
एक मार्ग है इस विचारसे गृह श्रादि जड श्रथोंका त्याग कर देना और येन 
कैन प्रकारेण त्यागकी व्यक्त प्रवृत्तियोको करना मायाक्ृत त्याग है । 

(४) भोजन सुविधा आरास आदि के लोभसे मृहादि वस्तुओके 
व्याग कर देनेको लोभकुत त्याग कहते हे । 

कपायोपगाम के अनसार त्याग होनेमें समताशातिका भग नही होता । 
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ता० १६-३-४९६ 

में चेतन्यस्वभावी श्रुव॒ तत्त्व हूँ, वर्तमान पर्यायमात्र नही हूँ । वर्ते- 
सानतो केवल वर्तमान क्षणमात्रके लिये है, द्वितीय क्षणमें द्वितीय वर्तमान हो 
जाता है। जो तुम्हारे वर्तमान परिणमन चल रहा है उसकी रुचि मत्त करो 
क्योकि चर्तसान परिणासकी रुचि शआ्रारतं था रौद्रध्यानकी जननी है। चतेमान 
परिणासकी रुचिसे या तो हषकी विज्लुलकः होगी या विज्ञादकी विह्नलता 
होगी । वर्तेमान परिणामतों सबके होता है किन्तु जो उसमें रुचि रखते है 
उनके धर्वध्यान व शुज्लध्यान नहीं होता । 

हे निज चेतन प्रभो ! जो तेरे चततमान हो रहा है वह लक्ष्य था उपादेय 
नही है किन्तु प्रतिषेध्य है। अपने किसीभी वर्तमानको निज मत जान भला 
मत मान । जो वर्तमान भलाई करने वाला होगा उस समय भले ब्रेकी 
कल्पना की भी नही 

हे निज नाथ | प्रसन्न' होओ, बाह्मकी ओर दृष्टि न दे। तेरे सहज 
स्वरूपमें देखा गया आत्मा तेरा प्रभु है-रक्षक है, उसकी उपासना करके अपनी 
स्वार्थ सिद्धिको पा । तेरा क्षत्रु तेरा विकल्प है-विकल्पकी हेय जानकर स्वभाव- 
दृष्टिसि लिविकल्प लसाधिके उनन्‍्मुख होझ्ो तो तू सत्य है-सच्मार्गंगामी है-शत्रु- 
जीत एवं स्वेजीत हे । 

ता० १७-२३-५६ 

जगतके प्रत्येक द्रव्यका परिणमन उसके खुदके चतुष्टय से होता है । 
तू परका अधिकारी नही है फिर परके कुछ बदलनेका भाव या परकी कोई 
बात न रुचनेका भी भाव तेरा मुर्खपना नही तो श्रौर क्‍या है ? 

रे भ्रात्मन्‌ | यदि तूने कुछ योग्यता आज पाई तो श्रन्य को नुच्छ 
सानकर न चल, श्रन्यथा कुछ ही समय वाद उल्टी बात हो जाबेगी। तुम 
उससे तुच्छ रह सकते हो । रे आत्मन | तूने यदि कुछ प्रभुता पाई तो दूसरोके 
दारिद्रचपर श्रनुदारचित्त सत वन, श्रन्यथा कुछ ही समय वाद उल्टी बात हो 
जावेगी । 


यदि आत्माको श्रव्यग्र रखनेक्ती अभिलाषा है तब--(१) पर पदार्थों 
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के साथ सम्पर्क न करो (२) किसीसे व्य्थ पत्र व्यवहार न क्रो (३) और 
न किसीसे व्यर्थ बात करो... (४) मन्विरजीमें एकाकी जाओो (५) किसी 
दानीकी मयदिासे भ्रधिक प्रशसा कर चारण बननेकी चेप्टा मत करो, दान जो 
करेगा सो श्रपनी श्रात्माके हितकी दृष्टिसे करेगा, हम उसके गुणगान करें सो 
बयो ? गुणगानसे यह तात्पर्य हैं कि श्राप उसे प्रसन्न कर श्रपनी प्रशसा चाहते 
हो । इसका यह श्रर्थ नहीं कि निन्‍दा करो उदासीन छनो । 

रे आत्मन ! यदि तेरे कुछ धनादिका समागम हुश्रा है तो तू निर्धनो 
की तुष्टिकी सीमाका लेखा जोखा मनमें न रखाकर, श्रन्यथा कुछही समय 
बाद उल्टी बात हो जावेगी। 

रे आत्मन्‌ | यदि तेरे भवत, भिन्न, श्रादरकर्ता श्रधिक हो गये हूँ तो 
तू अपने सेवकोको प्रेमशून्य व्यवहारमें मत रख, भ्रन्यथा कुछ समय बाद उल्टी 
बात हो जावेगी । 

रे आत्मन्‌ ! दूसरोकी यदि कुछ हीन दक्शा हे तो वह हीन दक्षा सिद- 
कर तुमसेभी उच्च हो सकती है श्रत बाह्मकी प्रमुखता न रखकर सबको 
समान भावसे देख, श्रन्यथथा कुछ समय बाद उल्टी बात हो जादेगी । 

रे आत्मन्‌ ! दूसरोको कुछ उपदेश देनेसे पहले श्रपने आ्रापको वसा 
बना, जँसा दूसरोको कहना चाहता हे वंसी श्रन्तवृत्ति कुछ कुछ तो बनायाही 
कर, श्रन्यथा कुछ समय बाद उल्टी बात हो जावेगी । तु सुनेगा श्लौर बकता 
तुझे ललकारंगे । 

ता० १८-३-५६ 

प्रमाण ज्ञेय प्रतिधिम्बरूप हे श्रौर नय अभिप्रायरूप हे । शब्दोके द्वारा 
प्रमाण नही बताया जाता किन्तु किसी घर्मको मुख्य करके कहे गये शब्दके 
व्याजसे पअ्रभेद वस्तुके जानन द्वारा प्रमाण-ज्ञान हो जाता हे । शब्द जितन होते 
हे वे प्रथकी भ्रपेक्षा नयप्रतिपादक वचन हूँ किन्तु वक्‍ता व श्रोता श्रभेद बस्तुका 
ग्रहण कर लेते हे तो वही वाक्य प्रमाणरूप हे और यदि बाच्य घर्मको ही 
ग्रहण करते है तो वही वाक्य नयरप है। तथा अनुक्त धर्मोको प्रतियेधरूप 
सस्‍्कारको रखकर वाच्य घर्मको ही ग्रहण किया जावे तो वही वाक्य दुर्नगरूप 
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है। तथा श्रनुक्त धर्मेकि श्रस्तित्वकी स्वीकारताको रखकर वाक्यधर्सकों ही 
ग्रहण किया जावे तो वही वाक्य सुनयरूप हे । सासान्यतया उत्त सभीको ज्ञान 
कहते है सो ज्ञानका प्रमाणरूप होना, नयरूप होना, दुनेयरूप होना, सुनयरूप 
होना, यह सब ज्ञानकी बलिहार है। शब्दोसे यह व्यवस्था नहीं बन पाती 
पुनरपि शब्द विन्यास बिना कुछ भी प्रतिपादकतारूप व्यवहार नहीं बन 
पाता । 


शब्दोसे भग तो वही है किन्तु जहा उक्त अनुक्तके अभेदकी वृत्तिकी 
कला है वह तो प्रमाण है श्रौर जहा भेंदव॒ुत्तिकी कला हे वह नयरूप हे। 
नयोका घिशद परिज्ञान करना पहिले अत्यावश्यक है । क्योंकि पदार्थोका जैसा 
स्वरूप है वसा ज्ञान करानेको नय निमित्तभूत हे । नयोका फल प्रमाण है, 
प्रमाणके पूर्वरूप नय है ५ नयोका परिज्ञान न होनेसे श्रोता कलुष आशय वाले 
हो जाते हे और प्रवक्‍ता जैनधर्मका विरूपक द्रोही हो जाता हैं । 

ता० १६-३-५६ 

निविकल्प समाधिही एक कल्याण है। इसके अभावमें विकल्प शत्रुओं 
का श्राक्रमण बना रहता है। घिकल्‍्प शात्रुके श्राक्रमण का मूल विकारकी रुचि 
है । विकारकी रुचिका कारण निविकर स्वभावका अपरिचय है। श्रत कल्याण 


के अर्थ नपोके घिवरणकी' यथार्थता समझ करके निज निविकार अनादि अनत 
चैतन्य स्वभाव का परिचय कर लेना चाहिये । 


भागवान हो जाना स्वभावावसबनक्ता उत्कृष्ट फल है। भगवान का 
कोई नाम नहीं है। जो परमात्मा है शर्थात्‌ उत्कृष्ट ज्ञानलक्ष्मीकरि युक्त 
श्रात्मा हे वही भगवान है। जो भग कहिंये उत्कृष्ट स्वधोन निर्मल ऐड्वर्यवाला 
है वही भगवान है । 

ज्ञानके विविध लक्षण--भूतार्थप्रकाशक ज्ञानमु । तत्त्वार्थेपिलम्भक 
ज्ञानमू । बहिमु खचित्प्रकादो ज्ञानमू । यो यथावस्थितो5थंस्तस्थ तथा ज्ञान 
सम्यग्ज्ञानम्‌ । ज्ञेयावभासन ज्ञानम्‌। साकारोपयोगो ज्ञानम्‌ । श्र्थ विकल्पो 
शानम्‌ । शेपप्रतिविम्वरूपो ज्ञानम । सकलादेशो ज्ञानम्‌ । आदि । 
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ता० २०-३-४६ 
प्रकाशवृत्तिदशेनम्‌ । श्रम्तमुंखचित्प्काशो दर्शनम्‌ । ज सामष्ण ग्रहण 
भावाण णेंघ फऊट्ठुमायार अधिसेसदूण अट्ठे द्सणमिदि %ण्णये समये । पिरा- 
कारोपयोगी दर्शनम्‌ श्रादि। सयमके कुछ लक्षण प्रवृत्तिपूर्वकविपय निरोध - 
सयम । आत्मनि सस्यक्‌ बसमस सयस । 
ता० २१-३-५६ । 
सम्यवस्वके विविध लक्षण --तत्त्वार्थश्रद्धान सम्परदर्शनम्‌ । विविषता- 
त्मरूचि सम्यग्दशेनम्‌ । निजशुद्धात्सरुचि सामयम्दशनम्‌ । भूृतोर्थ तत्त्वावगम 
सम्परदर्शनम्‌ । तत्त्वरकुचि सम्पग्द्गननम्‌ । प्रशमसवेगानुकम्पाल्तिक्याभिव्यक्ति 
लक्षण सस्यरदर्शनम्‌ । दर्शनविषयप्रतीति सम्यग्द्शनम्‌ । 
ता० २२-३-५६ 
मन बचन कायके निसित्तसे जो आत्मप्रदेशपरिस्पद है यह बोग हे 
किन्तु मन बचन कायके निमित्त बिना अपने अययचो द्वारा जो परिस्पद हे वह 
योग नही हे । यह श्रयोग दो प्रकारका हे--१-स्वस्निनप्रदेशाजहु, २-स्वस्थित 
प्रदेशनहा ये ऋमसे १४वें गुण स्थान व मुतितिके लिये होनेवाली अविग्रहतिमें 
होती हे । सिद्ध क्षेत्रनें परिस्पन्दाभावरूप अयोग होता हे । 
मात्र एकत्वका ग्रहण करनेवाले भूतार्थनयकी दृष्टिसे चाहे श्रात्माको 
देखो अथवा शनात्माको । उस समय स्वभावमात्र की दृष्टि हो जानेसे सामाव्य- 
ग्रहणरूप उपयोगके निकट पहुँच जाता हे और भृतार्थनयकी दृष्टिसि शो छूटकर 
सामान्यग्रहण रह जाता है। जो कि आत्मप्रबाशवत्तिरूप हो जता हू इससे 
स्वानुभूति हो सकती हे भ्रत भूतार्थनयसे तत्वका जानना सम्यवस्वका कारण 


है । 

्रात्मका साख्भावना तो मित्र हे और दुर्भावना शन्ु हे । किसी बझ्रन्य 
आपत्माको अपना शन्रु सित्र सानना अज्ञान हे । 

प्रत्येक पदार्थ अपने परिणमनसे परिणमता है । यदि कोई अ्रात्मा तुम्हारी 
इच्छाके सदशय परिणम ग्रया तो इसमें यह न सोचा कि इसने मेरा भला किया 
क्योकि तथ्य तो यह हे कि उसने अपना काम किया तमसने अपना कास किया ) 
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यदि कोई तुम्हारो इच्छाके विरुद्ध चेष्टा करता हैं तो इसमे यहु न 
सोच कि यह मेरा बुरा कर रहा है क्योकि तथ्य तो यह है, टसने श्रपता कास 
किया तुमने श्रपना काम किया । 


ता० २३-२-५६ 

अ्नादिसिथ्यादृष्टि जीवको प्रथमोपशमसस्यक्त्व उत्पन्त होने पर यह 
नियम नही हे कि उस सम्यकक्‍त्वके बाद सिथ्यात्व आवे ही श्रावे । इसके प्रमाण 
ये हु--धवला ७ पुस्तक पृष्ठ २३२, धवला ५ पुस्तक पृष्ठ ११-१२-१४-१५ 
-१६-१६ । १६ पेज पर अनादि भिथ्यात्व के बाद प्राप्त उपदक्सस्यक्त्वके 
बाद ही वेदकसम्यवत्त्द प्राप्त कर लनेका स्पष्टीकरण है। 

अनादि भिथ्यात्वके श्रनतर भी सम्यवत्वके साथ सपमासयम या सयम 
हो सकना है । धवला पुस्तक ५ पृष्ठ १५-१६ में भी ऐस/( ही लिखा हे । 

जब तक निविकल्प अवस्वा नहीं हुई उत्तसे पहिले का समय मनवाले 
भवर्में एक एक क्षण अम्‌ल्य हैं। निविकल्प अवस्थामे तो समयको अमूल्यता 
जाननेका अ्रवकाश ही नही, वहा तो फल ही फल है, अनुपम हे वह स्थिति । 
वर्तमान समयको बडा कीसती समझो अमादने कपायसे विषयमसे या निदानमें 
जो क्षण व्यतीत हुआ या हो उसका खेद मानो, फूनो सत । 


देखो कुछ भी जानो भूतार्थदृष्टिसि जानो, सानो । ऊधम मत मचाग्रो । 
सन्को बेलगास सत करो, मर्मरूपी पिज्ञाच तेरे लग रहा है व लग जावेगा । 
यद्यपि कर्म भ्रपनी ही परिणतिको करता है फिर भी तुम उसके सन्मुख खुदही 
फमजोर होकर दृष्फल पावोगे। 

२-३ दिलसे भाई पन्नालालजी उम्राभाई थ्रहमदाबाद कई समय आते 
है बहुत भ्र कल्यार्थों है. इनको करीब १०-१५ वर्षसे दिगम्बर जन धर्समें 
रुचि हुई है भ्ौर श्रव ये बहुत ही दृढ श्रद्धानी है, इनका धर्म ज्ञान भी सम्पक्‌ 
है। 

अपने श्राप सहायक हो, कोई न सुख दुख दाता हे । 
श्रच्छा बुरा करेगा प्राणी देसा ही फल पाता है। 
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ता० २६€-३-५६ 

आत्माकी सब ससार अवस्थाओं में मनुष्य की अवस्था उत्तम है, 
यदि इस भव का सत्‌ उपयोग कर लेबे । सद्गुपयोग यह है कि आत्मा के धर्म 
में श्रद्धा हो श्रौर उस पर आचरण हो। इसके लिए सबसे पहिले साधारण 
पात्रता तो चाहिए ही चाहिये । उस पात्नता के लाने के लिये पहिले ऐसा हृदय 
तो बना हो लेबें किसी जीच के प्रति अहित करमे का भाव न रहे किसी को 
अपना दुश्मन न साने । इसका उपाय यह है कि वह अ्रपने वचनो का नियन्त्रण 
रखे । जब वचन बोले मघुर वचन कहे । कपट रखकर न करे । यह बात तो 
कुछ जबरदस्ती भी बताई जा सकती है । 

वचनवाण शञस्त्रवाण से भी तीक्ष्णधार वाला है। जो वचनबाण मूस 
धनुष से छूट गया वचनवाण वापिस तो नहीं भ्रा सकता । वचनबाण छूटन से 
पहिले वह तुम्हारे बच्य में है। छूटने के बाद तुम अन्य के वच्च हो जावोगे 
अथर्ति विकलपो के जाल बन जाश्रोगे । देखो तो समानता बास्त्रवाण छूटने के 
लिए पहिले आश्रयभूत घनुष जैसा पसर जाता है बसे वचनवाण छूटने से 
पहिले श्राश्रयभूत सुख भी कैसा पसर जाता । 

ता० ३०-३-५६ 

कभी उपयोग नहीं लगता तो लिखने का प्रयत्त करता हू सो उस 
समय कोई विपय सन्‍्सुख न होने से यह अशिष्राय होता हे कि क्या लिखू सच 
है जबदंस्ती कोई काम नहीं होता । होने को होता हे तो अनुकूलता पाकर 
होता है। विकल्प ज्ञान व चारित्र के परिणमन से बना वह कहीं २ गुण का 
परिणमन नहीं हे । यद्यपि ज्ञान जाननामात्र है फिर भी इत्या कारण जानना 
यही तो विकल्प का ढाचा हे श्रथवा ज्ञान तो जानन का हो काम करता ठे 
उसके साथ राग द्वेष की जो तरग है वह विकल्प चारित्रगुण की विक्वत पर्याय 
है । इसकी समझ ज्ञान पर्याय में हे । ज्ञान का ज्ञेयाकार होने को मान भी 
विकल्प है उसका यही प्रसगवद्ग नहीं । 

परकी ओर दृष्टि में लगना ही विपत्ति है, आत्मा ने न कभी दूसरे को 
देखा जाना न कभी दूसरे को कभी कुछ किया। मात्र जब तक दूसरे को 
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देखने जाननेकी व दूसरे को करने की मान्यता रखता हे तब तक तो दुखी 
है और जब इस मिथ्याभिनिवेश को दूर फरके उबत सही मान्यता करके पक्ष 
बुद्धियो का व्यय करता हुआ स्वनावानुरूफ उपयोग करता हैँ तब सुखी है । 
ता० ३१०३-५५ 

ग्रहमदाबाद गोमतीपुर श्राज एक देष्णव भाई ने सभा में श्रनुरागवश 
श्रोत्ताओ्रों को व्यग में समझाया जो भाई सभा में श्राय मानो वे महारज के 
अ्रविध्यासी हैँ और जो नहीं श्राये वे महाराज के पक्के विश्वासी है उन्हें 
विश्यासी है कि महाराज जो कुछ कहेगे थो सब टोक हो कहेंगे उसमें रच भी 
गलती न होगी तो आने फी जरूरत ही न समझी श्रत महाराज के पवके 
विव्वासी चे हे जो श्राये नहीं श्रादि । सु विनोद के योग्य है । 

सभा में जो २५-५० भाई श्रजन श्राते हूं उन्हे ज्ञान के प्रति उत्तम 
रुचि हे श्रीर जेनो फो सब्या उनको सरयाके श्रनुएरप न समझकर तत्वन्नानके 
प्रवुराम वश ऐसा कह गये । 

ग्राशा ही दुख है श्ौर श्राश्या का श्रभाव हो सुख्व है, नेराष्यामृतका 
ध्रनुभपपान ही परम प्रानन्द फा जनक है। ओझा छा श्रभाव नैराश्य निज- 
स्थभाष फी दृष्टि से होता है। आशा रहित परिपूर्ण विशुद्ध परमात्मदेव के 
ध्यान में भी प्राशा समूल नप्ट नहीं हो सकती, बयोकि प्रथसतो वह अनुराग- 
मुतक भजितयुत्ति हैं दूसरे परमात्मा पर पदार्थ है। एतद्वटिषयक उपयोग 
प्रत्तमुद्े्त से बधिफ नहीं होता किन्तु न्‍्वतोस्थ ही ह। स्वभावति फे लिए 
घनुराग की प्रेरणा नहीं है धरत श्राशा का श्रभाव चाणारहित ध्रुव सहुजसिद्ध 
निमस्यभाप पे अवलवन से होता है परन्तु निरतर स्वभाववत्ति बनाये तव। 
घर्यथा थोड़े पाल रदभाव दृष्टि रहो श्रौर फिर च्यूत हो लाये तब वहा भी 
शसभना कि शाशा संस्कार में ही फिर दिषास हो गया। लेकिन दह प्रश्यास 
पिपध्य घाधा थे समूल नाश फा उपाय है । 


ता 
छाल १-४-५६ 


ड़ 


धामदापाद राहप्रए- - शशज धीमद्राजजन्यर विद्याशाल्य में प्रदयन 
एुप्ला, कुछ शापिरेंदाभषित घालों दा दृष्प देशश। की सद्राननखशस “पपूर्य 
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अवसर" आदि भजन पर प्रवचन था। उनके इस भजन में शुरू से प्रन्त तक 
बाह्य सयम में नग्न दिगस्वर फो उत्तम कहा । एक पद में नग्न भाव मुण्डनाव 
सह भ्रस्तानता आदि में तो स्पष्ट नग्नतता का उल्लेख क्िया। श्रीमद्राजचन्ध 
के जीवन चरित्र व साहित्य को देखकर मुक्के बहुत वर्षों पहिले से श्रीमद्‌ के 
प्रति अनुराग ह। उनकी सद्‌ भावना को समझकर उनकी निर्मलता के प्रति 
ग्रावरभाव हैं। यहा भी अनेक लोगो को श्रादरभाव है किन्तु देव शास्त्र गुर 
का सत्य श्रद्वान्‌ प्रत्यक कल्याणार्थो को होना चाहिये। श्रीमद्‌ के अतिरेक 
भयतो के प्रत्ति प्रचचन में यह सुझाव दिया कि श्रीमद्‌ की सेवा उनकी श्राज्ञा 
मानने में हैं । उनकी श्राज्ञा हे कि सद्‌ देव सत ज्ञास्त्र सद्‌ गुर क्री पहिचान 
करो । उन्होने गुरु का लक्षण इसी पद्च में कहा हैं। श्रीमद्राजचन्द्र के फोदी 
के सामने पड़े होफर या वेठकर या स्वाध्याय के बीचो चीच देखकर यह भाव 
करो कि श्रीमद्राचन््र यद्यपि साथु नहीं ये प्रतिमाधारी श्रावक्र भी नहीं थें 
तथापि उनकी आत्सनिर्मलता फितनी विशेष थी कि उन्हें परदृष्टि परचर्चा 
मुहाती भी न थी नीति, श्ात्मभावना फी वृद्धि रहती थी, ऐसा सोचते हुए 
अपने श्राप में स्वभावदृष्टि का उत्साह बढाबवो । उनको सद्गुरू भानना और 
भुककर नमस्फार करना । उनही के वचको की अवहेलना हु । 
ता० २-४-५६ 

श्रोमद्राजचद्त ने श्रपने जीवनकाल में किसो को इस प्रकार की इजाजत 
नही दी श्रौर न कराया । श्रीमद्राजचद्र की बात मानो सम्यवत्व को जगावों 
और सम्यवत्व में दूषण न लगावो । अभी एक भाई तो इतना गजब कर गये 
कि श्रीमद्‌ के फोटो के पास जो एक सेठ का फोटो लगा हे उसके जूते की 
छकर नमस्कार कर गये । अपने झ्ात्मा का सूल्य समझो । श्रीमद्राजचद्र 
उपकारी जीव हुए परस्तु जैसा उन्होने बताया वसा मानो, यही उनकी सच्ची 
सेवा हे । भेया उनको सच्ची सेवा यह होगी कि इस शाला में घन्दे झ्राध घल्द 
पैठकर मियमित स्वाध्याय करें व घन्ठे श्राध घन्टे पठन पाठन थे तत्त्वचर्चा 
द्वारा अपने ज्ञान को बढावें श्र यथाशक्ति सबम द्वारा श्रपने को निर्मल 
बनावें। समस्त पक्ष को छोडकर आत्मा को आत्मा सानें एक सात्र आ्रात्मपक्ष 


ना 
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रहे, श्रात्मा का जैसा स्वरूप है उस प्रववर अपने आपको चलावें। 

चस्तुत तो कोई किसी का शआ्रादर नहीं क्ररता, भक्ति सेवा «नहीं 
फरता । श्रपती ही भप्रित और प्रपनों ही सेवा करना प्रत्येक परके सन्बन्ध में 
फुछ भी सोचे वह सोचनारूप कार्य खुद ही का परिणसन तो है। जैसा सोचता 
है बसा परिणमन कुछ श्रश्ञों में होता है उसका श्रतुभवत सोचनेवाला करता 
है परका अनुभवनकोई पर कर ही नही सकता जब खुद का ही अनुभव होता 
है तो कुछ उस खुद का निज स्वभाव भी तो जान लेना चाहिये। शअ्रपने सर्मे 
को समक्रिय और औरो के ज्ञान वृद्धि में सहायक होइये । हमारी श्राप सब 
भाइयो के प्रति सदृभावना है। 

ता० ३--४-५६ 

निमित्त को पाकर उपादान विभाव परिणमन करता है किन्तु बह 
व्यवस्था इस प्रकार हे उपादान निमित्त को पाकर अपनी योग्यता के अनुकूल 
अपते चतुष्टयसे विभावरूप परिणमता है। निमित्त को पाकर परिणम जाता 
यह निमित्त का स्वभाव नही कार्य नही किन्तु उपादान का स्वभाव है कार्य 
है उपादान का ही ऐसा स्वभाव हे कि वह मलिन हो तो अपनी योग्यतानुसार 
अपना असर प्रकट कर छेता निम्ित्त को पाकर । ऐसा नही है कि भिमित्त 
परिणमा देता है और ऐसी भी नही हे कि उपादान को जब जिस विभावरूप 
परिणसता परिणमा है उस समय जो सामने पड जाय उसपर निमित्त का 
श्रारोप होता है। यदि ऐसा है तो सामने अ्रनेक पडे हें किसी एक को निमित्त 
क्यो कहा जाचे । यदि कहो तो अमुकूल है वह निमित्त है दो यही प्रनुकूल कहा 
जावे अन्य नही इसका कारण 

ता० ४-४-५६ 

सर्वेज्ञदेचने समस्तद्रव्य समस्तपर्यायो सहित जाने हे तब जो होना है सो 
होना हो है और उस समय निमित्त भी हाजिर रहेगा यह बात भी ठीक है 
इसका स्पष्ट उत्तर यह्‌ समकभो कि जब जिस जिस विधान से जो होना है सो 
होगा उसे सर्वज्ञने जाना । द्रृष्यसे पर्याय तो प्रकट होती हे परन्तु द्रच्यमें सदा 
एक हो पर्याय रहती है उससें भविप्यकी पर्यायें भरी हुई नही रहतीं। 
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परिणतियो रूप परिणमनेकी शरित है ! मलिन आत्मा आगे किस रूप परिणम 
जावे यह द्रव्य में पहिले बधा हुआ नही है, वह निमित्तको पाकर विभ्यव 
परिणामसे विकसित होता है। ऐसा होने पर भी उपादान झौर निमित्त अ्रपते 
अपने कार्यके लिये बिल्कुल स्वतत्र है। 

आत्मावदार्थीकी यह शअ्रद्धान पर्वव रहना चाहिये--कि में कुछ करता 
हुतो अपनेको ही करता हू, कुछ भोगता इ तो ग्रपनेकों ही भांगता हूँ । पर- 
द्रब्यको परमाणुमात्रकों भी में कर नहीं सकृता--भर न पर द्रव्यको कभी 
लेशासात्र भी भोग सकता। मेरो क्रिया व मेरा भोग मेरे चतुष्ट्यसे मेरे 
चतुष्टयमें है। इसी प्रकार सभी प्राणियोकी बात हे कि प्रत्येक द्रव्य कुछ 
करताहे तो श्रपनेको ही करता हे और कुछ भोगता हे तो श्रपनेकों ही भोगता 
है। तब जंसे में श्रन्‍्य द्रव्यका कर्ता भोवता नही वैसे प्रन्य द्रव्य भी भेरे कर्ता 
भोक्‍ता नहीं है। भत्येक द्रव्य स्वमें तत्र है, परके चतुष्टयसे श्रत्यन्त विविवत 
होनेसे इच भी परके तस्त्र नहीं हे । 

ता० ५-४-५६ 

जिसको कल्य(णकी वाज्छा है वह इन तीन बातोका शदित न छुपाकर 
पालन करता रहे-१ स्वाध्याय ! २ ब्रह्मचयें। रे शुद्ध भोजन। 
स्वाध्याय ४ भागोमें बाढें--१ अ्रवचन सुनना या करना। ४३ विद्यार्थको 
भाति कोई ग्रन्थ पढना। रे तत्त्व चर्चा करना । ४ एकाच्त में किसी 
ग्रन्थका स्वाध्याय करना । 

ब्रह्मचर्य पालनके लिये यदि भ्ाजीवन ब्रह्मचर्य लेवें सो बहुत ही उत्तम 
हे । यदि कमजोर बने तो प्रतिमाह २५-९६८९२७-२८०२६ दिन श्रादि इस प्रकार 
से ब्रह्मचये का सकलल्‍प करके गृहस्थ पालन करे तथा इस सकल्‍पके पह्चात्‌ भा 
पथाशविंत आत्मवीयें प्रकट करके श्रवशिष्ठ दिनोमें भी ब्रह्मचर्य को उपासगा 
करे। बरह्माचयं पर तप इस शब्ित का आदर करे ) 

शुद्ध भोजन, ऐसा भोजन करे कि अचानक भी कोई ब्रती आा जावे पी 
उन्हें भी वह आहार करा सके । इतना न हो तो कम से कम इतना तो करें 
ही करे - दुह्रे छन्नेसे छता ढुआ जल, हाथ चबकीका श्राढा, जोधे हुए दाल 

६ 
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चावल, मर्यादाके श्रन्दर छानकर गर्म किया हुआ्ना दृध, तुरन्‍्त तपाया गया घी 
थाने सवखन मिकलने पर पौन घन्ट।के अ्रन्दर तपाया गया घी । इत्यादि रूपसे 
शुद्द भोजन होना ही चाहिये । 

अमगमें स्वाध्याय ठोक नहीं हो सकता इसमें एक कारण तो यह है 
कि ग्रस्थोका सग्रह तुरन्त नही मिलता और कहीं तो मिलताही नही ओर 
बूसरा कारण यह है कि अभी झाये सो कुछ समय शेष विकल्‍प में और परि- 
स्थितिमें चला जाता और जाना है उनसे पहिलेसे कुठ समय इसी प्रकार चला 
जाता है । 

ता० ६-४, ५६ कलोल 

अ्रज हमारा ऐसा परिणाम हुआ है कि श्राजीवत निम्नप्रकार जो 
नियम पालन करे उसके हाथ का भोजन लेना ।' यद्यपि प्राय ऐसाही होता था 
तथापि कुछ श्रपेक्षाकुत छोटीसी कमी कर देनेचाले भो सिल जाते थे। सो अब 
विधिविधानसे ऐसा हो तो श्नोर उत्तम । 

१. मद्यत्याग, २. मास त्याग, ३ भधुत्याग ४ उदम्वरफल गोभीफूल 
का त्याग, ५ परस्त्री व वेदया सेवन शिकार का त्याग, ६ पेय फल व श्रीषधि 
के अतिरिक्त रात्रिको सब वस्तुओरो खाने पीने का त्याग ८. प्रतिदिन कुछ समय 
प्रभुभद्िति व स्वाध्याय करना ॥ 

आत्मदृष्टि इतनी दृढ हो जाना चाहिये कि कदाचित्‌ सर्प भी काटने 
आ रह हो और ज्ञानमें आरा जावे तब भी यह मुझे काटे नही याने शरीर को 
डसे नहीं, शरीरसे वियोग न हो मुझे श्रभो और धर्म साधना है। श्रादि 
विकल्‍प न हो । ऐसी स्वात्मदृप्टि अ्रवद्दय आत्मा का उद्धार करती। ऐसी 
आत्मदृष्टि दृढ करनेके श्र्थ श्रभीसे अ्र्नीक्षण या बहुत श्त्मज्ञानोपयोग रहना 
चाहिये । कि कि न साधयति कल्पलतेव विद्या ॥ विद्याघन सर्वेधन प्रधानम ॥ 
विद्या प्त्सचिद्या है । हि 

झ्राज कलोलमें प्रवचनके बाद धर्मदिक्षा सदन की स्कीस रखी जो 
सबने स्वीकारकी, कुछ योजना बनी | कल इसका उद्घादन होगा । इसका 
श्रेय भ्री सोमचचदजी भाई को है। ये भाई अच्छे पडित और सरल मनुष्य हे । 
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ता० ७-४-५६ 
श्रात्मामें श्रशुभोषयोग न श्रावे यही बात हो जावे यही बडी बात है 
इसके श्रर्थ निज विश्युद्ध चंतन्यस्वरूप व परमात्मरचरूप एव श्रमण्स्प्रूप पर दृष्टि 
रहना चाहिये । मे चेतन्य मात्र हें, मेरा अ्रम्य कुछ भो नहीं है, यही भी तो 
मेरा नहीं जिस कदिकेल्प श्रौर परिणति पर इतराते रहते है भ्रविदेक अन्धकार 
का प्रारम्भ तो यहँसि है । जो स्वभाव विभाव का विवेक न हो और घिभावसे 
दृष्टि हटकर स्वभावकी ओर न रहे, घिभाव ही जिनकी द्‌ टिमें उनका सर्वस्व 
है उनके लिये शिवमार्ग नहीं हे, विपत्ति के गढ़्ढेमें ही सडना बदा हे । 
परवरतुके जाननसे बुराई नहीं हे, निमित्तनेसित्तिक सम्बन्ध जाननेसे 
बुराई नहों हे, बुराई हे एक द्रव्यका दूसरे द्रव्यके साथ रतकिर्न सम्बन्ध सानमे- 
में। निमित्तनसित्तिकसम्बन्धके विरोधकों सहिमा नहीं होती किम्तु महिमा 
द्रध्यकी स्वतन्त्रताकी दृष्टिकी हे । जिनकी दृष्टि निर्मल हे निष्पक्ष हे वे सब 
कुछ जानते हुए भी स्वभावावलवनसे च्यूत नही होते। जिन्हे यथार्थ ज्ञाव 
हुआ ह उनकी सर्व विपत्तिया झान्त हो गई । जिन्हे यथार्थ ज्ञान नही हुआ 
वे श्रपनी बुद्धिके अनुस'र सुखके अर्थ यथा तथा कल्पनायें करके चिह्नल होते 
रहते हे, ओर जब अपने आपमें आनन्द प्राप्त नही कर सकते तो श्रपनेको में 
प्रमुकका जीव हू श्रथवा तीर्थकरसे ज्ञानकिरणें जंसे भगवानकुदकुदको मिलो वंसे 
उनसे श्री श्रमृतचर्व सुरिको मिलीं और श्रमृतचद्र सूरिसे हममें किरणे घुस गई 
श्रथवा में ही सद्गुरुदेव हु श्रादि सदश सरीखोी बातोकी प्रसिद्धि करवाकर 
जीवन बिताना पड सकता हे, इतने पर भी शान्ति आना तो मोहमें असम्भव 
हे सो ऐसो ही फोटो श्रथवा मूर्तिवनवाकर धर्मप्रवाहको कलकित करनेकी 
नौबत श्राजाती हे । 
ता० ८-४-५६ 
पहिले कवि किरणें घुसानेक्ा अलकार उनको देते थे जो श्रामने सामने 
होते थे किन्तु अब बीचमें बडे बडे साथ पुरुष महापण्डित हो गये है उनमें 
किरणें न घसाकर ऋपनेमें यदि कोई प्राणी किरणें घुसवाने में पुण्य समाप्त कर 
तो इसका मल मोह मिथ्यात्वसे अतिरिवत्त अश्रन्य वया हो सकता है? मोहकी 
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लीला श्रपार है - कहीं लोगोकी पूर्वाचार्यों क्री कृनिपर अद्धा न हो जावे श्रन्यथा 
पेरे बासनका माहात्म्य क्या रहेगा एनदर्य अरब तक के सब चास्‍्त्र जो सीधा 
श्र: कहते है. वह ऐसा नहीं है किन्तु में रह्वता हु वह ही है श्रादि कह कर 
गोगोकी श्रद्धा एफजित होकर मुरूमें ही रहे इस तरहतय भी यत्न मोह करवा 
सकता हैं। वतेम्ान साथु, पठितोकी श्रोर (तरफ) लोगोकी श्रद्धा न वढ जावे 
एतदय उत सबको दोषपुर्ण कह कर मुग्धमनसोहक स्वच्छद व्यवहारकी झोर 
उत्साह बिलाना और पेबल सुनें ही लोगो की श्रद्धा रहे इन श्रष्यवसानोडों 
बढ़ा देना भी मोह की कला हुं। 

रे मोह तू सह॒णभाव नही है. नेमित्तिफ हुं, तू मिव्नेवाला है, श्रहो 
जिनको दुष्टि में मोह सहजभाव है उन्हे सोह परेशान न करे तो वया ज्ञानियो- 
को परेशान फरे ? यवाओ भ्ेदघिजञान वालेफों मोह कभी नहीं सता सकता। 
जो भोहके दास है उर्न! हं मोहनूत लगता है। 

है चतन्प प्रभो ! प्रसन हो जो, रबकों सन्‍्मति प्राप्त होवे। यह 
बस्तुपर्म-जैनधर्म ही उत्तम सिद्धान्त है फिर भो यह जगत में प्रसिद्ध नहीं हो 
सका उसका गया कारण ह€ ? एसके उत्तर्म कीमत्य्वामिसमन्त»द्वाचार्य ने 
लिएा हैं. कि “फाल पातिरवा फलुपादायोबा श्रोतु प्रययतुंघनानयोचा,-त्व- 
धादनकापिपतित्यतथ्मीजभुत्वगग्तेपरपपदादटेतु । श्ररईत्‌ है वर्द्धमान देव 


मुहारा शासन हितकारफ है उनसे एकाधिपत्यको पभुता हे फिर *ते यह 
सवा € प्रसिए नहीं है इसके ३ कारण है -- (१) दलिशझाल, (२) जोताणेकरे 
बाजुप पाशयव ) पयतायोकी सयोक्षा झान नही झब्यके २ हेतु बहुलताएी 


परमेक्षा है । सर्ेदिवुमभविताशि निजायानायउमें अवधिदल दिदवास बरो । 
ता० ६-४-५६ 
पूत्र पुु्षोके चरिप्र तो देसों - झाहइिनामजी का, प्यण्डदोका, राम- 
घटजी फा. फाप्सरप्रजीका शादि झरेश सताइरपोका पुहस्य का छिर उस 
शुटुम्प्फा र घा गया 2 पहिरे तो सब प्रशाया दशा बार संत हृझया फिर 
पुछर शा परणम रे मेरी परसात पछ वाया है शा जिएशर गये $ णोई घट 


दर 
पल्दार + 5५* (दा न्‍्याग ऐ शाप 
पिश्यत ही सचा छोटे छाती घिरबक हो घणा, कोई दि त्याग के भरा योई 
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विरक्‍त योगी हो निर्दाण पधारा । यहा कोई जमकर नहीं रह सका। फिर 
सयोग इच्छा क्यो ? सब अशभुव है, श्रश्मुवस्ते उपयोग बदलकर निण ध्रुव परम 
पारिणामिक भावरुप निज स्वभावमय अ्रपनी प्रतीतिकर, चचलदृष्टिको तज । 

श्राजकल कहीं कहीं श्रारोपित निमित्तकी साधारण वार्ता लाकर पूछते 
है कि वस्तुर्मे क्मबद्धपर्याय ह॑ं सो जब जो परिणमन होता है सो होता ही है 
निमित्तकी श्रावश्यकता नहीं है। निर्मित्त हाजिर हो जाता हे । इस वबेतुकी 
भाषापू्ण प्रइनका उत्तर देते हुए मुझ निमित्तनेमित्तिक सम्बन्ध का यथार्थ 
वर्णन करना पडता है किन्तु मुझे उस समय खेद अवठ्य होता क्योंकि मेरी 
रुचि, इच्छा, उत्सुकता व प्रक्ृति स्वभावदृष्टिकों है। में एक हो को एक में 
देखना चाहता हु । क्योकि निम्ित्तदृष्ठिसे श्रथवा नैमिवितक दप्टिसे व सयोग- 
दृष्टिसे मेरा हित परिणमन नहीं होगा परन्तु तथ्य के विरोधसे भी तो हित 
नहीं है । जिनागमके अनुसार तो उत्तर देना ही होगा । यदि लोग एक बार 
यथार्थ विज्ञान करलें और फिर श्रामरण भी नि्ित्तचर्चा छोडकर स्वभावाव- 
लबनमें ही जुटे रहे तो भलाई है, परचर्दा में फसे रहना ठोक नहीं है । 

ता० १०-४-५६ 

पर्यायको गौणकर द्रव्य देखा जाता है फिर त्रिकालकी सब पर्यायोकों 
जाने तब द्रव्य समझा जावे यह बात विरुद्ध है. किन्तु कहीं जो यह लिखा 
जाता है कि बत्रिकाल पर्यायोका समूह द्रव्य है वह दृब्यकी अनादिनिधनता का 
प्रदर्शन करनेके प्रयोजनको पुष्ठ करता हे । 

द्रव्य सदा वर्तमान वर्तमानपर्यायमात्र है, व्यस्वरूपकों जाननेके लिये 
उस पर्यायकों भी गौंण करके पारिणामिक भावमात्र प्रतिभात रहता है। 

“सम्मत्तस्स विमित्त” आदि गाथाके श्रथ २ प्रकार से है-- १ सम्प- 
कत्वका बाह्य निमित्त जिनसूत्र श्रोर उसके जाननेवाले पुरुष है तथा दर्शनमोहके 
उपशम, क्षय, क्षयोपशम श्रत्तरय कारण है। २ सम्यक्तवका निर्मित्त जित- 
सूत्र है और अन्तर कारण श्रर्थात्‌ उपादान कारण जिसको सम्यरदशेन हो रहा 
है वे जिससुत्रके ज्ञायक श्रत्मा है क्योकि उनके दर्शनमोहके क्षय, उपशमस, 


क्षयोपशस होनेसे । 
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उपदेणष्टा दूसरेको अन्तरग कारण ऊँसे हो सकता है क्योकि वहु भिन्न- 
क्षेत्रस्थ हे ऐसे पर द्रव्य है. जिनसे निमित्तनेमित्तिक सम्बन्ध नहीं, श्राभ्षय- 
सम्बन्धमात्र है। दर्शचमोहके क्षयादि आत्माके एकक्षेत्रावगाहमें रहनेवाले 
बर्मोकी ही तो आखिरी प्रचस्था हे सो उसे अन्तरग कारण कहा जा सकता 
है तथा यद्यपि ये पर द्रव्य है. तथापि क्मेक्षयादिका सम्यक्षतवोत्पत्तिमं निमित्त- 
नेमित्तिक सम्बन्ध हे श्रत अन्तरग कारण कहा हे । यहा अन्तरण कारण का 
अर्थ भ्रनिवार्य निमित्त कारण ससकना । 

उपादानदृष्टि से सम्यग्दर्शन उत्पन्न करनेवाले ज्ञानीको अतरग कारण 
कहते हे-इस एक आत्मामें कार्य कारणका भेद किया है इसलिए इस मुम्‌क्षुको 
उपचारसे अतरग कारण कहा है याने भेददृष्टि सेउस खुदकी आत्माको 
सम्धवत्वका श्रतरण कारण कहा है। यहा भेवदृष्टि को उपचार समझना 
क्योकि वस्तुत श्रात्मा श्रभेदस्वरूप है। 

ता० ११-४-५६ 

एकत्वदृष्टि श्रात्मीय आनद व चरस शआत्मविकास का अमोघ सूल 
उपाय हे, एतदर्थ यह अश्रभ्पास चाहियें-- एक बस्तुको देखें जाने, विकल्प 
होने पर उस एक ही वस्तुके द्रव्य गुण पर्यायोमों जानें। कारकपद्धति उस 
एक ही वस्तुर्मे लगावे । उस एक ही वस्तु सबधी वितफे करे इस प्रक्रियासे 
पुन एक ही वस्तु को देख जानेकी स्थिति प्रगट होती है। पुत्र बिकलप होने 
पर उसी अभिन्न विचारपद्धतिका श्रमुसरण करे । 

द्रव्य और द्रव्यस्वभाव इसके परिश्रसकी श्रपुर्दे महिमा है। जगतमें 
विविध ग्रन्थोका परिचय जीयोने किया किन्तु उनसे श्ञाति तो क्या सिले- 
अ्शाति ही बढ़ती गई है। निजस्वभाव जोकि परम पारिणासिक भाव है 
फारणससयसार चेतन्यस्वभाव, श्रुवभाव, श्रभेदशाव, सहजसिद्धतत्व, सहुज- 
स्वभाव आदि जिसके श्रपरनाम है और विविध वाच्यतासे गन्य जो एक है 
उसका परिचय व अनुभव करे तो सब आकुलतायें समाप्त हो जावें। 

एक द्रव्य दूसरे द्रव्य को परिणति वही करता । हम भी परमाणुमात्र 
किसी भी घच्यकी परिणतति जिफालमें कर सकते नहीं है । पदार्थ हो सब फंत्ती 


२ सहजानन्व डायरी 


कंसी परिस्थितियोमें कैसा परिणम जाता हे चह्‌ परिणमसाल पदार्थक्रे हो बुत 
का है। देखो इस एकत्वदुष्टिको महिमाको । यहा कोई एक वह स्थयसिद्ध, 
एकही स्वभाव दीबता बह भी स्वयसिद्ध, एकपर्याथ दीखता बह भी स्वय- 
सिद्ध, सविष्यमें जो पर्याय प्रकट होगी वे भी प्रत्येक स्वयसिद्ध । स्वस्पमें 
अ्रह्त ही प्रतिग्तस हे । अ्रह्देतवद्विसे हो सिद्धमार्ग है, परद्वत्अननुभवसे हो सिद्धि 
है, अद्वेतपरिणमन ही सिद्धि है। 
ता० १२-४-५६ 

मिमित्त उपादानकी चर्चावोके व्यसनी व्यर्थ जीवन बिता रहे हूँ । 
एक दिन सब निर्णय करके फिर श्रामरण स्वभावदृष्टि रख रखकर समय 
का सदुपयोग करने का वल कायो नहीं प्रकट करते । वास्तविकता तो यहा 
यह प्रतीत होती है कि लोगोको अनिर्णयक्री झल्य नहीं हे कि तु पर्यायबृद्धि- 

- बढ़ा अपने पूर्वे होगई मान्यता व निकल चुके वचनोके पक्षकी शल्य होगई 

क्योकि जन मह॒धिके सह्चन स्पस्ट जझीघ्न निर्णयके निमित्त सनन्‍्मुख है । श्रनिर्णय 
की शल्य तो कुछ भी पढ़े लिखे को रह नहीं सकती यदि जिनागस उनके 
हेस्‍तगत हो। यहा यह हो सकता है कि वस्तुस्वरूपके अनुसार निज का 
अनुभवन चाहे कर न सके । किन्तु ज्ञानकी शक्ति पर्यायविकासरूप जिनसे 
पाई वे जिनागम पा लेंवे और श्रनिर्णयर्सं रह जावे यह कटिन है। रही 
अनुभवकी बात सो वह स्वरूपाचरणसाध्य होनेसे ज्ञानके कामसे कथचित्‌ बाहर 
की वात है। इसलिये अ्रनिर्णयक्रीशल्प पढे लिखोको नही हो सकती । श्रत 
जिन्हे अपना कल्याण करना हो वे मन चाणी मुद्राके पक्षकों छोडें श्रीर हित- 
बुद्धिसे तत्वमें श्रपना उपयोग जोडे 

णाह होसि परेसि ण मे परे सति णाणमहमिवकों । 

अहमिककों खल सुद्धों दसणणायमईओ सदास्‍्वी ॥ 

ग्रहमिवको खलु सुद्धों विम्ममश्नी जाणदसवसब्गों । 

णाह देदो ण मणो ण चेव वाणी ण कारण तेसि॥ 

णत्यि सम कोधवि सोदो वुज्किदि उपश्ोग एक श्रत्रसिवकों । 

पात्यिमस धमस्मझआदी बृज्सभदि सझ्ोयएव भ्रदरिक्‍कों है (। 
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ता० १३-४-५६ 
जिन पदार्थोफ़ों विषय करके राग लगा रहता हे उन पदार्थ कि क्षेत्रको 
छोडकर अन्यत्र चले जाना व उन पदार्थोको क्षेत्रान्नरित हो जाने तेना 
विरामता उर्फ शान्तिका वाह्मयसाधन है। कल्याणार्थों को ऐसा करना चाहिये । 
ऐसा करने के लिये बडी उदारताकी श्रावश्यकता है नही तो देख ही तो लो 
रागमें वह चीज भरनी हितकारी प्रतीत होती है उसका त्याग कैसे करे । यह 
तो ज्ञानियोका ही कार्य है। पुन बाह्य विविकत स्थानोमे रहते हुए श्रन्तर 
विविक्त भावमें रमते हुए स्वाननुभूति स्व॒रसको रसते हुए वर्तमान चेतन्य- 
बिलासके द्वारा चेतन्यस्वरूपकी एकाकारतामें रचते हुए जिन अस्तित्वमें बरतें । 
यही योगोमें योग हे महायोग है, परमचमत्कार है, परम अ्रतिशय हे, सर्वसिद्धि 
है, निजलक्ष्मीका परम प्रसाद है । 
दूमरोके लिये कुछ नहीं करना है, अपनेलिये अपनेसें श्पन हारा मात्र 
अपने व्तेनसे वर्तना है। ज्ञानका थिषय श्रन्य भी जो चाहे वना रहे कुछ 
बिगाड नही है। जगत को चुनौती है- एक एक अ्रणु भी श्रथवा समस्त चेतन 
श्रचेतन पदार्थ ऋमसे श्रथवा एक साथ मुझपर झाक्रमण करदें। परन्तु दृष्ठिका 
विषय ध्रुव निज चेतन्य स्वभावरूप परमपारिणामिक भावषके प्रतिरिकत श्रन्य 
कुछ भी मत होझो वह चाहे परक्षेत्रस्थ पदार्थ हो या स्वक्षेत्रस्थ पर पदार्थ हो 
या स्वक्षेत्रस्थ पर निमित्त हो या स्वमें नमित्तिक भाव हो या स्वभावकी 
श्रविपरीत श्रधूरी अ्रवस्था हो या स्वभाव का परिपुर्ण विकास हो । मुझे वह 
सब शअश्रुव कुछ नहीं देखना। निज ल्रुव चेतन्यस्वभाव के श्रवलबनद्वार से 
स्वभावका श्रधूरा व पुर्ण विकास होगा ही किन्तु विकासकी दृष्टि बनावोगे तो 
विकाससे वड्चित होकर विरुद्ध विकास फी सेट पावोगे । 
ता० १४-४-५६ का 

पुण्यपाप फल साहि हरष बिलखों मत भाई । 

यह पुृद्ूगल पर्याय उपजि बिनसे फिर थाई॥ 

लाख वात की वात यही निश्चय उर लावो 7 

' तोड़ सकल जग दद फ़द निज आतमध्यावों ॥ (छद०) 


छ्डें सहजाननद डायरी 


एक स्वद्ष्टिसे निज श्लात्मको देखते जावों, विचारने जावो, झावद 
पाते जावो । श्रात्मा एक श्रखड है उसका स्वभाव कहो, ' सामर्थ्य कहो या गुण 
कही या पारिणामिक श्रव कहो वह एक अ्रखड है। श्रात्मा का पर्याय एक 
अखंड हैं। उपचारसे याने भेददृष्दिसे गुण श्रततत श्ौर वर्तमान पर्याय श्रवत 
है। प्रत्ति बर्तमरानमें एक एक पर्याय होती चली जाती है, याने होती चली 
जावेगा व होतो चली श्राई झ्राई है। द्रव्य स्वभ/वसे परिणमनव्ील है सो जब 
जो परिणमन होगा तब वह परिणमन न होगा हो । चह सब श्रात्मावोका 
झपने अ्रपने चतुष्टय से है हुआ होगा । देखो एकत्वदुष्टिसि च्यूत न होगा। 
एकस्वग्न हक निदचयनयसे देखनेकी ड्यूटी पुरी निभाश्ो, निभावों श्र तक 
लिभावों जब निभना स्वय छूट जावे, निविकल्प श्रुवस्व॒भावमें वर्तमानशान 
परिणाम एकाकार हो जावे । 

देखो श्रात्मपर्याय श्रात्मद्रव्यसे हो रही है, इन दोनोकों सनन्‍्मुख फरो, 
स्वय ही द्रव्यमृस्य हो जावेगा और पर्याय गौण होजावेगी श्र द्रव्यदृष्टि भी 
तदनतर हरकर श्रात्म श्रथे का शअ्नुभव होगा । 

ता० १५-४-५६ 

निर्ित्तमेसित्तिकसस्वन्धके निबंध करनेमें भ्रपनी दाशितिका शपव्यय 
करनेसे श्रच्छा तो यह है--कि निमित्त श्रथवा नेमित्तिक व सरबन्ध इन तीनो 
फी चर्चा छोडकर भूतार्थनयसे श्रात्मा व श्ात्माके तियेकू व ऊद्धच॑क्लि।सतोको 
जानें श्रौर समभानेंसे प्रसगर्में इसही भूतार्थनयकेगस्य तस्‍्वोका प्रतिपादन करे । 
पदि कोई इसही भूलर्थतयका श्रवलस्चन लेकर एक तत्त्वकों ही देखा जाना 
करे तो इसमें कोई हानि नहीं लाभ हो है किन्तु श्रात्माके ज्ञानस्वभाव होनेसे 
इस हितंशीको भी इस मोरें श्रोर आप पर बीती हुई घदनाके जाननेके लिये 
जिज्ञासा उत्पन्न होगी ही और फिर यथार्थनिर्णयके श्रभावमें नि शक स्वपथर्मे 
बढ नही सकता । इसलिये श्रपने श्रापपर दया करके जिनागाम शोर युवित के 
अनुकूल रागादिकी विविधता अँसे हुई इसका निर्णय कर लेना चाहिये झौर 
यह निर्णय स्वयकों होगया तब इस निर्णयके विरुद्ध श्रपनी बाणीके पक्षसे 
इूसरोंकी कह कर मायाचारके शस्त्रसे श्रात्माकी हत्या नहीं करना चाहिये । 


सहजानन्द डायरी प्र 


कुछ नये सखो यह भूल होना प्राकृतिकर्सी हें कि उन्होने घन वेभव 
स्त्री पुत्र परमात्मा समवद्रण श्रादि बाह्य जोकमोंकोी निमित्त समझ लिया 
है । ये निमित्त नहीं किन्तु आश्रय या विषय है । विषयको बाततो ऐसी है कि 
जब हम उनपर दृष्टि दें तो उनपर श्राश्रयरूप निर्ित्तका श्रारोप होता है कितु 
द्रव्यकर्मकोी तो हम जानते हो नहीं है हम उसपर दृष्टि क्या देंगे श्रोर तब 
दृष्टि नही देसकते तो फिर हम आरोप ही कया करेंगे । वह तो यहि निमित्त 
है तो निमित्त है और नहीं है तो नहीं है किन्तु वह श्रारोपित निमित्त कभी 
नहीं होता । श्रारोपित निमित्त तो विषय है । 

| ता० १६-४-५६ 

यदि प्रकत्युदय श्रारोपित निमित्त है तो आत्माके नेमित्तिकभाव होने 
सेपहिले चह कर्म सर्व वर्गणावोकी तरह एकसा पु्जरूप थाने ढेर रहना 
चाहिये किन्तु श्रात्माके कषायादि भावोको निमित्त सात्र पाकर जब कमंबध 
हुआ तब उस ही समयसें उन वर्गणावोंमें प्रकृतिविभाग हो गया कि ये ये 
वर्गणायें श्रमुक अ्रमुक विभागमें निर्ित्तरूप हो सकेंगे श्रौर उस ही समय 
- स्थितिविभाग हो गया कि श्षमुक श्रमुक वर्गणायें इतने इतने समय तक रहेंगी 
व उस ही ससय अनुभाग विभाग भी हो गया और प्रदेशविभाग भी हो 
गया। यवि श्रारोपकी हो बात है तो पहिले हुई यह परिस्थिति तो सब व्यर्थ 
हो जावेगी, क्योकि नेमित्तिक भाव होते समय जो सामने आपडे गधा, कुत्ता 
वर्ग रह उनमें निमितका श्रारोप हो जावेगा । श्रनुकूल मिमित्तमें श्रारोप करने 
को जिरह करो तो प्रनक्‌ल निभित्त में श्रारोप करनेका तथ्य निमित्तनैमित्तिक 
भाव है। जैसा उपादान जिसको निर्मित्तपाकर जिस विभावरूप परिणमजाता 
है वह उसका अ्रनुकूल निमित्ति कहलाता । परिणभर्नेकी विशेषत उपादान की 
है मिमित्ततबध एक विधान है । 

यदि बहादुरी इतनी श्रौर कर लीजावे कि आरोपकी भी जरूरत नहीं 
तो “प्रमुनचन्द्र सुरि की अनगिनती किरणें हमारे दिमागमें घुस गईं” इसका 
चित्रण कुछ भादयोंके दिसागमें घना फिट शायद बेठ जावे । यद्यपि श्रव तक 
श्रीजिनसेनाचार्य, समन्तभद्वाचायं, श्रकलक देव, ब्रह्मदेव, जयसेनाचार्य, 
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योगीददेद आदि निम्नंथ श्राध्यात्मिक महापुरुष हुए श्रौर श्रतिनिकट में प० 
टोडरमलजी, जयचन्दजी, बनारसीदासजी, शाह दीपचन्द जी श्रादि आ्राध्यात्मिक 
महापुरुष हुए व वर्तमानम भी श्रनेक हे परन्तु उनमें व उस समयके भक्तोमें 
ससारपदुता न होने के कारण कीति फंलाने को कला याद न होनेसे किसकी 
किरणें किसमें घुसी यह चित्रण नहीं हो सका था। श्रव वया हो सो कलिकाल- 
फे गर्भवें है। खेर श्रव तो राजको भी स्वभाव बना लेने वाले भाइयो को यह 
चाहिये कि जीवन भरका रगडा न रख कर एक ही दिलमें व्यवहरनयका 
विषय यथार्थ समझ लें और फिर श्रामरण भी उसकी दृष्टि चर्चा न करके 
भूतार्थनयका भ्रवलबन लेकर फिर समस्त नयपक्षोसे श्रतिक्रान्त होकर शुद्ध 
चेतन्यमात्र परमपारिणमिकभावस्वरूप निज श्रुवस्वभावका स्वभाव-नुरूप 
विलास द्वारा अनुभव करें जिससे सर्व क्लेश समूल दूर हो । 
| ता० १७-४-५६ 

सामर्थ्य पृरुषार्थदी विशेषता तो इसमें हे कि निमित्तनेमित्तिक- 
सबधकी विशेषता होने पर भी द्रव्यकी पूरी पूरी स्वतन्त्रताका देखना जानना 
रहे । प्रत्येक द्रव्य अ्रपने चतुप्दसे हो परिणमता है श्रन्यकी सहायता या 
परिणतिसे नहीं परिणमता । कोई किसी भी विधानसे परिणमों, परिणमरहा हू. 
अपनी स्वतस्त्रतासे । भूतार्थनयके श्रवलम्बनसे स्वतन्त्रताकी पक्की प्रतीति कर 
लेना चाहिये | 

श्रुव चेतन्यस्वभावके दर्शनश्रमुभवन हो एतदर्थ तत्त्वोका परिज्ञान 
श्रावश्धक हुआ । इस कार्यके श्रनुकूल वह परिज्ञान है जो कि वस्तु जिस प्रकार 
है उस प्रकार जाने। द्रव्य श्रनादिनिधन हे वह श्रभी तक अपनी अनस्‍्त 
पर्यायरूप हो चुका व वर्तमानसें एक पययिरूप हे और भविष्यमें प्रति समय 
एक एक पर्यायरूप हो होकर ऋमश अनन्त पर्यायरूप होवेगा । कल जो होना 
होगा वह कल होगा तुम श्रभी विकल्प करके नि्िकल्प सा म्राज्यसे क्यों च्यूत 
हो रहे हो, ऐसा सोचकर स्वभावदृष्टिपर श्राना । हमारी पर्याये हमारे परिणसन 
है । परिणमन जो है वह स्वभावकी वर्तेमानदद्या है, उस स्वभाव की वर्तेमान 
दक्षाकौ श्रन्य कोई पदार्थ नहीं करता । परिणमनशील होनेसे पदार्थका परिण- 
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भन उससे ही होता है । ऐसी प्रतोति कर जिस स्वभाव के वे परिणमन हे 
उस स्वभावकी दृष्टिपर श्राना । सर्वज्ञदेव श्रथवा भ्रवधिज्नानी आदि जिसने 
जब जहा जिस प्रकारसे होना जाना है तब वहा उस अकारसे होना हे फिर 
विकल्प क्यो मरना क्योकि उसके विरुद्ध कुछ भी नहीं होना इसका भी कारण 
यह है हरि जब जो कुछ होना है वही ज्ञानीन जाना हे तभी वह सच्चा ज्ञान 
है। श्रव विकल्‍प क्यो करना । ऐसे विकल्प न होनेकी स्थिति पाकर स्वभाव- 
दृष्टिसें बसने का उपाय पाकर निविकल्प होश्नो । 
ता० १८-४-५६ 
,.. सर्वज्ष देवका ज्ञान सबको विकल्प न करके जानता है। कंसा है वह 

ज्ञान ? उसकी महिमामें उपयोग देने पर श्रात्मामें निधिकलप स्थितिका प्रति- 
भास होता हे सो ऐसे ज्ञानस्वभाव को छुकर स्वभावदृष्टि में श्रा जाना । 

आत्मा रागादिक है तो स्वयकी परिणति किन्तु आ्रात्मा स्वयं निमित्त 
होकर या पर मिमित्त सयोगविका राग्ादिभावोका कर्ता नहीं । रागादि होनेमें 
पर द्रव्य निमित्त है सो उसके श्रनुकूल सम्बन्ध रूप उपाधिको निमित्त पाकर 
ही रागादिक होते हे सो स्वयं उपाधिको श्रभाव रहकर रागादिका कर्ता 
श्रात्मा नही । (ससयसार गाथा २७८-२७६ ) 
है में तो ज्ञानमात्र हु, मेरा जातता स्वयका काय॑ है, मे ज्ञाता हू, रागा- 
विका कर्ता नहीं हु ऐसी प्रतीति कर स्वभावदृष्टिमें श्राना । से तो चेंतनन्‍्य हु 
श्र्थात्‌ ज्ञानदशनरूप हू, चारित्रभूमि जो कवि स्वय चेतती नही हे जाचतो देखती 
नही है उस चारित्रभूसिपर कर्मोदयकी सन्मुखतासे रागादिक होते हे । निभित्त- 
नमित्तिकप्रसगर्में ऐसे होते हे तो होझो, में ज्ञानदर्शनरूप हु जाननदेखन हारा 
हू सो में जानन देखन ही कर सकता उन रागादिको नही करता। में ज्ञान- 
स्वभाव हु, भेरा जानना ही कार्य है ऐसे वित्तकंके भ्रनन्तर स्वभावदष्ठिमें 
आजाता । ह 

सब महिसा स्वभावदृष्टिकी है, स्वभावावलवनकी दृढ़ता होने पर 
ज्ञानस्वभाव के कारण कुछ भी श्रन्य जाननेसें श्रावो भ्रावो, परन्तु श्रभी तो 
हम सबको स्वभावदृष्टि ही श्रद्धीकार्य है ॥ हे स्वभावके चरमविकास 
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जयवन्त होझ । हे स्वभावके चरमविकास के स्वरूप श्रौर उपाय बतानेवाली 
वाणी ! जयवन्त होश्ो । हे स्वभावके चरमविकासके श्रविपरीत प्रयत्नमें 
रहनेवाले श्रचरमविकसित महात्मा साधु जनो ! जयवन्त होश्रो । हे स्वभाव | 
जयवत प्रवर्तो । 


ता० १६-४-५६ 

सर्व विकल्प पर को आ्राश्षय बनाकर होते हे। यहा पर प्राश्नय 
श्रारोपित है। जब यह ज्ञान निज आत्माका भी विकल्प करता है तब यह 
निज श्रात्मा भी ज्ञानके लिये पर है श्रौर वह विकल्प इस निज श्रात्मारूप पर 
को श्राश्रय बनाकर होता है श्रर्थात्‌ श्रारोपता है। जब ज्ञान ही जाने ज्ञान 
ही जाना जावे श्रर्थात्‌ ज्ञानमुखेन श्रात्मा श्रनुभवा जावे तब ज्ञानमय कर्ता 
ज्ञानमय कर्म व शञानमय क्रिय। होनेसे यह स्वय ज्ञानकेलिये स्व है। सर्व निज- 
पर रूप परको छोडकर श्रर्थात्‌ उनमें उपयोग न देकर ज्ञानमय स्वमें स्थित 


होना । 

जिसको लोग “मं” कहता है वह में है तो श्रवश्य । यदि न होता तो 
बडी श्रच्छी बात थी क्योकि श्रसत्‌को कोई दुख नहीं होता । उस सत्‌ “सं” 
को दुनिया कुछ कहती तो है परन्तु उस “से” का परिचय नहीं। वह “मं” 
शआ्रात्मा शब्द से प्रसिद्ध है जब श्रात्माको निज श्रात्माको निज आझ्रात्माका 
परिचय नही है तब यह कहीं न कहीं उपयोग तो लगावेगा ही वह जहां 
लगेगा वह पर है । 

परकी दृष्टिमें श्रपनेपर क्या बीतती है सो इसका सभी को श्रनुभव 
है। पुत्र को श्रपना माना औ्रौर जब बह पुत्र श्रपनी इच्छाके विरुद्ध चले तो 
दु खका श्रनुभव करता है। श्रव्बल तो जब पुत्र श्रपनी इच्छानुकूल चलता था 
वहा भी श्राकुलित था, परन्तु मोहवश उस श्राकुलताको सहकर भी श्राकुलता 
मानता न था। इसी प्रकार सभी परविषयिनी दृष्टियो की बात है। ये सब 
प्राकुलतायें श्रात्मज्ञानके बिना नष्ट नहीं हो सकतीं । जो सुख चाहता है उसको 
ही न जाना तो सुखके लिये श्रागे क्या करेगा । 
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ता० १२-४-५६ वाला त्ता० २००४-५६ 
सहजपरमात्मत्तत्वाष्टकम्‌ (वसततिलकानामच्छदसि ) 
0 शुद्ध चिदस्सि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥ 
यस्मित्‌ सुधास्ति निरता गतभेदभावा., प्रापुलंभन्‍्त श्रचल सहज सुझाम | 
एकस्वरूपमसल परिणासमूल, शुद्ध चिदस्सि सहज परमात्मतस्वम्‌ ॥१॥ 
“शुद्ध चिदस्मि” जपतो निजमूलमन्त्र, <सूर्ति मूतिरहित स्पृशत स्वतन्नम्‌ । 
यत्र प्रयाति विलय विपदो घिकल्पा , शुद्ध चिदस्सि सहज परमात्म तत्वम्‌ ॥२॥ 
भिन्न समस्पपरत. परभावतहइच , पूर्ण सनातनमखण्डमनतमेकस्‌ । 
निशषेपमातनयसवंधिकल्पदूर, शुद्ध चिदस्सि सहज परमात्मतत्वम्‌ ॥३७ 
ज्योति पर स्वरमकत्‌ न भोकवत्‌ गुप्त, ज्ञानिस्ववेद्यमकल स्व॒रसाप्तसत्त्वम्‌ । 
चिन्मात्रधाम नियत सततप्रकाश, शुद्ध चिदस्सि सहज परमात्मतत्वम्‌ ॥४॥ 
भ्रद्देतवह्म समपेइव रविष्णुवाच्य , चित्पारिणासिकपरात्परजल्यमेयम्‌ । 
यददृष्टिस भअ्रयणजामलवृत्तितान, शुद्ध चिदस्मि सहज परमसात्मतस्वस्‌ ॥५॥ 
पड्भात्यवण्डसमपि खण्डमनेक्सश , भूताथबोधविसुखव्यवहारदुष्ट्याम्‌ । 
श्रानन्दशवितदृशिवोधचरित्रपिण्ड, शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥६॥ 
शुद्वान्तरद्ध तु बिलासविकासभूमि , नित्य. निरावरणसब्जनमुक्तसीर । 
निष्पीतविश्वनिजपर्ययशदित तेज , शुद्ध चिदस्सि सहज परमसात्मतत्त्वम्‌ ॥७॥ 
ध्यायति योगकुशला निगदरति यद्धि, यद्धयानमुत्तमतया गदित समाधि । 
यहश॑नात्प्रवहति प्रभुमोक्षमार्गं, शुद्ध चिदस्समि सहज परमात्मतत््वम्‌ ॥द८॥ 


सहजपरमात्मतर्व स्वस्मिन्ननुभर्वात निविकल्य य. । 
सहजानन्दसुवन्द् स्वभावमनुपयेय यायि ॥९॥ 
(“3७ शुद्ध चिदस्मि” इति निजमूलसन्त्र & वार श्रथवा बहुशो5स्तर्जपत ) 
ता० २१-४-५६ 


साधु बनना श्रन्‍्यवात है, साधुता श्राना भ्रन्य बात हे ॥ मानव होना 
श्रन्य बात है, माजवता झाना भ्रन्य बात है ॥ ज्ञान की चर्चा श्रन्यवात है, 
जानकी प्रतीति श्रन्यवात है ॥ जगतकी रुचिसे धर्म करना श्रन्य बात है, 
स्वकी रुचिसे धर्म करना श्रन्य बात है ॥ दूसरोको प्रसन्न रखनेकी परिणति 
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श्रन्य है, स्वको प्रसन्न रखने की परिणति श्रन्य है ॥ परकी दयाकरनेकी वृत्ति 
श्रन्य हैं ब्रतका नियम लेना श्रन्य बात है, ब्रतका घारण श्रन्य बात है॥ 
बाह्म शुच्नि श्रन्य बात है अ्रन्तर शुचि श्रन्य बात है ॥ बाह्य त्याग श्रन्य-बात 
है, श्रन्तरगसे त्याग श्रन्य बात है ॥ 

वस्तुत॒ त्याग ज्ञानसात्र रह जाने को कहते है । परन्तु रागदक्षामें जिन 
पर वस्वुवोको श्राश्य रूप बनाया था-जिन पर वस्तुकीके ममत्वपूर्वंक परका 
सयोग हुआ्ला थां सो ममत्वके हर जाने पर परका वियोग होता है अ्रयवा 
धामिक बातावरणका सयोग करना पडता है इस बाह्म परिस्थिति का नाम 
बाह्य त्याग है । 

ता० २२०४-५६ 

अन्यसे उपेक्षित होकर किसी एक सजहबकी समाजसे ही सम्बन्ध 
रखना विचारोके सकुचित बनानेका बाह्महेतु है। यद्यपि श्रन्य मजह॒बवालोसे 
सम्बन्ध रख कर अपने निश्चित पथ में सुधार या श्रन्यप्रकार की बात करनेकी 
आवश्यकता नहीं है तथापि सकुचितता श्राजाना प्राकृतिक है । भ्रत कल्याणाथी 
जनो का जनसम्पर्क रहे और धर्मपालन हो तो उसकी अपनी बह एक विश्येषता 
है जो रुढिसे पुथक होकर श्रन्तरगसे यथार्थतामें श्रा जाता है । 

ता० २३--४-५६ 

जैन बन्धुवोकी भी श्रपेक्षा कुछ श्रजेन बन्धु श्राध्यात्मिक बात को बड़े 
चावसे सुनते हे, प्रसन्न होते है तो भी जन्मजात परवुद्धिरूप सस्कार मिटा 
लेना बडा कठिन हो रहा है । वल्तुस्वरूप जो यथार्थ शेसीसे दिगम्बर जैन 
महर्षियोने बताया है वह श्रकाद्य शौर सत्य है । द्रव्य श्रखड होता हैं, श्रखड 
का लक्षण है-चिन्ह है-एक द्वव्यमें समस्त एक परिणमन । इस तरह देखलो 
जानलो--अश्रवतानत श्ात्मायें, अनतानत श्रणु, एक धर्म द्ृष्य, एक अधर्म द्रव्य, 
एक श्राकाञ द्रव्य, अतस्यात काल द्रव्य थे सब श्रवतानत द्रव्य है ? समस्त 
पदार्थसार्थ सत्‌ की श्रपेक्षा एक है। सत्‌ की अ्रपेक्षा एक होने पर भी वे सव॑ 
पदार्थ चेतन्यकी वृष्टिसि २ भागोमें विभकक्‍त हो जाते है--कुछ चेतन कुध 
अ्रवेतन है । जो तेतन हे उनके नाम श्रात्मा जीव ब्रह आदि अनेक है। जो 
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अचेतन है उन में कुछ तो इन्द्रिय ग्राह्म हो सकनेवाले है और कुछ कभी 
इन्द्रिप ग्राह्म हो ही नहीं सकते ऐसे है । जो इच्द्रिय ग्राह्म हो सकते उन्हे मूर्ते 
कहते हे और जो इन्द्रिय गाह्म नही हो सकते उन्हे अमू्त कहते है। श्रमूर्त 
अचेतन तो एक धर्मद्रव्य, एक अ्रधेसद्रव्य, एक आकाश द्रव्य व श्रसख्यात काल 
द्रव्य हे । मूर्त श्रचेतत अनतानत परमाणु है । चेतन श्रयत शत्मायें हे, ये 
श्रमू्त हो होते हे । सभी द्रव्य स्वभावसे स्व स्व लक्षणकों को लिए हुए है और 
परस्पर सभी सभीसे पृथक हे और श्रपने श्रापमें स्वतन्न है। उनका परिणमन 
उनके ही स्वसे होता है। हा इतनी बात है कि जिनका स्वभावपरिणमन है 
उनका कालके अ्रतिरिकत अन्य कुछ निमित्त या वातावरण नही है और 
जिनका विभाव परिणसन हो रहा है वहा यथायोग्य विविध निमित्त व 
वातावरण का सयोग है, अन्यथा परिणमनकी विविधता न होती, तथापि 
परिणमता वह स्वय ही है, ब्योकि जहा तक परिणमन सात्रका विचार है-- 
स्वय परिणमतते हुए को श्रन्यको श्रपेक्षा क्या श्रौर न पपिणसते हुएको श्रन्य की 
श्रपेक्षा कर ही क्या सके । 
ता० २४-४-५६ 
कुड सक्षिप्त कीर्तन इस प्रकार हो सकते है । 
श्रहेन सिद्ध श्रहंनू सिद्ध, सिद्ध सिद्ध श्रहँन्‌ अहेन्‌। 
श्रहेन भगवान सिद्ध भगवान, सिद्ध सिद्ध श्रहन्‌ अ्रहेन्‌ ॥१॥ 
555 
अहुन सिद्ध अहेनू सिद्ध, अहेनू भगवन्‌ सिद्ध भगवन्‌। 
अहँन सिद्ध अहतू सिद्ध, अहेँत्‌ भगवन्‌ सिद्ध भगवन्‌ ॥२॥ 
डक | 
भ्रहेंन सिद्ध श्रहव॒ सिद्ध, शिवपत्ति केवलज्ञानी भगवान्‌ । 
सुरे पाठक साधो साधो, रत्नत्रयमय पुज्य महात्मन्‌ ॥३॥ 
जज कर 
श्रहेन सिद्ध श्रहेन सिद्ध, सिद्ध सिद्ध श्रहेंन्‌ श्रहेन। 
सूरे देशक साधो जिनवर अहँन्‌ सिद्ध सिद्ध श्रहन्‌ ॥४॥ 


+ ली. 0 आकार . सका कक,, वविनिनि किन मम क जी 
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सम्यग्दशन सस्यम्तान, सम्यक्चारित श्ञाति निधान। 


भगवद्वाणी हित श्रमलान, प्रतिबांधक गुरु कृपानिधान ॥५॥ 


म 
।2५ 


शिवेश जिनेश गणेश महेश, पूजत पाद नरेश सुरेश । 
समयसार चेतन्य विजेश, ध्यावत पावें पद परमेद् ॥६॥। 


न+-+* *---- 
ता० २५-४-५६ 
5# 3# 3 अहंन्‌ 35।] 3४ 3७ 3४ सिद्ध 35 3# ३ ॥ 
3 3४ 3 भुनोन्‍्द्र $& ठ& 3 । 3 3३ उपाध्याय ३४ 35 ३४ ॥ 
3> 3# 3# मुनिवर 5& $& 5& | 5 ३४ ३४ ब्रह्म ३४ 5४ 5४ ॥१ 
बस 
* 
उं४ 5४ 3# 3#, 3४ उ# 53% | 3४ 3 3# 3४, 3# ३४ ३४ ॥२ 
९-०%% 
३४ नम असिश्राउसा । % श्रहँ शुद्ध चिदस्मि ॥३ 
+ 2 0 
डु 


दा 
सच्चिदानद 5७ सहजानद निजानद परमानद सच्चिदानद । सच्चिदार 


सहजागन्द, नित्यानन्द परमानन्द, शाइवतानस्द ॥४डे 
+*०$०१०% 
शिवपति शकर ब्रह्म गणंश, जनन्नाथ वच्ञाग भहेद् । विष्णु बुद्ध 
हरि हर सर्वेश, ईइवर प्रभु विभु तुम्हीं जिनेश ॥५॥ द 


सम्मति वद्ध॑मान अ्रतिवोीर, महावीर तीर्थंकर बीर । त्रिशलानदन हर 
भवभीर, हो सम्मति पहुँचू भवतीर ॥६॥ 
ता० २६-४-५६ दे 
गविष्ण क्षीरसागरमें शफपनागपर आराम करते हूँ उनकी पर 
कमल निकला उसपर ब्रह्माजी हे ब्रह्माजी सृष्टि रच्ते हे इच शाप्द 


पे 
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ग्रलकारसे रचनाओं निमित्तनेमित्तिक सम्बन्ध दर्शाया है-विष्णु नारायण सूर्य 
भगवान परदेवता रक्षक इन नामोमे सूर्य वाक्य है सो विष्णु सू्े हुआ, क्षीर- 
सागर यह स्वच्छ श्रासमान हुआ । सूर्य स्वच्छ श्रासमानमें रहता है, सू्येकी 
बीचसे कम्लनाल निकला श्रर्थात्‌ किरणतिकली उस कसलनाल किरणो पर 
फमलपृष्प-पृथ्वी विकसित हुई उस कसलपृष्प याने पृथ्वीके श्राधारसे ब्रह्म 
याने सेनोसय तत्व निकला । अ्रब सोमदेवकी छायामें याने वर्षा होन पर इस 
तेजीमय ब्रह्म से यह सब सृष्टि होती है यानें वनस्पति पेड कीडे सकोडे उत्पन्न 
होते हे श्रोर तेजोमय तत्त्व से मनृष्य शरीर श्रादिकी सृष्टि होती है। उक्त 
वाक्य में इस वेज्ञानिक श्रशका पूरक अलकार है 
श्री १०४ क्षु० पूर्णसागरजीका प्रधानतया यह भाव रहता है कि जैन- 
समाजकी पूरी गणना हो और सबका ख्याल रखा जावे । कोई दुखी न हो 
सके । यह भाव प्रशस्त है। कोई दु'खी न हो यह बात कंसे साध्य हो यह 
बडी समस्या है । जन गणनाके सम्बन्धमें जहा श्रापका पदार्षण होता है बहीसे 
मोद होता रहता है इसमें सफलता नहीं हो सकती, श्रत हमारो कामना है 
कि उनकी इच्छाकी पूति हो और उसका उपाय यह हे कि शअ्रबसे १॥ वर्ष 
बाद की एक तिथि नियत करली जावे श्रौर तब तक समस्त भारतमें इस 
सम्बन्धकी व्यवस्था बना ली जावे-एक एक प्रास्तमें एक एक प्रान्तप्रमुख हो 
प्रान्तप्रमुख अपने प्रान्त के एक एक जिलेमें एक एक जिलाप्रमुख बनालें- 
जिलाप्रमुख जिलेसें एक एक तहसील प्रमुख बनालें-व तहसील प्रमुख अपने 
तहसीलसें एक एक ग्राम प्रभुख बनालें बडे बडे शहरोमें प्रान्तप्रमुख-एक एक 
शहरप्रपुलख बनालें व शहरोमें वह सुहल्लाप्रमुख बनालें। मृहल्लाप्रमुख घ 
ग्रामप्रमुख एक ही तिथिमें जो पहिलेसे निश्चित की हो जेन गणना करनलें 
कौर ऊपर ऊपर के प्रमुखोके पास भेजकर वह सब मुख्य केन्द्र आाजावें। 
यह केन्द्र केन्द्रीय महासमिति दिल्‍लो बनाया जा सकता है।, इस तरह श्री 


४ क्षुल्लक जी का श्राशय सफल हो सकता है । 


ता० २७-४-४५६ 
लगन की पहिचान--- 
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जेसे किसी पुरुषको पुत्नसे प्रेम है तो पुत्रपर रोगादि कोईविपत्ति श्राने 
पर वह प्रेमी क्‍या करता है। उस पुश्रके लिये सारी सपत्ति भी खर्च कर देता 
है। इसी तरह जिसका निज श्रात्मासे प्रेम होता है तो श्रात्मज्ञान, श्रात्मधर्म, 
ज्ञानयज्ञ, धर्मिसिवा के लिये मनवचन कायदा सदुपयोग करता है व सारी 
विभूतिका दान व त्याग कर देता हे । जिसने श्रपने श्राप पर दया नहीं को 
वह सुखी दानन्‍त हो ही नही सकेगा, न है। जिसको बाह्मयपर दृष्टि हे वह 
श्रन्तरगका श्रानन्द पा ही नही सकता, क्योकि बाह्य जड पर उसकी दृष्दठि है, 
श्रानन्द इसमें है ही नही, सो वहासे मिलना हो क्‍या है। देखो ऐसी हालतमें 
भी श्रात्माके झआननन्‍्दस्वभावी होनेसे श्रानन्‍्द गुणकी कोई न कोई दक्षा तो होगी 
ही । वह दशा आकुलताकी ही होती है । हुए व विषाद दोनो श्आाकुलता है । 

ता० २८-४-५६ 

निज श्रविकार स्वभावते अश्रन्य सब कुछ पर है। जिन्होने स्वभाव- 
दृष्टिसे उत्पन्न हुए सहजानदरूप श्रानन्दको प्राप्त नही किया, उनके शब्रभी 
वस्तुत जीवनका प्रारम्भ ही नहीं हे । विपद्प्रस्त जीवन, जीवन नहीं हे । 
जीवन वह ॒है जो जीवत्वसे मिलादे। सम्यक्त्व के श्रनुभव बिना जीवको 
नोीवन कहा जावे और कहा जावे कि हम ४०-५०-६० चर्ष के हो गये तो 
यो तो उसे यो कहना चाहिये कि हम अ्नन्तकालके बूढ़े हो गये। जिस 
मोहद्ौली से घसिदते श्राये उसी गैलीसे घसिटते रहे तो वे घसीदे ससारभावो- 
को घसीटनेके सिवाय और क्या पा सकेंगे । 

चोर चोरो से अपनी चोरयंकलाकी प्रशसा करते हैं । कपटी कपदियोमें 
झणने कपट की, दगाबाजीकी प्रज्यत्ता करते हैं। मोही मोहियोमें श्रपनी व 
परकी मोहकलाकी व मोहके ठा6 बाटकी प्रशसा म्या करते है । उप्द्राणा 
विवाहेपु गीत भायति गर्दभा । किन्तु होता वया ह वाह्मचेष्टार्से । 

कुलक्रमागत व जनागत, यतगत मोहके चकक्‍्करमें ही पडे रहे तो कुछ 
जीवनमें श्रात्माके कल्याण के विषयमें ऋन्ति उत्पन्न व को तो हाबरे हाय पता 
नहीं---निकट भविष्यमें ही कौनसा गहन अधकार आनेवाला है । 

भूलकों भूल न समकना ही भूल हे। भूलकों भूल सम जानेपर भी 


व 
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भूल है। तो वह गलती है। गलतो संसारको लबा नहीं कर सकती, भूलही 
ससारका परिवर्द्धन करने वाली है मूलकी भूलमहती जल है। जिसमे बीधा 
हुआ भवकूलमें हिलोरे लेकर भवकूलसे चियुकत रहता है। 
ता० २६--४-५६ 

जीवस्थान चर्चाके विषयोका श्राध्यात्मिक विवरण -- 

ज्ञान गुण की पर्यायें--ज्ञानसार्गंणा ८, सकज्ञिसागंणा २, झानोपयोग, 
क्षायिकज्ञान, क्षायोपशमिक ज्ञान ३ अ्ज्ञान ३, औदयिक अज्ञान । 

दशनगुणकी पर्यायें -- दशेनमार्गणा ४, दशेनोपयोग, क्षायिक दर्शन, 
क्षायोपशमिक दहन ३ । ० 

सुख (क्रानद) गुण की पर्यायें--साता असाता श्रात्मीय श्रानद । 

वीये गुणकी पयायें --क्षायोपशमिक लब्धि ५। 

श्रद्धागुणकी पर्यायें---सम्यवत्वसागेणा ८, भावश्ौपशासिक सम्यवत्व, 
क्षाथिक सम्यकत्व, क्षायोपशमिक सम्यकत्व, सिथ्वात्व, गुणस्थान-सिथ्यात्व 
मिश्र श्रविरतसम्यक्त्व । 

चारिन्न गृुणकी पयायें--वेदसागेणा ४, कषायसार्गणा २६, सयस- 
सार्गणा ८, ध्यान १६ श्रविरति १९, कषाय २५, भाव-क्षायिक चारित्र, औप- 
शमिक चारिहक्र १६ क्षायोपशसिकचारित्र, सममासयम, कषघाय ४, लिग ३, 
असयमस, सासादन व देशविरत स्‌ १२ दें गुणस्थान तक | 

क्रियाचतीशवितकी पर्याथ- क्रिया, अक्िया । 

प्रदेशवत्तत शक्ति की पर्याये --स्वभाव्यजनपर्याय (सिद्ध, इन्द्रियरहित, 
कायरहित) विभावध्यजन पर्याय (गति, इन्द्रिय, काम) 

योगशव्ति--योगमार्गणा २, लेदयामार्गणा ७ । 

सर्वशक्तियोकी पर्याय--पारिणासिकभाव, भव्यत्वुमार्गंणा ३, श्रसिद्ध 
भाव । 

ता० ३०-४-५६ 

; सहज परमात्मतत्वभवितका अर्थ-- 

जिस उत्तम तेजमें अभेदविकार होते हुये लॉन होनेवाले आत्मावोने 
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अचल सहज उत्तम श्ानद प्राप्त किया व पा रहे है तथा जो एकस्वरूप, श्रमल 
एवं परिणमनका मूल कारण है ऐसा शुद्ध चेतन्यसात्र सहज परमात्मतत्त्व मे 
हू ॥१॥ 

४ शुद्ध चिदस्मि इस आत्मीय मूलमन्नको जपतेहुएके तथा 5 श्रथवा 
स्वीकारतारूप प्रतीति है भूति जिसकी या मूति रहित निजको श्राचरनेवालेके 
जहा विकल्परूप विपत्तिया विलयको प्राप्त होती है ऐसा शुद्ध चेतस्यमात्र 
सहज परसात्मतत्त्व में हु ॥२॥ 

समस्त पर पदार्थ और श्रौपाधिक भावोसे भिम्न, पूर्ण सनातन श्रर्थात्‌ 
श्रनादिनिधन, श्रखण्ड,भ्रनत, एक शुद्ध चेतन्यमात्र सहज परमाप्मतत््व मे हु।श॥ 

उत्कृष्ट ज्योति, स्वयराजमान, श्रकर्ता, श्रभोक्‍ता, गुप्त, ज्ञानियोके 
स्वसवेच्य, शरीररहित, निजरसके द्वारा ही प्राप्त है सत्व जिसको तथा 
चेतन्यसात्र ही है धाम जिसका, नियत, श्रनवरत श्रत प्रकाश स्वरूप शुद्ध 
चेतन्यमात्र सहज परमात्म तत्त्व (में) हू ॥४॥ 

अ्रद्ेत, ब्रह्म, समय, ईश्वर, विष्णु शब्द से वाच्य, चित्‌ पारिणामिक 
परात्पर की भावनासे ज्ञेय तथा, जिसकी दृष्टि श्रौर श्रालम्वनसे श्रमल 
पर्यायका सतान उत्पन्न होता है, ऐसा शुद्ध चेतन्यमात्र सहज परमात्मतत्त्व 
में हु ॥५॥ 

जो अ्रखण्ड होकर भी खण्डरूप अनेक व अद्मरूप प्रतिभात होता है, 
तथा जो नि*चयत सहज आनन्द शक्ति दश्शन ज्ञान चरित्रक। पिण्ड है, ऐसा 
शुद्ध चेतन्यमात्र सहज परमात्मतत्त्व (में) हु ॥६॥ 

शुद्ध श्रान्तरिक उत्तम विलासके घिकासकी भूमि स्वरूप नित्य 
निरावरण निरञ्जन निज लक्ष्मीका दाता, व पीलिया है समस्त निज पर्याय 
झौर गुणोको जिसने ऐसा तेज स्वरूप शुद्ध चेतन्यमात्र सहज परमात्मतत्त्व 
(में) हु "७॥ 

योग समाधिमें सिद्ध हस्तने महात्मा जिसको ध्याते हे, श्रौर जिस को 
सकेत रूपमें कहते है, उत्तम रूपसे हुआं जिसका ध्यान समाधि कहा गया है, 
श्र जिसके दर्शनसे निज प्रभुको मोक्षमार्ग का प्रवाह होता हे, ऐसा शुद्ध 
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चेतन्यमात्र सहज परमात्वतत्व से हु एप. 

जो निविमल्प रूपसे सहजपरसात्वतत्त्वको अपने में अनुभवता है वह 
सहज आनन्द हारा उत्तमतया बन्ध स्वभावके श्रनुरूप पर्याय को प्राप्त होता 
है । हैः 
“३ शुद्ध चिदस्सि” इस निज मूलमत्रको ६ वार श्रथवा बहुतवार 
अतन्तरज्ध में जमना चाहिये । 

ता० २-५-*६ 

जीवन थोडा रह गया है और उसका भी कुछ विश्वास नही श्रथवा 
श्रापको तो पता नही जल्दी ही श्रन्त होने को हो, भंया निविकल्प समाधिकी 
पात्रता बनालो । 

विशेषवादियोका सिद्धात है --पदार्थ ६ प्रकारफे हे, द्रव्य, गुण करे, 
सामान्य, विशेष श्रोर समवाय ५ द्वव्य ६ प्रकारके है --पृथ्वी, जल, तेज, वायु, 
प्राकाश, काल, दिक्‌, श्रात्मा व मन । गुण २४ अकारके हेः--रूप, रस, गध, 
स्परी, सख्या, परिणाम, पृथकत्व, सयोग, वियोग, परत्व, अ्रपरत्व वृद्धि, सुख, 
दु ख, इच्छा, हेष, प्रयत्न, द्रव्यत्व, गुरुत्व, सस्कार, स्नेह, धर्म, अधर्स व दाब्द । 
कम ५ प्रकारके हे--उत्क्षेपण, श्रवक्षेपण, श्राकु चन, प्रसारण ज्ञ गसन । सामान्य 
२ प्रकारसे हे १-परसामान्य (सत्ता), अपर सामान्य ([द्रव्यत्व आदि) ये 
सभी पदार्थ ४२ हैँ, परस्पर श्रत्यन्त भिन्न है इनका परस्परमें समचाय सबंध 
होता है, किन्तु समवा4 सबधको सबध के लिये समवाय सबधकी भ्रावदयकता 
नहीं । परसामान्य याने सत्ताका ससवाय केवल द्रव्य, गुण, कर्मके साथ है, 
सामान्य विशेष समवाय इन तोच पदार्थर्में सत्ताका समवाय नही होता, उनमें 
अस्तित्व जरूर होता, यह है घिशेष वादियों का सिद्धात। बस्तुत. इन ४२ 
प्रकारोमें श्राकाश, काल च॒ श्रात्मा ये ३ पदार्थ हे और पृथ्वी श्रादि सब 
पुद्गल पदार्थ है इनसे श्रतिरिक्त जीव पुदूगल की गति और स्थिति के निर्माण 
भूत सुक्ष्म द्रव्य २ है जिनका रूढनास धर्सेद्रव्य हैं और श्रधमे द्रव्य है, उक्त 
४२ में श्राकाश काल आत्सा ये तोन को छोडकर बाकी ३६ शक्ति छ द्रव्यो 
की द्ाक्तिया हें या पर्याय (अवस्था) श्रे या द्रव्यो के सयोग वियोग रूप 
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अवस्था है । वे कोई भी ३६ में से स्वतन्त्र पदार्थ नहीं हे । विषय बहुत बडा 
है द्रव्योकी विवेचनाकर, इसमें मुक्ति और श्रवुभव दोनो सफल होते जाते हे । 
ता० ३--५-५६ 

आत्माका अहित हिसा है जैसे किसी पुरुषने किसी प्राणीका प्राणघात 
किया तो वहा प्राणघात करनेंकी प्रवृत्तिके योग्य सक्‍लेश परिणाम व श्रज्ञान 
परिणाम करना पडा यह ॒ठो 6हिसक की श्रात्माका श्रहित हुआ और भ्राघातत 
से प्राणघात होते समय अश्रधिक सक्‍लेश प्राणोकों हुआ सो अ्रधिक सक्लेशसे 
मरनेवाले प्राणीकों दुख पूर्ण खोटी योनि मिलनेसे दोनो भवोमें श्रहित हु आा 
इस तरह हिसक पुरुष खुदकी हिसा करता है श्रौर पराहिसाका निमित्त बनाता 
है, यही मरने वालेके सक्लेशसे मरनेवाले की हिसा हुई और हिसकके सकलेद्ग 
और अज्ञान से हिसक की हिंसा हुई । 

कीड़े सकोड़े भी श्राघात से भरने पर अधिक सवलेद करते हैं, अधिक 
सफ्लेश में मरण होने से उस भवसे भी श्रधिक खोदी गति उन्हे प्राप्त होती 
है। भ्रत स्वपर दयाकरके हिसासे दूर रहने में श्रात्माका उत्थान है । 

थोड़े थोडे सताये जाने दिल एखायें जाने में भी होने वाला सकक्‍्लेश 
कारण है! 

प्रत्येक द्रव्यकी परणति उसके अपने आपमें होती है, किसी दुसरेकी 
प्रणतिसे कोई दूसरा नहीं परिणमता किसी भी चेतन या अचेतन पर पदार्थ 
को न कुछ कर सका न कर रहा हूँ न॒ कर सकूया केवल में व्यर्थ विकल्प 
ही कर रहा हें । यह विकल्प ही मेरा शत्रु बन कर मृभो चेन नहीं लेने देगा 
और आत्मीय श्रनुपमत सहज श्रानद स्वभाव में रमने नहीं देगा । निडचयकी 
बातव्यवहार में माने सो निवपचयाभासी व्यवहारकी बात निरुचय रूप में माने 
सो व्यवहारासासी जैसे द्रव्यदृष्टिसे श्रात्मा शुद्ध श्रविकार हे, उसे पर्याय रूपमें 
शद्ध अविकार मानोतो वह निडचयाभासी है और व्यवहार धर्म को नि३ंचय 
रूपमें धर्म माने तो वह व्यवहार भासी है निह्चण ओर व्यवहार का यथा 
विज्ञान इन दोनों आभासियो को नहीं है। फिर भरी ये आ्राभासी जो गलती 
करते है उसको सम्यग्दृष्टि ज्ञानो पुरुषअ्रपनी भाषामें बताते है । 
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ता० ४-५-५६ 

पदार्थ सामान्य विशेषात्मक है, श्रवनतशक्तिमय है, केवलसामान्य 
केवलविशेष फेवलगृण केवलपर्याय कुछ वस्तु नही, श्रतएव कोई सामान्य 
विशेष गृण पर्पाय-किसी को नही जानता, सभी कोई द्रव्यको जाना करता है, 
हुए कोई सामास्यमुखेन द्रव्यको जानता है, कोई विशेषमुखेन द्रव्यको जानता 
है, गोई स्वभावभुखेन तो कोई गुणभुखेन व कोई पर्यायमुखेन द्रव्य को 
जानता है, रूपको कोई नही जानता कोई जानता है, तो रूपमूल स्कथ को 
जानता है। क्रोधको कोई नही जानता, क्रोधमुख न श्रात्मा को कोई जानता 
है। गुण या पर्याय की प्रमुखता से जानना होने के कारण किन्‍्हीं को यह 
भ्रम हो जाता है, कि में गुण को जान रहा हू या पदार्थ को जान रहा हु । 
गुण पर्याय जानने में श्रा तो जाते किन्तु द्रव्य बिना केवल ग्रुण या पर्याय 
जानने में नहीं श्राया करता, श्रनेक ज्ञेयाकार में जो होता है वह पदार्थ होता 
है, वस्तुत* पदार्थ तो उसी पदार्थ में है, परन्तु जंसा प्रहण हुआ वेसा बनानेमें 
उपचारसे कहना होता है । 

ब्रह्मचये और स्वाध्याय दोनो महान्‌ उत्कृष्ट तप है, श्राज यदि शरीर 
का सहनन उत्तम नहीं मिला, उपवास आ्रादि विधिध तपो की क्षमता नही है 
हो क्‍या बिगडा। ब्रह्मचयें और स्वाध्यायकी उत्कृष्ठता करना चाहिये ब्रह्मचर्य 
की उत्कृष्ट साधनामें रसना इन्द्रिय के विषयभूत रसस्वाद का विकल्‍प नही 
बढता है, तथा स्वाध्याय के उत्कृष्ट मनन में रसस्वादके विकल्प पीडित नहीं 
करते हे, फल स्वरूप श्रभक्ष्य पदार्थो के भक्षणकी प्रकृति ही नही रहती, तब 
शुद्ध भोजन का प्रसम उपस्थित हो जाता है ब्रह्मचयें व स्वाध्याय -के प्रयत्न 
करते हुये जीवको जिसमें जीव हिसा ज्ञान हो ऐसे भोजन की प्रीति नहीं 
रखता, इस प्रकार शुद्ध भोजन भी हो जाता है। उपसंह”र यह रहा कि बह्य- 
चर्य स्वाध्याय व शुद्ध भोजन इच तोन बातो में रहकर मनुष्य उयने जीवचको 
श्रात्मोद्धारका हेतु बना कर सफल करे । 

पाचो इन्द्रियो में पद पद पर चंचलता का हेतु यह वर 
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के, विरुद्ध बस्तुका स्पर्श न करना आदि बातों पर, मुमुक्षुका अधिक ध्यास 
रहता है, रहो यह श्रच्छी बात हे, किन्तु भक्षुन्द्रिय का पहरा श्रधिक देना हे, 
इस बातको नहीं भूलना चाहिये । यदि कोई चलते, उठने बेठने, मलमृत्र 
क्षेपण, स्नान भोजन स्वाध्याय देव दर्शन कदाचित्‌ विशिष्ट महापुस्षोसे कर्ता 
करनेमें ही चक्षुको खोले शेष समय चक्षुकोवन्द रखेतों यह प्रवृत्ति बुरी नहीं 
है, प्रत्युत लाभकर हे । 
ठा० ६-५-५६ 

जो आत्मा ससार शरोर भोगोसे विरकत रहते हे, किसीका अहित 
नहीं सोचते हित सित्र प्रिय वचन का व्यवहार रखते हैँ, इस वृत्तान्त के कारण 
लोग प्रशसा करते हैँ किन्तु इसमें वीरता श्रथवा प्रशसाकी बात हो क्‍या, 
सम्यम्ज्ञान होनेपर ऐसा होताही हे। जेसे मोही जीत्र ज्ञानमय दृत्त रखनेमें 
असमर्थ है बसे ही ज्ञानी जीव मोह व कुत्सित प्रवृत्ति करनेमें श्रसमर्थ है, 
वया करें दोनो विवद्ञ है। देखो रे देखो भेया सम्यग्दुष्टि गृहस्थकी हालत, 
लडकेको गोद में लेकर खिला रहा हैं, तो उसका चित्ततो यह है कि वन में 
निर्ने्थ रहकर श्रात्मानन्दर्मे रमना, इसलिये वच्चेके खिलाने का सुख जो 
किरकिरा होगया और श्रभी वन में है नहीं, जनाकुल स्थल्ें हे, सो वनका 
भी आनन्द नही हे, दोनो सुखोसे हाथ धोया । तब क्या इससे भला तो ब्ष्त्र 
मिथ्यादृष्ठि होगा. कि कस से कम बच्चोके खिलाने आदिका पूरा भजा तो 
ले रहा ! तो फ्या सचमुच गृहस्थ सम्यग्दृष्टि दुखी है ? नही, नहीं, वह तो 
भेदविज्ञानके अपूर्व बलसे घिकल्पकों तोड तोड निधिकल्प समाधिको स्पर्श कर 
कर अतुल श्रस्त आनन्द लेता जा रहा है। इसका सम सम्यर्दृष्टि जानता है। 
बज्च सिथ्यादृष्टि तो आकुलतामें सुखकी बुद्धिकरके भ्रतोव श्रसावधान है। 
वहां तो भलाईकी नकली भी बात नही है । 

ता० ७-५-४६ 

बाहर मूत्ति आदिसें भगवानकों मत खोजों। परमौदारिकश्ारीरस्थ 
परमात्मा भी मिल जावे तो भी उस परमौदिकशरीरभें भगवाव मत खोजो । 
अद्यरीर सिद्ध परमात्माके स्वरूपमें भी तो बाह्मदृष्टि हारा परमात्मा नहीं 
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! 


सिल्ेगा । श्रपने चैतन्यप्रभुका स्पश हो, कारणपरमसात्मा की दृष्टि होजाय तो 
मूर्तिमें जिसको स्थापनाकी है उसका व सकल निकल परसात्माका यथार्थ ज्ञान 
हो जावेगा । यदि परकी दृष्टि रही तो भगवानका जानना कठिन ही होगा । 
मूत्ति अथवा सकल निकल परमात्माका अ्रवलम्बन स्वयकी प्रभुता पानेके 
लिये है । बाहर खोजनेसे भगवान मिलेगा ही नही । साक्षात्‌ श्ररहत भी समक्ष 
हो तो जो समक्ष है वह तो बाहर देखनेसे जान लिया जावेगा परन्तु भगवान 
नही जाना जा सकेगा । वस्तुत तो पर चाक्षपष भी जाननेमें नहीं ' श्राता। 
जाननेमें तो वर्तमान निज ज्ञेयाकार ही श्राता । श्रात्मन्‌ ! तुम जान सकते हो 
तो अ्रपनें को ही । देख सकते हो तो श्रपनेकोी ही । प्रतीत कर सकते हो तो 
अपने को ही । वतित कर सकते हो तो अपने को ही । सुखी कर सकते हो तो 
खपने को ही ॥ 
ता० ८+9-५६ 

परमे हित की प्रतीति होने पर परकी उन्मुख्तारूप उपयोग दुख 
विराजता है और निजमें हितकी प्रतीति होनेपर निजस्वरूपमें आत्माकी 
उन्मुखता है निजमें श्रानन्दका परिणमन होता है । 

लोग कहते कुछ है, करते कुछ है, सोचते कुछ हैँ इसपर खेद न 
करना । ऐसी अस्थिरता छद्मस्थ अवस्थामें सर्वेत्र होती है। वह उनका 
परिणमन है तुम्हारा क्या छुडा लिया । सर्वे द्रव्य स्वतत्न उत्पादव्ययध्रौव्यात्मक 
है । 

ज्ञानावरणकी उत्कृष्ट स्थितिके समयोकी संख्या कृतयुग्मराशि है- 
अर्थात्‌ इतने समय है कि उनमें ४ का भाग देनेसे अन्तमें नीचे कुछ शेष नही 
रहते । 

ज्ञानावरणकी जधन्यस्थितिके समयोकी सख्या कलि ओजराशजि है- 
श्र्थात्‌ इतनेसमय हे कि ४ भाग देने पर श्रन्तमें ३ शष रहते है । 

धवला १२-१८० पेजपर समाधान साख्यसतसे, दिया है भौर पर 
पर्यावका श्रभेद कराया है क्‍या कोई पाठ छूट गया ? 

जयधवला १-१७ पेज-अ्रवधिज्ञानसे पहिलेके ज्ञान सीमित है । मन. 
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ता० १० मई सन्‌ १६५६ 

सहज परमात्मतत््व भक्ति 

<< ३१ हरिगीता छन्द 0०० 
पाते सहज सुख शआ्रातमा, ऐसे निरत निज धाम में 
हो ज्ञान परणति एकवत्‌ अविचल निज भाव में 
सचकर्म तनमलसे रहित, इक स्रोत सब पर्यय गमा 


पर्याय भी श्रल्प विषय होनेसे श्रवधिज्ञानसे पहिले है परन्तु सयमकी विश्येषता की 
प्रसिद्धिके लिये चौथे नवर पर मन पर्यय रख दिया है । 


वहशुद्धप्रभ॒चेतन्य हूँ” कारण सहज परमात्मा ॥१॥ 


शुद्ध चिदस्मि है मूर्ति जिसकी 3#या स्वीकारता। 
निजमन्न जपकर मूर्तिविन, निज मभन्न में जो वतेता ॥ 
विपदा विकलपो का विलय, पाता जहाँ वह झ्रातमा । 
वह युद्ध प्रभु चेतस्थ हूँ, कारण सहज परमातमा 
सच अन्य द्रव्य विभावसे, गत स्वगुण रत्नकरण्ड थो । 
यूरण सनातन एक निरवधि, खण्डविन चित्पिण्ड जो ॥ 
सच कल्पनाश्रोसे जुदा, निक्षेपनय नह नह प्रमा । 


॥२॥। 


वह शुद्ध प्रभु चेतन्य हूँ, कारण सहज परमातमा ॥६॥ 


कर्ता न भोकता ज्योति उत्तम, स्वय राजित गुप्त जो । 
हें ज्ञानि जन अनुभाव्यनिष्कल, स्वरस निर्भेर सत्व जो । 
चिन्मात्र जिसका धाम नित्य, प्रकाशमय नियतातमा ॥ 


वह युद्धप्रभ॒चेतन्य हूँ, कारण सहज परमातमा ॥४॥ 


श्रद्नेत ईश्वर समय विष्णु, व ब्रह्म श्रभिधावाच्यजो 
चितू पारिणामिक श्ररु परात्पर, भावनासे मेय जो ॥ 
जिसके सुदर्शन श्राक्योसे, श्रमल पर्याय बह थमा 


वहशद्धप्रभ चैतन्य हूँ, कारण सहज परमातसा ॥४॥ 


भतार्थ नय-विपरीत झादाय, में कभी प्रतिभासता । 
गणखण्डनाना अशमय, यद्यपि अ्रखण्ड स्वभावत ॥ 


ढ 
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आनन्द दरशन ज्ञानवीयें, चरिनत्रमय सहजातमा ॥। 
वह शुद्ध प्रभु चंतनन्‍्य हूँ, कारण सहज परमात्मा हा 
जो शुद्ध अन्तस्तत््वके, सुधिलासकी मिजभूमि है। 
निज नित्य लप्ष्मीप्रद, निरजन, निरावरण सुधाम है ॥ 
निर्भेद भमग्न समस्तगुण, पर्यय जहा अ्रचलातमा। े 
बह शुद्ध प्रभु चेतन्य हूँ कारण सहज परमातमा 
योगी कुशल ध्यातेतथा, सकेत में कहते जिसे। 
होता समाधि सुभाव उत्तम, रीति ध्याने से जिसे ॥ 
प्रभु सुवितमग जिसके, से हि पाता आतसा। 
वह शुद्ध प्रभु चेतन्य हूँ, करण सहज परसातमा ॥५ा। 
““£ शिखरणी छन्द्मे 27“ 
भुला भेदों को जो सहज परमात्मत्व भजले 
स्वय स्वके द्वारा अनुभव स्वय में जब करें 
अदेही निर्दोषी, समर शिव अवस्था प्रगठ हो 
निजी श्रानन्दों से, परम, सहजानन्दमंय हो । 
( &» शुद्ध चिदस्मि, इसकी & वार या वार वार सावनाकरें) 
ला० १२०५-५६ 
अनादि निधन एक स्वरूप सदामुकत परम पारिणासिक कारण स्वरूप 
पार रूप निज परमात्माका, सम्यकृश्रद्वात ज्ञान व इसी स्वरूप सें उपयोगको 
स्थिरता रूप पर भक्ति नि*ुचय भक्ति है। उपयोग में, श्ररहत सिद्ध स्वरूप 
का, सोहथास, होना व्यवहार भक्ति । दडव॒त्‌, नेयन, वचन, श्रष्टद्रव्य उपदेश 
श्रवण करना आदि जडकी क्रिया हे । जीव का उद्धार परम भक्त सें है । 
इसने स्थिरता न रहनेपर व्यवहार भक्ति होती है। क्योकि जिसकी प्रतीति 
सहजसिद्ध द्ित्स्वभाव पर दुढ है, आगे उसके उपयोगकी स्थिरता रहे तो उस 
चित्त्वभावका शुद्ध व्यवहारिक रूप जिनके प्रगट हुआ हे, वहा भक्ति पहुँचना 
चाहिये, कित्तु जो इससे भी श्रश्षसर्थ है, श्ररहत सिद्ध विशेष भाव पर भी २, 
४ सेकिड उपयोगनही जमा सकते ण, भक्तिद्योतक बाह्य वातावरण याते 
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ज्डक्रिपाके अनुरूप विकत्पोसे रहे ताकि विरुद्ध अशुभ विकत्पोके श्रभावमें 
इन भ्रव्तिद्योतक विक८पोके पश्चात व्यवहार भकितिसें आनेका सरल श्रब्काश 
प्राप्त हो सके । इस अवफाशकी पूर्ति भी ज्ञान ही करेगा । 
ता० १३-५-५६ 

स्वभावदृष्टि ही हमारी रक्षिका माता है। स्वभावदण्टि ही हमारा 
उत्थान है, मोक्षसागं है। स्वभाव दृष्टि नहीं होगी तो यह सुनिड्चिचत है कि 
परदृष्टि होगी, सो पर पदार्थ कोई भी हो झातिका कारण नहीं हो सकता 
और वह किसी बातका निमित्त भी बन तो अ्रकुलताका ही निमित्त हो सकता 
है, श्रतुकुलताका निमित्त नही हो सकता । इतना तो अभन्तर है कि कोई तीक्र 
ग्राकु लताका निमित्त है तो कोई मद आकुलताका निमित्त हैं। जो -मद 
झाकुलताका निमित्त है उसे तीतन्र आराकुलताकी श्रपेक्षा आकुलता कम होनेसे 
शाति का-सतोषका कोई निर्मित्त मानले त्तो यह उसकी व्यवितगत मान्यता 
है । बस्तुत श्राकुलता तो आ्राकुलता ही हे चाहे वह मनन्‍्द हो या तीत्र । 

ता० १४-५-५६ 

अनाकुलता स्वाभाविकदशा है, श्रत वह औपषाधिक नही होती । वह 
परकी ओरसे निराभयज है किन्तु श्रपनी ओरसे स्वाश्रयज है। मद आऊुलता 
का उत्तम आअय भगवद्धूकिति हे सो भगवख्धूक्तिके आश्रयर्में भी देखलो- 
आकुलता ही है। भगवानका उपदेश भी है कि परमकल्थाणके लिये हमारा 
भी राग याने हमारी भी भक्ति छोडो । किन्तु भगवजद्धक्ति छोडना पुत्रभकित 
व जडभवितकेलिय नहीं करना, फिर अन्य किसोकी भवित या प्रीति न हो इस 
तरह भक्ति छोडना । एक परससमरसभाव की पूर्ण चित्त्वभावरमोें उपयोगकी 


स्थिरता करो, यही परमभवित है । 
परमभक्तिका विषय श्रभेद हे, और व्यवहारभवितका विषय ? वह 


भेदरूप रहता है । 

हमारा तिजी स्वाध्यायका सिलसिला करीब २-२॥ माहसे अमणके 
कारण व श्रपनी शिथिलतासे कम होगया जिससे धर्मकी लगन भी पूर्वव्त्‌ 
प्रगतिशील नहीं रही । इससे मेरेको यह निर्णीत हुआ है कि देनिक स्वाध्याय 


$ 
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जितना करतेहो उसमे कमी न होने पावे, इतना ध्यान जरूर रखना चाहिये । 

जगतमें करना कया हे ? किसी पर पदार्थ से कुछ भी हित नही होने 
का । यहा जीव श्रसहाय है। जब तक फिसीको लाभ होता रहता है जिसके 
मिमित्तसे, उसे लोग पूछ लेते है लेकिन उस पुछने के कालमें भी श्रात्माका 
हित नही हे । एक निजस्वभाव दृष्टि के अतिरिक्त कुछ भी मेरा हितकर नहीं 
है । यहू बात पुरी पवकी है, फिरपरकी ओर का ऋुकाव अज्ञान नहों लो और 
कया है ? 

ता १५-५-५६ 

कषायका वेग श्रल्प अन्तर्मुहतेको होता है। उस समयकी चिकित्सा 
सद्भावनारूप कर लो, अन्यथ्य उस वेग सें कषायकी त्रियोगसे वृत्ति हो जाने 
पर उसप्तका सक्‍्लेश बधुंत काल तक रहेगा । 


समस्त क्षायोका विजय व समस्त इन्द्रियविषयोक्ता विजय एक यही 
है कि निज श्रनादिनिधन चेतन्यस्वरूप सहज स्वभावका श्रनुभव करें। 


जलवत्पान्नम्‌ -- सयोगसम्बन्धावच्छित्नजलत्वाचच्छिन्नजलनिष्ठाधेयता- 
निरुपितसयोगसस्वन्धावच्छिन्नणत्रनिष्दाधिकरणशालित्वम्‌ इति निष्कर्ष । 


जीववच्छरीरम्‌ -- सयोगसम्बन्धावच्छिप्नदद्प्राणयुकततारूपजी वत्वाव- 
चिछिन्न जीवनिष्ठाधेयतानिरूपितसयोगसम्बन्धावच्छिन्न देहनिष्ठाधिकरणशालित्वम्‌ 
इति निष्कर्ष । 


ससारयाव श्रात्माका बात्रु हे, वह अ्पनेमें घर किये है। उसकी तो 
चिन्ता नही करता और पर पदार्थ जिसके कि परिणमनके तुम स्वासी नहीं 


जिसकी वृत्तिको कुछ भी श्राप कर सकते नहीं उसकी इतनी चिन्ता लगा 
रखी है। 


स्वभावदृष्दि आत्साकी रफक्षिका अ्रम्बा हे, इस अ्रस्वाकी श्राराधना 
करो । यह श्रम्बा केवल एक सुख चाली हे । झात्माने इसका चल प्रकट करना 


होगा कि परका कही कुछ होता हो होओ, अपने स्वभावदश्नसे घिचलित न 
होशो । स्वभावदर्शन ही आत्माकी सम्पत्ति है । 


सहजानन्द एायरी 


ता० १६-५-५६ 
करणानृयोगमें गणित की ज्ञग्ति श्रावज्यक है। प्रारम्भिक गणित-- 
रन ३८5५ 
३-- २७-०१ 
२--र८०-१ 
२०८२--४८७-८-२ 
२०८२० २८७८-२२ 
(४) २ 
(२) २ 
(२)१ ०८ (२)७०(२)०-- १२८७-०८ »८ १६ 
(२) (२) वर 
(९) -(२) (२) (२) २ 
अ्र- घन श्र व 
अआ्रु-- बच अ्र-- व 
अर-वन्‍न्श्र॒>व 


लिक---»-#०० +-पतयययं >मम»>कममम»ः&ः>बमभा०कामकामभभक <----+०: अध्यम्मकमाबाक, 





ञ £>च >> ग्रग्थ हैँ 
झ»श्र*अ्रस्न्थ्मः 
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अर क्ष बच (श्र > १)-- (अर 2८ ब) >-श्र[ १--ब] 

४०--६०5६११०७०(२२८५०८४)+-(२०८ २५८ ३ »८ ५) 5८ 
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ता० १८-५-५६ 

आत्मन्‌ ! प्रपनेको तो काम बस एक ही रहा है--अ्रपने चित्स्वभाव 
को देख उसी उपयोगी रहना । और कौन सा काम रहना वाकी है बताओ 
“राग द्वेंप श्रादि तो तुम हो नही उसका तो करना ही क्‍या हे वह तो विपत्ति 
व विकार है--बाह्मय धन वेभवसे होता क्या है तुम्हारा उसको कर भी क्या 
सकते---उससे कुछ श्रात्मलाभ नहीं, रही उदरपुतिकी बात- सो आत्मोलब्धि 
में बढने वाले को उसकी परवाह भी नहीं -श्रात्मोपलब्धिमें बढने वाडेकों यदि 
राग शेष हो तो वहा पृण्पबध की विशेषता हे जिसके उदयकालमें लौकिक 
साधनोकी प्रचुरता बिना इच्छाके होती है । 

श्रात्मन्‌ करनेको कुछ काम है ही नहीं सिर्फ यही रह गया कि निज- 
स्वरूप को देखो देखते रहो फिर उपयोग भी न करना पडेगा-शुद्ध मिर्मल 
होबोगे । 

कोई प्रसन्न होगा तो हमें क्या लाभ ! कोई श्रप्रसन्न होगा तो हमें 
क्या क्षति सनन्‍्मानविशेष हो तो उससे श्रात्माको क्या लाभ कहीं श्रपमान हो 
तो उससे शआ्रात्मा को क्‍या हानि। श्रात्माका लाभ तो सर्वन्र उतना ही है 
जितना कि चह साम्यभावमें रह कर श्रपनाकुल स्वभावका श्रनुभव करे । 

वरततमान भाव तुम नहीं हो, बया चिन्ता करते हो वर्तमान स्थितिनें 
विश्वास मत करो अभी ही नष्ट होनेवाली हे। सब भूल जावों तब एक 
अनुभवर्मे रहेगा । सुननमें श्रचरज है भ्रनुभवमें श्रावाज नही है । 

ता० १६-५-५६ 

इन्द्रियोके विषयभूत पदार्थ से आत्मा भिन्न हैं। विषयों का श्रात्मा 
स्वामी नहीं हैं । इच्द्रियोसे विषयोका ग्रहण नहीं होता । विषयोकी श्रात्मा जानता 
नही है। फिर विषयोकी श्रोर उपयोगका रमना मूर्खता नहीं तो झौर क्‍या है? 

श्रात्मा जेसाभी खुदमें ज्ञेयाकार हो उस रूप परिणमता श्रथति आत्मा 
आत्माकी जानता । 

रूप रस गध स्पर्श शब्द इन इन्द्रिया विषयोकों नहीं जानता । 

इन्द्रिया छद्मस्थ श्रवस्थार्मे मत्ति विज्ञान उत्पत्तिमें वमित्तिभूत है 
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न्द्रयोसे विषयोका ग्रहण नही होता । विषय तो विषयमे ही रहते ओर 
रिणमते हे । 
विषयोका श्रात्मा स्वामी नही है क्यो कि विषय परद्रव्य है श्रात्मा पर- 
व्य हैं । परद्रव्य परद्रव्यका स्वासी नही है । 
सर्व द्रव्य अपने श्रपने ही स्वरूपसे सार है ब्नत विषयोसे श्रात्मा 
त्यन्त पृथक्‌ है । है 
वस्तुस्थिति ऐसी स्वतन्त्र है-फिर भी जिन्हे श्रात्मस्वरूपका जब तक 
रिचय नही है तब तक विषयोका निज श्रात्माका यह प्रकट भेद कल्पना तक 
ईं भी नहीं आता पर 
अशानतिमिरान्धाना ज्ञानाञइ्जनदलाकया । 
चक्षुरुन्‍्मीलित येन तस्मे श्रीगुरवे नम । 
ता० २०-२-५६ 
अ्रबस-+ब स॑स अनच्न्स [ (श्रब)+-(ब)-+- (अर) । 
का करिके पुनि भागकर फिर गुण लेहु सुनान। ता पीछे धन ऋण 
करो भिन्न रीति यह जान --- 
३--४--२८०३--३ 5 ३-- २८८ 
झ--ब-ब>-झ्र-- प्र 2 बस | 
बच ज 
डेन६२८ ८त्लेडप- ४-५२ । इसका यह अर्थ ४-- ६८१० »८ ८स्स 
८० गलत है। 
भर +ब- २८ स--बन्स--शभ्र । इसका यह श्रर्थ श्र+-ब *स गलत है। 
८०८ ५--४-- ३५-४० -|-४-- ३७-5४ १ 
अर >८ब-ब--सतत्श्राब-व-स+-ब [अ'--१]--स 
६४२--४ ८ ६ का २७-८६ *८ २ ८ ४-४८, ३---४८८--४ ४५ 
श्प 


दर नशे प्र है. न त्र्प्‌ 9... श्र ्य 


झ्र--अझरर--श्र* » अर का अ- 


घ्य्भ्रर [ श्ञ्श्रे ] 


६०० सहजानन्द डायरा 


ता० २१-५-५६ 

अनादिपरम्परासे चला श्राया हुआ विकार सस्कार प्राणीकों सत्पथसे 
बार बार विचलित कर देता किन्तु यदि आत्मा अपनी शक्ति पर दृष्टिपात 
करे और पक्का सकलप श्रात्महितका करले तो कोई बाह्य साधन ऐसा नहीं जो 
उसे सत्पथसे विचलित कर सके । 

आत्मा स्वयसिद्ध एक सत्‌ है वह दुसरेकी परिणतिसे न परिणमता 
तथा न श्रपन्नी परिणतिसे दूसरे को परिणमाता श्रत किसी द्रव्यकी श्ररक्षा है 
नही सब सुरक्षित है, परिणाम अरक्ष्य है, वह तो विनाशीक ही है । परि- 
परिणामका मेरे से रव सबद्ध नही उसके विनाशका अनुभवन मेरे में हो 
नही सकता । निजपरिणाम का भी विनाश अवश्यभावी है उसका यद्यपि क्षण- 
सात्रका सबंध हैं तथापि में श्लुव चित्स्वरूप हु उसरूप नही । 

में ज्ञानमात्र अ्जर अ्रमर अश्रकल श्रखल अ्रचत श्रछल श्रटल श्रदल 
अमल निजस्वभाव मात्र £। 

में-अ्र-इ-उ-ऋ-क-ख-च-ध-म हू । 

ता० २९--५-५६ 
“०५, नानामत :, 

जंन-दिगम्बर, इवेताम्बर स्थानकवासी 

बौद्ध-वेभाषिक, सौन्रातिक, साध्यमसिक, यौगाचार 

साख्य-ईदवरवादी, निरी३वरवःदी 2 

भट्ट-शब्दभावनावादी, अ्र्थभावनावादी हा 

प्रभाकर-कार्यवादी, प्रेरणावादी, उभयवादी, श्रनुभयवादी 

'वेदान्ती-श्रध्यात्मवादी, बह्मचादी, देवतावादी 

मीमसासक-क्रियाकाण्डी, बलिवादी, नियोगवादी, भावनावादी 

मैयायिक-सृष्टिवादी, तर्कवादी 

वेश्े पिकष-ईडव रवादी, निरीश्वरवादी 


चावकफि-नाना प्रकार के हू । 
झाज जैनसिद्धात को छोडकर अ्रवर्िष्द श्रन्यश्िद्वात लोगोके व्यवहार 
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-भ्राचारपें सकररूपसे होगये हे भौर श्राज यह नहीं कहा जा सकता कि ये 
अ्मुझ है क्योकि नाना सिद्धान्तोको कही कुछ कभी कुछ इस तरह मान लिया 
है। जंसे कभी सत्व रजो तमोगुण को सिद्धात बनाकर साख्य बन गये हे तो 
वे ही कभी सृष्टिकर्ता ईइवर सानकर नेयायिक बन गये और वे ही कभो 
पूजा यज्ञ विधिसे सीमासक वन जाते और वे ही कभी प्रवाह देखकर बोद 
बन जाते आदि इस प्रकार तो यह चावकि का रूप बन जाता | श्रथवा यो कह 
सकते हे कि जैसे प्रथकके पाच ससस्‍्थानोें विभिन्नता याने किसी शरीरमें कोई 
अचयध स्योग्रोधपरिमडलका है व कोई स्वाति या श्रन्‍्य का है श्रादि तो वह 
हुककसस्कास होजाता है, इसी प्रकार कुछ सिद्धांत किसी तत्त्वका कुछ सिद्धांत 
किसी का माने एक सौलिक सिद्धातपर न टिक सके तो बह चावकि ही है- 
एक विशुद्ध चावकि वह है कि श्ात्मतत्त्वकी बात कुछ न माने सब भौतिक- 
विलास देखे । 
ता० २३-२४-५६ 

ज्ञानावरण कर्सकी उत्कृष्ट स्थितिके समय क्ृतयुग्मराशिवाले है । 
झआनावरण कर्म की जघन्य स्थितिके समय कलिश्रोजराशिवले है । 

यद्यपि श्रात्मोको ही सब जानते है, श्रात्मामें प्रत्यय करते है श्रात्मा 
की ही परिणति करते हे तथापि अखडचेतन्यस्वभावमयतासे स्व को जाने माने 
आचरण किये बिना सत्य शाति प्राप्य नही हो सकती । 

श्री सज्भगवत्कादत्ददेवेनात्मनो यत्स्वरूप “णवि होदि श्रप्यमतो ण्‌ 
पम्त्तो जाणओो हु जो भावो । एवं भवति सुद्ध णाश्रो जो सोड सो चेव” इति 
गाथाया प्रोकत्त तथा सर्वेगुणपर्यायादिभेदकल्पनानिरपेक्ष ज्ञायक्ाव सय स्व 
जानीहि, प्रत्येहि, अनुचर च। अन्यथा साध्यस्यात्मन सिद्धिन भविष्यति । 

ता० २४-५-५६ 

ननु कोध्यभात्माचार कथमाचरितव्यश्च स्थादिति चेद्ुच्यते--श्राचारो 
हि भ्रद्धानुतारो भवतीति प्रथमम्भेदचेतन्यस्वभावो5यमात्सा अद्धातव्पो तथा 
रागादिसड्भधावासद्भाव सकलविक्ल्परहितस्वाश्रयतया  श्रद्धातस्तथैत्र प्रज्ञया 
सगझाभीक्षा तत्रेवाभ्ेदलक्ष्यदाढ्येम्रात्माचार ॥ 


क्शापयप्चशधा पा) मे धिधमभादेंद् रत 


इशाजामा। हाएरो 


ने हि. परमाटस्यविवनई परशराय ह्येशि पहाशियशभावारों चिप 
नया शवापवादारायोप नाविया 


ल्मपधेतारायार । 


घत्दएहपड ज्वाविगरगें -- 
च्छः च्च्छ 


इक , इंवाशे , गो (२०) श[(+०)( हा), [हा 7 


(एव ; मी) (खपत ख)- (रंक- ४)* 


घहाता “० 
(८)' (०' (६:४) (६ -४) 
- (११) (५) ६४ 
(१०८)* (६5) (शैवघ- धंप) (६४४ ८ है८) 
- (२०६) (!९) “9१६० 
(प्र) - (ब)).. (प्र घ) (ए थ) 
- हर[ध- मे) न्य(पछ- बे) 
हा. चाय मेंप्रलल्ये 
- हां मे 
हाठ प्शरजरलर। 
ध्धा -- धया. (+य)7 टिम) 
(लगाम पक) (श्श गेंय) 
हू €श तल. धीशध (८३) छा): 
(दक * एह (छए हल! |. 
दुलपदाड 
(४ ४7) [है ह) [हई है हार 
हूँ ईव ४) शत ओी परु। 
(४0॥88$: ४/। 


है. ६ नस डक कं ९ के 4 शहर .] 
हि 


(४) ६ ६ ६४६ 
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(डश्न+-४व) (४श्र--४व) 
न्‍्वेग्र(टेश्ष-- ५व)-- शव (४श्र-+- ५व) 
ज>१देश्न "+ २०श्र ब--२०श्र बन श्शव 
न (श्र शव) (डेश्र-- शव) 
न्‍न (डश्न)--२(टश्रे) (शब)-+- (५१) 
व रषश्न/--२(२०श्न ब)-+-र२श्व ? 
स्श्द्षश्न /? | ४०श्च बर्न- रशव 

०४ आ ०5 कक * 
(शक -+-७स) (रेफर्न-७ख) ++€क --४२फ ख--४१ख * 
न (३फ) "--२(३क) (७ल)+(७ण) * 
ल्‍ध्क -२(२१क स) +- ४६ख *? 


न ता० २६-५-५६ 
घगित समवगित--- 


[(१६)* ६] 
इसमें १६ बार १-१ रख कर ऊपर १६-१६ रख कर सोलहो को 
परस्पर गुणित परे जो लब्ध हो वह १६ है। 
$(१६) “८ ॥._ द्वार 
((१६)* ५) के 
एसमें उपत १६१ बार १-१ रफ़कर ऊपर एृद्धु' - 7६)" रख छर 
परस्पर गुणा करें जोलब्ध हो यह १६“ है । 


श् २ 
श१ २४२५-४८ १ ज 


जप >चफ४ ४ ४ 5 ४ श्श्द 
ज्ञा--[(२०६)*णु >'प्य' 

ले इ्र्य आज ई रे 
मे! -इइशु। अरण६) (+४5) 


हत। श््ि र५ श्र | कु 


ई 


हए५ाजड़ मापा पर 
हा ४ ४ $ 


हु श्र बढ 


३ अभय 

कप 

श्ह प्र 
ब्््छ 


रद श्र दर 
हु कि हा ्ऋे 2 हम 
स्कूल «या इ छू हे 
काम नया हर मी * 
धरा वहा मे से 
गा हाल श ये 
सा 5 ४२४-५०-४३ 
7 2७ जम माशितिदाद 25 
४7 महज मिस स्व पामपो धाम 
शा ज महशायद , संर्यादाओरं देयर । 
सदातित सधयरिएट , पश्श प्ररियामिश वर 
एक गंगयगारदप प्रतिभाहसथरपत | 
झगादिगिगिवारदत, ट्ापवय सवमास्प्रणभ हर 
भ्रवम ध्टिकरोंदम्घाटा, मगर रोडहए ॥ 
लिश्शष्णि गेह्मरस्प , शिवमस्टिकर लिव ॥३॥ 
महादिय स्ययय्योगिर्षमरों प्रभाभए । 
योसीदायित धानररी, सिश्ाय:य दामिश्वति वश 
सर्वधासरपसति छमनिगम्यएुर्म सुमंगल | 
धमग्मानस्ततमायो इसपणाय सवेश्स्किय ॥५॥ 
सम्पाधों' परमों मात स्वप्रस्भावधियासया । 
ब्रह्म धतैदन गयेंगा। शीतफोषो5दभतोदय आधा 
रएजन्नानसासाज्य , सहजानस्यचिस्मस । 
जगप्ति स्नेहशद्ात्मा, नपराणेरगोचर पा 
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सम्यग्वुत्ताश्नय सम्यग्ज्ञानाभय उपाश्रित । 
सहज चिद्दि लासात्मा5नन्तवीयेस्वभासय ॥८ा। 
नित्यानन्दकरूपात्सा, स्वसामान्यविश्येषण । 
असच्छुभाशुभो5पुण्य-पापश्च परस शिव ॥६॥ 


श्रदीक्षितो दुराधषे , सिद्धद्वव्य, शिवेशिता । 
निर्गुण सगुण श्रेष्ठ , पुष्टो निष्ठ सदोदय ॥१०॥ 
सर्वादिधिद्वभूतस्थ , प्रभृष्णुधिश्वतोमुख । 
सुश्रुक्‌ सहजसिद्धव्च, सत्यात्मा महसाम्पत्ति ॥११॥ 
स्वेष्टो गारिष्ठो बहिष्ठ , सिद्धात सिद्धशासन । 
ज्ञानेदवरो5व्ययो दिव्योध्नुत्पन्न पुत शासन ,॥१२॥ 
निस्तरड्भो श्रुवो नित्यो, मिधिकल्प परात्पर. । 
चित्स्वरूपशिचिदानन्दों, निरशइच निरन्तर ॥१३॥ 
गुणप्र्यायसाम्यशच, सिद्धाहिलष्टो मुनिप्रिय । 
पुरुषो७्त्यन्तशुद्धग्च, समीक्ष्यो महुताप्रिय ॥१४॥ 
इति सहजादिशतम्‌ ॥१॥ 
3७ हो सहजादिशतनामवाच्याय सहजसिद्धपरमदेवाय नम 
चेतन्य सहजज्ञान, चिच्चमत्कारमात्रकम्‌ । 
अन्त प्रकाशभान चिज्ज्योत्तीरूप चिदात्मकम्‌ ॥१४॥ 
विश्वतब्चक्षुरहन्द्र , सर्वेश्रेष्ठश्च शाइवत । 
भव्यवन्धुरचिन्त्यश्च, सर्वेज्येष्ठोड्चलस्थिति ॥१६॥ 
विश्वज्योतिरभेयक्चा-नृपमोइसीसस नेक । 
प्रभूष्णुरच्युनो$मोघो, हित साध्यो विभावसु ॥१७॥ 
श्रमतात्मा विनेयात्म-बन्धुमेंग्रो5चलथ्य ति । 
पुराणइचाचलज्योति-निष्कासो हि निरामय ॥१छा 
कलिघष्त परम धाम, कमएरिवॉगिगोचर । 
स्वाश्रितों विशदज्योति-योंगिगस्यो ह्यकिझ्चन ॥१६॥ 


१०५ 


भरे 


प्रूफ 


द्६ 


34 


पर 


ह्ड 


१०१ 


श्ण्८ 


११६ 


१२६ 


१३४ 


२१४ 


१०६ 
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उदारोध्ध्यात्मगस्थश्चा-गम्यात्मा नेकरूपक । 
चेतन्यचिन्न एकात्मा, लोकधातैकरूपक ॥२०॥ 
चिन्तामणिसंहादेवो ४रिञ्जयो5भीष्टदो5मित 
क्षेमद्धू रो निराहार , सन्‌ पुण्पापुण्ययारग धर शा 
यदभावसुषुप्तस्चा-चेष्टो यज्भावजागृत । 
अनाकुलस्वसवेदयो, मिथ्याभीताभसयप्रद ॥२२॥ 
प्रमेयत्वाद्यचिद्रपो, ज्ञानदर्शनचेतन । 
युर्वापरौघवोधात्मा$मित्रो ज्ञानसुधानिधि ॥१३॥ 
नानात्मदविततादात्म्य , ७ तत्सच्चिदभावभित्‌ । 
पक्षान्तो5मृतचन्द्रज्यो-तिर भेषश्च भावभित्‌ ॥४४॥ 

ता० ३०-५-५६ 
समीकरण --- 
डैश्रज्ज्प अन-र 
इश्च:-१६. अ्रदीततओई 
डक >> २४५ कोन्लटए- करऊेई 
एश्म २५८० धश्र-२५ . भ्र--५ 
पञ्न-न॑+४ ०८० पश्रन--- ४० श्र--- 

“| <७-> 
श्रेकिसकलन-- 
२--४--६--८--१०--१२+- १४-- १६८ 
सर 

२+२ 

२+रे+ २ 

र+ रन रना २ 
२--२+२--२-+ २ 

२ २+ा २+क २+ २१+ २ 
२+६२+३न-१+२+-२+३र 
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२-/-२+-२+-२+२+३+-२+ २ 
प्रथमपद व अन्तिसपदके जोडके श्रावेमें गच्छका गुणा करे 
२१६८१ ८४२-८६-८८७ २ 
ता० ३१-५-५६५ 
सनुष्य जन्म पाकर श्रद्धान ज्ञान चारितन्न उज्ज्वल बनावो पहिले 
श्रद्धानसे गिर गये उसका सोच मत करो । पसिले चारित्र से गिर गये इसका 
प्तोच सतत करो । श्रव तक श्रद्ानसे च्यूत रहा इसका सोच सत करो। श्रव 
तक चारित्र से च्युत रहा इसका सोच सत करो । सम्यग्ज्ञानको ठीक रहो 
सब काम ठी हो जायगा । श्रात्मा प्रतिससय वर्तमान पर्याय मात्र है। उसमें 
पहिली पर्यायोका श्रभाव है तब गलतिया जो की उसका श्रस्तित्व श्रव कहा 
है श्रब तो यदि गलती कर रहे हो उसका श्रस्तित्व श्रब कहा है । यदि वर्तमान 
स्वभावदृष्टिका परिणास है तो वतेंभान गलती भी नही है। पहिले निर्मेल 
परिणाम थे किन्तु श्रब गलत परिणाम है तो पहिले का श्रब फल नही है 
बतेंमात गलत परिणामका गलत फल है। 
सोच मत करो महान्‌ श्रपराध हुए श्रव कैसे उद्धार होगा। ज्ञान की 
बडी महिमा है, ज्ञानको ठीक बनाओ। गत श्रपराधका तो अस्तित्व नही, 
वर्तेमान श्रपराध रहने न दो फिर क्या सोच को रहा। 
श्रात्मन्‌ ! कुछ करनेको नहीं पडा। वस एक भनिजस्वभाव को 
पहिचानो और उससे भ्रभीक्षण उपयोगी बने रहो । 
३७ शाति , $+ शुद्ध चिदस्मि, $# ज्ञाति 
ता० १-६-५६ 
3# नमः सन्‍्मतिनताथाय । -- संसार के प्राणी चाहते हैँ कि हमें 
प्रत्ुत्तम सुख प्राप्त है। और इसके लिपे ही प्रयत्न करते हे परन्तु सफल नही 
होपाते । इसका कारण यह है--श्रत्युत्तम सुख के स्वरूप का अ्रपरिज्ञान और 
उसके उपाय का अ्रपरिज्ञान । भगवान महावीर स्वामी ने सत्यसुख और उसके 
उपायका उपदेश दिया और इससे पहिले वे स्वय सुखी, सर्वेत्ञ हो गये। इस 
विज्येषताके कारण उनकी प्राणसिकता पूर्ण जानकर जन जन उनका क्ृतज्न हे । 


श०ण्८ सहजानन्द डायरी 


सन्मतिनाथ ने दिव्यवाणी में प्रकट किया-कि हे श्रात्माथियो ! ब्रात्म- 
कल्याण के लिये सबसे पहिले श्रपता और परका यथार्थ ज्ञान करो। यथार्थ 
ज्ञान का साधन स्वाह्ाद हे। इसका भी कारण यह है कि प्रत्येक वस्तु श्रने- 
कानन्‍्तात्मक है। अनेकधम वाली वस्तु का ययण्यर्थ ज्ञान पअ्पेक्षावाद बिना नही 
कराया जा सकता हे। जेसे लोक सें-ग्रमुक पुरुष पत्रकी श्रपेक्षा पिता हे, 
पिताकी अपेक्ष। पुत्र है मामाको श्रपेक्षा भानजा हे श्रादि श्रपेक्षावादसे उस 
पुरुषका पुरा ज्ञान कराया जाता हैं। इसी तरह श्रात्मा झ्रादि पदारयोका 
अपेक्षावादसे पुरा ज्ञान कराया जाता हे। प्रत्येक पदार्थ श्रवेक्रान्तात्मक है। 
यथा-्रात्मा द्रव्यदृष्टिसे नित्य हे श्र पययि बदलती रहती हे सो इस श्रपेक्षा- 
से श्रनित्य हे । यह सब निरूपण स्थाह्रादसे ही हो सकता हे । श्रात्माकी अ्रवत- 
शवितियोका परिज्ञान करो जिससे फिर आत्माके ध्रुव एक चेतम्यस्वभावकों 
प्रतीति हो जावे । इस प्रतीतिके होने पर हिसा भू चोरी कुझील परिग्रह इन 
पाच पापोसे निवृत्ति होती है। पदचात्‌ स्वभावनें लीन होनेपर शरीर, कर्मकी 
भी उपाधिया भी समाप्त हो जाती हैँ । उस समय यह परमात्मा होकर अनत 
सुखी हो जाता हे । 
ता० २-६०५६ 

सुख वही है जहा श्राकुलता नही होती है श्रौर जहा राग हेष मोह 
नही है वहा आ्राकुलता नहीं होती । अत भव्य आत्मावों ! स्वाद्ादके उपायसे 
अनेकास्तत्सक निज आत्मा को पहिचान कर अ्परिग्रह ब्रतके द्वारा पूर्ण भ्रहिसा 
का पालन फरो । यह श्री महावीर भगवान्‌के दिव्योपदेशका सार हे। जो 
आत्मा इस उपदेशके अनुसार चलेगा वह परमसुखी होगा । 

भगवान महावीर प्रभुका उपदेश सभी जीवोके उपकारार्थ था। जिन 
प्रभुके श्राहिसा तत््वको उपयुक्त कर श्राज स्वराज्य सिला, थदि उनके उपदिष्ट 
घामिक सभी ज्ञान विज्ञानोका पालन करें तो निइचय ही स्व का राज्य श्रर्थात्‌ 
आत्माका राज्य प्राप्त होगा । इसके लिये सबसे पहिले जगतकी विभूतियोको 
असार जानकर ज्ञानाजंन में लगनेकी महती श्रावश्यक्ता हे । 

वीर-सम्मतिनाथ की भक्तिसे सबको सब्मति प्राप्त हो यही मेरी 


भावता 
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ता० ३-६-५६ 
चेतन्येकरस साक्षा-द्ध्मों भुवनभूषण । 
अखण्डितप्रतापशच, समाधिव्यदत उत्पद धरश 
वीतरागचिदानन्देक-स्वभाव सदाद्युति । 
परापोहकर्चेतन्य , सहुक्रमगवृत्तिगम ॥२६॥ 
सध्याद्यन्तविभागान्त-इचेतन्येकसुचिह्कुत, । 
निजर्चेतस्थलोकस्थस्थ , स्वयगुप्त। सुरक्षित ॥२णा 
प्राकस्मिक्षापदातीत , शुद्बचिच्चिन्मय, स्वज । 
शुद्धन्चानधनों रागा-उ्यनिमित्त स्वचेतक ॥२८॥ 

इति चेततन्याविद्यवम्‌ ॥२॥ 
३# छी चतन्यादिशतनामवाच्याय सहजसिद्धपरमदेवाय नमः 
गुणपुज्जो 5व्ययी भाव , शिवशडू रदृष्टिद । 
स्वचतुष्टयमात्र श्री-गर्मो धाता परो वृष ॥२९॥ 
अविनाशी स्वत सिद्धो, विभवतो ज्ञायको विभ 
एकत्वनिद्चिचतो5खण्डो5नादिसुक्त*' सम शिव ॥३०॥। 
श्रसख्यातप्रदेशश्चा-ननन्‍्तगो5नन्तचिल्लघु । 
पइवॉ5धिभूरधीशानो, न गुरने लघुर्गुर ॥३१॥ 
एकस्वरूप एाकाकफी एकी सकत्वनिश्चित । 
शशिष्योडशासक., शास्ता शूरदेव स्वभू श्वित ॥३२॥ 
उपयोगलक्षणो5मृतें-स्वभावदिचन्महोनिधि । 
नवतत्त्वगतो5हतो, नवतत्वसमावृत्त ॥३३४७ 
रूपापरिणतो द्रव्ये-न्द्रियालपित उद्धर' । 
गन्धापरिणतो (द्रृव्ये-र्द्रियात्रात उस्ापति ॥३४॥ 
द्रव्येन्द्रियाशुतो5शब्द-पर्यायो सुक्तिकारणस्‌ । 
शब्दापरिणत स्पश्ञे-परावृत्तस्त्रयीमय ॥३५॥ 
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श्प्ण 
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रसापरिणतो द्रव्ये-न्द्रियास्पृष्ट सुधावह । 
द्रव्येन्रियारस श्रीयुग्भावेन्ियनिराश्रित ४३६४ 
कर्मनिर्जोणंतामूल, निर्मंमो गुणवाहक । 
स्वव्याप्यानेकपर्यायों, मुदतामुवतस्वरूपक ॥३७॥ 
ता० ४-६-५६ 
वेदाड्री सर्वतोभद्रों, वेदान्त सुप्रभो मनु । 
ज्ञानिविस्यातगोत्र स्व-ल्पगुग्तश्च कामद ॥३%॥ 
विज्ञानघननिर्मग्नो गुणसम्पन्न उत्तम । 
शानमात्रस्व भावशच नानाशक्तिसमाहित ॥३६॥ 
नवतत्त्वसमाच्छन्नो5भिवन्धों मूलमज्भ लम्‌ । 
सुदृवकल्णाणसर्वस्वो5्ध्यात्मगम्य स्वधर्मराद ॥४०॥॥ 
निगम सिद्धसाम्यशचा-खिलोपाधिवि्वजित । 
परमाह्वादसत्स्त्रोतश्चेकवच्छुद्धपयर्यय ॥४१॥ 
ज्ञानमात्रात्मकस्तुत्वो, नीरन्ध सुफलो गुरु । 
ति सहायो निराम्भो, गुणराशिनिरडकुश ॥४ेशा 
इति युणपुञजादिशतम्‌ ॥३॥ 
३७ ही गृणपृ०जाविशतनामवाच्याय सहजसिद्धपरमदेवाय तमः 
अनन्त परमानन्दो, ति सद्धूपो निरास्त्रव । 
श्रहेतुको वुषो$कर्ता, भूतसृष्टिस्वकारण ॥डेंडे॥ 
अभेदो$विचल शुद्धों, निरूपो5प्रत्तिघातक । 
अबद्धों नियतो5स्पृष्टो$सयुक्तो5तीतकल्मप ॥डढडी॥ 
अभोक्‍षता वृषभ शम्भु-गतसवंनयोधमर । 
श्रदन्रु साम्यस्त्स्वास्थ्वोी, निजकल्याणसन्दिरम्‌ ॥5५॥ 
अयुग्विधिनिषेधात्मा प्रकाशस्थ उपेक्षक । 
झनस्तानन्‍्तरूपदचा5-बोधाव्यकत उदाधृत ॥४६॥ 
अस्तभेदविकल्पो5ना-तड्ढो भूतहितो$फल । 
अस्खलितेकबस्तुत्वो, भावापायो5्व्ययो5कुल ॥रदेआा 
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अनन्याधिकृतो ज्ञानप्र-समाण बेवकारणम्‌ । 


अनष्ठज्ञानप्राणशच, स्वतस्त्राणमय स्वभू हरडेंदा। रे४द७ 

अहेतुज्ञानरूपे को 5-हेतुज्ञपपेकसत्किय' । 

अखण्ड नत्यसामान्य ससारच्छेदकारणम्‌ ॥४६॥ ३२५१ 
ता० ६-६-५१६ 


सभी जीव सुख चाहते है परन्तु सस्क्ृत धारणा ऐसी रहती है कि 
अपने पृवसस्कार के विरुद्ध श्रन्य बात पर विश्वास अ्रथवा उसको जानकारी 
के लिये तेयारी नहीं करना चाहिते। 

धामिक म।सलेसें कुछ पढे लिखोका उपयुक्त हाल विद्येषतया होता। 
श्राजकल के अनेक ऐसे समझदार जो धा्िक सामलेमें रुढि पद्धतिसे ज।नकारी 
नही रखते श्रथवा कुछ भी धासिक जानकारी नहीं किन्तु प्रतिभा समभनेकी है 
वे पक्षको छोडकर सत्य समभनेके लिये तैयार है किन्तु सत्यधर्मी ऐसे उदासीन 
हैं कि उनको ओ्ोरसे प्रचारका विशेष प्रोग्राम नही होता । कुछ तथ्य यह भी 
है कि सत्य समझने पर बाह्य प्रक्रियाश्रोसे उपेक्षा हो जाती है। पुन-रपि-सत्य 
समभ होजाने पर भी राग रहता हे तो उसे चिषय कषाय सें न लगाकर परको 
शातिके पथ को बनाने के उपकार में लग जावो । 

लता० ७-६-२६ 

है परमात्मन्‌ तेरी भक्ति मुझे अ्रनेक सकटो से बचा सकती।॥ सकठ 
है विषय कषाप । भक्ति विषयकप्तय की विपत्तियोसे बचा ही देती है । श्रहो 
यह भक्ति व्यवहार सेरा शरण है। यह जानकर भी कि परम तत्व कारण- 
समयसार का अ्रवलम्बन सकल वलेशोसे दूर कर सकता, ससार के बन्धन से 
पृथक्‌ होनेके लिये इसी परस निविकल्प तत्त्वका शरण होना ही होगा । तयापि 
इस परिस्थिति में हम है कि मुक्त प्रभुको भक्ति बिन प्रेक्टीकल कृति गिर 
रही है। प्रसुभकति स्वभावदृष्टिका हेषी भाव नही है। प्रभुस्वरूप को चितार 
चितार उत्साह होता हे वीतरागतामें श्रानेको श्र मन करता है अ्रभेदवृत्ति में 
जमनेको । 


हे श्रहेंनू हे सिद्ध हे निर्मेल हृदयमें विराजो क्योकि सुझे श्रन्य पर 
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चिन्ता सुहाती नही है तुम्हारे विराजनें पर परचिस्ता राक्षसी दूकः नहीं 
सकता । 

मेरा किसो परसे हित नहीं सो लो यह तो म॑ सर्व परसे मुख मोड 
बेठ ही जाता हू । 

अपने आप जो हो सो हो में तो कुछ भी विचार नही करना चाहता । 

ता० घ-६-५६ 

आत्मन्‌ कहा जाने में तुम्हारा लाभ है ? तुम्हारा तुम्ही में रहने से 
लाभ है। जानेके विद्येष वितर्क न करो। 

श्रात्सन्‌ किससे बोलनेमें तुम्हारा लाभ है तुम्हारा त॒म्हीमें मौन होनेसे 
लाभ है। न बन सके यह, तो खुद के लिये हितनिकटकारी अन्त्जेल्प कर लो 
बोलनेके विशेष वितर्क न करो । 

आत्मन्‌ किसे सोचने में तुम्हारा लाभ है! तुम्हारा तुम्ही में निविकल्प 
रहनेमें लाभ है। सोचने की कसरत न करो । न बन सके यह तो सोचो 
श्रत्मस्वभाव । अन्य कुछ सोचनेका फनद न लगावो । 

शत्मन्‌ किसे देखने में तुम्हारा लाभ है ? तुम्हारा तुम्हीं में तुम्हारे 


दशेनसे लाभ है सयमसे श्रर्थ देख लो, श्रधिक से अधिक स्वाध्यायके लिये * 


देख लो, बाकी तो श्रपने पर दया करो । 

श्रात्मन्‌ क्या खाने में तुम्हारा लाभ हे तुम्हारा तुम्हारे ही स्व के 
अनुभवके भोग में तुम्हारा लाभ है। श्रब गले पड गया शरीर, क्षुधाका 
उपसर्ग होगया तो खालो शुद्ध भोजन किन्तु खानेके विशेष वितके न करो । 

ता० &-६-५६ 

देखो भैया ! तुम्हारी दया के लिये श्राख पर पलक है और मुह पर 
आठ है । पलको से श्राख बन्द करो औठो से मुह बन्द करो-देखना बन्द करो 
बोलना बन्द करो । देखना बन्द करके भी तुम्हे अन्दर श्रनुपम प्रभु देखनेकी 
सिलेगा । बोलना बद करके तुम्हे अन्दर अनुपम प्रभु से भेंट हो सकेगो । 

एक बार तो सब विकल्प छोडकर शअ्रभेद ज्ञानस्वभाव स्व के अनुभव 
द्वारा अ्रवाकुल सहज श्रानन्दको देखले । यदि तुझे वहा कुछ क्लेश मिले तो 


चच 
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फिर सदाके लिये उससे मुख सोड लेना और ससार बधन में डटे रहता फिर 
कुछ न कहृगा। तु ने बहुत बार भी तो अन्य सब जगह उपयोग दे देकर 
परीक्षा कर डाली उन श्रनन्त व।रो के सामने यह्‌ एक बार तुभे भार हो 
जायगा ? । 
इन्द्र सारिखी सपदा चक्रवर्ति के भोग. काक वीट सम गिनत हे 
सम्यग्दुष्टि लोग । (भ्रज्ञात) ' 
तुझे कोई जाने नहीं उसमें श्रौर अ्रधिक सहुलियत है यदि अन्तर्देष्टि 
पाली । 
क्या कभी एक म्यान में २ तलवारें रह सकती है ? 
क्या कभी एक उपयोगमों प्रभु और शैतान दोनो रह सकते हे ? 
ता० १०-६-५६ 
जब चित्त थम जाता है अच्छे विचारोमें श्रागे नही बठता तब आकु- 
लता होती है उसे मेटनेके लिये चित्त चाहता है-कुछ लिखने बेठो, लिखने भी 
बेठे तो क्या लिखा जाय । न भी कुछ लिखने का विषय हो तो भी पझ्राश्नय 
कुछ समय बाद मिल ही जावेगा । 
शरीर को आराम सें मत रखो तपस्या में लगा दो। यद्यपि तपस्या 
झात्माकी होती है तथापि इच्छानिरोध के कालमें जो विषयप्रवृत्ति रुक गई 
उससे जो कामकी अनेक स्थितिया श्राती है उन्हे भी उपचारसे तपस्या कहते 
है। श्रात्मीय तपस्थामें रहकर जो सन विश्ञाम को पाता है उससे काम भी 
आराम मे रह जाता है । 
समस्त परके विकल्प छोड निचिकल्प श्रात्मस्वभावमें उपयोग कर 
फिर सहज निरविकल्प हो जावेगा । 
अभेद स्वभाव निज को दृष्टि तपस्या है। 
असेद चेतन्यस्वभाव की दृष्टि तपस्या है। ._ 
ज्ञानदर्शन स्वभाव की दृष्टि तपस्या है । 
ज्ञानदर्शनस्वभाव की विचार तपस्या है । ह 
: निरीह्‌ परमात्मा की भक्ति तपस्या हे । 
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होने वाली इच्छाको ज्ञानबलसे रोक देना तपस्या है श्रयर ऊपरकी 
तपस्थामें न रह सको तो नीचे वाली तपस्थाओ में चलो । कहीं ऐसा मत कर 
बेठना कि चौबें गये छवे होनेको थे दुबे हो रह गये । 

ता० ११-६-५९ 

क्या कभी दूसरोके मर जाने पर जैसा चह श्वरीर ज्ञीक्र लेजाकर 
गृहस्थोी द्वारा जला दिया जाता है-अपने सम्बन्ध में भी विचार किया ? क्‍यों 
यह विश्वास है कि इस शरीरसे मेरे जुदे होने पर यह शरीर दूसरोके द्वारा 
पाला पोषा जावेगा या जलाया, ग्राढ्ा या बरबाद न किया जावेगा। श्रयवा 
क्या यह विद्रवास हे कि इस शरीर से से जुदा न होऊगा । ] 

जब ये दोनो बातें होनेकी नहीं तब किस भरोसे प्रमादसें पडा। 
विषयकषायको वृत्तिरूप प्रभादको छोड । इस द्वारीर से बिलकुल मोह तज। 
क्या करना पडता है क्‍या करना पडेगा। सच जान यदि श्रन्तदू षिह रखो तो 
वस्तुत आरास मिलेगा । 

तेरा बच्चन ज्ञाता द्रष्ठा रहने तक हैं किसी वस्तुका कुछ परिणमन कर 
देना भी तुम्हारे वशका नही, राग दह्वेष कर लेना भी तुम्हारे बशका नहीं जिस 
कार्यके तुम्ही तो उपादान हो और तुम ही निमित्त हो वह कार्य तुम्हारे वहा 
का है। कारन द्रव्य परिणमन सामान्यका सासान्‍्य द्रव्योका सामान्य हेतु हैं 
अत उसकी विदवक्षा प्राय सर्वत्र गौण रहती है । 

राग न होने देने में तुम ब्या वश चलावोगें, राग का कर्मोदिय के साथ 
निमित्तनेमित्तक सम्बन्ध है। कर्मोदिय हे तो रागादि होगा ही । हो इस समय 
भी ठुम ज्ञानवलको सभालो तो रागादिके ज्ञातासात्र रहकर आकुलता से पिण्ड 
छूटा लोगे । यद्यपि रागादि आ्रात्माके चरित्र गुण की परिणति' है तथापि ज्ञाव 
रागका साथ न दे तो रागको मिठना ही पडता है उसके सतान नही होगी । 

ता० १२-६-५६ 

बाह्य जड समागम मिट जाना है मित्र बन्धु श्रादि का समागम भी 
सिद जाना है, नामवरी भी मिट जानी हे। करतुतें भी मिट जानी है, यह 
विज्ञानवाजी भी मिट जाती है, शरीर तो बुरा ही हाल पाकर सिटना हे । 
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फिर रह क्‍या जाना है विचारा कभी । 


देखो रह जाना है किसी योग्यता वाला उपादान जिसको कारण पाकर 
गेग्यताके प्रनूकूल परिणसनका सर्जन होगा । सो श्रव करना क्या हे-योग्यता 
उत्तम बनावो । योग्यता उत्तम कैसे बनानावनानेके यत्नसे नही बनेंगी-श्राप 
तो अपने श्ुव स्वभावकों पहिचान कर-जो कि सहज श्रविकारी है-उसकी 
दृष्टि किये रहो । योग्यता उत्तम होवेगी भविष्यमें सुगति होगी श्रात्सदृष्टि 
रहेगी । श्रात्मस्वभावावलबनके प्रसादसे ससारबधनोसे मुक्त हो जावेंगे स्वतन्त्र, 
सहजानन्द हो जावोगे । 


सनुृष्य कमजोरी का घर है माना किन्तु तुम मनुष्य तो नहीं हो, 
श्रात्मा हो-श्ात्माकी शक्ति विचार कर सामथ्यं सभालो । में कमजोर हु ऐसा 
सोच कर शिथिलतासे तयन मिलावोगं तो सभलना कठिन है-श्रात्मा शक्ति- 
मान है ऐसा मानोगे तो कहा चित्र शिथिलता भी हुई तो भी सभल जावोगे । 

ता० १३-६-५६ 

झत्मोद्धारके लिये पुरुषार्थ वर्तमान का करता है-पूर्व कृत श्रपराध 
तो व्यय श्रवस्थाको प्राप्त होगये उनका तो लेश भी वर्तमान में नहीं हे । 
वतंमानमें तो वर्तमान अपराध है श्रौर वह अपराध भी क्‍या है ? श्रात्मदृष्टि 
से उ्युत रहना जो कि परदुष्टिरूप या विकल्पोपयोगरूप है। यह भ्रपराध परम 
स्वभाव निज पारिणामिक भायकी दृष्टि से दूर होजाता है। जिसमें उपयोग 
में चेतन्य प्रभु हे उस उपयोग में श्रपराध शैतान नही ठहर सकता है। 


श्रहो देखो श्रात्सवीयेंकी वततेमान सभालकी कितनी बडी महिसा है कि 
शुद्ध प्रभु परमात्माके देन हो जाते। इतना ही नही कुछ समय तक प्रभुके 
दर्शन बने रहे तो सर्वक्लेशबधन सदाक्े लिये दूर हो जाते । 


श्रात्सामें अपराधरूप कमजोरी होनेपर प्रतिक्रमण प्रत्याख्यान, प्राय- 
श्चित, श्रलोचना होना चाहियें सो एक यह स्वभावालबन ही निशचयत , श्रमोघ 
प्रतिक्रमण, प्रत्यास्यान, प्रायश्चित, श्रालोचना है। इस उत्तम.थे में विराजे 
रहो अपराध भी न होगे तुम्हारा परम अभीध्द तुम्हारे में सहज मिल जावेगा । 
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निरपराध परसात्मन्‌ ! हृदय में विराजे तबतक विष ल्परूप श्रपराध 

रहे | 
त्ता० १४-६-५६ 

जगतमें प्रव्य श्रनतानत हे-श्रनतामत जीव, उनसे भी श्रनन्तगुणे 
अनन्तानस्त पुदूगल, एक धर्मद्रव्य, एक अधर्भद्रव्य, एक प्राकाशद्रब्प, अ्रमख्यात- 
काल द्रव्य । ये प्रत्येक द्रव्य सामान्यविशेषात्मक हें । सामान्य २ प्रकारका हे 
अभेदसामान्य, त्रैकालिक सासान्य । विशेष २ प्रकारका है भेद विद्येष, अभ्रुव 
विशेष ( पदार्थकी शक्ति श्रादि गृण भेद भी न करके अभेद रूप से देखनेपर 
अभेदसासान्य देखा जाता है। पदार्थमें गुणोका भेद करके श्रमेक गृुणरूप 
देखनंपर भेदरूप विशेष देखा जाता हैं। एक ही पदार्थकी सब श्रवस्थाओ में 
याने तीनो कालोसें एक स्वभावरूप रहनेवाले तत््वको जकालिकसामान्य कहते 
है । एक पदार्थ मे प्रतिक्षण होनेवाली अ्रवस्थावोकों अ्रश्लुवविशेष कहते हे । 

अकालिक सामान्यका इूतरा नाम ऊर्द्धतासासान्य है। श्रश्नुव विशेष 
का दूसरा नाम ऊर्द्धताविशेष है । 

अभेदसासान्य २ प्रकार का हे-१-एक अ्रभेद, २-जाति श्रभेद | श्रभेंद 
सामान्‍य का दूसरा सास तियंक्सासान्य है । 

भेदविशेष २ प्रकारका है १-गुणभेदविशेष २ पुथवसत्ताक विशेष । 
भेदविशेषका दुसरा नाम तिथग्विशेष है । 

ता० १५-३६-५६ 

सामान्यविशेषका विवरण इस प्रकार हो गया- 

१ औैकालिकसासास्य (ऊर्द्धतासामान्य), २ श्रध्रुव विशेष (उर्द्धता- 
विशेष), ३ एक अ्रभेदसासान्य ४ जाति श्रभेदसामान्य, ५ गुण्भेदविशेष, ६ 
पृथक्सत्ताक विशेष । इसका दिग्दशन इस प्रकार है---१ अनाइनत ब्रात्मा 
सामान्य, त्रैकालिक सामान्य है! २ एक ही श्रात्मा के नारक मनुष्य श्रार्दि 
पर्याय कोधी मानी श्रादि पर्वाय अ्रश्नुव विदोष है। ३ सर्वगुणोका श्रभेद एक 
पिण्ड आत्मा एक अभेवद सामान्य है। ४ सब श्रात्मावोको जातिकी मुरयता से 
आत्मा कहना जाति शअ्रभेद सामान्य है । ४ श्रात्मार्में ज्ञानगण दर्शनगण सुस 
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गुण आदि भेद करना गुणभेदविशेष हे । ६ अनेऊ श्रात्माओका नारकी तियेब््च 
सनुष्य श्रादि पर्यायोसे उन उन रूप कहना-पृथक्सत्ताक विशेष है । 
हे बस्तुमें सामान्यस्वभाव स्वत सिद्ध है श्रौर विशेष स्वभाव भी स्वतः 
सिद्ध है । 
वस्तुका सामान्य श्रुद है वस्तुका विज्ञेष उत्पाद व्ययलक्षित है। वस्तु 
का विज्येप उत्पादव्ययवाला पर्याय हे श्र वस्तुका सामान्य श्रश होने से पर्याय 
है तब उत्पाद व्ययध्रीव्ययु कतत सत्‌ यह पर्पायद्ष्टिसि लक्षेण हुआ । 
'तेत० १६-६-५६ 
परवस्तुविषयक मोह छोडा क्यो नहीं जाता इस बातपर ज्ञानियोको 
झआादचर्य होता श्रौर अ्रज्ञानियो के सिर पर बीतती है विपदा । 
मित्फे शौकीन जंसे श्रास्‌ बहाते जाते श्रौर मिर्चे खाते ऐसे ही प्रज्ञान 
भावके शौकोन श्राकुलता सहते जाते श्रौर मोह करते जाते । 
गाली देने के शौकीन जेसे गाली देते जाते श्रौर डडे सहते जाते ऐसे 
ही घिषय मोगनेके जौकोन श्रपमान सहते जाते और विषय भोगते जाते श्रन्य 
को सुच्छ समझता सी एक तुच्छता है। शआत्मन्‌ ! पर विषयक धिकलप कया 
तेरा लाभ है या हानि । 
अपना फाम सम्हात ले देख असावधानी न कर । सर्व विशेष सामान्य 
हो जाय तेरी नजरमें सो ही उद्यम कर ६ 
फहा पडा है शरोर चिन्ता मत कर 
फहा सडा है निमित्त चिन्ता मत कर 
कहा मडा है सयोग चिन्ता सत कर 
फहा गडा हैं फर्म चिन्ता मत फर 
कहा घडा है परिणाम चिन्ता सत्त कर 
फहा चडा है चित्त चिन्ता मत ऊझर 
कहा जडा है राग चिन्ता मत फर 
तू एक जुद निजशावही बे तो देखता रह, जो भी श्रच्छा होता है 
यही होकर रहेगा । 
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ता० १७-६-५६ 

कोष्ठक नियम-- ४ 

१ कोष्ठक के समक्ष यदि “--” चिन्ह हो तो कोष्ठक तोडनेपर चिन्ह 
ज्योके त्यो रहेंगे। जैसे. --४+ (५--२)5८--४--५--२5६--१। 
“अ--(ब--स)5"२--अ्र+-ब--स दो कोष्ठक क समक्ष यदि “--” चिन्ह 
हो तो कोष्ठक तोडनेपर कीष्ठक के भीतर के सभ्ती पदोके सामने के चिन्ह 
बदल जाते है । जैसे --"- +१०--(६--४)55१०--६--४-८८। 
अ्र-- (४-- शपश्न ) >+क्र--४अ्र-- रश्च-5 - श्र॒३े कोष्ठकके समक्ष यदि कोई 
चिन्ह न हो तो कोष्ठक के बाहर रखे हुए पदसे उसके भी तरके समस्त पदोके 
साथ चिन्हानुसार सक्रण न होता हे। जैँपे --४(--५+-६)८६--१०८-- 
--क(-क्ष+ख-क* ):-5-+-क  --के ख--क? ४-यदि कई कोष्ठक हो 
तो सबसे पहिले छोटे कोष्ठक तोडना चाहिये और श्रन्त तक ऐसा ही क्रम 
रखना चाहिये । कोष्ठक का किसी भी जगत स्वतन्त्र श्रस्तित्व रहता है जब 
तक कि चह तोड न दिया जावे । जैसे --5--[१०--(५-ब)-+-६|5 
८--[१०+-४५--ब+६] -+८-- [ २४--ब] 5-८-- २४+ब८ू -- १६नब । 

डेप्र-- [५बर्न(१०-शैव)-- ८] 5८ ४अ्र-- [ ब१०-- ईब-- ८[ 
डेक्-- [>ब-२]>|]४अ्र+व--२ | 

६-[कनप१०--(६--४)-४)+-१०]5०६-[८र्न६१०८ 
६-+-अ--४)-- १०] -०६-- [ ५+-१०--६+-क्ष--४-- १० २२६८ [६८ 
नीअ |+२६--१5-श्रत- 7 १२- श्र । हि 

चचलता ही क्षोभ उत्पन्न करवाती है श्रौर चचलता ही घेयेके लिये 
उत्साहित करती है। जिनके चचलता नहों उनके न क्षोभ है श्रौर न ध्यके 
लिये यत्न है। बहिंदुष्टि नही है उनके न परके उपाकारकी बुद्धि है श्रौर न 
परके श्रपकार की बुद्धि हे! रागसे ही ससारका सार्ग चलता है और राग 
ही मोक्षका सार्म चलता है जिनके राग नहीं उनके किसी मार्ग पर जानेंका 


यत्व नही । 
श्रात्मन्‌ यह नरजन्म कल्पवृक्ष हे और ऐसा अनुपम कल्पवृक्ष है कि 


सहजानन्द डायरी ११९ 


यह बिना सागर ही उत्तमफल देता है श्रौर सागनेपर देता नहीं है । 

इस मनुष्यदेह के बशसें रहे याने इसके श्रनुरागी रहे तो देख यह देह 
तो विनसेगा हो फिर तेरे हाथ क्या रहेगा ” पापकलक। इसका फल क्या 
होगा दुर्गेति ॥ उससें क्या रहेगा वहिद्‌ ष्टेसि होनेवाला महान्‌ सक्‍लेश । चह 
तुम्हे रचेगा नहीं दुखी हो ओोगे । 

ता० १६-६-५६ 

झब समत्वत्यागरूप महान्‌ तप कर लो जो पदार्थ जेसा हे उसे वेसा 
ही सानते रहो । 

सभी पदार्थ अ्रपती क्षपनी ही सत्तामें रहते है श्रत प्रत्येक का सबमें 
साथ शअत्यन्ताभाव है। ऐसा श्रत्यन्ताभाव जिसकी समझ में है प्रत्येक पदार्थ की 
स्वतन्त्रता जिसके प्रतिभास में है उसे मोह सता नही सकता । 

मोह ही एक सात्र दु ख है। मोह गया दु ख गया । मोह हुश्ना उसके 
साथ ही दुख श्राया । 

ज्ञानानुभूति ही परम श्रानन्द है ज्ञानानुभूति नहीं तो वहा परम श्राननन्‍्द 
भी नही, ज्ञानानुभूति हुई उसके साथ ही परम आनन्द होगया। 

जब तक मोह विकार है परसयोग छूट नही सकता, मोह विकार 
गया प्रसयोग छूटनेमें विलस्व नही । 

ससारमें समता ही सार है शेष सब अ्रसार है ससार सोहके श्रनुसार 
है अन्यथा ज्ञानका प्रसार है। ससार अ्पनेपरिणासका विसार है शेष सब 
उपसार है। ससार सिटनेका स्वसमय श्रासारहै शेष सब नि सार है। 

ता० २००६-५६ 

मुहभूमीजोगदले पदगुणिदे पदधण होदि-सर्वधन 

आदी भन्‍्ते सुद्धे बद्टिहिद रूवसजुदे ठाण-गच्छ 

श्रादिधनोत गणित पदोनपदक्ृतिदलेन सभाजित-चय 

व्येकपदाधध्नचयगुणितगच्छ उत्तरधन-चयधन 

व्येक पद चयाभ्यस्त तदादिसहित धन-श्रन्तथन 

पदाभाजित चयधनमादिधन-श्रादिधन 
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आ्रादिधन पदाभ्यस्त पुर्वधर्न-सर्वश्रादिधन 

स्वय सवमें लीन हो जावे बरह्म विकल्प न रहे यही एक काम रह 
गया करनेको बाकी तो सब धोका है विपदा हे । 

खुद खुद कंसे लीन हो सके इसका उपाय पर से हटना है। पर से 
कंसे हटा जाय ? सम्यगज्ञानी होकर विकल्प हटालो । यद्दि यह तुरू से नहीं 
बनता तो और तो कोई उपाय नहीं । करना तो यही पडेगा। श्रागे यह करोगे 
तो श्रभी से क्यो नहीं कर लेते हो । 

स्व के लिये स्व ही महान्‌ है परन्तु वह स्व तेरे लक्ष्यमें कैसे श्रावे ? 
स्व के अनुभवके लिये तो बाह्य परिचय-विश्वास चक्र-छोडता पडेंगे। पदार्थ 
को जैसा का तैसा जानते रहो फिर कोई बिडबना नहीं रहेगी। क्या करना ! 
पदार्थभो किसीको भी एकको देखो उस एकको ही जानो स्वतत्त्रता देखो 
सब उचित परिचतेन श्रभी हो जावेगा । 

ता० २१-६-५६ 

जीवका नारक तिर्यच मनुष्य देव होना मिमित्तनेसित्तक भाव से 
भ्रीटोमेटिक होता रहता है-श्राप कुछ चाहोगे भौर कुछ बचनोगे तुम्हाराबश 
वहा नही | हो श्राप कुछ न चाहोगे तो निर्मल श्रवस्था मिलेगी वहा जरूर 
वद् है। जैसे भाव करोगे वैसे कर्में स्वथ बन्धना होगा-जैसा कर्म उदय 
होगा वैसी गतिअ्रमणा होगी । यह निमित्तनेमित्तक सम्बन्ध की गति है। 
तुम्हे श्रनन्‍्त दु ख नहीं चाहिये उसकी एक ही कुजी है स्वशुद्धात्म सम्यक्‌- 
श्रद्धानज्ञानानुष्ठान रूप एक ज्ञातापरिणाम । तुम्हें ्रनन्‍्त दु ख चाहिये हो तो 
उनकी शनेक कुझ्जी हुं-विविध सिथ्यात्व अ्विरति व कषाय । 

जरा यहीं मनको समभा लो तो श्रनन्तकलेशो से बच जावोगा-जरा 
मनको ढीला कर दो तो सभव है कुछ पता भी न चलेगा कितना पतन 
हो जावेया । 
घर्मपथ में चलते हुए कष्ट श्रार्वें तो जरा कष्द सहली अन्यथा क्‍या 
पता कैसे कष्ट श्रावेंग जिसका पार भी न पा सकोगे । 

इज्जत पाई तो गर्राहुट मत करो नहीं तो नहीं तो उस श्राकुलता 
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के कारण तुम तुच्छ होगे जिससे श्रच्छे तो वे जिनको इज्जत नही है । 
ता० २२-६-४६ 

धन पाया तो गर्राहृट मत करो नहीं तो उसके आकुलता के कारण 
तुम तुच्ज होगे जससे श्रच्छे तो वे जिनके धन नहीं है । 

श्राजकल लोग इसमें विवाद करने लगे हैँ कि पूजा से पुण्य होता धर्म 
नही होता है एवं पुजासे धर्म होता है। वास्तविकता तो यह है पुजाकी कुछ 
न पूछो यूजक श्रात्माकी पूछो वात । पुजक श्रात्मा सम्यग्दृष्टि है तो उसके 
पुजाके समय दो घारा चल रही हे ज्ञानधारा श्रनुरामधारा । दोनो धारावो के 
पर्यायरूपमें भी एक साथ चलने में कोई विरोध नही हे क्योकि ज्ञानगुणका 
व चारित्रयुणका परिणमन तो चलेगा ही उससमें फ्रवर्तिता नही है। तो जब * 
ज्ञानधारा व श्रनुरागधारा दोनो एक साथ चलते हे फिर ज्ञानधारासे होनेवाले 
धर्म के व श्रनुरागधारासे होतेवाले पुण्यके एक साथ होनेसें कोई विरोध नही 
है। पुण्य व धर्म के एकसाथ होनेको बात तो कुछ जल्दी भी समभरमें श्रा 
सकती किन्तु देखो तो सम्मग्दष्टिकि जब कदाचित पापपरिणाम भी है! तो 
वहा भी ज्ञानधारा व अशुभ परिणामधारा दोनो एक साथ चल रहो और वहां 
पाप व धर्म एक साथ होजाते है । देखो सत्यता दोनोमें है किन्तु नयबौध का 
उपयोग न लेनेसे व्यथें ही विवादका श्रड्डा बनाया है। 

ता० २३-६-५६ 

कुछ लोग जरासा ज्ञान पाकर जिनतीर्थंधारामें भी कुछ विलक्षणता 
दिखवाकर श्रपत्री बहिद्‌ प्टि पोषकर अपना भ्रक्याण करते हेँ। श्रपनेको 
जिनतीर्थंधारासें ऐसे घुल मिलकर रखना चाहिये था कि किसीको पृथक्रूप 
से बातका तो कया अपना भी पता न रहता । 

से दुनियाके लिये कुछ नहीं, में हु बस श्रपने लिये। श्रहो यह वाक्य 
सुननेंमें भटद्द! लगता किन्तु वस्तु स्वेरूप की दृष्टि रखकर इसका भसर्म श्राजाय 
तो भेया भद्दा याने भद्र-कल्याण होजादे । 

तुम अपने स्वभावकों पहिंचानो श्रौर स्वभावके श्रनुसार चलो। 
तुम्हारा कुल चेतनन्‍्य है तुम अपने कुलकों पहिचानो और कुलके अनुसार 
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चलो। तुम्हारी जाति चेतना है तुस श्रपनी जाति पहिचानो श्रौर जातिके 
अनुसार चलो । तुम्हारा धन वेभव तुम्हारा सामथ्य हे तुम अपने धन वेमव 
को पहिचानों और धन वेभवके झनुसार चलो । तुम्हारे भाई बचधु तुम्हारी 
चेतनामें बसनेवाले अनन्त गुण है तुम अपने भाई बन्धुवों को पहिचानों श्रौर 
उनके अनुसार चलो । तुम्हारी रमणी तुम्हारी म्िजकी सहज परिणति हे तुम 
अपनी रसणी को पहिचानो और उसके अनुसार चलो । 
ता० २४-६-५६ 
निविकल्प होना तो चाहते हो और यत्न भी करते हो निर्धिकल्प 
, हीनेके लिये । सो भैया देखो प्रथम तो निविकल्प होना चाहते हो यह भी एक 

विकल्प हैं फिर निविकल्प होनेका यत्न है धह भी एक विकल्प हे । फिर भें 
निर्विकल्प होनेके लिये उस विकल्पको मना नहीं करते । वह तो होवेगा किन्तु 
उसे प्रतिषेध्य जानो । श्ौर भी देखो तुम्हारा वश सर्वेत्न ज्ञाता रहनेमें चल 
सकता है सो निधिकल्प होने के भाव और यत्म होनेपर भी जो निधिकल्प 
नहीं हो पाते हो और उस्केएवज विकल्प तक रह जाते हो सो घवडावों तो 
हो न, तुम तो जो हो रहा हे उसके ज्ञाता बन जाबो । मान जाबो तुम्हारा 
काम बनेगा । 

एक नेत्रेन्द्रियकी छुट्टी कर दी जावे याने उससे काम न लेबे तो 
आत्माकों बडा विश्राम मिल सकत। हैं। लोग कहते हे कि स्पर्शन और रसता 
ये दो इख्िय खराब हे किन्तु देखो स्पर्शन श्रौर रसना को उत्तेजना देनेवाली 
कौन इन्द्रिय हे ! श्रच्छे रूपको देखा सुहावना लगा और स्पर्शनइस्ियको 
उत्तेजवा मिली । श्रच्छे पकवात को देखा या श्रच्छी गन्धता लो रसवा- 
इन्द्रियको उत्तेजना मिली श्रव बढिया पकवान खाने की रीस उत्पन्न हो गई । 
नेन्रेन्तिय से देखनेका काम न छेवे तो रपईन रसना तुस्णा उत्पन्न त हो। 
झभ्यास करो जितना हो सके अधिकसे श्रधिक उतने काल नेन्रको बन्द रखो । 

ता० २५-६-४१६९ 

इन्द्रिय देखती और जानती नहीं है किन्तु इच्द्रिय एक चश्मावत्‌ है । 

जैसे चहसा स्वय देखता नहीं है किन्तु चंद्रमा उपकरण को निमित्तकरके नेत्र 
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इन्द्रिय ही स्वय देखती हे वेसे इन्द्रियको निभित्तपाकर ब्नात्मा ही स्वप्न देखता 
व जानता है। अस्तु 
नेजेन्द्रिवका प्रथम उपयोग उत्तम होना चाहिये फिर अन्य इच्द्रियोके 
उपसगंकी साशका नही । 
ग्रात्मबल ही सत्यवल है श्रपना । समस्त परकीय विचार दूर कर 
केवल अनादि शअ्रनत अहेतुकु निज पारिणासिकभावकी दृष्ठिके प्रसादसे 
आत्मचोय प्रकट होता है भ्रात्मरक्षाके लिये । 
हे आत्समन्‌ | आत्मस्वभावदुष्टिसे च्युत होकर जो विकरप होते हूं वे 
ही विपदायें है । उच विपदावोसे बचने के लिये आत्मस्थभावका श्राश्रय करो। 
धन्य हे सम्यग्ज्ञान | यदि तुम न होते तो जीवके उद्धारका कोई उपाय ही न* 
था राग देष झादि फन्‍दसे नही बच सकते तो ज्ञान तो यथार्थ कर लो यह 
शान तुम्हारी अवश्य रक्षा करेगा । 
3# नम सम्यस्त्ञानाय, 3 नम सम्यग्न्ञानसूर्तये । +# शुद्ध चिदस्मि । 
त्ता० २६-६-४६ 
१--कुड सतविचारों आरास से बेठ जावो पश्चात्‌ निविकल्प स्थिति का 
अनुभव भी हो सकता । 
२--अपने विश्व को याते पर्यायको अ्पनेंसे परिणमी ऐसा देखो पश्चात्‌ 
निविकल्प स्थितिका अ्तृभव भो हो सकता । 
३--अ्रनादि श्रनत चेतन्यमात्र हु ऐसा अपनेमें देखो पदचात्‌ निविकल्प रिथति 
का अनुभव भी हो सकता । 
४--निरावरण परमात्माकी आूरिक स्थिति देखो वह सब विशेष होकर भी 
सामान्यवत्‌ है। उनके यथार्थ विशेषके देखनेसे सामान्य देखना रह 
जावेगा । सामान्य फिर सामान्य हो होता है वहा इसका सामान्य उसका 
सामान्य यह बुद्धि नही होती इस प्रकार निरावरण परमात्माके यथार्थ 
विशेषके विचार के पदचात्‌ निविकल्प स्थिति का अनुभव भी हो सकता । 
४--जिसको देखते हो या विचारते हो वह पर्याय हे पर्याय भ्न्षुव है जितना 
देखते हो उतना एक श्रखड सत्‌ नही है सो वह सब देखा गया असत्यार्थ 
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है उससायाके मूल एक एक द्रव्य है उनमेंसे किसी भी एक द्रव्यकों देखो 
पश्चात्‌ निविकल्प स्थितिका श्रनुभव भो हो सकता । 

35 मिविकल्पात्मनें नम , && सासान्यदरनज्ञानात्मने नम, ४४ नम* 
परमपारणिममिकभावाय । ३# सत्यार्थाय नम', 3४ सत्यायेनू चम । सत्यायम- 
नुकूलयितु नम । 

ता० २७-६-५६ 

त्यागवृत्ति आराममें निभति परतु आराम में नहीं निभति कष्टोके 
बीच श्राराममें मनोवृत्ति निर्मल हो सकती है । 

आ्त्मन्‌ । बहुत सब कुछ करते हुये श्रनतकाल होगया ना, जो कुछ 
करना'सोचा जाने है वह भ्रनोखा तो नहीं हे श्रत उसका विकल्प छोड श्रव 
अपने निज परम चेतन्यस्वभावमों उपयोग को स्थिर कर । 

जो लोग मानते हुँ कि आत्म न पूर्व भव में था श्र न श्रगले भव में 
रहेगा उनको दृष्टि रखकर भी देखो इतनी सी उप्र की ही बात विचारों 
श्राखिर सुस तो वही कहलावेगा जहा आ्आाकुलता न होवेगी। श्रव परीक्षा 
कर लो परकी दृष्टिमें श्राकुलता रहती कि निज प्रतिभाससामसान्यकी दृष्टि में 
आकुलता रहती परको विचारों तो पर का परिणमन अपनी परिणति से तो 
होता नहीं-इसके लिये साइन्स का सहारा ले लो-परीक्षा करलो-फिर होगा 
दया तुम विचारोगे कुछ, पर परिणमेगा कुछ, तब श्राकुलता ही रही ना | जब 
पर तुम्हारे अनुकूल ,परिणमेगा ठो वहा तुम्र श्रौर प्रकारके विचार कर 
प्राकुलता बढावोगे । तब कुछ तुम्हारे श्रनुकूल भी पारिणस जाय जितना कि 
तुम्हारे सयोगमे है तो श्रन्यकी वाझुछा करने लग जावोगे। न भी शअ्रन्यकी 
वाञुखा करोगे तो जो अनुकूल परिणसता उसकी खुझीसें तुम श्रपता वलि- 
समर्पण-चेष्टामें बढ़ाकर आकुलता पावोगे। श्राखिर श्राकुलतामें ही इतनी 

उम्र जावेगी । सी परका विकल्प न करो। 
ता० २८-६-४५६ 
बुद्धि पाई है तो विरक्त श्रनुभवी सट्युरुषोकी सगति करो श्रौर वाणी 


सुनो । 


सहजानन्द डायरी श्र्श 


े 


विभूति पाई है नो विभूति रहित गरीब लोगोकी परिस्थितिया जानो 
और विभूति त्याग कर स्वसमाधिके यत्तमें रहनंवाले सतो की वात भी देखो । 

शरीर पुष्ठ पाया है तो शरीरके अ्रयुष्ट होनेका यत्न सत करो, श्रर्थात्‌ 
ब्रह्मचर्य का घात न करो । शरीर स्वय श्रपुष्ट होता हो तो होने दो । श्लात्मा 
को-अ्षपनेको पुष्ट बनाओ, इसमें शरीरदृष्टि छोडना प्र८्स यत्न है। 

लोग अपना अ्रपत्ता कार्य चाहते हे श्रपती इच्छासे प्रवर्तते हे यह तो 
बस्तुके परिणभन की यथार्थ बात है ऐसा देखकर मनमें उद्विग्न मत होझो और 
न ऐसा साथ लावो जि यह तो मेरे अ्रधिकारमें रहनेवाला है यह ऐसा वयो 
करता है या श्रपना ही उत्कर्ष क्यो चाहता हैं । कोई किसीके श्रधिकारमें नही 
है तथा सभो प्राणी अपना ही उत्क्ष चाहु सकते व श्रपना ही कार्य कर 
सकते । जिस परिणाम दूसरोको भला करनेका भाव हो रहा है वहा भी वह 
अपने गुणोका परिणमन्त कर रहा हे, श्रन्यका कुछ नही कर रहा हे श्रोर न 
कुछ कर ही सकेगा । ३४ विविक्तात्यने नस, ३४ स्वपरिणताय , नम ॥ ३४ 
स्वतत्त्राय नम | 

ता० २६-६-५६ 

ब्रह्म चर्य ही परम आनन्द का उपाय हे परम शआआनन्द है स्त्री सम्बन्धी 
अशुभ अनुराग न करके उस विपदा से विराम छेना ब्रह्मचय है। 

किसी भी पर देहका राग न करके उस विपदासे विरास लेना 
ब्रह्मचये है । 

जिस परक्षेत्र में मिज आत्मा बस रहा हे उस इस देहका राग न करके 
उस विपदासे घिरास लेना ज्ह्मचये है । 

जिस अश्लुव विकार भावरूप परिणति में यह श्रात्मा रहता है उस 
विकार का राग न करके उससे विरास लेकर अपने में रसना ब्रह्मचर्य है । 

जिस गृणपरिणतति में यह आत्मा रहता हे उस परिणतिसें न श्रठककर 
श्रपने श्रुव स्वभावसें रसना ब्ह्मचर्य है । 

जिन अनवतधर्मो स्वरूप यह आत्मा हे उन धर्मो के भेद विकल्पमें न 
अदककर कर अपने अभेद स्वभाव में रमना बह्मचर्य हे । 


“पक के ७. री पाक पी 


सारी श्रटकोसे निवृत्त होकर जो एक जाना गया उस एक विषयक 
विकल्पसे भी दूर होकर निविकल्प श्रनुभवन रह जाना क्रह्मचर्य है। ब्रह्मचर्य 
पर तप , ३७ नमो ब्रह्मचर्यधर्माय, 5 न परमब्रह्मचारिणे, + नम परमब्रह्मचर्य 
परिणताय, ३ नम परमन्नह्मणे, && नम परमपारिणासिकसावाय । ४» तंतृ 
सत्‌ । 

ता० ३०-६-५६ 

सें श्रात्मा सनातन चित हु इसमें हो रहीं श्पाधिक परिणतियों से 
मेरी बरबादी है। नेत्र इस्क्रिय से किसे देखू जिससे मेरी श्रात्मा श्ञान्त रहे, 
कुछ भी देखने से मेरा हित नहीं । केघायका वेग हो तो देखना पढने लिखने 
देवगुरूदशेनमें नेत्रेन्द्रिय का प्रपात करो । सूधने से मेरा हित ही क्या है, मुझे 
कुछ सूघने को नही चाहिये। मे क्‍या सुन सुननेसे भी मुझे क्या ? कषायका 
चेग ही हे तो ज्ञानस्वरूपकी स्तुति व वेराग्यप्रद शब्द ही सुननेंमें कान को 
अवसर रहो । रसना इच्द्रिय हायरी रसना तू मानेगी नहीं-क्या किया जाय 
भोजन शोधनेको देखनां पडता है, नही तो तेरे विषयको में देखता भी नहीं-- 
खर मुझे स्वादसे क्या प्रयोजन ? स्वाद मेरा वा साथ देगा ? स्वाद 
अनित्य है यह तो मिट जानेवाला ही भाव हे श्रभी ही मिद जायगा मि्टने- 
वालेको क्या भ्रपनाऊ । चिन्मात्र परमपारिणासिक भावकी . दृष्टि व श्राश्नयसे 
सहज उत्पन्न हुआ आननन्‍्दका में श्रधिकारी हु में श्रभी सहज आ्ानरद भोग 
सकता हू-उस परम स्वादके सामने रसनास्वादकी कुछ कीमत नहीं-भोजन 
चले जायो पेटमें, धर्मेंसाधन के योग्य स्वास्थ्य को बनानेफके निमित्त बनना- 
स्वाद नहीं चाहिय मुझे स्वाद नही चाहिये सुभ्के । स्पदनिको तो जीतना बडा 
सरल है-इसका सहायक नेत्रेन्द्रिय है-नेश्रो पर पलक का ढकक्‍कन है इन 
ढवकनोको में खोलूगा नहीं कुछ दिखेगा नहीं-स्पश्निको श्राश्नय क्या मिलेगा 
विकार भाव क्षणिक है खुद मर मिथ जानेवाले दुष्ट पर विचार ही क्‍या 
करना हे। है विकार परिणाम जावो मुझे आानन्दका उत्तम स्थान स्वाधोन 
प्रभुका प्रसाद मिल गया है। रही जीत ग्रमेकी बात-सो ज्ञीत भी सही जा 
सकती है किन्तु उसका फल श्रसमयमें नरपर्यायका वियोग हो सकता है उसको 


जे 
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भी परवाह नहीं किन्तु सयम साधना सनसमाफिक नहीं कर पाया वह करना 
हं-अ्रत एक खेद और फूससे बचा लिया जासकता है। गर्मोका सहना जो 
कुछ कठिन लगता है साधारण गर्माकी तो परवाह नहीं। कठिन गर्मामें 
किसी श्रच्छे स्थानपर दिन भर बेठा रहगा-। परस्तु स्पशेन  श्रव तेरे बचें 
सर्देता यह श्राने का नहीं । 


हुख कपायका हे-कंषायका मृल-इन्द्रियधिषय है-इन्द्रियविषयोक्ती 
प्रबलता वहा है जहा परीषहजय नही हे-श्रत परीषहजयमसें उत्सलु रुचि 
करो | भिव्यात्व तो हट चुका क्‍्याकि मुझ चिन्मात्रसे सर्वेपदार्थ श्रत्यन्त 
भिन्न हैं यह वस्तुस्वरूप देखकर दृढ प्रतीति होगई शब तो स्वभावपें स्थिरता- 


की कमी हे । सो श्रब यहा प्रोग्राम उपयोगमें घूमता रहता हे कि स्वभावम 
स्थिर उपयोग रहे । 


ता० २-७-५६ 


हे प्रिय निज श्रात्मान्‌ |! तुम्हारे ही सुश करनेक्ो सेने अनेक चेष्टायें 
की परन्तु मिश्यात्वमें तेरे परियाडका ही काम करता रहा। ईमानदारीतो मेरी 
पहिले भी थी धयोकि सर्वत्र में तेरी खुशी के लिये कमर कसे रहा बेईमानी 
फरके भी खुश तुम्हीं को वारता चाहा, परकी दृष्टिकरके भी खुश तुम्हीको 
फरना चाहा, परको खुश करने की चेप्ठा करके भी खुश तुम्हीं को करना 
चाहा । परन्तु मिथ्यात्वमें वह्‌ सब चेष्टायें उल्ही ही होती रहों। श्रव जाना 
मेने खुश (प्रसन्न) होनेके सर्मको । प्रद् तो तेरे स्वभावकी पद्धति से ही तुमे 
प्रसप्त फरना चाहता है । श्रन्‍्य दातें क्यो बीचमें श्रातो है । पर्याय बदसाश 
बाद सतकर, अब अटठ पट गट पट नही चल सकती । भेने जान लिया से दया 
हु-मेने मान लिया जो में हु॥ श्रद से हे पर्याय नुभसे कुछ थराई नही करगा 
“पा ठुभसे चाहुगा-तुमती एक क्षण बाद भर मिदने जा रहे हो । 

में श्रोपाधिकसावोसे रहित चेतन्यमात्न हू, श्रौपाधिक होते हे तो होश्रो 
-में तो चेतनामाद्र हु ऐसा भी तो बहुतो को होजाता है कि शिरमें चोट लग 
शाये प्लौर पता भी न पें तो चोट से कया खराबी हुई रागद्िक होते हो तो 
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होश्नो उनकी बला से से चेतनासात्र हु मेरेको क्या सराबी । दुष्टके पास रहो 
तभी ना कोई उपद्रव शिर पर आवेया । में तो अपने स्वरूपके पास हू 
विकारसे पास जाना हो नहीं । 


ता० ३-७-५६ 


उद्धारकी भी घबडाहट न करो उद्धार तो हो ही रहा है जब तुम 
वस्तुस्थिति पहिचान गये और ज्ञाता दुष्टा रहते हो व ज्ञाता दृष्टा रहने यत्त 
करते हो । रहो ज्ञाता दृष्टा-उद्धार है। में सर्वसे पृथक चेततन्यमात्र हु- 
कसमोदय को निमित्त करके जो विभाव होता है वह होता है होओ-निमित्त- 
नेसित्तिकसवधकी बात है वह मेरा ज्ञेग रहो-नि्ित्त ज्षेय-नेमित्तिक श्षेय । 
यह बरीर म॑ नही हु-मेरा नही है- में शरीरकों देखना भो नहीं चाहता। 
में श्रमूर्त चेतन हू । 

शरीरमें आत्मा चसता है और ऐसा दसना है जंसे इन्धनमें श्राग लग 
जावे तो आग इन्धनसें वसती है। जितनेसे लिये दृद्ान्त है उतना ही देखना 
तात्पय श्रात्मा देहके एक क्षेत्रावगाह में बस रहा है, वहा भी यद्यपि शरीर 
क्षेत्र भिन्न है आत्माक्षेत्र भिन्न है किन्तु सयोग से देखो एक क्षेत्रावगाह हो 
रहा है। केवल बाहर के बाल नाखून और श्रतीव पतली चमडी में आ्ात्मप्रदेश 
नहीं है । मगर फिर भी देखो जब श्रन्ड्रोपाड्भ नामकर्मका उदय नहीं रहता ऐसा 
जो गुणस्थान श्रयोगकेवली वहा श्रात्मप्रदेश यद्यपि बरीरक्षेत्र में हे तथापि 
शरीरसे सम्बन्ध नहीं है उनका । वयोकि जैसे यहा नाक कान पेट प्रादि की 
जहा पोले है वहा श्रात्मप्रदेश नहीं है वैसी बात श्रयोगकेवाली गुणस्थानमें 
नही है। वहा तो जहा तक श्रात्मप्रदेश ऊपर नीचे चारो शोर सर्वत्र फंले हैं 
उसके भ्रन्दर भी सर्वत्र आत्मप्रदेश है श्रात्मप्रदेशोते पोल नहीं है ठोस है। 
फिर इतना का ही इतना गरुणस्थानातीत होजानेपर भी श्रवनतकाल तक सिद्ध 
अवस्थामें बना रहता है। आत्ममर्मके लिये बडे बडे लोग फकौर हुए-उस 
ग्रात्ममर्मझों जैनाचार्योक्री परभकृपासे तुमने सहंज जान लिया यह उत्तमवात 


है-्रव उत्तम जानकर जघन्य न हो ह 


ञ् 
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ता० ४-७-५६ 

हमारा प्रभु निज ग्रातमरास । 

परमातम प्रभु से पहिचाना, श्रन्तर आझ्रातमराम ॥टेका। 

प्रभु परिचय बिन सुघ्र जाननको भ्रम्यो अनेको ठास 

(भ्रमत रहा हर ठाम) 

सहज सिद्ध चेपन्य पिण्ड यह श्रव जाता निज घास ॥१॥ 

कीरति रूप गध सपरस रस शब्द भोग बेकाम 

परस रूप रस गध शब्द कीरति इच्छा बेकाम 

इनसे पृथर स्वतत्र अमर अज हुं चेतन निष्कास ॥२४ 

प्रभुता देखता विपदा भागे, मिले सत्य आराम 

सहजानन्दमूल कारणपरमातम आतमराम ॥३॥ 

इच्छा ही दु खका मूल हे-अब कुछ इच्छा सत करो जगतके ज्ञाता 
द्रष्टा रहो 

श्रव तक कितने विभाव किये उनका बता क्या फल क्या लाभ आज 
तेरे पास हे । लाभ तो क्या निरबलता-हानि ही तुम्हारे को हुई हे विभाव से 
मुख मोड स्वभावमें दृष्टि जोड पअवध्य ही श्रानन्द होगा यह पव्की साइच्स है । 

ह ता० ५-७-५६ 

आ्रावशयक सत्‌ कर्म इतने होता चाहिये क्रि विषय कषाय को अ्रवकाश 
न मिले। ज्ञानभावनासें रहे श्रावों कोई श्रावश्यक्त सत्कमं छूट जाय उस का 
दोष नही है क्योकि ज्ञानाराधन स्वोक्षित्ण्ट श्रात्मक्रिया है। किस्तु ज्ञानाराधनमें 
तो रहा न जावे और आ्रावश्यक क्रिया में शिथिल हो जावे उसमें पतनकों 
अ्रचसर है । 

वस्तुत आवश्यक उस'कार्य को कहते है जो अवश् आत्माके हो जाय । 
अवश कहते हे जो अन्यके वश न हो श्रर्थात्‌ शुद्ध चिन्सान्र निजस्वरूप के वश 
हो इसके श्रतिरिक्त अन्य परभावके वश न हो उसे अवज्ञ श्रात्मा कहते हे। 
उस श्रवश या स्वाधीन श्रात्मा को जो कार्य है उसे आवश्यक कहते हे । श्रव 
तो लोगोने विषयसाधनोके कार्यको आवश्यक सज्ञा दे रखी है। अनावश्यक 


ता 
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को श्रावदयक मान लिया और श्रावश्यक को समझता हीं नहीं ऐसे मोही प्राणी 
अधिक है । अरब उनको बोट के आगे भ्रावश्यक शब्द की मलहम पट्टी हो रही 
है । होश्रो-अआवश्यक तो श्रावश्यक हो है-किसो मोहीके माननेसे श्रवावश्यक 
श्रावश्यक नहीं हो जावेगा ) 


४४ श्रवशाय नस , ** शुद्ध चिदस्मि 


त्ता० ६-७-४५६ 


कहीं भी होशो कंसी ही परिस्थितिर्म होश निज श्रात्मा की श्रोर 
उन्मुखत रहो तो शाति रहेगी। परकी ओर दृष्टिसें निराकुलता हो ही नहीं सकती 
क्योकि श्राकुलताके ही कारण परकी ओर दृष्टि करना पडी परकी दृष्टि जब 
तक है तब तक श्राकुलता रही और वह पश्चात्‌ श्रच्य श्राकुलता का कारण 
बनी इस तरह अआकुलता का पोषण होता जावेगा जबतक पर बुद्धिकी कुटेव न 
छूटेगी । श्राखिर तो परद्रव्य छूदना है जिनमें इच्छा रख रहे हो, मरने पर तो 
प्रमयोग इस भवका छूट ही जावेगा श्रौर इस जातिकी इच्छा भी छूट जावेगी 
तब इस श्रल्पकालके लिये यदि इच्छा पहिले से ही छोड दो तब सदा के लिये 
भला हो जाय। 


आत्मन्‌ ! सासो अपने हितकी बात । 

झ्ात्मन्‌ | करो न श्रपते गुणका घात । 
श्रात्मन्‌ | तेरी प्रभुकी एक हि जात । 
श्रात्मन्‌ ! तुभसे सिन्न निराला गात 


; 
| 
| 
! 
झ्रात्मन्‌  तनवद्न हो क्यो खट्टा (कदुफल) खात । 
! अपना क्यों झानन्द न भांत । 
|| 
| 


श्ात्मन्‌ 
आत्मन्‌ ! तेरी सुख तेरे ही हात । 
झात्सन्‌ | निजरतिमें आनत्व न मात । 


सदा अपना ध्याव रखो, गत न झोच्य, भावि त काम्यस्‌ । 


प्रात ४ 
है] 
डा 
| 
द्द। 
७ 
प्प 
घाा 
ह 


से 
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ता० ७-७-४५६ कि 

$९ १९%  समयविभाग >*९०७% 
४। प्रात्मकीतेन 
४॥ कतेंव्य-प्रवचन 
प।३ स्वाध्याय प्राध्यात्मिकग्रन्थ 
६॥ सामायिक 
७॥ शौचनिवृत्ति, शुद्धि, वदना 
८ जीवस्थान चर्चा की बडी क्लास 
था। प्रवचन 
€। जीवस्थान चर्चा को छोटी क्लास 
९॥॥ चिराम व समाज वार्तालापें 


६॥ से १०॥ शआहारचर्या वसतिकागमन 
१०॥ से ११॥ विश्राम 
११॥ से १२॥ सामाथिक 


श्शश 
२्‌ 
३३े॥ 
४ 
ा 
५0 
द्दाा 
द्दता 
घा 


है। 


लि 


|| 


२ लेखन 
शे। करणानुयोग आदि का स्वाध्याय 
४. श्रध्यात्मचर्चा का पाण्च 
४॥ विश्वाम 
भरत श्राष्यात्मिक पाठ 
६॥ धर्सिसेवा-सस्थासेवा-दु खिसेवा 
७॥ प्रतिक्रमए,, सामायिक, 
८ा छहुढालाके ३ पाठ-भजन 
&€ तत्त्वचर्चा 
ता० ८-७-५६ 


१३१ 


| ॥ घ० 


(॥ घ० ) 
(॥॥ घ० ) 
(॥ घ०) 
(॥ घ०) 


(॥घ) 


(0 घ) 


लिज श्रात्मतत्व की दृष्टि रखना श्रात्मोन्नतिके लिये श्रतीच श्रावश्यक 


अपनी दृष्टि में श्रात्मा है तो वहीं तीर्थ है। स्थान न कोई बरा है 
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र 


और न कोई श्रच्छा है। विकल्प हो स्थानमें श्रच्छे बुरे का सकलप कराता सो 
विकल्प ही बुरा हैं श्रौर निविकल्पता अच्छी है सर्वन्न यही निर्णेय करना ! 
त्ता० €-७-५६ 

श्राज दुपहरकी सामायिक के पश्चात्‌ जगल में श्राया वडा श्रच्छा भाव 
रहा । शात्मा की शोर उन्मुखता रहे इसकी ही रठन रही इसी काल में लिख 
भी रहा हु । भाव ऐसा हे कि प्रतिदिन श्राह्रके पश्चात्‌ एक आधा मील 
दूरी पर जगल में या फिसी एकान्त बागसें या पेडके नीचे जाकर रहा करू 
शाम होने से पहले ठहरनेके स्थानपर पहुच जाया करू । लिखनें, ध्यान करने, 
स्वाध्यायर्से दिलके समय का श्रधिक उपयोग करू । 

वन उपवनके एकान्तका वातावरणमें भ्रात्माके पर सम्बन्ध की समक्षता 
न होने से विभावोक्षी न्यूनता हो सकती है । यद्यपि विभावोकी न्यूनता वास्तव 
में श्रपनी निर्मेलता योग्यता से होती है । तथापि प्रेक्टीकल करके देख भी तो 
लो क्‍या झ्ानन्द श्राता है एकान्त के चातावरणमें । मुझे तो यह बडा सुहाता। 
हे नाथ तेरे ज्ञानमें ऐसा ही ज्ञेग हुआ हो से श्रपता भ्रधिक समय झहरसे 
बाहरके एकान्तमें बिताऊ । 

अपनी कमाई सबसे बडी कमाई हे । अपने स्वरछूपका श्रनुभव करो। 
लाख बात की बात यही नि३ुचचय उरलावचो-तोड सकल जगदद फद निज 
आतम ध्याश्रो । 

विकल्प कर कर हैरान हो गये होना । हेरान होने पर तो चित्तमें 
यह आजाती है कि छोडो इसका पिण्ड। जरा कुछ समय ऐसा ही तो बितात्रो 
कि विकल्प कुछ न कर आराम-में बैठ जावो । 

ता० १०-७-५६ 

श्राज श्राहार करके सीधे जगल में श्रायें ८5 घटा रहा-झातिका अनुभव 
तो नहीं हुआ पर अद्ञाति भी विशेष नही रही |. ० 

इस श्रसर्त श्ात्मामें विकल्प की बनावट क्या हे कंसे हे ज्ञानवात 
आत्मामें ज्ञेय झागये श्र्थात जानन हो गया यह तो समझ में आजाती क्व्न्ति 
विकल्पो का मसला कैसा है। मान लिया कोई सुक्ष्म जड़ पदार्थ कर्म नामक हैं 
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उसके श्रात्मा से वियोग होने का समय शआआगया वियुदत हो रहा श्रव श्रात्मासे 
विषाद हर्ष सकल्प विकल्प का कैसे निर्माण व निर्माणका क्या ढंग केसे तैयार- 


कुछ पकड में नहीं श्राता । होता तो है-बोत तो रही शिर पर-मानलो किया 
नहीं जासकता और इसका भी मना नहीं किया जा सकता कि कर्म उदय के 
निर्तित्त से है, नही तो स्वभाव बनता । ओर देखो निमित्त होने पर होते हे 
उसमें भी तो फैसे हुए वया निर्माण श्रादि पर प्रचरज होता यदि बिना निमित्त 
की उपस्थिति के होते तब तो कुछ निर्णय का रूपक ही नहीं था । सब कुछ है 
फिर भी अभ्रचरज है ब्िकल्प के स्वरूप पर । 

ग्रात्मनत्‌! इन विकलपो में भी क्‍या रखा भ्रनकूलता का मार्ग तो नहीं 
है इस फेर में । छोडो जिज्ञासा स्वभावका तो निणंय है उन्मुख हो जावो 
स्वभावषके । 

आत्मन्‌ तेरा सम्बन्ध नही किसो अच्यसे तब लाज सकोच उपचिकोर्षा 
प्रतिंचिकीर्षा प्रचिकीर्षा श्रपत्िकीर्षा अ्रनुतिकीर्षा दुष्चिकीर्षा सुचिकीर्षा विचि- 
कीर्षा श्रधिचिकीर्षा श्रादि छोड निज श्रानदधाम चेतच्य परमात्मतत्त्वमें बस । 

ता० ११-७-५६ 

श्राज आहारके पश्चात्‌ जगलमें आये सामायिक करते हुए सासने 
चार चीटे आसपास से ऋ्रण लाकर घोसला बनाते हुए दीखें ये भी अपना 
कस करनेसे नही चूकते । हम अपना काम करनेसे न चूके । 

हम आप जो कोई भी श्राज नि३चयतत्त्वके मर्ंसे परिचित्त हुवे हे वे 
पहिले कुलागत कितने व्यवहारसे गुजरे है। श्राज बालको को व्यवहारसे 
छुटाकर अभी निशचयके मर्म मे पहुचाने की चेष्ठा हो तो कुछ कहा नहीं जा 
सकता कि इसका परिणास उन पर क्या गुजरेगा। यद्यपि बात यह ठीक है कि 
व्यवहारवृद्धि छोडकर निशचयदृष्दिमें श्रावा चाहिये-यह शुद्ध चित्‌ सत्यार्थ है 
फिर भी अ्रपती अपनी ओर सोचकर श्रपने भ्रपनेपर गुजरी बातोकों देखकर 
कुछ जरा विचार करो और उन्हे फैंसी औषधि दी जावे कि सभल सभलकर 
कस उपदेश्यों का चलना बनकर सत्यसे उनका नाता जुड जावे । इसमें बडी 
सावधानी की कला चाहिये वबतामें । 
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इसकी वकक्‍तावोपर बडो जुम्मेदारी है श्रन्यथा वीर जिनेन्धके शासनकी 
प्रभुताके श्रपवादकारक बक्‍ता बनेंगे । जिस रत्नको हमने पाया है उस रत्नकी 
मट्टीपलीत करा देना औरो को झौरोपर श्रन्याय है । 


अशुभ क्रियाचोके करनेके सस्कार जीवो पर इतने पडे हे कि जिनके 
दूर होनेका मुनाफा सिल जावे इत्तनी बांत की गम हो तो भक्ति दान श्रादि 
शुभोपयोग उसका दुद्सन नहीं बन जायगा, किसी रस्सीके टूटने पर एकदम 
न गिर जावे भ्रत पार पर आजाबे रस्सी भी छूद जावे घटना भी न टूटे ऐसा 
यत्व करलें। सत्य तो सत्य ही है उस पर पहुचनेका यत्न भला करो । ४ 
शुद्ध चिदस्मि, * नम सहजदाक्तिसयाय, 3# ४ 3४ । 


ता० १२-७-५६ 


जीवका घात इस लिये भी नहीं करना चाहिये कि वह जीव अपने 
जीवन कालमें कुछ धर्मोन्नतिकर सकेगा तो उसे उस लाभसे वज्चित रखता 
उसके प्रति श्रन्याय है क्यो कि जो श्रपनें लिथ भला हो सकता है उस कार्य 
में दूसरे को श्रस॒ह्य बाधा दी। इस पर यह प्रइन उठता है कि यह बात 
सैनी पञ्चेच्रिय को तो लागू हो सकती है किन्तु जो अ्रसज्नी जीव है जैसे श्रसत्ी 
पड्चेन्द्रिय, चौईन्द्रिय, तीनइन्द्रिय, दोइन्द्रिय, पृथ्वी जल श्रादि वे मनरहित होने 
के कारण धर्मंधारणके पात्र ही नहीं है फिर इनका घात पाप नहीं होना 
चाहिये इसका समाधान ये जीव यद्यपि बर्तसानमें धर्म के पात्र नहीं हे किस 
इनमें भी ऐसा सामथ्य है कि एकदम सैनी प्चेन्द्रिय तियंच या मनुष्य हो 
सकते है इनका धात करनेसे इनका सक्‍लेश सहित सरण होगा सब उससे 
उत्तम भव पाना तो दूर रहो उल्दी और उनकी निम्न दशा होगी। ये 
पूर्वक घात पज्चेच्धियसे लेकर बादर निगोद तक का हो सकता सो सक्‍लेश 
वश में निम्न दशामें पहुच जायेंगे तो इनका और शअ्रनर्थ हो जायगा | बाहर 
निगोद भी उससे निम्न सुक्ष्म निगोदर्मे पहुच जायगा। सुक्ष्म निगोदका घात 
यत्न पूर्वक. नहीं हो सकता और उससे मिम्न दक्षा भी और नहीं है। अ्रत्त 
स्वकल्याणाथीं इस दृष्टिसि भी जीवोका घात नहीं करता । 
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ता० १३-७-४६ 
वीतरागदेवकी उपासना का समागम सिलना बीतरागता के उपायकी 
वाणी मिलना किसी श्रनुपम सुयोग की बात हे । इस श्रतुल निधि को पाकर 
यदि इससे श्रपना लाभ नही लिया तो पछताने के सिवाय कुछ हाथ न श्रावेगा 

व पछता सकने तक की योग्यता न मिलेगी ऐसी बेहोशी हो जावेगी । 

सुयोग पाया है तो वह उपाय करो कि श्रात्मा ज्ञानाराधनामें बना रहे, 
श्नुराग जगे तो दूसरे भी ज्ञानाराधना पासके इस प्रकार तन सन वचन 
धनका सदुपयोग करो। | 

जेनधर्म को पाकर स्वय उसका लाभ लेना दूसरों को लाभ पहुचे ऐसा 
यत्न नहीं करना सकुचितवृत्ति रखना ऐसे स्वार्थी रहना श्रपने व पर के प्रति 
भ्रन्याय करना है। श्रत' उदार बननेके लिये निम्नलिखित ४ बातो पर पश्रमली 
व्यवहार करो । 

१-- साधु ब्रह्मचारी त्यागी जनोकों सर्वसाधारण स्थानपर ठहरावो झौर 
प्रत्येक प्रवचन सर्वेसाधारण स्थान पर हो होने दो जेनसमाज तो मात्र 
इतना सम्बन्ध रखे कि स्वय शुद्ध भोजन करे और समयपर उन्हे श्राहार 
कराये तथा उनके प्रत्येक प्रवचचनमें सम्मिलित होवे । उनके गमनागसनके 
समय व्यवस्था करे 

२- पाच पाच सो मील सें एक एक ऐसा श्राश्नस होना चाहिये जिसमें 
रिटायर पेन्शनर यृहनिवृत्त गृहस्थो के श्रध्ययन धर्मंसाधन भोजन निवास 
का प्रबन्ध रहे । 

ता० १४-७-५६ 

३--प्रत्येक प्रान्त्में पर्वतीय ठडे स्थान पर गर्मीके दिनो में (१॥ भाह) धर्म- 
शिक्षणशिविर (शात्तिथिद्याशिविर) की श्रायोजन रहे जिसमें कालेज 
स्कूलोके छात्र रात दिवस रहकर नियत चर्या हारा श्रपना ज्ञान व 
श्राचरण बढायें । अ्रन्तमें उनकी परीक्षा भी रखी जावे । 


४--विविध साहित्य विद्या कवि नेतावोके पास पहुचाया जावे ऐसी सुन्दर 
व्यवस्था हो । ' 
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श्राज नदीपार एक बागसें ११ बजे से ज्ञाम ६ बजे तक रहा उपयोग 
श्रच्छा लगा अपनी वर्तेमान पर्यायको क्षणिक जानक्र उसमें रत होने का 
सकल्प टूर कर देवे । ज्ञानभावना अ्पनेवशकी बात है। में ज्ञानस्वरप हू, 
ज्ञाता द्रप्टा साक्षी रहु सकता हु । अपने चिन्मात्न सनातन स्वभाषको देखकर 
उपाधिवश होनेवाले विकार भावके ज्ञाता सात्र रहो। बस इसी पद्धतिसे 
चलते जाना कुछ काल तक के लिये कर्तव्य हे जब तक कि विकार बुद्धिमें 
श्र सके । 

प्रभु खुदमें बसा है इतना भी नही किन्तु प्रभु खुद है। यह श्रात्मा 
स्वयं सामान्य विदेषात्मक है। जब इसे सामान्यमय से देखो तो यह उपयुक्त 
है कि प्रभु खुद है। जब विशेष नयसे देखो तो तह उपयुक्त है कि प्रभु खुद 
में बसा हे। सर्व इच्छामें दूर होकर जब मात्र चेतन्य भाव प्रतिभात रहता 
है ,तब सत्य प्रभुताईका अ्रनुभव हो जाता है । 

ता० १५-७-५६ 

आज उपचासमें घमंध्यानसहित काल व्यतीत हुश्रा । 

जीवन थोडे दिन का है आझात्मानुभवके कारयेमें प्रगति करो । इसका 
उपाय वस्तु के वास्तविक स्वरूपका अध्ययन सनन है। मिजज्ञानसाधनाके 
लिये तव सन धन बचत सब न्‍्योछ-वर कर दो। जगत में श्रन्य कुछ सार 
नही है मात्र तिज स्वभावदृष्टि ही सार है। निजस्वभावका ज्ञान, भ्रद्धान, 
रुचि, प्रतीत्ति, दृष्टि, लक्ष्य, आश्रय, अवलम्बन करके श्रभेदर्वभावोपयोगी 
निविकल्प होकर कृतकत्य हो जाना । ् ५ 

चारित्र चाहे न बन सके किन्तु यथार्थ ज्ञान में तो कुछ कष्ट भ 
नही है वह तो बहुत सुगम है केवल इस ओर ध्यान करते की कसी है। किसी 
को तो कल्याणकी इच्छा भी हो तो भी बाह्य निमित्त नहीं हो पाते । तुम्हे 


तो स्थाह्ाद परसागस की रियासत भेंट हुई फिर भी प्रमादी रहो तो गजब हैं। _ 


ता० १६-७-५६ 
आ्राज आहारके पश्चात १०३ बजे जगल श्राया ५॥ ब्ज शाम तक 
॒ 


ड 


रहा । 


श्श्८ सहजानन्द डायरी 


७--श्रपना लौकिक महत्व श्रभ्युदय चाहुनेबाला ' 
८ - भ्रपता पारलौकिफ महत्व श्रभ्युदय चाहनेवाला 
€६--अपना कल्याण चाहनेवाला 
१०--श्षपने कल्याणमय श्राचार का चाहनेवाला 
११- श्रपने स्वभावकी दृष्टि चाहनेवाला 
१२---अ्रपना स्वभाव चाहनेचाला हि 
१३ --प्पना निरायाध प्रयोजन करनेघाला 
पहिलेके ७ प्रयोजनोमें यदि इतना मोह है कि पर श्रात्मावोसे मात्सय 
हो जावे परके प्रति कुछ बीते इस श्रोर करुणा नहीं रहे झ्ौर श्रपना ही 
प्रयोजन देखें तो उसे लोकमें खुदगरज कह डालते हूँ । पहिलेक्रे ७ प्रयोजनोमें 
कुछ हित नहीं है । पवें प्रयोजनमें कुछ कह सकते हुँ । €वें से १३वें तक पाच 
प्रकार के स्वार्थी उत्तम है और इन पाचोमें भो उत्तर्तेत्तर पूर्व पूर्व से उत्तम 
हैं। यहा यदि प्रश्न हो कि परका उपकार चाहने में हित कैसे नहीं । उत्तर 
परका मे कुछ कर सकता हु इस भावमें तो मिथ्यात्व श्रागया सो महादोष है । 
श्रद्धा वस्तुस्वरूपके श्रमुक्लल रहकर यदि पर उपकार बने तो वह श्रस्तर 
श्रात्माका घातक नही हे । दूत्तरो के घन श्रन्नका समायम जुटानेसें भी उनका 
सच्चा हित मही है। हा योग्य साधनमें श्रधिक सक्‍लेशन न रहे उत्ता हित हे 
क्िग्ठु राग हो जाय तो वह श्रहित है । 
ता० १८-७-५६ 
जीवफी अनेक पर्यायें दु खपुणे श्राखो के सासने भी दिखती हे इनसे 
शिक्षा लो यदि विवेक न धारण किया तो ऐसे ही द खपूर्ण अ्रवस्थायें मिलेंगी 
फ्योक्ति निमित्तनैसित्तिक भाव भी एक अटल व्यवस्था है परन्तु ढुखी और 
निराश होने की कोई बात नही कारण कि छुम्त अपने इस मिसित्तितैसित्तिक- 
भावके बलेश को स्वाघीन होकर सुगमतया नष्ठ कर सकते हो । निर्मित्त या 
नैमित्तक भावपर लक्ष्य रखोगे तो मिमित्तनंमित्तिककी परम्परा होती जावेगी। 
किसी भी पर था मिमिस परभाव या नेमिसिकपर दृष्टि न दोगे सात्र 
झविकारी मिजस्वभावका श्राश्नय लोगे तब तिमित्त नेमित्तिक का बलेश या 
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सतान मिट जावेगा । 

नि्ित्त नैमित्तिक नहीं हे सो ऐसी बात नही है, वे है तो सब किन्तु 
क्लेदके निमित्त हें सो क्लेश चाहता हो तो उन्हे गले लगावो, आ्रानन्‍्द चाहना 
हो तो उनका उपयोग छोडो । 

देखो भाई तुम्हे जो ये सब दिखते हे इनमें तो तुम पक्का यही निर्णय 
रखो कि ये समागत पदार्थ कुछ निमित्त नही होते हे तुम्हारी कषाय होती 
है तो उससमय जो भी तुम जानते हो उसे तुम कपायपूतिमें निमित्त बना 
डालते हो । क्योकि ये पदार्थ निमित्त होते तो सबको एकसा वही कार्य करवाते 
किस्तु देखा जाता हे कि उसी पदार्थ को देखकर किसी को वेराग्य होता है 
तो किसीको मोह होता है आदि | श्रव रही कर्मकी बात सो उसमें "नी कमसे 
कम यह तो हे ही कि उसकी श्रोर या नैसित्तिक भावकी रुचि न करो उसके 
पात्र ज्ञाता रहो तो वह भी दिक नहीं सकता न फ्लेश कर सकता, श्रागें और 
भी विचारता | 

ता० १६-७-५६ 

वेद फेवल ज्ञातका नाम है विद ज्ञाने धातुसे बेद दाव्द बना हे जो 
स्वय परिपूर्ण ज्ञान हे वही वेद हे। वेद स्वय श्रर्थय नही कहता है, वेद स्वय 
शास्त्र नही हे, किन्तु वेद जिनके प्रकट हुआ है ऐसे परमात्माके जब तक देह 
रहता है तो तव यथावसर उस देहके सर्व श्लोर श्रुति निकलती है वह श्रुति भी 
सहज एकरूपसी है वहू भी विभिन्न श्र्य नही बताती भान्र श्रोतावोके श्रोन्रका 
पहिले निरक्षरी रुपसे विषय होता है भ्ोतमें पडते ही वह साक्षरीकाल्प 
शख लेती है। भोता भी सद प्रभु है. कारण परमात्मा हुँ उनकी जितनी 
योग्यता प्रकट हुई है उसके प्रनुकुल उनमें ज्ञानधिकास का श्रयुवे प्रकट होता 
है और ज्ञानविकास भी । वह ज्ञान विकास जिस श्रन्तजेल्पके साथ प्रकट हुश्रा 
उन उन श्षक्षरों रप परिणसानेकी विशिष्ट निभित्त वह क्षति है। श्रोतावोमें 
सर्वे प्रधान गणेशगणधरा हैँ । दे गणेश देव अपने अ्नन्तरग में स्मृतिकी रचना 
फरते हूँ । यद्यपि स्मृतिकी रचना सभी श्रोता फरते हे तथापि सर्वेविशिष्ट 
स्मृति गणेश देव की होती है। गरणणंश जो अपने भाषमें समस्त स्मृति याने 
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द्वादश श्रग और अ्रगवाह्य समस्त भावश्ुत को रचना कर लेते है पश्चात्‌ इन 
सब स्मृतियोको महषियों एवं श्रन्य महाश्रोतावोको प्रकट करते है । कितने 
हो काल तक स्मृलियोका इसतीप्रकार प्रवाह चलता रहता है, प्रधाहकी सम्द 
वेग होनेपर कृपालु मह॒षि पुराणोकी रचना करते है । पुराण केवल चरित्र 
का नाम नही हे किन्तु पुराण पुरुषो की समस्त रचनाश्रोको पुराण कहुते ह। 
इस तरह श्रवाधित वस्तु गत सिद्धान्तो का मूल चेद होने के स्पाद्वादगम्य 
चस्तु सिद्धान्त प्रामाणिक है । 
ता० २०--७-५६ 

आज गोविन्द बालक काछी व सुख लाल ढीमर ने सांस त्याग दिया 
बालक होनहार भला हे । इसकी सुवुद्धि बडे। 

जबलपुर--लोग पृथक्‌ पृथक परिणतिवाले ही होते है । 

प्रत्येक वस्तु त्रिमृति है, त्िमृति देव पहिले कभी हुआ व उसका चरित्र 
क्या इस विषयमें नि संदेह धारणा हो नहीं रुकती, वास्तविकता वह है जो 
बस्तु में हो। प्रत्येक वस्तुमें त्रिमुतिता सहज बसी हुई है । वस्तु झ्रुव है वह 
सदा रहती हे श्रौर वह किसी न किसी हालततमें रहती है वह हालत बदल 
जाती है नई हालत हो जाती है परन्तु वस्तु वही है। वस्तु में यही तीन 
मूर्तिया हे-प्रोव्य, उत्पाद, व्यय । प्रत्येक वस्तु त्रिमूत्ति हैं उसका उत्पाद व्यय 
प्रौष्धय सहज स्वभाव है । वस्तुका प्रौव्ष उसी स्वभावसे है वस्तु का उत्पाद 
व्यय भी वस्तुके स्वभावसे होता है क्योकि वस्तुका श्रसत्‌ की उत्पाद नहीं है 
किन्तु वस्तुके स्वभावका प्रतिससयका परिणमन उत्पाद व्यय है । इस तरहें 
यह सिद्ध हो गया कि मुझ वस्तुका उत्पाद व्यय श्रीव्य मेरे स्वभावसे है श्रन्य 
सब वस्तुवोका उत्पाद व्यय ध्रौच्य उनके स्वयकेस वभावसे है अ्रत अ्रन्य कोई 
भी वस्तु मेरा हो हो नहीं सकता इस पृथदत्वविज्ञानसे श्रहकार मस कार दूँरे 
होजाता है तब परम विअ,म॒ प्रकट होता ह॑जिस तअिसूर्तिके ज्ञानके प्रसादसे 2 
समस्त बलेश दर होते हे वह त्रिनूति देवता जयतके जीवोके उपयोग मब्दिर में 
विराजमान रहे । $ ज्रिमृतिद्शनाथ नम । * 
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ता० २१-७-१६४८ 
श्राज एक ऐसा वातावरण जबलपुर में हो गया करीब १ वर्स से। 

जिससे सभी को सामाजिक कार्यों में श्रनुत्साह है । 
आज से २० श्रगस्त तक याने १ माह को पकवान सिठाई का त्याग । 
मेरा भ्रन्तर ऐसा कहता है कि राजा श्रशोक पहिले जैन था उसने जनधर्षका 
एक विशज्ञाल स्तृप बनाया था जिसके ऊपर चार सिह के श्राकारके चहरे 
गनाये । महावीर स्वासी को सूति निएछाय ऊपर विराजमान करते तो किसी 
समय टूटने का श्रदेशा था श्रत महावीरप्रभुकी मूनि न बनाकर _ वीर प्रभुके 
चिन्ह शेर का श्राकार बनाया । समवध्वरण में प्रभूका ऐसा श्रतिशय है कि 
चारो श्रोर प्राणियोको उनका मुख दीखता है। सभा भी वीर प्रभुके घेर फेर 
गोलाकार भरी रहती थी। चिन्हके नीचे २४ आरावाला चक्र बना है जिसका 
उद्देश्य चौबीसवें तीर्थंकर का तीर्थ सकेतित करना है.। श्रशोक किसी समय 
बौद्ध साधुवोकी दु खित जनसेवा देखकर बौद्ध हो गया था। इतिहासकारोको 

इस ओर ध्यान देकर यथार्थ निर्णय करना चाहिये। 

ता० २२-७-१६५६ 

आज जबलपुर समाजने गृरुपुणिमाका प्रयोगसे स्मरण करा दिया। 
मुझपर श्रीमद्भणेश वर्णी पादो का भ्रनुपस छाया हे । 

परमपद्द पाच हे १ तो वह्‌ पद है जहा बाह्मवस्तुवोर्में चित्त नहीं 
जमता फलस्वरूप सब शआ्आारस्भ, परिगृह का त्याग होना गात्रसात्र रहकर 
स्वसद्ध्यान में लीन रहते हे व उसका यत्न करते है। २-जब कुछेक साधु 
होते हे तो यह प्राकृतिक बात है कि उनमें एक प्रमुख होता हे जो कि सर्व 
प्रकार सुयोग्य हो सब उसे प्रमुख मानते हे । ३-तथा यह भी प्राकृतिक बात 
है कि बहुतो में कुछ अनेक ऐसे भी होते हू जो विशिष्ट ज्ञानी होते हे उनसे 
दूसदो की शिक्षा का उपकार होता है। ४-उक्त तोनों प्रकारके साधवोमें जो 
कोई निविकल्प परस समाधि में विश्चिष्ठ जीव हो जाता है बह पूर्ण निर्दोष 
वीतराग सर्वेश्ञ परम आत्मा हो जाता है। ५-ये सदेह चीतराग परमात्सा ही 
अ्रल्पकाल पदचाट्‌ चिदेह (देहरहित) हो जाते हैं ये पाचो उपास्य श्रात्मा 
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त्रिमूत्ति है । सब जिमूतति हैं । सच्चा श्रद्धान, सच्चा ज्ञान व सच्ची स्वस्या 
चरण याने सम्यग्दशेन, सम्यग्ज्ञान व सस्यकूचारित्र इन तीन सूत्तियों स्वरुप 
हैं। ये पाचो पत्रिमृति परमाराध्य है। सामान्यतया सभो श्रात्मा तिमृ्ति हैं। 
श्रद्धात ज्ञान आचरण सभीके होता हे इत्तना श्रन्तर हे वि! किसीके मिथ्या 
होता श्रोर किसोके सम्पक्‌ होता । सामान्यदृष्टि से देखें तो सहजश्रद्धा, सहज- 
शान, सहजचरित्र इन तीन मूतियोके अ्रभ्रेद पिण्ड सभी श्रात्मा हे विशेषदृप्टि 
से देखें तो सम्यग्दशन, सम्परक्षान, सम्य्सारिग्र इन तीन मूत्तियोसे अभेद 
स्वरूप पाच विशिष्ट आत्मा हैँ । उ# जिमूल्ेये नम । ५; 
ता० २३-७-१६५६ 

आजसे जीवस्थान चर्चा का अ्रध्ययन लोगोने व महिलाओने प्रारम्भ 
किया। श्रध्येता श्रात्म विद्याथियो समस्त सख्या ३४ हुई । 

घर्मको निउचय व व्यवहार की सधिकरके देखो और इसे २ भागो में 
समझो । १ साधारण धम्म, २ आ्रात्मधस । 

१-बस्थुसहावो धम्मो है वस्तुका जो स्वभाव हे चह॒ वस्तु का धर्म है 
वस्तुका स्वभान उत्पादव्य धौव्यका हे वस्तु इन दोन रूपोर्मे गुम्फित है वस्तु 
सदा तीनो बातें पाई जाती है । श्राजकल का भारतीय राष्ट्रध्वज इन तीनों 
का प्रतीक बन रहा है। राष्ट्रध्वजर्में त्तीन रूप है--हरा लाला (पीला) 
सफेद । हरा उत्पादका लाल व्ययका सकेत करता है साहित्य उत्पत्तिहर्ष वृद्धि 
को हरे रगसे श्र नाश को लालरगसे वर्णन करगा है। सर्फ़द रूप श्रौव्यका 
सूचक है जिसपर उत्याद व्यय-हरे लालरूप चढ सकते है। ४४ त्रिस्‍्पाय 
सर्वेधमेंब्वजाय नम । 

२-सम्यग्दशेनज्ञानचारित्राणि धर्म है आत्माका सम्यग्‌ विश्वास ज्ञात 
श्राचरण धर्म है शान्ति देनेवाला है मोक्षका सार्य है। भारतीय ध्वज इसकी 
भी सकेत करता है--सम्पस्दशन शुद्धात्मा की रुचि को कहते है रचिका वणन 
साहित्वमें पीले रक न है शुद्धात्माके ज्ञाव को सम्यम्ह्नन कहते हैँ ज्ञानका 
वर्णन सफेद रग से होता हे । शुद्धात्माके अ्नुष्ठानकों सस्यक्चारित्र कहते है 
इससे श्रात्माकी श्रपुर्व उच्चति है इसका वर्णन हरे रगसे है। देखो सफद ५७ 


व 
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कम 


में है जैसे श्रौव्य बीचमें है वसे ज्ञान बीच में है। $# निरूपायात्मधर्मध्वजाय 
नम । 
ता० २४-७-१६५६ 

सरण २ प्रकारके हु--१-शभ्रावोचिमरण, २-तझ्भूवम्रण । तझ्भूवमरण 
तो उसभवसे आ्ात्माके निकलजाने को कहते है उसभव की श्रायुके रनिषेकोके 
पूर्णतया खिर जानेको कहते हे । श्रावीचिमरण प्रतिसमय श्रायुके निषेक जो 
खिर रहे हूँ (जिससे जो भवक। समय गया चह पुन. नहीं श्राता वह तो 
निकल ही गया) उस पति समयके भववाले मरण को कहते हे। हमारा 
आवीधचिमरण प्रतिसमय हो रहा है। मरण समयमें समाधि होनेसे याने 
समाधिमरण होनेसे श्रात्मा का हित हे सो शपना हित चाहो तो प्रतिससय 
मरतो रहे हो । समाधिमरण से मरते रहो प्र्थात्‌ प्रतिससय समाधि रहना 
चाहिये । 

यदि आवीचिसरणका सरण समाधिसरण बन जावे तो उस समाधि- 
सरण के फलकी प्रतीक्षा नही करनी है उसका फल उसी समय मिलता जा 
रहा हे । सर्व झ्रापदाओों से रहित श्रनुण्स श्रानन्दका श्रनुभवन होता चला 
जा रहा है 

प्रतिसमय का सरण हो रहा है इसे कभी न भूलो जो क्षण गये वह 
फिर नही आयेंगे । इसका सोच नही कि क्षण गये भिर न आआञावेंगे । यदि 
कल्याण तो हो व पावे और मनका वियोग हो जावे तो उसका हाल व सोच 
है कि फिर शाइवत ससाधिका आरम्भ भी न हो सकेगा। श्रत श्रभी श्रेष्ठ 
सन भिला है, सनके सदुपयोग से सनका उपयोग बद करसे न संज्ञी न असंत्ती 
जैसे परम शअ्रतुभव अमृतका स्वाद लेलो शोर अ्रनुपस श्रमर हो जावो ॥ 

ता० २५-७-१६५६ 

झाज मुनि श्री आदिसागर जी भी आझागये। आपका भाव शअ्रष्ययलकी 
झोर भी विशेष है । 

अपने पुराय पुरुषो को तो देखो उन्होंने विषय कषायसे दुर होकर 
विशुद्ध प्रात्मध्यानसें ही आनन्द स्ाना था व इसी प्रकार का यत्न किया था। 
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यद्यपि उनका शरीर मजबूत था लेकित शरीरका काम करनेको बात तो नहीं 
कह रहे है बात तो ज्ञानकी न सनकी हो रही है सो ज्ञान व मन की दृष्टिसे 
तुम कसजोर नहीं हो इसकी बात तो तुम इस युगके पुराण पुरषोक्ी तरह ही 
कर सकते हो । विषय कषायको अत्यन्त हेवय विषफल जानकर इससे दूर 
होनेके लिये कटिबद्ध हो जावो । हि 

समस्त इन्द्रियोका व्यापार बन्द करके श्रन्तर अन्तरमें परम विभाम 
पावो । तुम्हे प्रभुके दशेन होगे दशन ही नहीं ज्ञान द्वारा स्पश भी होगे स्पर्श 
ही नहीं ज्ञानद्वारा परम सहज शझ्ानन्द का स्वाद भी सिलेगा। सर्व श्रानन्‍्द 
पुणे आनन्द श्रात्म स्थिरतामें है। हे निज सहज सिद्ध प्रभो जयबत॑ हो तुम 
प्रभी अ्रभी प्रकट हुए हो सीं वालरूप हो हमारे उपयोगके फूलेमें भूलो भ्रोर 
श्र प्रसन्न होकर बढते रहो | 

... ता० २६-७-१६५६ 

सहजसिद्ध प्रभु भ्रध करण श्रपुर्णणरण श्रनिवृत्तिकरण में सातिशय 
भिथ्यात्व की पद्धतिसे गर्भमें श्राते है ” पश्चात्‌ श्रविरलसस्यवत्व गुण स्थानके 
रुपमें उनका जन्म होता है श्रौर उनको शिशु अवस्था रहती है जब तक श्रपने 
पेरसे उठ नहीं श्राते । पश्चात्‌ देशधिरतगुणस्थानके रूपसें उनकी बाल श्रवस्था 
चलती है। भौर इसी ही देशविरत गुणस्थानसे श्रन्तमे कुमार श्रवस्था हो 
जाती है। पश्चात्‌ किद्योर श्रवस्था श्राती है तब सर्वविरतिका पाणिग्रहण हो 
जाता है और इस प्रसगर्मे वे छटे सातवें गुणस्थानमें रहकर भू हक 
निविकल्प दोनोका श्रानन्द लेते रहते हे। बारह भावनाओ्रोके दृढ़ सम्पकंत 
उनका आत्म परिवार बढ जाता है। पश्चात्‌ यौचन श्रवस्था श्राती हैं उन्हे 
शुक्ल चिन्ता होती है श्रौर यह श्राठवें नवें दसवें गुणस्थानके रूप बदलती हुई 
भी यह शुक्लचिन्ता बढती जाती है। पश्चात्‌ इस महात्रभु को इस कामके 
प्रसादसे समस्त परिवार परमत्रह्मचर्यसे एकरूप हो जाते हे तब सहजतिक 
प्रभु को श्रनुपम विश्वास प्राप्त होता है श्लौर वहा यह प्रभु क्षीणकपाय इग- 
स्थानके रुपमें पूर्ण निदक्षुब्ध निस्तरग निविकल्प हो जाता है। पहचात्‌ ईरे 
इक्तिशाली वृद्ध श्रवस्थामें वह सर्वेज्ञ हो जाता है। उसकी यह शक्तिशाली 


हे 
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बहता श्रजर और अमर होकर सदा एकसी बसी रहती है ४ वृद्धाय नभ । 
हि ता० २७४-७-२५६ 

वराग्य परिणामों सहित निर्भय एकान्त निवास बहुत ही उत्तम 
चातावरण है । श्रन्तमें तो एकादी जाना ही है निरतर एकाकी ग्रनुभव करो। 
किसीसे स्वेह मत्त बढावो । किसीको साथ रहने का विश्वास सत दो | अपना 
जझालध्यानसयभोपयोगी व अन्य उपयोगी सामान कम से कम रखो स्वयं उठाकर 
चल सको इतना रखो । चातुर्मास्यमें लिखने पढनेका श्रधिक काम व्यवस्थित 
करलो पहइ्चात्‌ जब जैसा सिले करो। ध्यानमें समय ग्रधिक बितावो । 

समस्तसकल्पविकल्पजालोसे रहित मिस्तरग जब स्वब्श्राम होता हे 
तब पदचात्‌ समभरें श्राता है क्वि उस जैसी परिस्थिति उस जैसा आनन्द 
भ्रन्यत्न कही नही हे । जिन्हे ऐसा श्रनुभव होगबा उन्हीको यह श्रद्धा है, शज्ञेष 
तो बाधी सठाकी खीरमें हो श्रानन्द मानगे । 

प्रात्माका ध्रुव यह शुद्द आत्मा ही है । आत्मा उस उपयोगमें विराज- 
मान रहता है जिस उपयोगमें श्रनात्मा की ग्धन हो। इस परम पिता 
श्रात्माफो चंतन्यद्वारसे नही, वस्तुत्वद्वारसे भ्रभात्मासे बडी चिड है जिससे 
यह प्रभु चिढ़ता हो उसीको तुम उपयोग में स्थान दो तो प्रभु तेरी ओर 
दूकेंगे भी नहीं। अ्रनात्माके उपयोगमें श्रनन्‍्तकाल तो बिताया । अब शकपनपर 
दया करके अ्रपतेकोी ससभो जानो मशनों बनो । ३ अकत्रे अ्भोवन्ने धात्रे पिद्रे 
हितदात्रे प्रसान्रे चिश्वाधिण्ठाजे जरात्रे क्वान्त्रे अ्रहितहते श्रानन्दनत्रे लभो नस । 
3७ तत्‌ संत्‌ । 

ता० १४-७-४५६ 
श्राज महियाक्षेत्र गये मन्दिरोक्षे निर्माणमें लोग समझते है कि जब तक 


भदिर रहेगा मेरा नाम रहेगा । विद्यादान की उपेक्षा हे सम्यर्दृष्टिके जधघन्य- 
झानपरिणसनके दुष्टाना-- 


१-सेठका मुनीम, २-विवाहमें गीत गावेबाली पडोसिन, ३-पौहर से 
ससुरात (क्रपन घर) जानी वालो रुदन करती हुई बहू, ४-समाईसम्बन्धका 


समाचार सुन लेनेवाज़ी कन्या, ४-पुद्धमें लडनेवाले सिपाही, ६-विपभ्क्षण 
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करने वाला मन्नवादी विषवंध, ७-ओषधिमें मद्य पीनेवाला पुरुष, ८-वेश्या 
का प्रेम, ६-जलमें रहने वाला कमल, १०-आराममें रहनेवाला रईस रोगी, 
११-कीचडमें सोना, १२-ठगके यहा पला हुआ सेठपुत्र, १३-काम करता 
हुआ कंदी, १४-मरेके फेरे में जाने घाली महिलायें, १५-इस्टवियोगके दु खीका 
भोजन श्रादि, १६-आक्रामकका पहिचाननेबाला सिह, १७-दुसरे साभेवारका 
कपद जाननेवाला साभेदार, १८-सन्धयाकी लाली, १९-जडकटेवृक्षका हरापन 
२०-भ्रससे एक नदी बहा समक्कर सिर फोडनेवाले फिर सही ज्ञान करनेवाले 
दरश कोली, २१-नादमें नौकर द्वारा पकडे गये चोर द्वारा लुढठा पिटा सेठ, 
२२-रात्रि उन्मरार्गमं भूला किस्तु क्षणिक विद्य तप्रकाहझमें सुमार्ग देख लेनेवाला 
पथिक,  २३-छतपर जानेके लिये सीडी पर चढनेवाला मनुष्य, र४-हंजार 
रुपया के दण्डसे बचनेकेलियें १००) दे देनेवाला पुरुष, २४-तादकरमें राजां 
भिकारी के पार्ट करनेबाला मनृष्य । * 
ता० २६-७-५६ 

सम्यस्दर्शनका दशेन -- 

१. जीवादि तत्वोका अद्धाव सम्पग्दशन है । 

२ विपरीत शप्रशिप्रायरहित जीवादि तत्त्वार्थ का श्रद्धान सम्यग्दशन है । 

३ जोवादि पदायेकि यथार्थ श्रद्धान स्वरुपमें श्रात्मा परिणास जानो 
सम्पस्दशेन है । 

४, भूतार्थसे जाने गये जीवादि पदार्य सम्यग्दर्शन है। 

५ जीवादिपदार्थके भूतार्थते जाननेपर जो एकताका श्रनुभव हे सो 


सस्यर्दशन है । 
६. भूतार्थसे जाने गये पदा्थोंसे शुद्धात्माके भिन्नपनेका अ्वलोकेत 


सम्यग्दशेन है । 

७, बविकारकी उपेक्षा करके केवल स्व स्व श्रभेदकी मुस्यता से नव 
तत्त्वोका प्रतिभास सम्यरदर्शन है । 

८ ज्ानचेतनाका श्रनुभूसि सम्यर्द्शन है । 

&. ज्ञेय ज्ञातृत्वकी यथार्य प्रतीति सम्परदर्शन है । 


हि 


२० 
११ 
५१२ 
१३ 
श्ड 
१५ 
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आत्मस्वरूपकी उपलब्धि सम्यग्दशेन है । 

शुद्घधात्मा का अनुभव सम्यग्दशंन है. 

शुद्गात्माकी रुचि सम्यग्द्शन हे । 

देव शास्त्र गुरूका श्रद्धान सम्यस्दशन है । 

आत्साका श्रद्वान सम्य्दशेन है । 

श्रद्याककी जिस परिणतिके प्रगट होने से निज शुद्ध श्रात्मा के 


प्रतिभास हो वह सम्यन्दरशन है । 


१६ 


१्७छ 


पूर्ण श्रात्मस्वरूपका श्र द्वान सम्यग्दशन है। 
ता० ३०-७-५६ 
निम्ित्त, क्रिकारीपर्याय, अपुणणपर्याय, गुणमेदके लक्ष्यससे हटकर निज 


भेद अनुभव होना सम्यग्दशन है । 


श्८ 
१६ 
र्‌० 
२१ 
श्र 
२३ 
रे 


चेतन्यमात्र श्रात्माकी प्रतीति सम्पदर्शन है। 

स्वरूपकी यथार्थ प्रतीति सम्यग्दर्शन है । 

स्वरूपका अद्धात सम्यग्दशन है। 

परसे भिन्न निज आत्मामें रुचि सम्यग्दशेन है। 

विशुद्धज्ञानद शेनस्वभावरूप निज प्रमात्मा क्षी रुचि सम्पग्दशेन है। 
शुद्ध जीवास्ति कायकी रुचि सम्यग्दशन है । 

भगवान परमात्मस्वभावषके श्रतीन्रियसुखकी रुचि करनेवाले जीवमें 


शुद्ध श्रन्तरग श्रात्मिक तत््वके आ्रानन्द के उत्पन्न होनेका धाम जो शुद्ध 
जीवास्तिकाय है उसकी दृढ प्रतीति सम्पग्दशन है । 

२५. शअ्रनतानुबधी क्रोध सानसाया लोभ मिथ्यात्व सम्पस्मिथ्यात्व 
सम्यकप्रति इन सातके उपशमत, क्षयता क्षयोपश्ससे उत्पन्न हुई निर्मेलता 
सम्यग्दक्षन है (उपणमसस्यकत्व श्रादि की ५ प्रकतियोके उपशमसे भी हो 
सकता है जब की श्रन्त की २ प्रकृति सत्तामें न हो) । 

इत्यादि श्रनेक प्रकार से सम्यर्ददोन का लक्षण है, सम्पस्द्शनका 
स्वरूप तो एक है किस्तु श्रपेक्षा से है इनमें यह देखना कि कोई ज्ञानकी 


मुख्यतासे, 


कोई दर्शन की मुस्यतासे, कोई चारित्र की सुख्यतासे कोई आश्रय- 
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की मुर्यतासे तो कोई उपाधिके वियोगकी मुख्यत्तासे लक्षण कहा गया हे । 
ता० ३१-७-५६ 

स्वाधीनतामें परीपहे श्रायें उन्हे जीतता और स्वाधीसता बनाये रहता 
हितका वातावरण है। आ्रारासले रहना पराधीन विश्वञाम पाना श्रात्मीय 
निर्मेलताका निर्मित्त नहीं हे । स्थवाधीनताके लिये कमसे कस इन बातो पर 
लक्ष्य भ्रवदय हो---१ कस से कम परिप्रह जो स्वय ऊलेजाया जासके । ९ कम 
से कम वस्त्र जिसका सुगसतया धोना रखना बन सके । ३ लिएने वा प्रतिदिन 
के पाठ का कुछ साधन पास रहे । ४ विशेष गन्‍्ध जहा जो मिल सरें उनका 
उपयोग करना व उपयोग हो चुकने पर या बहा से प्रयाण करने पर उतर 
प्रस्थों को वहीं दे देता । ५>नगरमें भोजन भाषण चेत्यवदन श्रादि कार्यवत्न 
जावे रहे, शेप समय नगर के पास वन उपचन गश्रादि घिविवत स्थानों पर रहना 
यदि रात्रिनिवासकी व्यवस्था वन उपयन में उचित न जचे तो शाम नगरके 
किसी उचित स्थान में आज़ाना रात्रि व्यतीतकर पुर्वोकित व्यवस्थासे चलना । 
पूर्ण स्वाधीनता तो निग्नेन्‍्थ दिगम्बर ही कर सकता हे ।- 

आत्मन्‌ तेरा जम्रतमें कोई शरण नही हे, वेरा उत्थान अनुत्यान सुख 
दुख साता श्रसाता सब तेरे स्वके श्राधोन हे, पराधोनताका भी अनुभव स्ववशषतते 
करता है | परका तेरेसे कुछ सबंध ही नही है न था न होगा, मात्र तु विपरोत- 
भान्यता रखता हे जिसका सारा विसवाद है । 

ता० १-८-४२६ 

तुझे मत मिला है तो सनको इस चिन्तनामें लगावी में चेंतन्यमात्र हू 
सर्व पर मुभसे श्रत्यन्त भिन्न है ये सर्व पर सेरे कुछ भी नहीं है उनका चतुष्टम 
उनही में हे। परमाणुमात्र भी परमाणुमात्र मेरा नहीं है। रे ओो हो प्रव 
किसे सममें रखें । छुछ प्रन्‍्य मनमें रखने लायक तो हे नहीं। यह सत्र शोर 
कुछ नही, ज्ञानका एक प्रकार हे। हब्य सनकी चर्चा नहीं कर रहे वह तो 
जड हे उसे समझाना क्‍या ? | है सन तू जिस ज्ञानका प्रकार है उस अपने 
प्रमपिता को अपने में रख। क्‍या तू यह सुनकर तो नहीं घबडाता कि 
प्रमपिताके परमप्रसाद में सनका नाश हो जाता है। तू इस ढग से देख 
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सनका याश्य नही होता किन्तु इतना श्रेष्ठ भन होलाता है कि फिर सकल्‍प 
विकल्पका दुख नही रहता । सकलप विकल्पकी गडबड बनी रहे इतना हो 
जिन्‍्होने सन साना है वसा मन तो जरूर मिट जावेगा । किन्तु तू सनको वह 
मन पयो जानता । जान मन ज्ञानका एक प्रकार हैं यह कुछ रही प्रकार है 
यदि ज्ञान का उत्कृष्ट प्रकार सर्वेज्षता श्राती है तो उसमें उत्कर्ष सान । नहीं 
समझें श्रावा तो बस एक यह बात सान-मन को तू ज्ञान समकझा। श्रथवा 
है मन दूं खोके ग़तुभव से तो नाश ही श्रच्छा-सो नाशका प्रयत्वकर थर्दात्‌ 
परभपिता कारणपरमात्मा को तू अपनेमें रख लाक में कहते हे जब चीदाकी 
सौत होनेको होठो हे, तो उसके पस्त उग आते हूँ। सो जब मनका नाश 
होनेको होता है तब आत्मा अनात्मा का विवेक होजाता है । 
ता० २-८-५६ 

यद्यपि यह सत्य हे कि जो जन्मता है बह मरता हे श्ौर जो मरता है 
वह जन्मता है तथा कोई किसीका जन्म नही करता और न कोई किसीके 
मरणको करता तथापि ऐसी फ्रतीतिवाना विकलपोसे परे होजाता है न कि इस 
बोध के कारण किसीकी मारने व दुख देने में श्रथवा विषयसाधनोके सम्रहणमें 
जुटता । यदि कोई इस बोधको देने व मानने पूर्वक युद्ध करता हे मारता हे 
तो वह तत्त्वकी ओरमें प्वच्छदता है। 

सामान्यका व्याख्याता द्रव्याश्किनय हे, विशेषका व्याय्याता 
पर्यायाथिक नय है। द्रव्याथिकनयके उभेद हे-नेगम, संग्रह, व्यवहार । जब 
अभेदमें भेद व भेदमें अ्रभेदका आरोप करके एक विषय बनाया जाता है बह 
नेगम नय हे । मात्र अभ्रेदका विषय करनेवाला सग्रह नय है। उत्तरप्रभेदोकी 
अपेक्षा अभेदको स्पर्शता छुश्ना भेदका विघय करनेवाला व्यवह्ारनय हे । 

किये हुए निक्षेपक्रे अनुसार जो श्रर्थ को लेजाबे उसे नय कहते है । 
नयसीति नय । 

नय प्राण है दो प्रभाण जीवन है। नय मत्नी है तो प्रमाण राजा है । 
प्राणोसे जीवन है तो नयो से प्रमाण हे । सनत्रियोकी प्रभेक्सम्मत्ियोसे निश्चित 
सम्मत एक राजा हे तो नयोकी अनेक दृष्टियोसे तिदिप्ट ज्ञाता एक प्रमाण हे । 


११९० गड़मसान दे “परी 


प्राए हानेत है जीवन एकद । नण्य ब्रा # प्रमाण एकक । 
सनं6 रे>पध-४६ 

समानमें होवेयाडे प्ररण को ब्रा समानोों झा को सामात्य ग्ररण 
प्राहमे है घही दगय है। जितने परायों में ज्ञान है उसो ही ज्ञासारे क्षपोपशस 
है तो पद्ाेशान ये समाड ध्षयोपणम हैए । जिएसा हापौपामजणान है उत्तना 
झात्मा है वधोरि धागा शासाव # । नव धायोधामप्रछाव झांसा एसा। 
इस सरह प्रशाय शासन थे समान (एरशब्रर) क्षपोपशाम हुझा। क्षपोंपराम के 
समाव (धरावर) घात्मा एरप्ा । एस तर्क समान मायने घात्मा है झस समान 
धात्मा के प्रा मो दर्शन काले है शिक्षा स्पष्ड भाव है-श्यानर्नय घित््रकाश- 
शो दशन पहँे %ूै। उन्‍्त पद़नि खप्रस्दों थी है। झ्ययां पदार्थ सामान्य- 
विशेधास्मश है. उाफ़े फेस साम्ास्य ब्रधशा गाय आन दिया जायें तो वह 
शात किया जवेयाला सासमा'य शिसी यस्सु का जाना जा रहा है यह विशेष- 
जाय महीं रहता । सासाग्य सत्ता प्रा बोध क्िसीयम्तुफा सम्पश बनावर नहीं 
होता ग्न्पेया यह श्रग्याततरसत्ता हो हो ज्ायेंगी। इस पद्धतिममें देखनेपर 
सामास्य सत्ता का प्राधार हष्टा ही रह जाता है. यहां थी उ्रच्दाकी सत्ता गह 
दिशेप ने ऐना शन्यथा यह सामान्‍य सत्ता नहीं रहेगो। इस तरह द्रष्दारा 
प्रतिनास सामास्य पत्तिमास हग्मा । एसके भी यहो प्रसिद्ध हुष्ला-प्रन्तमुख 
सित्मकाशयों बशेन फहते पे । 

ता० ४-८४-४६ 
जच्लपर वर्षायोगमें साहरसे पधारे हुए सयमो एव ब्रह्मचारी-- 
“मुनि थी झ्रादिसागरणी, २-छुल्लिया श्री चन्ूमतीजी, 

लाभानराजी,. ४-द्च० विवेवानन्दजी,. ए-ब्र० राजघर वाणीजी,. ६४० 
प्रच्छेलालनी, . ७-बर> सुफलाल जी, ८-च० जयानस्द जो, &-ब्र० करोडी 
भसलणी, १०-अ० साधूराम जी, ११-बहामचारिणों बाई जी, १२-बर० दामोदर 
१३-चश्र० गणभव्र,. १४-द० वालचन्दजी,. २५८० 


द्् ब्ॉी0 


प्रसादजी दापप्लील, 
घनम्तीलाल जी । इन सब ग्रतिधोकि समागमसे घानन्द रहा । 
शरीर तो जड है, श्रात्मा चेतन है, यह मनुष्य भ्रसमानजातीय दब्य- 


है । 
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पर्याय हे । शरीरकों क्लेश नही होता, आत्माका कलेश स्वभाव ही नही, 
प्रसमानजातीय द्र॒व्यपर्याय अ्रश्नव है-माया है। दुख का मूल कुछ नही है, 
इन तीवो में से कोई ईमानदारीसे दुखी नहीं है। इत्विषयक भ्रम दुःखका 
मूल हे । सब कुछ अमजाल होते पर भी दुखका टिपारा श्रात्मके शिर 
पडता है श्रत अमको दूर भगा दिया जावे तो यह सारा इच्रजाल भी समाप्त 
हो जावेगा । 

द्रव्य जाना जावे और वह अपने ही गृण पर्यायमें एकत्वसे परिणत है 
इस प्रकारकी स्वतत्रतासे देखा जावे वहा आकुलता। को स्थान नहीं मिलता । 

ता० ७-८-४५५६ 

आनन्द का सार्म केवल स्वाश्रय है। स्व से हठकर बाह्मयमें उपयोग 
लगाया तब विकल्प हुए और उनही में तो श्राकुलता भरी है। विकल्प दूटे 
बिना श्ञानि न होगी । 

आत्मामें ज्ञानकी कला है और वह ज्ञानकला ऐसी है कि उसका 
स्वभाव पदार्थोकों जाननेका है श्रौर भूत, भविष्यत्‌, बरतेमानकी पर्याय को 
जाननेका है। इसका प्रमाण तो यह है-कि श्रभी देखलो आपकमें भी कुछ भूत 
व कुछ भविष्य को जानने की पद्धति है ना। भविष्यकी बात चाहे गलत 
निकल जावे । श्रभी हस श्रापकी जानी हुई किन्तु यह तो सिद्ध ही है ना कि 
जाना करते हैँ भूत और भविष्यकी बात । 

श्रब देखो --हमारे ज्ञान पर झ्रावरण है श्रर्थात्‌ ज्ञानावरणके क्षयोप- 
इसको लिये हुए (उदयकों व उदयको निमित्त पाकर ज्ञानक्ा योग्य विकास 
नही है तो भी यह सब जाना जा रहा है तब जिस प्रभुके ज्ञानावरणका विनाश 
हो चुका उसके तो यह ज्ञान पूर्वविकासको प्रात हो जावेगा । ऐसे सर्वज्ञ प्रभु 
के ज्ञानमें सब भलक चुका । श्रव जो होना है वह वे जान ही गये । याने जो 
देखा है वह होगा ही, विकल्प क्यो करना । 

ता० 5-८-४६ 
अक्रिय परिणमात्मा, चित्स्वभावस्त्रिदेवत ॥ 


श्रगदो5सघलितेकत्वो$-परिणामी कलानिधि ॥५०॥ ३५९ 


१५२ 
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अवेदो वेदवेच्चतच, वेदों वेदमयों विधि ! 
अ्रकषायस्तटस्थइच, वामस्त्रिभुवनेश्वर ॥५१॥ 


श्रजीवज्जीवितो$चिह्दो 5-गम्यो गनन्‍्ता स्थिर ऋतु । 
श्रनन्यकत्‌ कर्मा स्व-शेयनिष्ठो महोदय ॥५२॥ 


अनादिनिधनो ज्ञाता-5ग्राह्मोइशोको निजाश्ित । 

अनन्त परम ग्राणों, वद्धेमानो5चलच्य ति ॥५३॥ हि 

श्रसित सिद्धिद सत्य, शरण्यो निरुपद्रव । 

श्रग्रजो5नुपसम पाता, पाचनों निरुपत्लव ॥४४॥ 

अकलज्छो जगन्नाथो, गुप्त स्पष्टइच पुष्टिद 

श्रक्षोभो विद्वशीषंद्च, शकतो नेता च सुश्रुत ॥५५॥ 
इति अनस्तादिशतम्‌ ॥४॥ 


री 


5 हीं अनन्तादिशतनामवाच्याय सहजसिद्धपरमदेवाय नम 
शुद्ध शुद्धात्मतत््व च, शुद्धजीवपदार्थक । 


शुद्धात्मद्रच्यमापुरज , शुद्धजीवपदार्थक्: ॥५६॥ 
शुद्धवुद्धकभावोनन्तज्ञानादिस्वभाभय 

शुद्धात्मा परमो विष्णु परम ब्रह्म निस्तमा ॥५७छा। 
जुद्धान्तस्तत्वसद्धारो, निश्चयों धर्मेरपक । ५ 
घुभाशुरुगत कसे-चक्रमुवत समप्रभ ॥५८॥) 
शुभाशुभपरो लोको-द्योतमूलमनायक । 
शुद्धाभो5्नुप्रभोलोका-तीत सिद्धेशबवर सम ॥श्ध्। 
ढड्धोत्कीणेसम सिद्धोध्मूर्त सत्य पर शुचि । 
अविदिष्ठो विध्वसारो, विश्वयोनिगृणात्मक ॥६०॥ 
दर्शनमय अपूर्णो, मिजकायेसुकारणम्‌ । 
हानोपादानशून्यश्च, दौवसाधनमूलक ॥१६१॥ 
सर्वेशुद्धात्मभावकचा-नादिसूवतो निरामय । 
स्वयभूष्णु पर ज्योति-ंगवान्‌ विरजा प्रभु हधहश॥ 


जप 
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६ अगस्त १६५६ 
श्रीशो३भयो निरशइच, विश्ववन्यों बुधाचित । 
स्वविलासो विसद्भूइच, जगदाराध्य ईशिता ॥६३॥ 
स्वप्रतिष्ठ प्रकाशात्मा, शिवद शान्तिद* स्व॒राद । 
श्रेयोनिधिहच कल्याण-मूतिरनघो सुनीए्वर ॥६४॥ 
सर्वलोकातिग सर्ब-लोकस्थ क्षेमक्वूज्जय । 
श्रीनिवासो5अ्रतीधात , स्वाधिष्ठाता सुखावह. ॥६५॥। 
भावकर्म विनिर्मुक्तो, द्रव्यकर्म विरवरजित । 
नोकमंरहित' शुद्ध -चेतन्यो5नन्तवीयं भाक्‌ ॥६६।॥ 
विश्वावतस <#मृति-मूं तिश्स्यकच धर्मंग । 
धामेदवरो निराबाधो, निलिज्भ स्वचतुष्टय ॥६७॥ 
विश्वास्थय परमो विश्वा-वेद्योईइतिमहिमालय । 
स्वसर्तस्वेकभावश्चा-मृतसज्भा5क्षयो निधि ॥६८॥ 
अआपजिष्णुरजरोअसमर्त्यो-5सभुष्णुरजरो६रजा । 
चरद परसमो देवो, ज्ञानदशेनभाक्‌ पूमान्‌ ॥६९॥ 

इति शुद्धादिशतम्‌ ॥५॥ 

3» ही शुद्धादिशतनामवाच्याप सहजसिद्धपरमदेवाय नम 
धर्मो धर्माकरों धर्मी, धर्मात्मा धर्मंनायक' । 
धर्मेश्वरहच घमंश्री-र्ध ममृति स्वधर्मेभाक्‌ ॥७०॥ 
नि सपत्नस्वभावशच, नानापर्यायनिष्ठित । 
नियतस्वप्रदेशइच, पराशिष्यो निजोन्मुख. ॥७१॥ 
संसारसिन्धुपोतशच, लोकमात्रप्रमाणित । 
अतस्िन्त उदाराष्यो-5क पराप्रतिपादक ॥७शा 
हेताईतविनिर्मुक्तो, निर्मुक्तो5डभवकारण । 
निरुपाधिमहानन्द , सच्चिदानन्दम[तिक ॥७शा 
त्रेकालिक स्वयस्भूवच, ज्ञानपुञ्जों निरावृत । 
शान्तिस्रोतो जगत्वाता, दुर्गो दीप्तइज़ केवल ॥७४ा।॥। 


श्श्रे 


डप्र्द 
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१० शअ्रगस्त १६५६ 
धर्मेशस्त्रिजगद्बन्धु,, सार्वो भावों गुणों गुणी । 
श्रानन्‍दमय ईशानोअनन्ततेजोमसयो5च्यूत. ॥७४॥ 
सुधामा स्वकुलो$सोहो-$तृष्णो5कोपो5मृत्तो$सभ्न. । 
निष्कर्मा5गड्ू इज्याहों-5राबो5हेषो5छलो5मदः ॥७६॥ 
धीरो वीर. सर सारो-$मलो5दोषइच भूतभूत्‌ । 
तयातिकान्त इप्टेश,, कल्पवृक्षो वरप्रद, ॥७७॥ 
कामधेनुमंहाद्ीलो, ज्ञानग्राह्मगच निष्क्रिय । 
सिद्धधर्मा, स्वयसतिद्धों, महेज्यों विश्वतोमुखः ॥७८॥ 
स्वगुणेकर्ममाणों नि-इचयसदरनाश्य । 
मिजयट्कारकोन्मग्नो, शझ्ानिव्यक्त उदाश्रयः ॥७8॥ 
यदीन्मुख्यसमानन्दो, भव्याराष्यो विनासक' । 
लीलानिधि* परो बन्ध', पर मित्र पर तप* ॥८०॥ 
कूटस्थ पमन्‍्चमों भावो-5मूल सन्तानशासक: । 
ससारतरणोपाय., स्वरूपत्थितिकारणम्‌ ॥८१॥ 
श्रनीश्व रो महेश़श्च, समाराधित श्राभ्रभ । 
ज्ञानित्ववेदनाशीलो-$वष्यबोधवपु. शमी ॥८5२॥। 

इति धर्मादिशतम्‌ ॥द्दा 
३> हीं धर्मादिवातनामवाच्याय सहुजतिद्धपरमदेवाय नमः 
राम, समझ्जसज्ञानी, ट्विपादइच स्वयम्प्रभु' 
पर शिवसय, सुक्ष्मो भवदाहुहरों हर. ॥5८३॥ 
परिणामभवो द्रष्ठा, परिणामयुत्तों विभु'। 
परिणायगतों ज्ञाता, परिणामरहों विधि, ॥रदथा॥। 
मदहयोउमेयो सहामन्त्रों, महाधर्मों महामहा. । 
महां महान्महाधामा, महावीयों महावल ॥5५0 
मुद्रातीतो महावुद्ध , स्वसवित्तिमयोहचल ।॥ 
मन्त्रमूतिरलक्ष्यात्मा, सयमो मद्भधलोदय ॥एद्का। | 


प्र४ड७ 
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महदानो महानन्दो, महाज्ञानो सहायुण । 

महाई सहजज्योति-रक्षो+पो5चिन्त्यवेभव ॥८७॥ द४७ 
११ अ्रगस्त १६५६ 

पुरुषार्थभयों वर्य-स्त्रिगुण परमेश्वरः । 


प्रजापतिनयातीतो, दृशिज्ञप्तिचरित्रयुक्‌ ॥८८॥ द्श्ड 
अ्रसद्विकल्पसकल्प , शुद्धरत्नन्रयाश्षय । 

प्राप्पाणस्वभावो5वा-गोच रः सवरात्मक ॥८६॥। ६५६ 
स्वदीयमानभावत्वो, भावोज्भवनसाधक । 

उपायोपेय भावात्मा, भावाधार श्रनानन ॥&०॥ घदिड 
भावान्तरच्छिदस्वप्नो5कृतको व्यापको5धिप, । 

पूर्णक्ञानघन सिद्ध-प्रतिच्धन्द स्वभावभुक्‌ ॥६१॥ ६७२ 
पृण्डरीक. प्रधानइच पिता पाता पति प्रिय । 

प्रेयान्‌ परिवृ्द पुत* पारकृच्च पर रह ॥६२॥ श्वरे 
श्रमोघ प्रथितों देव , शेमुषीशइच शकर । 

प्रमाता विक्रमी बये , स्ववर परमेश्वर ॥॥६३॥। ६६३ 
प्रकृति प्रणवो$निन्‍्य*, प्रमाण भवतारक । 

कर्मंगः कारण कर्ता, महेद्धमहितो मुनि ॥६४॥ ७०३े 
सुवृत्ततहुजावस्थो, मौनमानमन'स्थित- । 

ब्रताब्तविनिर्मुक्तो, भावाभावविवन्धन- धध्शा ७०७ 


इति रासादिशतम्‌ ॥७॥ 
% ही रामादिशतनामवाच्याय सहजसिद्धपरमदेवाय नमः 
महेशों विभवों भास्वान्‌, वृषेशो&जितशासन । 


श्रेयोमयों विदेहरच, वीरो धीर सनातन ॥६ दा ७१७ 
ज्ञानी ज्ञानमयो ज्ञान, धम्ये- कल्याणनायक । 
गूणमूतिरनन्तौजा, नित्योद्योतहच दशेक* ॥६७॥। ७२६ 


चेतन्यवपुराधारो, निर्मेल सुगन सुहत्‌ । 
मलकर्ता स्वयकर्मा, स्वाधारों मूलकारणम्‌ ॥€ढा। छ३४ 


१५६ सहजानरदें डायरी 


ज्ञानात्मा (राबादो, निप्कलइच(चलस्थिति || 
भूतनाथों विविक्तात्मा, विष्वसुड्विध्वनायक:, 0६६॥ ७४२ 
१२ अगस्त १६५६ 

द्रव्यका एक समयसें एक परिणमन हैं। जेर्वे द्रब्य जिन पोग्यताश्रोवाल 
होता है उनमेंसे किसीझूप प्रिणमजाता है ६ हें किसरूप परिणम जावे यहें 
योग्य निमितकों पार्क र होता हैं सो उन योग्यताबोपें कलहँकी ख्वसर नहीं 
ऋता ६ 

ऐसा होनेपर क्री यह विशेषता भ्रपादानकी हैं (न्मित्तकी नहीं १ 
घमिमित्तभूत दृव्य तो ३ खुद अपनेमें अपने चर्तृष्टण से परिणस रहीं हे वह 


है 


झन्यमें कुछ असर नहीं करता ' परिणमान उपादान स्वेंगे झपना असर भेकेट 


द्रव्य सत्‌ १ जो सत्‌ है। हे झनादिसे है. वें झनन्‍्तकाल तेंके रहेगा । 
प्रतिसमय संत्‌ एके एक अवस्था थाने पर्याय में रहता है सो द्रव्यकी अनादि 
लिधघनता के प्रकट ज्ञावके श्र्थ यहें प्रिचय होता है क्षि तीमकएलोकी पर्यायोका 


भविष्य की सेव पर्याय रहती है. ऐसी बात नहीं । किये यह बात है कि 

द्रव्यमें भूत भविष्य की परिणति होनेकी द्वावित हैं शवितमें यहें निश्चित 

नहीं होता (के इस पर्याय के बाद यही पर्याय यद्यपि ऐसा है है 

ककि जब जी होता उसी करे होना । किन्तु जो साइन्सपूर्वक हुआ व होगा 

श्रभी शानमें लेलिया इस झोरसे देखो-जिस से को होता वहें होता 

ही हैं इस विघयकी पर्कतिं दीक जएन ली जाय ते पद्धति विपरीत 
हो तो सम्यक नहीं + 

१३ शअ्रगस्त &४५ 

तो वस्तुमें होता है सो फिरस बस्‍्तुका बास्तविक शी 

करना है. तो उसे स्तुकी उसी बर्तुरें देखो । आत्मवरस्ठ सम्बन्धम 

ही ऐसा देखा--ऐंस से पर परकी ग्रेर दुष्ट रहनेंसे झा 


सिन्‍पयामननक2०-....पयिकआ आशननी 26७... अब तप कमम चाप काम 
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उपयोग होगा नही तब रागादि विभाव का श्रभ्युदय छीन होकर नष्ट 
होजावेगा । क्योकि यहा स्वका आभ्रय आ्लागथा ना। निमित्तदृष्दि नेमित्तिक- 
भावको बढाती । केवल स्वदृष्टि नैसित्तिसाव को हटाती हुई होती । 

प्रात्मन्‌ ! तुम अकेले हो तुम्हे श्रपनी शाति चाहिये। तुम श्रपना 
ही तो कुय करसकते । झ्राश्नो स्थिरचित्त होकर निजध्यानमें रत हीजावो । देख 
लो अपने आपको एक देख्लो जैसे कि तुम ध्रुव हो | देखलो जैसे कि तुम हो । 
परका तुभमें श्रत्यन्दाभाव है। सो परके सयोगक्री बातके ढिग भी न श्राना । 

करलो चतुराई, देखलो जुदाई । या लो प्रभुताई । 

3+ शुद्ध चिदस्मि । 

ड़ १४ श्रगस्त १६५६ 

कल्याणप्रकुत्तिभंद्रो5कृतो5बन्धो निरन्तर* । 


पर वृक्‍त" स्ववभूरच, कलातीत कलाधर, ॥१००॥ ७५१ 
घर्मपालइच लोकेश सर्वंगो लोकनिर्गंत. ॥ 
लोकातिग पुराणाद्यो, विश्वज्येष्ठ. सुदशेन' ॥१०१॥ ७५६ 


कमेहा सुभगो5नस्त-धर्मा कान्तदच पौरुषी । 
त्यागशीलो बृहन्नाथइचाधियो ज्ञानबल्लभ ॥१०२॥ 


७द्‌८ 
ज्ञानगर्भोड्व्ययो$भेद्य., सत्यार्थो मगलोदय । 
स्वाश्रवित परमानन्द , श्रीधरों महितोदय ॥१०३॥ ७७७ 
वरेण्यो निर्भुणो5गण्यो, गुणप्रामो गुणाकर. । 
पारगो गहनो गुह्यो, गणज्येष्ठो निराश्षय. ॥१०४॥ छघ७ 
इत्य स्तुत्य स्वय स्रष्टा, क॒ ख गे स्वविलासकः | 

. श्रीमाल्लक्ष्मपतिजिष्णु-रचिस्त्यात्मा निजो जिन. ॥१०५॥ घ०० 
निहन्द सहजज्ञान, शक्तिमात्रममृतिक. । 
सच्चिल्षियससारबइच, प्रतिभासस्वरूपकः ॥१० दा पण्८ 


इति महेशादिशतम्‌ ॥८॥। 
३७ हीं महेशादिशतनाम॒वाच्याय सहजसिद्धपरसदेवाय नम. 
चिन्मय. सुगत स्वासी, दीराराष्य सदाद्यु ति. ॥ 


श्श्८ 


सहजानन्द डायरी 


उत्तमार्थ प्रसन्नस्वो-$क्षझय्यों जय्य पराक्षमी ॥१०७॥ 
विद्ववभूद्विब्वत पादो, योगाधारो महाक्षम । 
वियोग' परमस्तुत्यो, जगद्योनि सुसवृत ॥१०घ॥॥ 
न्ात्ता च परमोपास्थयो-5जर्यो यज्ञ समाधिद' । 
शवेश परमाराध्य , स्वयम्मन्त्रश्चिदात्मक ॥१०६॥ 
वेदेशों विइ्वस्पात्मा, विद्यानिधिरुमेद्वर । 
श्रप्रतक्‍रयों जगच्चक्षु-निवन्धी जिनपालक ॥११०॥७ 
भ्रदीक्ष्यो5दी ल्षितो 5देहो, विव्योजास्तुद्भ भ्रात्ममू । 
अनाकाक्षो मिदानो नि-ष्कपायविषयो5तुल ॥१११॥ 
भूतावस्थत्वशक्त्यात्मा, दुष्प्राप्यो मोक्षदो४ग्रिस । 
श्रयज्योडयाजको5याज्यो, द्विजाराष्य सदाश्रय ॥११२श॥ 
». १४ अगस्त १६५६ 
नि वोषान्तर्मुखो5च्छेद्य, शुद्दान्तस्तत्वभूमिक' । 
परद्रव्यनिरालम्ब , शुद्धभावसुचेतक ॥११३॥ 
शुद्दरत्नत्रयात्मा सु-भीरुपयोगकारणम्‌ । 
ध्यानध्येधविकल्पाती-तो5स्तर्वाह्मक्रियासुमुक ॥६ १४ 
स्वभावानन्तचातुप्क , पर:व्यपराडमुख । 
जिनधुर्यो5गतिस्तीर्थों, जिन्धर्मों जिनोहनह ॥११५॥ 
शुभशुद्धाशुभध्याना-तीतो&भेंयो निरगेल । 
चंतन्यनित्यतादात्म्य-इचोपयोगेककारणम्‌ ॥११६॥ 
शुद्धान्तस्तत्त्वविष्णुइच, दृग्शप्तिचरितात्मक । 
परमस्वभावशकत्यात्मा, कारणशद्धचेतन ॥११७॥ 
सततान्तरमुखाकार , साहजचिद्विलासित । 
नित्योस्मीलितशुद्धज्ञा-नो5पर्यायश्य पर्येयी ॥११८॥ 
अतीचियस्वभाव स्व-स्थ साक्षान्मोक्षमूलक । 
स्वभावसस्वमात्नों नि-गंलनश्चानपेक्षक* ॥११६॥ 
नयपक्षाक्षतो5नड्रो, सुक्तिकारणकारणम्‌ । 
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भव्याभव्यविकत्पान्तो, मुक्तामुफ्ताधिफल्पित, ॥१२०॥॥ ६०३ 
ज्ञाननेयमयाद्वतो, घाइसन फायत पुथफ्‌ । 
सर्वब्याप्येकचि्रपो भगवात्‌ पारमायिकः ॥१२१॥ ह्ण्घ 


इति चिन्मयादिशतम्‌ जाहाा। 
३ हीं चिन्मयादिशतवामबाच्याय सहुजतिद्धपरमदेधाय नमः 
सुहित श्रीनिवासइच, प्राकृतो$सस्कृतो5हत । 


युसस्कृत स्वसवेदो, योगेसद्द्रो5ईजात उत्तमः ॥१२२॥ ६१८ 
स्वस्वेदनसिद्ध श, सन्तप्तहिमशीतल* । 

स्वत प्रसिद्धकफ॑वल्यो, निरपायो$भपास्पदमु ॥१२३॥ ६२४ 
निधियय. स्वयश्रेय , लर्वेत्ारत्तुतीयफ' । न्‍ 
तोपमलमनाहारो$पण्डितो5फर्म को $प्रज*" ॥१२४॥ 6३३ 


१६ श्रगस्त, १६४५६ 
जो जो देखी वीतरागने सो सो होती बीरा रे। 
श्रनहोनों नहिं होती फबहूं फाहे होत श्रधीरा रें । 
लोकिफ प्रकाश प्रकाश नहीं; शात्माका प्रकाश ही एक श्रपूर्व प्रकाश 
है जिसमें सब कुछ प्रतिभासित होता है । 
धात्मनू ! कुछ सोचना हो तत्काल अश्रहित है । तू कुछ त्तोच ही मत । 
किसे सोचना है क्‍या कोई पर वस्तु तुममें कुछ परिणमावेगी हो नहीं। सब 
तुमसे भिन्न है किसे सोचते । जिस ससय सोचने का परिणसन होता है उस 
समय कुछ तो क्षोभ रहता ही है वह विगाड़ है। सोचना एक अ्रश्नुव परिणसन 
है वह होकर तुरन्त नष्ट होजाता है। किन्तु तुम्हे कुब्ध कर जाता है श्रौर 
श्रागेके क्षीभकी परम्पराका कारण बन जाता है। ऐसे प्रश्नुव श्रसार कार्यको 
तुम करो ही म। प्रियतम तेरा श्रटका ही क्या है जो श्रपने बीच किसी पर 
पदार्थकों किसीरूपमें बसाते हो तुम तो स्वयं प्राननद्ममय, सच पूछी तो परका 
सोचना ही तुम्हारे श्रानन्‍्वका साक्षात्‌ श्रन्‍्तराय है । 
इतने शाज्ञानी न बतो, अपने आ्रापपर इतने सत रूढठों। चिभाव 
विदेशियोने तुम्हे गुलाम बना दिया है-उस गुलामीकों तोड़ो श्रपने सत्य 


| 


१६० सहजानन्द डायरी 


स्वरूपको देसकर उसी सत्य का श्राग्रह करो। 
१७ अगस्त १६५६ 

ससारमें जितने जीव है सबका एक लक्ष्य है श्ञाति। यह श्रच्छा है 
कि सबका लक्ष्य स्वभावत शातिका है। श्रत वास्तविक ज्ातिके मार्यमें लगना 
कठिन नही है। जाति तो श्रात्माका स्वभाव ही है। शातिकी वधिका फेवल 
परात्मबुद्धि है। परात्मबुद्धिके त्यायके लिये परसयोग त्यागनेंका यत्न होना 
चाहिये। इसके श्र्थ चरणानुयोगकी सम्मतिसे कदम बढाना चाहिपे। भगवतत 
श्ररहतका प्ररुपित मार्ग पुर्ण सत्य है। इस ही मार्गसे उद्धार सभव है । 

* श्रव तक श्रमेक विकल्प हुए, वे सब विकल्प पाप हैँ। शुभविकह्प 

हुए वे भी स्वास्थ्यसे दूर रहनेके कारण बने । 

है निजहाथ” जब तक दावित सोलकर श्राग नही श्रात्रे तब तक ही 
मृक्तिसार्ग, निविकल्प परिश्रम, साम्य श्रव कठिन दीझते । शक्ति सोलकर 
बढनेमें ससार भाव विकल्प परिणाम, वेष्स्थभाव सभी कठिन होजायेंगे । 

एक वार का पुरुषार्थ भर करना है फिर तो उपादेय मार्ग सरलव 
उपादान बनता चला जावेगा । 

जगतमें कोई किसीका साथी नहीं है। सर्वे माया है। कितन/ भी 
चित्त जाताहो परकी श्रोर सदा ध्यान रखो, वह सब माया है धोका है, स्वय है। 

अरब किसे क्या बताता, सभी समस्यावोका कर ले श्रभी हल, सखुदका 
पन्‍्य चल, क्या चिन्ता करता क्या होगा कल, मोहतम दल, फ्रिन रहेगा 
सुझमें विकप खल, जो विभाव होते है उन्हे जाने दो दल, वे रवय रहते 
नहीं है एक भी पल, प्राप्त कर श्रपने ज्ञान का चल उपाधिया स्वय ही जायगी 


' गल, पायेगा श्रपने स्वभाव का श्रमृत फल । 


१८ श्रगस्त १६५६ 
घर्ममार्गर्मे एक चित्त होफर लग जावो, परके लिये कुछ गुजायक्ष 


ते रफ्तो विकल्परूप । शा 
हे नाथ ! सर्वज्ञदेव ! उबार छेता मुझे ! श्रापका ध्योतका हे 


बना रहे मुझे। में कुमार्गमें भी भटक गया हू तो भी श्रापको डोर मेने छोरी 


०३५ नह 5:58... 
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आपके ज्ञानमें भी ऐसा हो भलक रहा ही होगा । क्यो न भलकेगा। 

में जानता हु ना। वह ऐसा ही है। जो जैसी हे वेसी श्ररहत 
'ज्ञानमें भलकेगा ही । इसमें तो कभी भ्रम हो ही नही सकता ।॥ 
मं नाथ ! उबार लेना मुभे । 
प्रनेक समय के एकत्रित, सचित भी पाप क्षण भर के श्रात्मानुभयसे 
समाप्त हो जाते है । कित्तना भी भ्रम लिया हो, भटक लिया हो, 
गै बात तो कुछ भी नहीं । जो कुछ हुश्रा होता ही था हुआ्ना, निमित्त- 
' भावकी भ्रसफलता नहीं होती, नही हुई । श्रव तो इसकी श्रालोचना 
। सो यह तो निश्चित हो गया कि ज्ञानविकासका ससय श्रागया । 
' लगा लो, सदा केलिये दु खसे छुटकारा पालो । 


१६ अ्रगस्त १६५६ 

नाथ कहते हे उसे जिसका न अर्थ, श्रादि नही है। वह में ही तो हू । 
' साथ, श्रध्यवसानके साथ नही कहता, क्योकि वह में नही ३ । 

प्रभु उसे कहते है जो प्रकृष्ट रूपसे हो सके, जो श्रभी हो रहा वह 
हूं । आगे भी जो होगा वह भी में नही ह्‌ । प्रकृष्ट रूप भी जो होगा 
में नहीं हु । केवल बह में हू जो प्रकृष्टरूपसे होसके, उसका सत्तव श्रव 
है पर्यायो से तिरस्कृत । किन्तु है, श्रायगा समय, होगा श्राविभू त । 
| जो श्राविर्भाव है वह में नही हू। आ्राविर्भावों में भी जो तिरोभूत है, 
ह्‌। 

अरहंत भगवत, सिद्ध महतकी उपासना, उनके स्वरूपकी सच्चिन्तना 
देती हे निजनाथ, निज प्रभु की श्रतन्‍्य सेवाके लिये। हे भगवत्स्वरूप 
विराजो । यदि तुस क्षण भर भी मेरे से श्रलग न होश्रो तो कोई 
| साने ससारभाव हो ही न सकेगा । 


निरधिकल्प परिणाम हो श्रमृत है। श्रमृतके सेवन का अवसर योगियोकों 


प्त होता है। तभी तो मम की अ्रजानकारीमें पौराणिक कुछ कथायें भी 
रैसी होगई कि श्रमुक सन्‍्यासीने राजाकों श्रमुत फल दिया श्रादि । 


डे सहजानन्द डायरी 


२० अश्रगस्त १६५६ 

लोकमें श्रवतानत तो जीव है, श्रवतानत पुद्गल है, धर्मंद्रव्य एक हे, 
अ्रधर्मंद्रव्य एक है, श्राकाशद्रव्य एक हे, काल द्रव्य असरयात हे। इनम से 
प्रत्येक द्रव्य ्रपनी श्रपने ही द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावसे हे । कोई किसी भ्रन्य 
के द्रव्य क्षेत्र काल भाव से नही हे। यह है वल्तुकी स्वनन्त्रता । जब हम 
किसी श्रन्य के द्रव्यरूप नही हे, किसी श्रन्यके पदेशोमें मेरा वास नहीं है, 
किसी अ्न्यके परिणसनसे में परिणन नहीं सकता । किसी श्रन्यके गृणों से 
सेरा सत्त्व नही, में स्वय स्वचतुप्टयरूप हू, तब परका मृभसे क्‍या सम्बन्ध ?। 
ग्रव मोह, श्रज्ञान को स्थान कहा रहा । है 

मेरा कुछ भी कहीं नही है। मेरा में हु । वह में जो मेरा है वह मुझसे 
श्रन्य नहीं, इसलिये, यह ही श्राखिरी बात वहरी कि में में हु। इसका भाव 
यह हुआ कि में मेरे श्रतिरिक्त श्रन्य किसी रूप भी में नहीं हु ! दूर हटो 
परकृत परिण्पम, सहजानन्द रह अभिरामस । 

झात्मन्‌ । तुम इतने ही हो न जितने श्रभी अ्रनुभवर्मे भी श्राये थे, 
बस उतने ही रहो, श्रानन्‍्द ही आनन्द बरसेगा। 

प्रात्मा, ब्रह्म, जीव, चेतन, पुरुष, प्रतिभास, कारणपरमात्मा, परम- 
पारिणामिकसाव, ईश्वर, प्रभु, शिव, ब्रह्मा, धाता, शकर श्रादि सब चेतन्य- 
स्वरूपके नाम हूँ । 

२१ अगस्त १९५६ | 

दूसरेके अ्रवगुणोपर दृष्टि रखना श्रपना पतन करना हे। किसी 
महापुरुषकी शिथिलताका ध्यान करना भी अ्रपना पतन करना है । 

] दूसरे के सदुगुणोपर दृष्टि रखना श्रपना विकास करना है। महा- 
परुषकी शिथिलता श्रपने ज्ञानमें श्राके तब “कर्मके उदय बडोको भी भ्रष्ट 
कर देता है, यह अष्दता पतन है सो कर्मके उदयपर थोडा विवेक ही तो... 
रखना है इसी में विजय है” ऐसा विचार कर श्रपनेको उन्नतिमी श्लोर बढायव 


जाना श्रपना सच्चा विकास है। 


श्रात्मन्‌ ! केवल एक श्रपनेकों देख । दोष भी होता हे तो वह तेरा 


है औ। 
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विकल्पपरिणमन्त है। सद्दिकास भी होता है तो वह तेरा समाधि परिणमन 
अथवा स्वभावोन्मुखताका फल हे । 

तेरा सुधार तु ही कर सकता है, श्रन्य कोई नहीं । तेरा बिगाड़ तू 
हो करता है, श्रन्य कोई नहीं । आनन्द मप्न तुम ही झाप अपने श्राप श्रकेले 
होते हो, बह आनन्द किसी अ्रन्यके द्वारा प्रकट नही होता ओर न भ्रन्य के 
द्वारा बादा जा सकता है। ज्ञान भी तुम्हारा तुमसे हो श्रकेलेते प्रकम्त होता 
है, ज्ञान भी शअ्रच्य किसीके द्वारा प्रकट नही होता और न अन्यके द्वारा बादा 
जा सकता है । 

ग्रपनी सब प्रकार से श्रनन्‍न्यताको समकृकर अ्रपने श्रापक्ता ओर ही 
रह, परके सम्बन्धकी बृद्धि की रस्सी काट । 

' २२ अगत्त १६९५६ 

श्राज महान्‌ ऐतिहासिक दिवस है-चतुर्थ काल में एकदा श्री अकपता- 
चार्यसघ जिसमें ७०० साय थे, घोर उपसर्ग हुआ । स्वयकी मूर्खतासे श्रपमान- 
का श्रतुभव करनेवाले वलि आदि गन्रियोनें छझूलकर पद्मनाभ राजासे ७ दिन 
को राज्य लेकर उनते इस सघ पर उपसर्ग किया । साधु सघ जहा स्थित था 
उसके चारो ओर व उनके बोचो बीच लकडी ईंधन, हड्डी चर्म श्रादि डलाकर 
अग्नि लगवा दी । भयकर दृश्य था साथु समतासे श्रध्यात्मकी श्रोर लग गये । 
उस समय विष्णु नामक साथुने जिसके तपस्यथाके कारण वेक्नियक ऋद्धि थी, 
घासन रूप बनाकर साधुसधका उपसर्ग दूर किया । 

यह श्रात्मा भी साधना में लगा है। भूलसे पहिले जो उपयोगका 
अ्रपमान हुआ था उसमें जो कर्म बन्ध गये थे उनके उदयकालमें, राज्यकालमें, 
साधना में लगे रहने पर भी विभावोके उपसर्ग हो रहे हे यहा श्रनन्‍्त गुणों 
पर उसगे हो रहे है। इस उपसर्ग को बचानमें विष्णु (ज्ञान) ही समर्य है 
वह यद्यपि बडी ऋद्धिका धारिक है तीनो लोक व तीनो कालमें एक ही समय 
फल जाबे इसकी इतनी अद्भुत स्वाभाविक ऋद्धि है तथापि यह ज्ञान वामन- 


रूप बनाये याने केन्द्रीभूत हो जायें तो यह" विभावका उपस्त्ग समाप्त 
होजायगा । ह 


शक सहजानन्द डायरो 


२३ अगस्त १६५६ 

श्राज सोलह कारण ब्रत लग रहे है। सोलह कारण भावभाये बडी 
पुण्य भावनायें है । इन भावनो से प्चिच्षताकी वृद्धि हे। इसका कार्य पविन्नता 
है तभी तो लोक में तभी पविन्नतावों का घ॒ पूर्णतावोका नाम “सोला” 
हो गया । महिलायें शुद्र चौकाके लिये कहती कि सोला पालो, घोती सोला 
की हे श्रादि । लोक में भी देखो लोग कहा करते हे यह बात सोलह आना 
ठीक है। सोलह आझानेकी मुद्रा होती है। सोलहका यठबवारा छोटसे छोदे श्रश 
तक पहुच जाता हे। सतियोके नाम श्रनेक है किन्तु सोलह सतियों के नाम 
पुरे पिलाकर भी सोलहुका महत्व ऋषियों ने दक्षित किया है। श्ड्भार भो 
सोलह उत्तम माने जाते है । वस्तुत शृद्धार श्रात्माका यही सोलह कारण 
श्रव हे। भ्रौर भो देखो व्यवहारभें कुलीन सनुष्यके सोलह संस्कार फेरके उसे 
पवचिन्न बनाया जाता हे । 

किसीका कोई साथी नहीं, किसीका कोई हितू नहीं । सर्व जीत 
झपने श्रापके उपयोगमें परिणमते हे । कषायका कपाय परिवार है। कपायका 
क्षाय भित्र हे। मिचता (दोस्ती) कर लेना बहुत श्रासान काम हे। भिन्नता 
कहते किसे है ? कषायसे कषाय मिल गई, तो मिन्नता हो गई । एक मनुष्यका 
फिसी दूसरे मनुष्यके प्रति बेर परिणास हे, यदि कोई दूसरा भी ऐसा मिल 
जाय जिसका उस श्रन्यके प्रति वरका परिणाम हो तो यह लो उस एकका 
मिन्न बन गया। 

२४ श्रगस्त १९५६ हि 

दर्शनविशद्धि भावना उच्चतम पृण्य का मूल है। इस भावना से 
पढ़कर कोई भी ऐसी भावना नही है जो उच्च पृण्यका कारण बचे। चाहे 
अन्य भावनायें सबर मिर्जेराके श्रधिक समीप ले जायें यह श्रन्य बात है । 

दरशंनविशद्धिका श्रर्थ हे-दर्शन सति विश्ुद्धिरिति वर्शतविशद्धि । 
सम्यवत्व के होने पर जो उच्चतम शुभोपयोग सम्बन्धी विशुद्धि है. वह 


दर्शनविशुद्धि है।.." 


इन सावनामें यह परिणाम मुख्य रहता है कि देखो समस्त बन्धनोसे, 


जो 


| 
[॒ 
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श्रापदावोके छुटकारा पा लेनेका सा श्रत्यन्त सरल है समीप है इस, किन्तु 
इसके जाने बिना जगत दु खी हो रहा है, फंसे ही, जल्दी ही, जीव इस सरल 
ग्रासान, स्वाधीन निज चैतन्य मर्म को जान जावे और सर्व जाल, विपदावो 
से मु-त्त होकर शअ्रतुल परम श्रनन्दमय होजावें । 
हे हे श्रात्मन्‌ ! सत दु खो होऊ, छोडो सर्वे विकल्प जालो को, छोडो 
सर्व विचारोको, छोडो सर्च पदार्थों के विचारोकों, हटावों अपने उपयोगसे 
समस्त पर पदार्थेोको । क्या रखा इस बेंवकूफीसें कि सम्बन्ध तो तेरा एक 
श्रणुमान्न शो श्रणुमात्रसे नही है और श्रपनें निर्मेल चेतन्य प्रभुताई में श्रनेक 
जडोको बिश दिया हे । प्रपनी रक्षाकर, अपने प्रभुकी शान रख, श्रपने प्रभुकी , 
प्रभुताई में श्रव कलल न लगने दे । 
अपना उपयोग अ्रपने चेतन्य महाप्रभुकी शोर रत जोकि बडा श्रासान 
काम है इसीमें महात श्रारास है । 
२५ श्रगस्त १६५६ 
लोग किसीको बडा बतानेके लिये व श्रात्मीयता बताने केलिये कह 
देते हे कि हमारा इनसे प्राचीन सम्बन्ध है, हमारा इनसे बडा सम्बन्ध हे । 
परन्तु सम्बन्ध शब्द का क्‍या श्रर्थ हे इसपर दृष्टि होतो निन्‍दा ध्वनित 
होती है । 
सम्बन्ध-- स-+-बन्ध-- भ्रच्छो तरह जकड लेना बाध लेना या बच 
जाना । यह श्रवस्था विगडी श्रवस्था है इससे ध्वनित हुआ कि कहने बाला 
भी बिगडा हैं श्लोर जिससे कहा जा रहा है वह भी बिगड़ा है । 
आत्मा जेसा परसे विभक्‍त होता चला जाता है उतना ही श्रानन्दित 
याने सर्माद्ध होता चला जाता हे। वस्तुत तो श्रात्मा पर से विभक्‍त है ही । 
श्रत्मा ही क्या समस्त पर पदार्थ सर्वे भ्रन्य पदार्थेसि विभक्‍त है क्योकि सर्व 
पदार्थों की स्वरूपसत्ता ऋवाधित एक निरन्तर रहती है ५ किन्तु उपयोग में 
सोहीको यह भान न था। श्रव जेसे भाव करके यथार्थताकी, जैसे जैसे 
उपयोगद्वार से भी पर पदायसि विभकत मानता चला जाता है । इस ज्ञानीका 
वेसे वेसे ही ज्ञान व आनन्द का विकास होता चला जाता है। 
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कास तो पुरा बना बनाया हे, मिजाज बगरानेंका इलाज कौन करे । 
किसकी श्रदकी कि किसीको सुखी करनेंको कमर कस ही छेवे। आत्सस 
मिजाज छोडो, तीन लोक व तीन कालका विचार करो । 

२६ अगस्त १६५६ 

जब तक आत्माकी कमजोरी है तब तक कहीं रहो वही कुछ या न 
कुछ निमित्त बताकर परिणाम कलुपित करेगा । यदि पशब्चितोका समुदाय मिले 
तब ज्ञान की बातें कह कर श्रपने सनक बिलास करेगा। यदि साधारण 
बहुत समुदाय मिले तो उसके भ्रनुरूप कह कर मना विलास करेगा । यदि 
समुदाय कम मिले तो वहा कुछ भाव बनाकर विषाद करेगा। यदि निर्जन 
प्रदेश में रहना पडे तो वहा कुछ नही है सो श्रनुभूत कुछ का स्मरण कर 
विषाद बनावेगा । 

जब आत्मा श्रात्ममोगी बन जाता है तब कही रहो वही श्रपने 
श्रात्मारामका शरण पाकर प्रसन्न रहता है। सम्‌दाय उसे न कुछ चीज हे । 
निर्जल प्रदेश उसका सहायक चीज है। समागम्ें न हुए हे, पिभाजनमें त॑ 


विषाद है । 
ज्ञानीके स्वभावदृष्ठि निरन्तर रहती है जिसके प्रसाद से श्रवतिचार 


शील और ब्रत होना उसके सुगम है । 
जिसका चारित्र है उसका सर्व वेभव है। जिसने भ्रपना चारित्र सो 
दिया उसने अपना सब लुढा दिया। चारित्र हीन सदा सक्लिष्द रहता है। 
चारित्रवान सदा वलिष्ठ रहता है 
अनेक उपसर्ग आयें, अनेक दुर्भावनायें आयें हे जगत्‌ ! चारित्रकी 
रक्षा करो, ज्ञानवलसे उपसर्ग एवं दुर्भावनावोका सामना कर उन्हे दूर हटावी 
२७ अगस्त १९५६ 
.. मन ठाली है, कलम लेकर तो बेठ गया, स्याही भी पास में है परल्तु 
लिखा क्या जायगा यह खबर नही । भावमें भी तो कुछ लिखनेकों नहीं 
आरहा। चित्त तो समाधानरूप है, लेकिन यहा पासका यह प्रबन्धकोका 
प्रबन्धसम्बन्धी चार्तालाप बाधकसा बन रहा है। बस्तुत बाधक बह 


रन 
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वस्तु नही है क्योकि परका श्रन्य सर्वे परमें श्रत्यन्ताभाव है । बाधक तो स्वयं 
का कोई परिणसन स्वयकी किसी परिणतिका है। 

उपदानणकी औओओरसे देखो तो सर्व परिणमसन होते चले जाते हे वहा कोई 
किसीका बाधक नही । 

मरणासन्न मानवके समीप बेठकर समताकी बात कह कर व श्रन्य 
चचनो द्वारा उसके भावके स्वास्थ्य होनेमें निमित्त बनना भी एक महनीय 
कार्य है। इसके स्व पर दोनोको लाभ है। 

अपन( उपयोग तिर्नेल रहे ऐसी चेष्टा बडी साधना है। एतदर्थ हो 
सेवा व परोपकार है। एतदर्थ ही तप श्रौर सयम है। एतदथे ही अ्रध्ययत्त व 
अ्ध्यापन हे । एतदर्थ ही यात्रा व सत्सद्भ है । 

जिनके मोह है उन्हे भ्रपनी वर्तमान परिणति ही प्रिय मालूम होती 
है एवं उन्हे श्रपन( वर्तमान परिणाम अ्रपराध नहीं जचता । न जचे, एतावता 
उसके फल भोगनेकी जुस्मेदारी समाप्त न हो जावेगी । 

सम्मत दोषोकी खान पर्यायबुद्धि है। इसके रहते कल्याण नित्तान्त 
अ्रसभव है । 

र८ अ्रगस्त १९५६ 

ससारमें सबसे वडा दुख है जन्म सरण। जन्म सरणकी जड है देहमें 
प्रात्मबुद्धि । देहमें आत्मबुद्धिका कारण है श्रज्ञान । श्रत सारा दुख जिन्हे 
दूर करना हो उन्हे श्रज्ञान विनाशका उपाय करना चाहिये । एनदर्थ स्वाध्याय 
पघ श्रध्ययन उत्तम उपाय है । 

२६ अ्रगस्त १६९५६ 

जिनका जीवन गुजरनेके श्रन्तिस क्षणो्में है उनके परिणाम या तो 
अधिक पछतावे के होया करते है या निविकल्पता की प्रगति को लिये हुए 
होते है । “इन दोनोके २ कारण है -- (१) जीवनमें यवि कुछ धर्म न कर 
पाया, विषय फपायोर्मे बसा हुआ समल परिणाम रहां श्राया तो अन्तमें 
पछतावा के सक्‍्लिप्ट परिणाम होते हे । यदि जीवन बन्रत सयमसहित बीता, 
साया सिथ्या निदानके परिणामोमें कलुषित न रहा तो ऐसे परमसतोषके जीवन 
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वालेको नि सभता के भाव, वेराग्य के भाव, श्रात्मदृष्टि के परिणामोकी परमति 
के कारण निरविकल्प्ताकीप्रगतिके भाव होते हे । 

श्रपना कल्याण सोचो । दुसरोपर यदि श्रसर होता है, होगा तो बह 
तुम्हारे कल्याणमय विचार के हेतु । 

शत स्वकल्याण, निजसदाचारकी प्रवृत्ति स्वपरोपकारिणी है । 

कोन कबतक यहा रहेगा । कुछ श्रन्वाज है। कुछ पर्ता नहीं । तुम्हेः 
अपना भी पता है ? ऐ ऐ दया कुछ निरचय नहीं तो लो अ्रभी से धर्ममारममें 
लगो । 

३० अगस्त १६५६ 

तत्व और श्रथ में क्या श्रन्तर है ? जितना कि भाव व द्वव्यमें । 

गुण व गृणपर्यायमें किस किस विषयका श्रन्तर है ? शल्लुव अश्लुवका, 
अन्वय, व्यत्तिरेकका, श्रपरिणामी, परिणामीका, सामान्यविशेषका, सहुभ, 
कऋ्रमसू का, झादवत, वर्तेमानका और शक्ति, व्यक्तिका । 

सयम और तपमें क्‍या श्रन्तर है जितना भक्ति और पूजामें । 

स्वभाव और विभावसें कितना अन्तर है ? जितना स्वच्छता और 
गन्दगीसे । 

श्रच्छा हुआ कि ज्ञानसे कुछ सत्पथ की बात समझें आई। परन्तु 
श्रच्छा तो तभी है जब श्राखिरी परिणास भी अच्छा रहे । 

बुरा हुआ कि परिणासोमें उचित निर्षलता नही है पर बुरा तो और 
सर्वेथा जब दृष्टि भी मलीनताकी शोर होती । 

श्रभादिसे भली अस्त चले आये हुए इस आत्माकों बडा हत्तावलस्बन 
श्रद्धा है । 

यदि श्रद्धाका सहारा न हो तो अ्रधससे परम होना असभव है । 

हे निजनाथ ! श्रव कबतक भटकना होना हमें भर तुम्हे (यह पर्याय 
और स्वभावकी बातचीत है) १ 

३२१ अगस्त १६५६ 
जनसनप्रिय | सज्जनमान ! सुमुक्षुजन्सनभ्रिय ! मुनिजनसनश्रिय ! 
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हे चैपतन्‍्यप्रभो ! तेरी सचेतनामें ही समस्त श्रानन्‍्द है। जानता तो हू पर सान 
भी जाऊ। मानता तो हू पर भान भी जाऊ। मानता तो हु पर सन भी 
जाऊ। ठानता भी हू हिन्‍्तु निभाऊ श्र निभा जाऊ। यही तेरी भक्ति है, 
यही तेरा प्यार है । हे चेतन्य प्रभो श्रव गरीब न बनो, न बनाओ । 

प्रात्माकी तीन दक्यायें हे बहिरात्मा, श्रन्तरात्मा, परमात्मा इन तीनो 
द्ञाओमे व्रध्य तो समान है। स्वभावदृष्दिसे निरपेक्ष तत्व परखा जाता है। 
वह तो मुभमे व परमात्मामें समान है किन्तु कहनेको तो ऊपरी श्रन्तर श्रौर 
गुजरनेको महान्‌ अन्तर यह श्राया कहासे, अरे भेया कहीसे नहीं केवल जानने 
मानने का फेर है । 

है स्वलोकनाथ ! केवल स्वकी ही खबर लेना। में ज्यादह बोभ 
नही डालता तुमपर । 

हे श्रात्मन्‌ | तुम केवल अपना ही बोक सम्हाल लो श्रपने उपयोगमें । 
इतने से श्रधिक शौर कुछ नही करना है कल्याण के लिये। 

१ सितम्बर १९५६ 

श्रन्य कुछ क्या करना है ” कुछ नही । क्‍यों ? यो कि कुछ श्रन्य कर 
भी नहीं सकता। लोग तो श्रन्यकों कुछ करते हुए देखते तो है ” नही फिर 
पफया बात है बहु । वह सब आश्रयकी प्रधानतासे बोलनेका व्यवहार है। तो 
क्या तुम ऐसा जिन्दगी में व्यवहार न करोगे ? करू गा तो सही किन्तु सानूंगा 
यथार्थ । तो क्या यह मायाचारी नही हुई ? नहीं हुईं । क्यो ? योकि सानने 
में तो परमार्थ आता है किन्तु बोलनेसें परमार्थ नहीं श्राता है। बोलनेकी 
तुम जहा वात करते हो वहा व्यवहार ही आवेगा। व्यवहार से व्यवहार 
सत्य है । 

व्यवहारभाषाका ठोक भाव समझ लेना ही ज्ञान है । 

व्यवहारका कहा परमार्थसे मानो तो अ्रसत्य हे, व्यवहारका कहा 
व्यवहार से मानो तो सत्य है, व्यवहारका कहा परमार्थका प्रयोजन बतावे तो 
व्यवहार प्रयोजनवान है । 


सत्यका श्र्थ सति भव सत्यम्‌ । सत्‌ में है द्रव्य गुण पर्याय । उसका 
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र्वांचन नहीं होता जैसा है तैसा। अत उसके जो भी सकेत है वह 
पवहार है । 
श सितम्बर १६१५ 
मनुष्यभवका लाभ सन्‌ यएने ग्रवबोधत में है । अ्रवबोध न पाया तो 


सनुष्य होने का क्‍या लाभ । 
ससार ढु खका घर है, $ ख स्वरूप है किन्तु ससार हे वया ? निूकों 
घिभाव परिणाम ) भलजके विभावका व्यय होना जो कि स्वाभलिक पर्यायरूप 
है वही मोक्ष है । ह 
जितना वैेराग्य है उतना कल्याण है, जिंतना रत हे उतना अरकल्थाण 
है। श्रात्मा स्वयं कल्माणसय है. परच्ठु अपने अ्रमसे अकल्याणसय बन 
रहा है! 
जीवकी भावद्बित है उसका उपयोग चाहे अच्छा पर लिया जावे या 
बुरा किन्तु आत्मा घिलक्षण शब्तिद्ञाली हे इसमें सन्देह नही । 
सर्व शरनतर्थोकी जंड सोह हे १ मोहकी पुष्टि भ्रज्ञानसे होती है #० 
मोहका विनाश चाहनेवालोको भ्रज्ञानके विनाश के अैंय इंपनसाधता करते 
चाहिये । पीकि भ्रभीकषणज्ञानोपयोग बने सके | झभीक्षणशानोपमोग ही 
क्हयाणका कारण बर्नेगा । 
जिसमें अन्त गुण बसें । वस्तु-जिसमें स्वच्तुष्ठयसे अ्ररित हो 
झौर प्रचतुष्दयसे नास्तिहो। 
8 सितम्बर १६४६ 
प्रगुरुलघु-ल ऐसा भारी ही जावे कि भ्रपनी सीमाको उललघकर अष्य 


द्रच्यरूप भी प्रिणम जावे झौर न ऐसा लघु हो जाबे कि अपना परिणमन भी 
उडा देवे थाने प्रिणमन ही बन्द हो जावे 


पदार्थ है; हैं का कीने अस्तित्वने किया १ पदार्थ अपने चतुष्टयसे ही हे 


पर के घतष्टयसे नही यह काम वस्तुत्व गुणने किया । 


पदार्थ परिणमन शील है यह काम द्रव्यत्वगुणने किया ) 


पदार्थ अपने झसाधारण गुणोकी सीमामें ही परिणमते अपना स्वभाव 


जा 


का 
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छः 


छोड श्रन्य द्रव्य रूप न यह काम अ्रगृरुलवृत्वने किया ॥ 

पदार्थक्षा कोई न कोई आकार याने प्रदेशवत्ता रहती ही है यह काम 
प्रदेशवत्व गुण करता है। 

पदार्थ किसी न॑ किसीके ज्ञानका धिषय होता है यह कास प्रमेयत्व 
गुणके कारण होता है । 

पदार्थोकी उक्त सामान्य व्यवल्या पदार्थ के इन ६ सामान्य गुणों के 
कारण हें । 

हम भी एक पदार्थ हे श्रत. यही व्यवस्था हमारी है। हम है श्रौर 
भ्रागे रहेगे । किस रूप हम रहेगे यह जुम्मेदारी हमारी हम पर ही है । 

४ सितम्बर १६५६ 

धर्म श्रपना परिणसन है। कैसा परिणमन घर्म है इसका निर्णय कर 
लेना चाहिये । सराग परिणमन अ्रर्म और वीतराग परिणमन धर्म है। 
घीतराग परिणमन ज्ञाता द्रष्टारूप है । केवल ज्ञाता द्रष्टा रहना इसमें वीत- 
रागता स्वय श्राजाती है। 

हूँ स्वतन्त्र निद्चल निष्काम । ज्ञाता द्रष्टा श्रातमराम ॥ 

बाहिरी लोग मुझे अ्रच्छा जानते है इससे कही श्रच्छा फल न मिल 
जायगा औ्रौर बाहिरो श्रादमी यदि मुझे बुरा जानते हे तो इससे कहीं बुरा 
फल न मिल जायगा। 

श्रपत्ता परिणसन श्रच्छा बनानेकेलिये पहिले इन्द्रियविषयोकी वाहछा 
त्यागी जाती है। विषयवाज्डा यो ही दूर नहीं होजातोी। एतदर्थ ज्ञानकी 
प्रावश्यकता है। ज्ञान वह है जो श्रपना कर्ता करण, कर्म व कर्मफल श्रपने 
,फो सनावे । इतना परिणमन होजानेके बाद सत्पथ पर जैसे चलना होता है 
घह श्रनायास होता जाता है। श्रावद््यकता प्रारम्भके सम्हाल की है । 

५ सितम्बर १६५६ 

श्राज मंगलवारका दिन है, इस दिन लोगो के बाजारकी छुट्टी होनेके 

फारण लोग श्रातते है श्रत मौन नही रखा । 


धर्म करनेकेलिये भी सकोच रहे तो फिर प्रगति किस तरह हो । 


नै 
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यह भी कमजोरी है, रागका प्रसाद है। बिलकुल मौचफा एक दो दिन 
अभ्यास कभो कभी रखा जावे तो वह स्थिति बाह्य सहायक हो सकती हे 
इस सक्षोचकों सिदाने सें । 
६ सितम्बर १९५६ 
आज कल इगलिश श्रध्ययनरमें विशेष चदित्त होजानेसे स्वाध्यायको 
सोका कम मिलता किन्तु प्रहनिशर्नें कई बात अरठ्त प्रभु की +ष्ति में कह 
लेता हु कि नाथ मु्भे स्याल है कि एक आवृद्ययक क्तंव्य स्वाध्याय में कर 
नही पाता । इतना रयाल हे इस प्रानको प्रभो स्वाध्यायमें ज्ञाऊिल जान 
लेना। में प्रवचनके करने को ही स्वाध्याय में सान कर नाथ तेरे शासनकों 
ही इग्लिश में लिखने के ध्येय से इग्लिशकी श्रोर लग रहा हू । 
७ सितम्बर १६५६ 
प्रभो ! क्‍या करू ? जान कर भी ज्ञानसाम्म में अ्रनतिपद्गतिसे नहं 
बढ पाता इसे क्या में चारित्रमोह कहू या सिथ्यात्व । 
सर्व कुछ बिगड जावे किन्तु सम्यकत्व न बिगडे यही मेरी भ्राफिरो 
प्रार्थना हे है नाथ । 
जीवका शरणसम्यवत्व हे और चारित्र का पिता सब्यवत्व है। 
सम्पसज्ञानका सहोदर सम्यम्बत्व हे । 
सम्यक्त्व निरपेक्ष सत्य मित्र हे । सम्यदत्व परम घनप्‌ । 
पराधीन सुखसे स्वाधीन दु ख उत्तम है यह बष्त नि सन्देह है । 
परतन्त्रता, भ्राज्ञा, प्रतीक्षा, इच्छा ये सब ढु खके ही अ्रनर्थान्तर हू । 
स्वतन्त्रता, निराशा, निरिचन्तता, निरीहवृत्ति ये सब श्ानन्‍दकी 
जननी है । 
पराधीनता और स्वाधीनता में नरक स्वर्ग जितना श्रन्तर हे । 
८ सितम्बर १६५६ 
पराधीनता किसी न किसी विषयकी चाहमें होती है । वे विषय ६ 
प्रकारके हैं -- १. स्पर्शन इद्रिय विषय २ रसनेन्द्रिविषय ३ प्राणेख्िय- 
विषय ४ चक्षुरिग्द्रविषय ५ कर्णन्रियविषय ६ मनका विषय । 
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स्पर्शनेन्द्रियधिषय २ प्रकारफे हु. एक शरीर पीड़ा निवारक दूसरा 
कामविषयक । 
ये सब इन्द्रियोके विषय कहलाते हैँ । छुठा विषय हे भनविषयवा--- 
श्रपनी प्रतिष्या, इज्जत चाहना नामवरी ७हुना सतका विषय हे । 
उतत विषयोसें से किसी विदयकोी वाझुडा हो जाबे वहु केवल 
प्लेशवी ही कारण है । त-+ वह वलेश पराधीन हैं! इसके मुकाबिले वह 
कष्ट ज्ान्ति-द है जो होता भी हे किप्तु मिजके विधेकवलसे उसका सह लेना 
या उपेक्षित कर देना अण्ने श्राधोन है । 
है नाथ ढ:ख हो श्रव्य कुछ नही है । केवल पराधीनता ही दु ख हे । 
शात्मन्‌ श्रानस्द भो कुद्ध श्रन्य नहीं हे केवल सत्य स्वतन्त्रता ही 
शानन्द हे । 
६ सितग्बर १९५६ 
नाथ शर्वात्‌ जिसका श्रथ गहँ याने श्रवादि तत््य हे चैतन्यस्वरूप ! 
तुम मेरे उपयोगमें निरन्तर बसो । तेरे बसे दिना बडे भ्रचर्य हो रहे हूँ । 
बाजाल, वाचाल, वेंहाल, वेपाल, बेज्र वेजार हो रहा है यह । यह 
सद्द प्रमानका परिणास हे । ह 
१० सितग्बर १६५६ 
श्राज उत्तम क्षमाका दिवस हे । दब्िविस तो दियस हे इस दिन उत्तम 
क्षमा मनाजेगे ऐसा सकरप होनेंसे यह दिन भी उत्तम क्षम्राका कहलाने लगा । 
यदि ग्रात्मार्में क्षमाभाव बना रहे तो सारे दिन उत्तम क्षमाके 
कहलजावदेंगे । 
११ सितमस्दर १६५६ 
सा्देव भदुपरिणास, कोमल परिणामफों कहते हे। यह कोमलता 
घमर में नहीं रह सकती इस लिये घमड न करना मादंव है । 
मुदुता एक बहुत उत्तम गुण हे । इससे लॉोकिझ शान्ति भी प्राप्त 
होती है अ्रतौक्षिक शान्तिका तो घीच हैं हो । 
सुदुता, सहजसुदुता आात्माता स्पभाव है उसे उत्पस्त फरनेमें कोई श्रम 
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नही होता । श्रम तो स्वभावके विरुद्ध चलनेमें होता । 
१२ सित्तम्धर १६५६ 
सरलता श्रात्माका सहजभाव है। सरलता यद्यपि एक दशा है तथापि 
स्वभाव तो श्रसरल होता ही नहीं श्रत रारलना ग्रात्मरव«ाव हो है । 
सरलतासे अनेक सद्‌गृण प्रकट होते हें --- सरलता आत्मोन्नति की 
जननी है । 
सरलता आत्महित को साधिका है। सरलतासे लोकिक श्रापत्तियां 
प्रथम तो चाहे श्राजावें किन्तु पश्चात्‌ 
१३ सितम्बर १६९५६ 
धर्म के नामपर श्राजकल हिन्दु मुसलिसम दंगा खडा होगया। इसपर 
दोनो ओोरसे सम्हाल नही है। यह दया स्वयं धर्म नही है। धर्म जीवरक्षा में 
तो सभव है किस्तु कषाय में जीवरक्षा कहा । 
यद्यपि बात और धर्मकी किन्तु व्यवहारमें श्राना कठिन है । 
धर्मके ऐसे हो बाह्य रूपोकी विडम्बना देखकर विदेशी जन पधर्मकों 
भंगडे की जड सानने लगे है श्रीर राष्ट्रसे धर्मकी क्रियाशो को दर करने 


लगे है । 
हे क्या हो, क्या किया जाय-सोचनेसे क्या होता । फिर भी सोचे बिना 
रहता कौन । 
लोग कहते हिन्दू गम नहीं खाते तो दुसरी श्रोरसे देखो मूंसलिस गस 
नही खाते । 


प्रनेको जाने जाती है । जो मतृप्प भव बडी कठिनाई से पाया हैं 
उसका सदुपयोग न किया जावे तो रहना, जीना सरना सब बरावर है । 

स्वय स्वपकेद्वारा स्वयकेलिये स्वय से स्वय में स्वयको परिणमाता है । 
इस के सिवाय श्रन्य श्रौर कुछ नहीं किया जा सकता फिर परकी प्रोर दृष्टि 
देना सात्न व्यामोह है । मै 
१४ सितम्बर १६५६ 
सर्वेतकल्पविकल्पजालोसे निवृत्त होकर ज्ञाता द्रप्टाकी स्थिति पा छेना 
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सर्वोच्च विवेकफल है। 


श्छ५ 


विकल्‍प जालका जाल गहन हे । विकलल्‍्पोका यह क्या विचित्र निर्माण 


है । घिकल्पोका यह रूप कंसे बना। श्रहो इस ईश्वरकी अद्भुत लीला है, 
अद्भुत साया है। यह भ्रपनी मायाको फैलाता यही ससार है। यह श्रपनी 
मायाको सफ्ोड लेता याने विभाव पर्यायोको विलीनकर देता यहो मोक्ष हे । 
खुदके स्वभावसें खुदका आजाना यही ब्रह्मने लीनता है । 


उपशम सम्ब-त्व सोक्षका पहिला पडाव हे । इसके बाद जो श्रावदयक 


पडाव है वे ये ह. (२) क्षायोतशमिक सम्यक्त्व (३) क्षायिक सम्यक्त्व (४) 
सयम (५) स तिशय 5मत्त (६) श्रवुवेकरण (७) शअ्रनितृत्तिकरण (5) 
सुक्ष्मसाम्मपशाय (६) क्षीणकषाय (१०) सपोगकेवली (११) श्रयोग केवली 
ऋससे ११ पडाव तो मोक्षमार्गीक्ो करना ही पडते है । 


१५ सितम्बर १६५६ 
जग-्रीतसहायशच, भूतनाथो5खिलेश्वर । 
सामान्यदृष्टिदृश्यश्च, झानानर्दसमुच्चयी ॥१२४५॥ 
शसादिकल्पनाशून्यो, विश्युद्ध पारिणासिक । 
जन्‍म तृत्युजरातीत , सद्भातीतो हिताकर ॥१२६॥ 
आत्मा5निरददिष्ठसस्थान , सप्रदेशों निरओझ्जन । 
हेयोपादेयद्रस्थो दरश्शनज्ञाननिर्भेर, ॥१२७॥। 
ज्ञाय#ऊस्वभावश्च, सोम. प्वरसनिर्भर । 
स्वान्यषट्कारकोत्ती्ण स्वद्रव्यादिसुपारित, ॥१२८॥ 
अखण्डप्रतिभासाभो, विकल्पातिक्रमी जिन. 
सर्वड्रूष उदारइचो-द्वितद्रव्यत्व ईरित ॥१२श॥ 
ज्ञानदशनसर्चस्वो5निर्माता ,्रापको5ग्रणी. । 
परास्रष्टात्मस्रष्टा च, यूणपर्यायसगत- ॥१३०॥ 
तीथेंशस्तीर्थवेधाइच, तीर्थसेव्यस्म्रविक्रम । 
निष्पीतानन्तपर्यायो, धर्माध्यक्षो5सिनन्दन ॥१३१७ 
शम्भवो विश्वभूवेंदो, विश्वविद्यंश इष्टद. । 
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श्रशव्दो5नाकुलो5कायो5वर्णो -गन्घो दिकक्‍त्मए ॥१३०॥ ह्धप्‌ 
* जगदमर्थोष्स्पृहोड्लेपो, नि सपत्तरुच मंगल । 

योगिवन्ध सदामावी, सदाभोग सदाजय ॥१३३॥ ह्ह्४ 

गभीरो विश्वत प्रत्य-ह ानविस्कृतिसाद्रक । 

शुद्धाशुद्धविनि्मुकत-व्चित्स्वभावरद शाश्वत ॥१३४॥ १००० 

सामान्य सपिशेप्क्च, गरितपुझक समाधिराद। 

स्वतन्त्री निर्मेलो5हैंद चहुजानन्दसाधित' ॥१३५॥ १००८ 


इति सुहितादिशतन्‌ ॥१०॥ 
3» हीं सुहितादिशतनामवाच्याय लह॒जसिद्धपरमदेबाय नमः 
आार्धा 

शुद्घात्मतत्त्ववक्तेनानेत जनेन लोककृतनाम्ना । 

क्षुल्लकर्षाणमनोहरसहजप्वन्येन विहिताया ॥१३६॥ 

भवते दब्द रचित सहजसिद्धसहस्ततामस्तोन्नम । 

ध्याल सस्मग सहजानन्दानुविश्वुद्धयें भूयात्‌ ॥१३७ा। 

>%', इत्याशीलमभि * -« 
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ससारके समस्त पदार्थेसि शत्यन्त मिरपेक्ष होकर थोडे समय रह लिया 
जावे तो ऐसे रहनेकी परम्परा बनकर जल्दी ही किसी समय वहु स्थिति बन 
जावेगी जिस स्थितिमें सत्य सहज श्रानन्द चर्तता ही रहता है । 

प्रभो ! हे ज्ञानप्रभो यद्ञपि श्रथे प्रभुका श्राश्नय मात्र याने ध्यानके 
विषयके कारण मिमित्त मात्र करके ज्ञानप्रभुका निर्माण हुआ है तथापि उद्धारक 
ज्ञान प्रभु ही है । 

मद्यपि जगतके रूप रस गन्ध स्पर्श दाब्द पर्यायवाले पुदंगलोको निमित्त- 
मात्र करके ज्ञान विधयका निर्माणहुआ है, तोभी पातक ज्ञानविषय हैं. १ 
विषय नहीं । हि 
ज्ञानमोक्षमार्ग और पर्थमोक्षमार्य ये दोनो एक है सभी मोक्षमार्ग मोर 
मार्ग रह सका है अन्यथा ब्र्थात्‌ हेतभाव हो तो मोक्षमाें वही बचसकता धा। 


नी 


र् 
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१७ सितम्बर १६५६ 
कमजोर पआत्माके परिणमन बाह्य वातावरण पाकर क्ष्‌व्धही होते हे । 
आजकल यह हिल्दु मुंसलिम दंगा प्रायः सभीके चित्तके विक्षोभका कारण बन 
रहा है। श्राज कुछ शञान्तिके चिन्ह नजर श्रा रहे हे । भ्रज्ञान में जो कुछ 
हो जाय सो थोडा है यह बात ठोक क्यो न हो जब कि ज्ञानमें जो कुछ ज्ञात 
हो जाय वह थोडा है । 5 
ज्ञानकी महिमा श्रपार है तो श्रज्ञानकी भी महिमा अपार है। यह 
निजमाथ ईइवर श्रपनी कैसी लीलाओंसे खेलता है। एक शरीर छोडा कि 
दूसरे पुदूंगल पिण्डको कंसे भ्रपनासा लेता है, कैसे उस के प्रमाण हो जाता । 
कैसी कैसी पर्याय बनाता है। उसकी लीला को जानना कठिन है। उसकी 
लीला श्रपार है । 
१८ सितम्बर १६५६ 
चौदह गुणस्थानोसे श्रतीत दशा सर्वथा शुद्ध दक्शा है। 
चौदहवी समयसारगाथामें ध्येय तत्त्व पाने का बडा ही सरल सुगम 
उपाय बताया है । 
चोदह प्रकारका श्राभ्यस्तर परिग्रह छूटे ही श्रात्माका उद्धार सभव है । 
चोदह जीव॑ंसमासोसे श्रतीत जीवकीवशा पुण स्वभावानुरूप दशा है । 
१६ सितम्बर १६९५६ 
संसार क्‍या है? जो कुछ दिखता यह? यह भी सप्तार है श्रौर वास्तवर्में 
संसार वह हैं जिसपरिणामर्मे विषमता वर्तती है। -हमारा ससार हममें है । 
इसका विनाश मोक्ष के उत्पादरूप है। मोक्ष हमारा हममें । इसका उत्पाद 
संसारके विनाशरूप है । () 
परिणासोकी निरन्तर निर्मलता रखो। तुम्हारा साथी परिणामोकी 
निर्मेलताके श्रतिरिक्त श्रन्य कोई हो ही नहीं सकता । परिणामोकी निर्मेलतामें 
जो भ्रानन्द है वह विशुद्ध है, निरपेक्ष है, सहज है और है प्रनुपम । 
वस्तुस्वरूपके अनुकूल अ्रपने विचार श्रपना ज्ञान होनेमें निर्मेशताको 
श्रान। पड़ता है। वस्तुस्वरूपके विरुद्ध श्रपने विचार बनाने में सलिनता को 
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परी करना पड़ती । 
कोई कार्य ऐसा ने करो जिसके बाद यह कार्य गृप्त रहे ऐसी भावना 
उत्पन्न होना पडे । 
कोई वचन ऐसा न बोलो जिसके बोलने के बाद यह बात गुप्त रहे 
ऐसी भावना उत्पन्न करना पडे ) 
ऐसा कोई विचार मत बनाओ जिस दिचारसे प्रशुभकर्मनन्ध हो । 
वह सत्य हे जो सत्‌ में बर्तता है और वह झुव सत्य है. जो सं में 
च्रिकाल रहता है १ 
२० सितस्बर १६१६ 
सत्‌ और श्षुव संत इनमें पर्याय गुण जितना अ्रन्तर है! 
म्रनेवालोको देख झपनी मृत्युभी शिरपर हे ऐसा कभी महसूस दिया 
या नहीं । सहसूसतो उसे होगा जो कि ज्ञानी हो या तीत्र मोही है! १ 
परिणासोकी निर्मेलता समलता पर सब विधि विधान निर्भर है । 
कर्मरेखा की परिवर्तन कठिन है ! इसका श्रर्थ यह है 
२६ सितम्बर १६२१६ 
जैसे लोग कहते है. कि घनमें घन श्राता हैं! वैसे यहा भी यह बर है 
निरषेलतामें निर्मेलता बढती है और मलिनतामें मलिनता बढती है । 
जैसे यह निश्चित ही नहीं कि धन से घन बढ़ें ही । इसी प्रकार ५5 
कक र्निर्मेल परिणामके वार्द निर्मेल ही परिणाम पर 


भी पूर्ण निश्चित नहीं 
था सलिन ही परिणाम आवे १ हि 
जैसे कोई निर्त भी कदाचित्‌ गोद झ्रादि के उपक्रमसे विस धन 
हे एकदस धनी कहलाने लगता । 
हे झौर घनी भी ग्रकस्मात्‌ पतशूल्य लिर्घन हो सकता । द्सी मे 
दे. कोई मलित परिणामी कंदार्चित्‌ अ्न्तरज्ध बहिस्च कारण पक मे हल 


के लिर्मेल परिणामी हो सकता है । श्र 


# 
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प्रत है हितेषित्‌ ! ज्ञानस्वथभावकी सम्हालमें जागरुक रहो । 
शिविलताका कोई भ्रवसर न आ पावे ऐसे सत्सड्भ व ज्ञानके यत्त करो । 
२७ सितम्बर १६५६ 
प्रपने आपको अपनी दुष्टिमें पालेना अपना उद्धार है। 
जगतमें विषय कषायोका प्रावल्य कर्मोके प्रवल बन्धका हेतु है । 
सर्वोत्तम सदाचार ब्रह्मचय है। ब्रह्मचर्यके विनाशमें यह जीव खुदकी 
घृष्टिमें गिर जानेके कारण श्रपना उत्थान नही कर पाता। ब्रह्मचयेके विनाझमें 
मानसिक, वस्‍स्तविक व शारीरिक तीनो प्रकार दक्तिया शिथिल हो जाती है । 
अ्रह्मचपे का ध्वसक अन्तमें बडा पछताना है दुःखी होता है । 
जिसका ब्रह्मचयें गया उसका सत्य भी गया । 
ब्रह्मचथें समस्त सदाचारोकां नामक है। व्यभिचार समस्त श्रवगुणोका , 
नायक है । 
५ ३० सितम्बर १६५६ 
जब जब परिणामोर्मे शिथिलता आ्रावे उस समय कतंव्य है कि किसी 
विशिष्ट निर्मलपरिणामोी साधु संत्ोके समागमममें पहुच जावे। जब तक 
सत्समागम न पावे तब तक झुुमोपयोगके विशेष कार्यो में लग जावे,--पुजा, 
भवित, विधान, स्वाध्याय, दीवसेवां श्रादि कार्यो्में लग जावे । 
ससारका छुटना सरल चीज नहीं। यदि सरल होता तो कभी का 
छूट गया होता । यहू विभाव श्राणतकालरसणीय है। श्रत छोडनेकों चित्त 
नही चाहा करता | किस्तु विशिष्ट भेद विज्ञान के श्रतुल सहारेको मजबूत: 
करे और एक बार भी स्व॒र॒सका स्वाद लेले तो सद।के लिये दुख की रस्सी 
फट जावे । 
१ अक्टूबर १६५६ 
लौकिक कार्य, कार्यफल बडें यत्नके बाद सिद्ध हो पाता है तो क्‍या 
भ्रलौकिक कार्य, सोक्ष क्या बिना यत्वके प्राप्त कर लेगा। इसमें महान्‌ पुरुषार्थ 
की झ्रावइयकता है। वह महाव्‌ पुरुषार्थ हे सम्यक्‌ ज्ञान। बस्तुका यथार्थ 
बोध करके उस पर निश्चिल उपयोग रखना महान्‌ पूरुषा्थ है। इस पुरुषार्थ 


>> 


६ 
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बिना अनेक महान्‌ महान यह्न करके भी यह जीव झपना दुःख न भेद सका) 

सम्यग्ज्ञानके विकास का साधक हे इद्वियविषयत्याग । इन्द्रियविषय- 
त्याग का साधक है विषयभूत पदार्थोका दूर कर देना । एतदथ एक नवीन 
स्फूतिकी श्रावद्यकता है । हें स्फूति सत्सगतिमें अल्प श्रायाससे सिद्ध 
होती है । 

ज्ञान भर सत्सज्ध ये दो महान्‌ वेभव है। ईसे जीव पर फुछ भी 
पाप पुण्य की परिस्थिति मुंजरा किन्तु इन दो सुधाकरोका लाभ मत छूटो । 

६ अवट्बर १६४५ 

ससरणमें मनुष्यजन्मकी प्राप्ति प्रतिदुरलेभ है ऐसे दुलंभतम मनृष्य- 
जम्मकों पाकर यदि कोई अलौकिक काये व साथ पाया तो मनुष्यजन्स व्यर्थ 
ही गाया समभिये १ 

कसी धारणा ' कसी बोली ! कसा व्यवहार | कसा प्रेम! फता 

धर्मंसाधन ! सा तप | 

ग्रहो उत्तमोत्तम हित साधन, झलौकिक संमयमन इसे भवमें ही तो 
मिला है ६ ऐसी सिधिकी समल संसार सागरमें डुबो मत देना । 

हुएप यदि यहा, कोई उत्यान न किया तो कही करेगा । कहाकी 


झाशानी जायकि वह उत्थान होगा । 
भव॒का लाभ छेंता नरजन्स कल्पवृक्ष है चाहो निगोद मी 


इस नर 
रास्ता ले लो; चाहो स्वर्गंका रास्ता ले लो, चाहो सदाके लिये संसार $* 
छूट जावो १ 
ध अवटूबर २६४५ 

प्रकृतते सस्क्षत होता है, सस्कृतसे प्रकृत बनता है। किसे पहिलेका 
कहा जाये इसे दोनोमें से १ ॥ ; 

प्रिमर्जन दिना अपनेदा बया ? और भरत बिना परिसाजत 
किसका "१ 

सयोग या स्रपेक्षावोते पड़े ह0. ना एक साथ होनेवाली बस्तुकी 
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चचा भतीजा एक साथ वेसे ही भगवान भक्‍त एक साथ हुए । 


ससार तो श्रनादिसे है परन्तु मोक्ष तो ससार पुर्वेक है। कोई भी 
जीव मोक्ष जावे तो कमसेकस श्राठ वर्ष तो चह ससारमें रहता समझो । फिर 
मोक्ष कंसे श्रनादि हुआ्न। यह एक प्रदन है । 


है] 


उत्तर यह है कि श्रवादिके बाद ८ वर्षकी तो बात क्‍या ? श्रनादिके 
कोडाकोडो सागर के बादका भी काल श्रनादि हो रहेगा। यदि श्रनादिके 
कुछ वर्ष बादकी चीजकी कोई सीसा समकी जावे तो पहिला भी श्रनादि 
न रहा। 


८ अक्टूबर १६५६ 
इन्द्रियसुख श्रानन्दरूप नहीं किन्तु फ्लेश रूप ही है । 
इन्द्रिय सुख की प्रतिकूलतायें कुछ इस प्रकार है--- है 
(१) यह सुख पर विषयोके समागस पर निर्भर है । 
(२) यह सुख इन्द्रियोके स्वास्थ्यके आधीन है । 
(३) इस सुख के काल में भोगने की झ्ाकुलता है । 
(४) इसके योग केलिये श्रनेक चिन्तायें करना पडती हें । 
(५) यह सुख महाकष्ट श्रोर सक्‍्लेश करि साध्य है । 
५ (६) यह सुख क्षणिक है इसके भोगके बाद कष्द होता है । 
(७) इस सुखके सम्बन्धसे तृष्णायें उत्पन्न होती है । 
(८) सुखको साधनाके यत्नोमें श्रनेक भय लगे रहते हे । 
(९) इस सुखकी लालसासे अ्रनेको दुश्मन बन जाते हे । 
(१०) इस सुखसे तृप्ति कभी नहीं हो सकती । 
(११) इद्रियसुखकी पूर्ति यत्नमें श्रनेक प्राणियों के श्राधीन रहना 
पडता है। 
(१२) इस सुखके लिये अनेक जगह डोलना पडता है । 


झतीन्द्रियसुखमें उक्त आपत्तियोनें से कोई भी श्रापत्ति नही और न 
रच कोई मलिनता है । 


है] 
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का 


१० श्रक्टूवर १६५६ 

किसो भी फार्यकी प्रगति लगन बिना नहीं होती । श्रत्त जिस कार्यको 
करनेका दृढ़ संकल्प किया हो उसे लगनके साथ स पत्न करे । 

फाय व कार्यफल श्रमसाध्य है। श्रम भी स्वयका है बहु। बह श्रम 
चाहे फिसी निमित्तफों पाकर हुझ्ला हो या घिता किसी निमित्तके । 

पदार्थमें कार्य व कार्यफल अतिसमय होते ही रहते हे । कार्यका इसरा 
नाम है कर्म और कार्यफल का दूसरा नाम है कर्मफल । पदार्थमे फर्म घ रूम- 
फल होता ही रहता है । जिस पदार्थमें जो प्ररुघारण स्वभाव हैं उसके 
अनुल्प कर्म व फर्मफल होता है । 

पुद्गलमें होती है कममूर्तता, कर्मफलमूर्तता । जीवमे होती है कर्म- 
चेतना, कर्मंफलचेतना । पुदूगल किसी भी हालतनें हो चाहे शुद्ध परमाणुकी 
दशा हो या स्कन्‍्ध की दक्षा्में हो उसके कर्मनूतता व कर्मफलमूर्तता सर्वेदा 
होती रहती है। इसी प्रकार जीव किसी भी हालत में हो चाहेनियोद हो 
चाहे मनुष्य हो चाहे अरहत हो चाहे सिद्ध शो हो उन सबके होती रहती हे 
प्रतिसमय कर्मंचेतना व कर्मफलचेतनमा । 
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२३ श्रक्टूबर १६५६ 

परके प्रति स्नेहभाव दर्शाना ही बन्धन है, विपदा है, शत्य है। स्वयमें 
इतना सग्न ओर प्रसन्न रहना चाहिये कि प्रवकाश ही न सिले परके साथ 
सम्पर्क रखने की इच्छा उत्पन्न होनेको । 

ऐसी निरपेक्ष वृत्ति उत्पन्न हो कि परकी कोई परवाह न रहे इससे 
बढ़कर न कोई योग हे, न कोई तप है, न फोई उत्यानसार्ग है । 

विपदा का सूल कोई भौतिक नही, कोई कारपोरल नही । विपदा का 
मूल सुक्ष्म, श्ररूपी एक्सूट्रेटट भाव हे। वृष्दि श्रस्तरमें दी कि विपदा शास्त, 
चृष्ठि बाहरकी ओर की तो विपदा का पहाड़ । 

आत्मन्‌ | सान, सास झपना सान सान । रवतका सान ते सास । 
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६ 
है निजनाथ ! तुम अद्भुत श्रपूर्व शक्ति के पिण्ड हो, क्‍या दर्शा हो 
रही है तुम्हारी । परकी श्राशाके वश होकर बन रहे हो भिकारी विभावकी 
भूमिका से उठ, श्रज्ञान की भूमिका से उठ शौर जुट स्वभावसे जलवामें । 
समय थोडा हे, कहने में सुनने में समय गृजारना भला नही, कुछ 
कर गुजरोी । विभाव का झादर न करो । यही बडा पृरुषार्थ है । 
२४ अक्ट्बर १६५६ 
यद्यपि सस्कृत भ्रौर हिन्दीसें भी नियम पर्याप्त हे । तो भी जो कुछ, हो 
मेने इग्लिश भाषा पढकर जो जानकारी पाई वह इस प्रकार हे --- 
१-फहा विरास, कहा अधे घिरास व कहा पूर्ण विराम 
जाता है इसका ज्ञान । 
२-समूचे वाक्य तक भी कस आदि हो जाते है उनका बिना हिंच- 
किचाहठके तुरन्त प्रयोग का करना । 
३-एक पूर्व वाक्यमें प्रनवेक उपवाबयों की चिश्येषतायें । 
४--इन्डायरेक्ट स्पीचका सुन्दर प्रयोग । 
प-विशेषता बतानेवाले वावय का विशेष्य शब्द के अनन्तर हो प्रयोग। 
६-प्रषण मुख्यवादयका पहिले वर्णन कस्डीशनल वजयका साक्षात्‌ 


चर्णन । 
७-कतकि बाद क्रिया कहकर विधेयका वर्णन ताकि कर्ता और विवेश 


का स्पष्ट बोध हो जाय । हं 

उपरोक्त विशेेपताबोके श्रतिरिकत श्रत्य भी लाभ है जब इग्तिपर् 
केबल यह दोष है कि बोलते कुछ है स्पेलिग कुछ है । सो स्पेलिंग भी भ्रधित 
विरुद्ध नही है । कहीं तो उच्चारण की सुक्ष्मता न सालूस होनेसे ऐसा जचता। 
कुछ जरूर यह परम्परागत यह दोष हे। दूसरा दोष श्रक्षरोका है. जैसे कहा 
वो हु व शब्द से ध्वनित ब हे, कहते एच है व एच शब्दसे ध्वनितह है! 
इन दो दोषोके श्रलावा गहरी दृष्टि से देखेंगे तो गुण श्रनेक मिलते है । 

२४ श्रक्‍्ट्ूधर १६५६ 
सस्क्ृत भाषामें इग्लिशसे श्रधिक गृण प्रतीत होते है -- 


लगाया 


सहजाननभ्द ठायरी १८७ 


१-समासकी विशेषता संस्कृतकी सर्वोपरि विशेषता है। सुन्दर श्रनु- 
प्रास वाले प्रनेक शब्दोफा समुदाय समासमें बडा ही रोचक प्रतीत 
होता है 
ए२-भिन्न भिन्न संकेत पघ भ्र्थ की द्योतिकायें क्रियायें श्रनेंक मिलती हे 
निष्पन्न भी और शक्रनिष्पन्न भी। * 
४-पदके लिये चिभव्ति दाव्दमें जुड जानेसे श्रतिसक्षिप्त पद हो 
जाता है । 
४-सधियोके करनेकी विशेषता भी एक उच्च विद्येषता है। तो जल्दी 
बोलने में प्राकृतिक मेल बंठा लेती हे । 
प>एक क्रियाकों बनाने के लिये श्रनक क्रियायें न रखनी पर्ड एतदर्थ 
णिजत, यहत, भावषकर्मप्रक्रियः झादि से निष्पन्न रूपकन्नी एक 
सुन्दर विशषता है । 
६-अनेकविध काल व दक्षावो की कृति बताने के लिये १० लकारोकी 
विधि का प्रयोग । 
७-सक्षेप व श्रलकारो की सुंदरता की उत्तम गुजायश उपरोक्त 
विशेषताओके भ्रत्रिक्‍त श्रन्य भी लाभ है जब कि केवल यही 
कहा जा सकता है कि इसमें इन्डायरेक्ट स्पीच का प्रयोग नही है । 
सो इसके बिना भी काम अ्रच्छा और 6ढगर्मे भी चलता है । 
संस्कृत सर्वोपरि उत्तम भाषा हे । 
२६ भ्रक्टूबर १६५६ 
बन्धुवो यह पूर्व श्रनुभूत हे कि हम सब प्राणी श्रान-द चाहते हे, हम 
' जितना भी प्रयत्न करते हें वह सब आनन्द के लिये करते हैं। यहा तक कि 
जो जीव पाप करते है वह भी श्रानन्‍्दके लिये श्रोर जो जीव घममं करते है वह 
भी श्रानन्‍्दके लिये। यह सब होने पर आनन्द क्यो नही सिलता, इस पर 
प्राय विचार नही किया । 
बन्धुवर्ग | इसका कारण पदार्थकि यथा स्वरूप के ज्ञानका श्रभाव 
है। हस किसी भी परम्परागत अ्यवा घटित विश्वासके श्राधार पर बिना कुछ 


$ 
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निर्णय. जीवन बहाते जाते हैं। यदि हमारा आज यह भाव हो गया हो कि 
मुझे किसीके पक्ष झौर आकर्षणसे कोई लाभ नहीं हे, में झपने भले के लिये 
विज्ञानका प्रयोग कर श्रपना कदम रखूगा तो सेया श्ानन्द के उन्हुत होजाये । 

सत्य श्रानन्‍्दके लिये हमें दया करना हे इसविषयमें यदि में सक्षिप्तें 
सार कहू तो यही कठू कि विशेषकी रुचि न करके सामान्यक्री रुचि की जाय । 
यह सुनकर कुछ साइयो को अ्रचस्भा हो सकता है क्योकि मोहमें यह परखा 
जा चुका हे कि विशेष अच्छा होता हे विशेष आदरके योग्य है, सामान्य तो 
साधारण है उसकी वंया प्रतिष्ण !। जेसे कोई विशिष्ट पुरुष श्राया बडी 
श्रादर 'कोई सामान्य पुरुष आया तो कोई श्रादर नहीं श्रादि बातें घिचारी 
जा सकती है 

परन्तु भैया लौकिक श्रनुभवमें भी देख लो यहा बहुतसे भाव उपस्थित 
है इनमें जब विश्वेष दृष्टि जाती हैं कि ये घनी है, थे पण्डित है, ये श्राफीसर 
हे, ये सिपाही है, ये कल है, ये भ्रमुकके श्रमुक हैं, ये भरीब है, ये ब्राह्मण है 
ये क्षत्रिय है, ये वेत्य है। ये शूद्र है; ये श्रभुक पार्टी के है, ये कांम्रेसपएटी के हू 
आदि तब स्वय विचार लें कि श्रात्मा उस समय शाति मिस्तरग रहता है या 
विधिघ विकल्‍प व क्षोभो में पड जाता है | श्राप सोच रहे होगे कि क्षोभ हो 
उसका फल है। 

२७ अक्टूबर १६५६ 

अब इस और सोचें, सजी भाइयोके किसी विशेष तत्त्व पर दृष्टि न 
दी जावे श्रौर केवल एक सामाल्यपने की दृष्टि से मनृष्यमात्र ही की दृष्टि 
बने तो उस समय वया कोई तरग था क्षोभ हो सकते है । यह तो विस्तार 
की बात कही है श्रव श्राघात की आ्रोर चलो श्रौर सीधे श्रात्मततत्वकी झोरे 
ही श्रा जाय । हंस आप सब प्रत्येक आत्मा है, दच्प है । जो कुछ है वह प्रति- 
समय अपना कोई ने कोई रूपक बनाये रहता है यह पदार्थका धर्म है. परस्व 
बह रूपक एक समयको हीत्ता है. और दूसरे समयमें दूसरा हो जाता है। भी 
बहा भी जैसे मनृष्यसामान्य तो सदा है. किन्तु बाल जवान वृद्ध ये श्रवस्थाय 
आती हैँ और जाती है इसी तरह हम श्राप सभी सोचें मे झात्ता सामान्‍य तो 
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एक हूँ कभी सनुप्य होता कभो पशु बनता कभी देव बनता सो ये सब 
अवस्थापे है ये विशेष है । जो इन विषयों पर लक्ष्य रखता है इसे ही श्रात्मा 
समझता है उसके विकल्प और क्षोभ्र होते हे । जिसकी ये सब श्रवस्थायें 
होती है बहु एक 072 970 ॥2 8९7९ 
रेप अक्टूबर १६५६ 

उसे जो में समता हे वह विकल्प और क्षोभोसे दुर हो जाता है। 
वह यात्मा में सामान्‍य जझातस्वरूप हु । 

भेया इस प्रमतत्व तक जो पहुच जाते है उनकी आन्तरिक क्या 
स्थिति होती इसे एक प्राकृतयायासे परखिये-दिदुठी जदेव णाण जाणइ ये 
इसका स्पष्टीकरण यह है-यथात्र लोके 
यह सब सम्पसज्ञानका प्रताप है । सम्यस्भान है जो बस्तु जेँसी है उसे देसी 
समभझना-]] इप>छश्ाएट८5 धार गरावाणजशा०, 7002९87प०70९, 
ए९0॥ई९९६ ॥)प९एशातेटए बणवत॑ 7809ए९ र्ट्ाएइट८ए... गए दा 
छाई बात॑ 77059 ९78९ए९४, ६70प४ ४९7082०८४, 07 
पीशाइथफएट३ बाते ॥ (९०78९०ए2ट5... वफछशार 78 70 ४07 
2700789 ०0९ ४४ णा८ा. जो भहात्मा पदायेकों यथार्थ देख लेते हें 
उनका व्यवहार सी सतोषपरक होजाता है श्री मत्कुदकुददेवने कहा है- 
णदियसथुयवषणाणि पोगला परिणमति बहुयाकि । ताणि सुणिकण रूसदि य 
तूसदि य अह पुणो भविदों इत्यादि-जिसका स्पष्ट श्रर्थ है-यथेह वहिरभ्थो 

तुम अपना ही ज्ञान करते व अपना ही सुख भोगते, ४ लड़के सौसी 
के यहा कया खाचोगें. बेटा खाते जावों तुम्हारा ही तो माल है। श्रभ्यात्म- 
ज्ञान को श्रोर यदि हमारे प्रमुख जन, नेता लोग आराफीसर्स आदि बढते चलें 
तो भारतमें तो शातिका विस्तार होवा तो श्रवायास फल है स्वयकी सिधि 
प्राप्त हो स्वयं महाव्‌ है 

४४2०० 
२६ अक्दूबर १६५६ 5 
ज्ञान तो पाया और उसके अ्रनुसार नहीं चल पाते यह प्रइन हर एक 
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की जीभ पर नाचता रहता है। इसका उत्तर केवल इतवा है कि जो ज्ञान 
पाया उसकी बार बार भाषना नहीं करता । चस्तुका जो यथार्थ स्वरूप है वह 
दृष्टिमें जिसके नहीं रहता चह श्रनाकुलताका भाजन नहीं हो सकता । 

श्ात्मा चैत्तन्यस्वरूप है, उसका जानने देखने रूप स्वच्छ स्वभाव है 
उसमें उसकी स्वच्छुताके कारण उपाधि के निमित्तसे कुछ विपरीत परिणमन 
किन्तु सीमान्तर्गत, हो जाता प्राकृतिक्त बात हे । विभाव चिम्ब होजानेपर भी 
उपयोग सम्यग्ज्ञानोपयोगके बलके द्वारा उसमें न फसे तो ये श्रौपाधिक श्राते 
तो हें किन्तु यो ही चले जाते है। जीवका उद्धार सम्यग्ज्ञान ही कर सकता 
है। ज्ञानकी ही ऐसी अपुर्वे सहिमा है कि ज्ञानोपयोग में क्लेशका अनुभव 
नही रहता 

हाय बड़ा कलेद हे, किस बातका क्लेश है, धात है नहीं क्या बताया 
जावे । मूल नही सत्ता नही, क्लेश है इस मूर्खताभरी बातको क्‍या कहा जाये? 
मूर्खता ही क्लेश है। मूर्खेता याने मूढता, मूढता याने मोह, मोह याने समोग 
बुद्धि, सयोग वृद्धि याने भ्ज्ञाव । लो सब दु खोकी जड अज्ञान निकली। 
पहाड खोदा, जूहा निकला । 

३० श्रक्टूबर १६६६ 

नाथ | हम और तुम है तीसरेसे मुझे क्‍या प्रणेजन है। तीसरे का 
हम क्यों विकल्प करें। तीसरा बाधक ही होगा साधक नहीं होगा। सच 
कहता हु, श्रब्तर की श्रावाज है तुम्हीं को ही सुनाना चाहता हू । तीसरा जाने 
न जाने कोई कुछ साने या न साने। क्‍या प्रयोजन । से हु, एक हू, श्रकेला 
हु, श्रकेला ही रहता हे, भ्रकेला ही परिणमूंगा । आप तो भरभु यो हो कि मेरे 
घीसराग भाव बननेके लिये विषय बनते हो । सोमेरी प्रकृष्ट होनहारके लिये 
होनेवाले प्रथम उद्यमके आप विषय याने निमित्त बनते हो । 

प्रभो | मेरे लिये केवल श्राप ही रहे तो सर्व कल्याण है। श्रव्यथा 
प्रवेकोका सहयोग, विषय तो मुझे कल्याण के दूर होनेकी प्रेरणा करायेगा । 

प्रभो! जिस उपाय हो आप सिद्ध हुए हो वही उपाय हमें करना 
है। यदि हम करते है तो आपके सुधुत्त है, भक्त है । अन्यथा गल्पवादी है । 
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«साथ तेरी सुध न भूलू और भूलू भी तो तेरेमें, तेरे जेसे स्वरूपसें 
श्रतन्‍य होकर भूल जाऊ । 

सर्वसार यही है, प्रभुभक्ति, आत्मभक्ति । शारीरिक रोग क्षुधा श्रादि 
स्वाभाविकतया शान्त होजायगे तब तो यह कल्याण सागे श्ौर विशद समभमें 
प्रावेगा । कुछ भ्रध्यात्मतासे चले तो शारोरिक वाधायें शान्‍त होता भी 
प्रारम्भ होगी 

३१ अचंट्बर १६५६ 

धर्मप्रभावनाकेलिये जो उच्चम किया जाता है, उसका लक्ष्य भी सनुष्य- 
जनन्‍्मको निष्फल बना देता हे। धर्म प्रचारके प्रोग्राममें श्रपनेको रखना भी 
उत्तम नही, धार्मिक प्रचारमें रह जाना श्रनुत्तम नही । 

5 'खका मूल सयोग हे। मित्र वन्धुवोका सयोग, जीव व देह का 
सयोग, जीव कर्मका सयोग, जीवके स्वभाव, विभावक्ता सयोग, विभावमें 
स्वभावदृष्टिका श्रारोप ये सभी दु खरूप है 

हाय कितना कष्ठ हे मोहका कि रातदिन दुखी भी होते जाते है 
व परका सयोग भो नही छोडते । हाय कितना कष्ट हे दुर्वद्धका कि बिगडते 
भी जाते दुदुद्धिवाले व सुखी भी प्रपनेको मानते जाते । 

वह परिणमन धन्य है, बहू काल धन्य है जहा कलुषताओका अनुभव 
न हो, ज्ञानमात्रफा अ्रनुभव हो । 

वह भाव धन्य है जिसका परिणमन स्वभावरूप हो । 

यहू सग धन्य हे जहा रहकर परिणामोफी निर्मलतामें उत्तरोत्तर 
विकास होता रहे 

घहु दशंन धन्य है जो निधिकारताकका पाठ दे दे । 

१ नवस्वर १६५६ 

हमारा श्राचार हमारा रक्षफ है, हमारा विश्वास हमारा पालक है 
प्रोर हमारा ज्ञान हमारा तारक है । 

भ्रन्‍्य फोई भेरे लिये कुछ नहीं प्रत प्रन्‍्य की श्रोर उपयोग लगाना 
सूसता है। लध्य निज तत्वपर ही रहुना चाहिये । 
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हम देखते है, हमारे साथी श्री ब्र० चपालाल जौ ऐठी थे, उत्तम साथी 
थे। हमारी हितकामना उनके हृदयमें पुरी थी । कारणबश वियोग होगया 
श्रौर सदाके लिये वियोग होगया । दूसरे साथी ज्र० जीवान द जी थे भी हित- 
फामनामें भ्रग्रणी थे। वियोग होगया झौर सदाके लिये वियोग हो गया। 
वियोग के समय भी वियोग था। दोनोकी तीज्र इच्छा थी कि उनके देहवियोग 
के समय यह रहे । समयचक्रकी रोति किसी ने नहीं जानी । दोनोके वियोगके 
समय में उपस्थित न था । 

में भी बहुत विचार तो विचारका क्या उटमा है। औरोकी स्वितिसे 
अपना भी झ्रदाज लगा लेना चाहिये । 

हाय बाहर देखता तो भ्रम होता । बाहर भीतर देखता तो कोई मेरा 
दरण नही । भीतर देखता तो यह में स्वय शरण हु । 

है निजनाथ श्रव उठो । यह उपयोग तुम्हें श्रादर से बुला रहा है। 
तुम्हारी इतनी रीस तो शोभा भी देती है कि यदि उपयोग ठुम्हे श्रादृत न करे 
तो तुम रिसाने रहो । इससे श्रधिक रीस जरा भी शोभा नहीं देती । 

२ नवम्बर १६५६ 

ग्राज वर्षायोगका अतिम दिन है, प्रभु महावीर भगवान के निर्वाणका 
स्थापित दिवस है, शोकवालोको झोकसे फुरसत पाने के लिये सीमा दिवस है, 
वेरियो के फडे बेरकी परीक्षाका परीक्ष्य दिवस है, भोगियोके भोगकी 
आ्रासक्तिका परिचय दिवस है, धधे वालो के धन्धेका शकुनदिवस है, विरवंत- 
पुरुषोकी निर्मेलता का सगलदिवस है, भवतपुरुषोक्की भवितिका प्रघाहक 
दिवस है। 

वर्षायोग प्रतिक्रणण किया । सामान्यस्वरूप शुद्ध झ्रात्मतत्वकी दृष्टि 
रहता सच्चा प्रतिक्मण है। दोषोकी शुद्धि स्वरूपावलनपनमें है। वाह्य 
प्रतिक्रमण सन समझाने और दृढ करने के लिये हैं। शल्य दूर करने सासथ्य 
बाह्य प्रतिकमण में है परन्तु मौलिक सामश्ये स्वभावावलम्बनमें है । 

गृहस्थ लोग इस दिन बडे खुश रहते है किन्तु करीब करीब उनकी 
खुशी मोहमूलक है। जिस तरह भगवान महावीर स्वामी सुकत हुए हैं, उसे 
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झार्गे पर मेरा द४ कदम हो, यह भाव होवे तो मृहस्थो को आत्मीय लाभ भी 
हो । गृहत्थागी हम लोगोकी वच्षा तो ऊठ पाद जेत्ती है न गृहस्थ ही है न 
यथार्य मृहत्यायों ही हूँ । हमें एक वार इस पर ग्रग्भीर विश्वार करना चाहिये । 
रे नवम्बर १६५६ 
आत्मीय झ्ानन्द ही आनन्द है वह आनन्‍्द ज्ञानका श्रविनाभावी है, 
ज्ञान आनसच्दका अधिनाभाची है। 
यद्यपि सर्वेनिष सानन्द प्रानन्द गुणका परिणसन हे, तथापि जहा परकी 
दृष्टि र कर झानन्दका विकास किया जाता हे उसे आत्मीय श्रानन्व शब्द से 
देष्द नहीं करते। किन्सु जो आनर्द आत्मरवभावके अ्रवलम्बन से, 
अयसे, ८<शेनसे प्रकट होता है उसे आत्मीय अ्रपतन्‍द कहते है 
पानर्इद ने आ नगद हे, आ-प्रमन्‍्तात्‌ नन्‍्दततीति आमब्द जो सर्व ओरसे 
समद्धिशाली झरे वहु शानन्द है। 
आनत्द गुण की पर्यायें तीन प्रकारकी है---१. श्रानन्द, २ सुख, 
३ दुख। जो आात्माको पूर्ण सत्य समुद्धिदालली चसावे उसे तो श्रानन्द कहते 
है यह भअत्यरत्मयोगियोको एक देश और परमात्मावों को स्वदेश प्रकर होता 
हैं। सुलू्सुहाववा, खन्‍ल्‍दृश्दिय--जो इन्द्रियोकीं सुहाचना लगे उसे सुख 
कहते है श्रोर दु ख माने श्रसुह्ययना, बुरा तथा ख साने इद्रिय । जो इद्रियोको 
अ्रसुहदना, बुरा लगे उसे दुख कहते है । सुख और दुख दोनो श्राकुलतासे 
पूर्ण 8ै। जो सुख दु ख दोनोको समान, हेय समझकर आत्मविश्वास करते हे । 
उत्तके आनन्द प्रकट होता हे । 
डे नथम्बर १६५६ 
सावन, जान, यान, भाव ये सब श्रात्मज्योतिफे रूप हें । मोहका सबंध 
हो तो शान बन जपती है व उत्साहका सम्बन्ध हो तो ठान भी बन जाती है। 
शांत अपना ही कान मानता हैं आवब का कान नहीं मानता है। जात स्वयं 
अतस्दकी खान हे । ज्ञाचका सान ही ज्ञानका यशयातर है। ज्ञानकी पिदछानः 
आत्माकी पहिचान है । ज्ञान आत्मा की जान है। ज्ञाचहो आात्माका यान है 
जिसपर सवार होकर होता आत्माका प्रयाण है। आत्मा पर विज्ञानका 
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वितान ही तो ज्ञानक्रा श्रपमान हे। ज्ञानका साधन विज्ञान है किन्तु विज्ञानका 
वितान नहीं । ज्ञानका ज्ञान सज्ञान हे। ज्ञानका थान ज्ञान हे, विज्ञान तो 
झानका सहिसात है। ज्ञानका अनुभदन रुत्य अ्रमुतपान हे ॥ पानकी हावसे 
आत्माकी हान हे ज्ञानके ध्यानसे श्रात्माक, ध्यान है। झानका दान सर्वोत्तम 
दान हे, ज्ञानका निधान सर्वेत्तम निधान है । ब 

श्राज गोटेगावके प्रमुख बन्धुगण श्राये, गोटें गाव जानेका श्रनुरोध 
किया, स्वीकृति भी हो गई, तिस समाचार के बाद, भाई खूबचन्द जो मे 
एकान्त में ससय सागकर बडी भावुकताके साथ श्रपनी घार्मिक बात रखी, 
उनके अनुरोध से जो कल जानेका विचार बनाया, उसे कुछ दिरुके लिये 
स्थगित किया किन्तु गोटेगावका जाना निश्चित रखा। भाई खूबच८द जी एक 
धामिक और विवेकी पुरुष हे । 

५ नवम्बर १६५६ 

परवाह मत रखो किसीप्रक्नर के आरामकी, परवाह रखो श्राचरण व 
चारित्रसुदृढ बनानेकी । 

परवाह मत रखो भोजनकी परवाह रखो शआत्माक्षे दशेनकर कर 
आत्मीय आनन्द पाने की । 

परवाह मत रखो चर्मचक्षुओसे किसी रूपके श्रवलोकन की, परवाह 
रखो ज्ञाननेत्रसे ज्ञानस्वरूप के श्रनुभव की । 

परवाह मत रखो कानोसे सुहावने शब्द सुननेकी, परवाह रखो उसे 
विशिष्ट अन्तर्जल्पोकी जिनसे आत्मा निधिकल्प रहने की औ्लोर उत्साहित हो । 

भगवानकी पूजा पूजकके मिमल भावसे ही होती है, जलय च*दन शादि 
द्रव्योसे नहीं ५ समताभाव, श्रमल भाव, सहजभाव, निर्मेलभाव, श्रस्तरभाव के 
अ्रवलम्बनसे प्रभुकी भक्ति होती है । 

भक्ति वह हे जहा प्रभु और पुजक आत्मा समीप होजायें श्र्थात्‌ पृजर 
के आत्मस्वभाव और प्रभुके विशद भाव का एकाधिकरण पूजक के उपयोगम 


होजाय । 
परम परुछऐो # सीद्र गतिसे यदि शझात्मोद्यञार करना है तो लौकिंक जेैंगे 
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संग व महिलासय बिलकुल छोड दो । ४ 

जो लोग राष्ट्रीय बहाव के बहाव में घर्मपद्धपि में भी महिला कृपा 
शीलता का भाव, दिखलानेको महिलाशो के सत लगी जंसी धामसिक बात कहते 
है उनकी स्थिति मात्र नेता तक की रह जाती है । 

६ नवम्बर १६५६ 

धर्मके लिये फरना क्‍या है ? केवल स्वभाषदृष्टि ? धर्मे के लिये जाना 
फहा है ? श्रच्छा कहा जावोगे ? तुम्हारे तो पेर भी नहीं है। हा उपयोगसे 
जावोगे। तो भ्रच्छा सुनो--धर्मके लिये जाना कहा है ? निजस्वभाव में। 
निजधर्म मिजस्वभाव है । वस्तुपर्म चस्तुस्वभाव है। श्रात्मा भी एक वस्तु है । 
सर्वेकल्पनायें छोडकर एक चेतन्यस्वभावकी दृष्टि करो, सर्व कुछ तुम्हे प्राप्त 
होजायगा । यान किसी कुछ की सी तृप्णा व झकुलता न रहेगी । 

किसका कहा कौन हैं ? सर्व वस्तु स्वचतुष्टय मय है। एक अ्रणुका 
हूसरा श्रणु कुछ लगता ही नहीं । किसका क्या होगा । 

सतारभाव सभी दु'खमय है। परका सयोग ही सारा दु.स है क्षिन्सु 
मोही सयोगसे ही सुस्त श्रीर हित मानते है । इसीसे वे घोर दु खी है । 

श्रात्मत्‌ तुम चेतन हो, विशिष्ट मही, सब जंसे सामान्य हो, सो श्र 
तुम्हारा नाम ही क्या रहेगा। तुम्हारे नाम तो इनमें हो सकते हूँ --चेतन, 
प्रात्मा, जीव, ब्रह्म, ज्ञायक । सो देखलो--फहीं नाम लिखना खुदाना हो ये 
लिफो । सभी से यही कहना हू क्योकि सभी के ये नास है। साथी बात मान 
लो । तुम्हें यहु रघाल होगा यदि कि इस नामो से तो हमारा नाम होता नही, 
तो तुम्हीं बतावो --जो तुम नाम बतावोगे, चाहे इन्ही नामों में कुछ शब्द 
जोीडकर जसे चेतनलाल, जीवानन्द श्रादि हो या श्रन्‍्य प्रकारके नाम हो वे सब 
कुछ भी तुम्हारे नाम नही है थे प्रग्य जड पर्यापोके है । भिन्न पदार्थोके नामों 
फी प्रशसा से तुम्हारी प्रदकी क्‍या हे । 

७ नवम्बर १६५६ 

फरो परकी भी अदश्यत्ता करो, समर पर को पर समझते हुए, परकी 

प्रशत्ता कर रहा हू ऐसा सोचते हुए करो, हम तुम्दरे प्रतिकूल न कहेंगे । 


ञ 
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किन्तु परकी प्रशसाकों आत्मप्रशसा मान से हुह करोगे तो वह श्रच्छा नही हे । 

आज गोदे गाव वाले तिबारा श्राये श्र आ्राये दृढ्सकल्प फरके कि 
ले जायगे या यहीं रहेगे। उनके इस सकल्पके श्रागे में भी श्रत्य कुछ क्या कर 
सकता हु। कल प्रात काल चलने का निर्णय हुआ श्राज जाना पहिले से 
स्थग्रित किया था। यदि न भी किया होता, तो भी जाना कठिन था। कारण 
श्राज श्रचानक ही ,१२ बजे दोपहर को कस्तुरी वाई जी जिसने कि गत वर्ष हो 
पलन्‍्चकल्याणक किये थे। स्वस्थ हो गई । बाई जी का परिणाम निर्मल था । 
उसको श्रर्थी में यहा के बढ़त जन, बनन्‍्यु जा रहे हे। भरण उसका श्रच्छा 
हुआ, इसकी सर्वत्र प्रशत्ता हो रही हे। धन्य है उन आत्मावोको जिनज्ञा मरण 
समाधिपुर्वक हो जाता है । 

प नवम्बर १६५६ 

आज 5 बजे प्रात यहासे चलकर ४ मील पर सडिया आये। राम 
लाल जी ह॒तुम्तानताल चालोके आहार हुआ । सढियाका स्थान उत्तम है। 
किन्तु लोगोकी दृष्टि प्राय नास खुबानेपर है अत ज्ञान विचारेकी पूछ ही 
नहीं सी है । 

जीव का उद्धार, कल्याण मात्र श्रात्मज्ञान है वयोकि उसकी प्रतीति, 
ज्ञप्ति, स्थिरता ही रत्नत्रय हे यहो सोक्षमा्ग हे । कं 

मनुष्य जन्म एक सुयोग अवसर हैं इसकी सफलता ज्ञानविकास में ही 
हे। अन्यथा मरणके बाद कुगति होगई तब मनृष्यजन्सका क्या उठा व उठेगा, 
घेला जितना भी नहीं । 

गोटेगाव वालोकी श्रधिक लगन ही जबलपुरसे लेजाने में कारण बनी 
है उनका सामूहिक रूप में ५ दिन का बना रहता व यत्न करना प्रमाण को 
स्थिर कर सका हे। क्योकि जबलपुरके प्रमुखो के विचारित लम्बे प्रोग्राम 
झौर उसके लिये किये जाने वाले आझ्ग्रहका सामना हर एक कोई भेलतेमें 
झससथे था । 

मढियासे दुपहरको १ वर्जे सहजपुरके लिये चल दिये & मीलपर जाकर 
विश्वास हुआ । प्रो० लक्ष्मीचन्द जी भी जिनका कोमल ओर दिमागी जीवन 
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है साथ चले यह काम उनका उत्साह ही कर सक्ता । इसी प्रकार खूबचन्द जी 
भी जिन्हे श्रपनी सढियोके कारण फ़ुरसत भी किसीकी बात सुनने तक की भी 
नही साथ चले यह सी उनके किसी विचार से ही सपन्न हुआ । सायके सभी 
गृहस्थ थक गये थे हिन्तु उत्साहित अधिक थे । 

कोई प्राणी किसीका कछुद्ध नही करता सब अपने अपने भावोकी 
परिणति करते है । मोह में जीव त्योगबुद्धि कर लेता हे। रात्रिको निवास 
स्थान पर प्राम प्रवचत हुआ | अ्र्जन वन्छुवोका उत्साह प्रस्थसे कम ते था । 

६ नवस्बर १९५६ 

आज प्रात ६॥ बर्ज शहुपुराके लिये चले ६ मील चल कर शहपुरा 
पहुंचे । लोगोका उत्साह धर्मप्रेस का बता रहा था । 

यहा सि० घनपतलालजी के श्राहार हुप्ला+श्राह।रोपरान्त उन्होने 
२५० ) दानमें योले जो शह॒युराकी ही जन पाठ्शालाझों दिला दियें। 

शहपुराते दुपहरको २ बजे चछे श्रौर शाम को ५ बजे करीब ८ मील 
पर विक्रमपुर पहचे । 

कोई किसीका कास कुछ करता ही नही है प्रत्येक आत्मा केवल 
अपना ही भाव कर सकता है। जब श्रात्पमा भाव ही कर सकता हे ओर 
झात्मा भावका ही परिणास भोग सकता है,--तब भावमें दरिद्रता करनेसे 
बढ कर औ्रौर सूर्तत्ता ब्या हो सकती हे । किसीका बुरा विचारना, विरोध 
रखना, देव रखना, धुणा करना, विषयकी श्रासवित रखना शआ्रादि भावकों 
दरिद्रता हे । भावक्षी दरिद्रता महापाप है। कुछ उस बिना भ्रटका भी नही 
फिर भी भोहमें प्राणी को विपरीत ही सूझता है, जैसे पीलिया रोगीको 
सफेद भी पीला सूकता है । 

चाहते तो प्राय विचेकी सज्ञो यह हो हे कि क्रोध न श्रादें अन्य 
फपायें भी न हो, छिन्‍्तु इसके लिये कितना भी प्रयत्न कोई करले यदि श्रात्म- 
शानसम्बन्धस यत्त नही है तो उसमें सफलता अ्रसभव है । कदाचित्‌ कषायकी 
मन्दता भाजावे तो भी बहु मन्दता धोखेसे खाली नहीं है। वह स्थिति राखसें 
ढकी हुई श्रश्तिकी स्थिति जेसो है । 


हू 
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शथ्राज ब्रात ह। बरतें से चलकर &॥ बजे गोदे याव सभाम॑डप में 
पहुचे । २॥ घण्टेमें ८ सील चल लिये किन्तु गोटे गावके बन्बुवों की उमगोके 
कारण ग्रोटेगावका झ्राधा मील ॥॥ घण्टेमें तय कर सके। 

कोई पुरुष किसीका कुछ नहीं करता सर्वकेवल अपने भावका परिण- 
मन करते । 

यहा जेन अजेन समाजमें समान उत्साह दिखा । यदि हम त्यागियोका 
भी आहारशुद्धि व ध्यानशुद्धि की पालना रखते हुए समान व्यवहार होजावे 
तो जैन अजेनमें स्वेत्र करीब करीब एकरुपता श्रा सकती है । 

लोग वस्तुस्वरुपके ज्ञान बिना सयोगबुद्धि करते हे, जिसके कारण 
उन्हे श्राकुलता ही हाथ रहती है । 

वस्तुंकी स्वतत्नता ज्ञात होजाने पर श्राकुलता रहती ही नहीं है। 
क्योकि दुसरेसे इसरेका कुछ हो ही नहीं सकता । यह यधार्थता समभें 


आाचुकी । 
जैसे कोई बीमार है वह जब तक बीमार पडा, विविध विकल्प श्रौर - 


चिन्तायें होजाती हे । मरण होजाने पर वे सब चित्तायें गायब हो जाती हे 
क्योकि एक निरुचय हो चुका कि वह तो मर द्वी गया । 
११ नवम्बर १६५६ 
शाति श्रध्यात्ममें ही प्राप्त होती है इस स्थितिके लिप्रे श्रध्यात्मबोध 
चाहिये । श्रध्यातमबोधके लिये वस्तुस्वरूपका ज्ञान चाहिये। बस्तुस्वस्ष्के 
ज्ञानके लिये वीतर/ग ऋषियोको वबाणीका श्रध्ययन्न चाहिये । उस श्रध्ययचके 
लिये अपेक्षित गुरूसमागमके भ्रतिरिवतत स्वयका मौलिक सदाचार भी चाहिये। 


मौलिक सदाचार करने योग्य ये है -- 
१ भद्यत्याग- शराब आदि नशीली बस्तुओका सेवन न हो। मद्यसेवन से 


बद्धि मारी ज्ञाती है 
२ मास त्याग--मास खाने का त्याग । मास सेवनसे हृदय की करता बनती 


है व भौतिकमें ही वुद्धि चल सकती है । छ 


डर 
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न्शछ 


मद॒त्याग -झ्हद याने का त्याग हो मय सेचनसे कामाशकिति, मोह की 
प्रबलता होती है । 

४ उदम्पत्स्थाग-- के।ठ फोडफर निकलनेवाले - फलोका त्थाग। उदम्बर- 
सेवनगें, मासभक्षण फा दोप लगता है । 

५ शात्रिभोजनत्याग-- राप्रिको भोजन नहीं रूरता । रात्रि भोजनसे बुद्धि 
प्रध्यात्मकें पिरद्ग होती है,-+-मासभक्षणका भी दोप लगता है। बुद्धि 
पृशाचिकी हो जाती है । 

६. जीवदया --दिकरार, प्राणिपीता का त्याथ करना । जिसे पझ्रात्मदया होती 
है यह परको झदवा का भाव नहीं फरता । 

७ देवदशेन- प्रतिदिन परमात्माको भक्ति फरना। इससे श्रात्मकी साव- 
पानों दृढ होती है । 

८. जलगालन- जल छानकर पीना । इससे बुद्धि श्लौर हृदयमें कोमलता 
होती है, कोमल हुदय प्रध्यात्म को मोलता है । 

१३ नवस्वर १६५६ 

गोदेगाव एक भव्य प्राम है। यहा चलता विरोध नजर नहीं श्रात्ता । 
प० रतनचन्द जी, ज्ञानच द जी, गोझमणि जी श्रादि विद्दान्‌ योग्य पुरप हू । 
सि० मुस्नीखाल जी :बशीयाल जी, सक्ष्मीचन्द जी, घाबूलाल जी, भानिरूचन्द 
जी पषदि सभो लोग उपरिधत हैं । 

शास्प घर्मेफो बार प्राय सभोके सुननेमें झाते है. किन्तु शारप्र सुनकर 
पूरा ध्यरथात्ण परनेकी दमता उसये हो होती है जो उस पिचा को विद्यार्यी 
भी शांति फनी पए छुष्ा है। उस योग्यताका उपा्जेन किये दिना बरतायोकी 
पिररकास्पू् बातें सुनने रो ह। सिलेगी रचा उपदेश का शाननन्‍्द्र भी प्राप्स न 
हेमा छत बिखिध झगातों है सारा समन की सोचता श्रथदय उत्पन्न फर 
छैमा छाएहये | पह एवं बे था ६ भाह में हो साप्य हो सप्रता है। किन्‍्तु इस 
बोयचा रो सादे दि घोरो बहोंदे सारण धादण रा सनोप जनकझ प्रगति 
होगा झा मे होगी । 


पिल्रधन सर्वधमप्रधापशू ।) कि दि ने राषयलि एप्रषाउनेय पिदा । 


१६ 


हम 
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ऐै३े >बग्पर १६५६ 


सच्ची ब्रात्मीत्षति कऋहुना है +० रूमरत पर 


पदार्थ राग हम 


घोड देना चाहिये । यदि इस शिक्षाहेबिप्टीस घोदा भी चे तब पिर्धक्तत 


दंग व धिपत्ति वचन जायेगी । 


प्रात्मन्‌ ! श्रपनी दावित सभालो । प्रो पृपार्थ ऐसा कि परमापृ 


माउसे भो परमाणु मात्र मोह न रह 
नही, प्रपता माननेदा अमन कर५े स्यो 
तब अफेसे सादर्म सन्धोष करो, प्रणेरे रथ थरो ही 
चिन्तवन ही मिटा दो । 


पसदा। धपना सासिर है तोदुद् 
"| झा महनन्‍हेही। ठुम अगले हो है 


हा 


| 


घन 


हु 


बजकर 


मोदी । प्रत्य मद 


बह 


नेक भवों में प्रमेक प्रसंग तो आये, सनेफ़ समागम्त तो मिऐे कष्तेम 


श्रव परमाणु मात्र भी न रहा । इससे ही निःचय फरलों कि वर्तमान १ 


कुद साथ न जावेगा । 


| 


इस ही भव तो देश लो मो प्रव परिणाम फर रहें हो यह परिणाम 
ध्रभी दूसरे समग्में नहों रहनेगा है, प्र इस बर्तसात परिणाम विहृंल 


होकर क्यो श्रपना नाश कर रहे हो बह पिछ्ृजता का 


परिणाम था जँसो भो 


विभाव परिणाम है वह रहुनेहा तो है नहीं, यो रहनेंरा तो है नहीं और 
$ क्क्त 
उसका राग करते हो तो इससे वद्धयार धन्य कोई भूसता मानी ' जा सकती 


है ? द्ताओ । 
१४ दबग्वर १६५६ 


हे निज प्रभो वहु समय जल्दी पावो जहा ठुम ही तुम रहो. 


बखेंडा सब समाप्त हो जावे । श्हा ! सर्वे क्तग्पदा यह 


है। छोडो समस्त विकल्प घाल। विचारों मत कुछ भी । अ 
सोचते जिसे भी सोचते, बतावों तुम्हारे साथ चलेगा ” दताव 


परिणतिसे परिणम जावेगा या वह शपनी परिणतिसे 


कुछ होना जाना नहीं है । सबको रहना हें झौर रहना 
सबको घने रहना भ्रौर बने रहना हे भ्रपनी अ्रपनी परिणति 


, विक्त्पोका 
| है, सर्वे श्राताद यही 
छा सोचो वि 
गे तुम्हारी 
तुम्हे परिणसललेगा ” 
है अपने सर्तसे । 
से परिणस परिणमे 


कर । श्रो हो ! मेरा मेरे प्रदेशो से बाहर कुछ भी नहीं हैः ऊँचे भी नहीं कम 


$ 
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है। अत कुछ सी मुझे इष्ट नहीं है। सब अपनी क्रपतो जगह रहो । मेरा 
भाव ही नही है कि कोई श्रपना स्थान छोड मेरे से रिइता लगाले और न यह 
भाव है कि में श्रपना निज स्थान छोड बाहर में किसी वस्तुसे रिक्ता लगाऊ ? 
क्योकि वस्तु सर्वे स्वतन्त्र हे ऐसा पूर्व सम्यग्बोध हो गया | श्रव ताकत ही 
नही है कि किसी को शझ्रपना मान लू । 
१५ नवम्बर १६५६ 
विधेय---प्रोग्राम 


प्रत' ४ से५.. झआ॥्राध्यात्मिक स्वाध्याय व स्तोत्रपाठ 

४ ०४ सामांयिक 

६ ५99७) देवदर्शन, पर्येटन शोचनिवृत्ति 

७ » था आसन श्रम 

छा , 5/१० भजन, सगीत, भाषण श्रवण या इग- 
लिश शब्द पाठ 

८/१०,, ८/५० प्रवचन 

८/५०,, ६/१० भाषण श्रवण या सामाजिक वार्तालाप 

&/१०,, ६/४० करणानुयोग स्वाध्याय 

हु €/४० हि ६/४प५ शुद्धि 

€४५,, ११॥ चर्या, विधभाम 

११॥ | १२॥ सामायिक 

श्श्त |, १ डायरी लेखन 

१ #» रे इग्लिश लेखन 

र२्फसा सस्क्षत लेखन 

शी , दे हिन्दी लेखन 

रे +» ये पतन्न या श्रवशिष्ट लेखन 

के ॥ हें पाठन 

डे. # थी) शका समाधान 


« है » ५। विश्नास, पर्यटन, विशेष वैयावृत्य 
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४॥ सेद्दा सामायिक 

दी 9७ आ्राध्यात्मिक पाठ 

७ +» मे इग्लिश श्रष्ययन 

मे » 5/२० सगीत या भाषण 
८/२०,, ६ प्रवचन 

६ » था सामाजिक कार्य 

६ $+ ४ ध्यान, घिश्रास, शयन । 


१६ नवम्बर १६५६ 


गोदेयाव--आ्राज सानिकचन्द जी के आ्राहार हुआ, इन्होंने किसी प्रकार न्‍ 
उपयोगकापता लगाकर शआराहारोपर,न्‍्त १७४) की इगलिश डिक्शनरी दी। 
इनके पिता इस गावके वयोवुद्ध धर्सात्मा हे। यहाके नवयुवकोका धर्मानुराग 
व स्वाभाविक सगरठन श्रच्छा है । 

चस्तुस्वातन्यके परिज्ञान बिना बाकी सब ज्ञान बिलकुल श्रघ्रा है। 
कपायका परित्याथ जो शाति का मूल श्राघार है, श्रात्मज्ञानबिना हो सकता 
नहीं । धर्म का प्रारम्भ ब्रात्मज्ञानबिना हो सकता नहीं । वस्तु है तो स्वतन्त 
ही है, कोई भी श्रात्मा, कोई भी भझ्रणु किसी श्रन्यके श्राधीन नहीं है। जो 
पुरुष अपनेको पराधीन समझता है घह भी श्रपनी स्वतम्त्र परिणतिसे ही 
पराघीन मानता है। पुत्र अपना घिचार सानदा हे पिताका कहना नहीं। 
स्‍त्री श्रपता विचार मानती है पति का कहना नहीं। पत्ति अपना विचार 
मानता है स्त्रीका कहना नहीं । यह बात दूसरी है कि बही कहता है और 
वैसा ही विचार बने भ्रथवा किसी स्वार्थवश या प्रतिष्ठा व कर्तव्यवश बंसा 
विचार बनें। यह तो जीवों की बात है । श्रच्ेतन पदार्थोर्मे' भी कसी बत्ठुका 
किसीमें श्रसर नहीं पहुचता। असर पहुच का जो जीवॉको भ्रम है वह 
निमित्तन॑मित्तिक भाव की वृत्ति से है। प्रत्येक पदार्थ अपने द्रव्य क्षेत्रकाल 
भाव रूप है। वह पदार्थ इसी कारण है कि बह अपने हो चतुष्ठयसे रहता है 
परके चतुष्टयका प्रसग तीनकालमें भी नहीं हो सकता । 


पते 
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१७ नवम्दर १६४६५ 
जब विद्येषकी ओर दृष्टि डालो जाती है तो कुछ न कुछ क्षोभ और 
विकल्प उत्पन्न होता है। विशेषसे हट कर ज्यौं ज्यों सामान्यकी श्रोर दृष्टि 
होती जाती है क्षोभ श्रौर विकल्प समाप्त होते जाते है । 
लौकिक बडे से बडा बन जानेपर भी वास्तविक बडा होना होता है 
जिसे वह पाये हुए विशेयोकों छोडकर सामास्यकी श्रोर श्रात्ता है। श्रानन्‍्दकी 
रत्कृष्ट स्थिति वह ही है जहा विकल्पका लेश नहीं रहता यान परम सम्राधि- 
दशा होती है ! 
सामान्य सदा है वह एक रूप है । विश्येष भ्रनेक रूप है श्रतः सदा नहीं 
रहता । एक समयकी स्थिति विशेषकी है। विशेषकेबाद विशेष होते चले जाते 
है किन्तु कोई भी विक्षेष दुसरे समयमें ठहरता नहीं है । क 
जो कल्याणका प्रमुख सावन है, कल्याणके लिये जिसका अ्रवलम्बन 
ग्रावइयक है, कल्याण का जो सोत है वह सदा हमें ही राजमान है । 
यह जगत्‌का हास्यास्पद बर्तन है कि जो सदा झान्‍त एकरूप सहज 
स्वयं है उसको रुचि नहीं करता और जो क्षणिक, श्रश्मान्त, अ्रनेकरूप सहेतुझ 
है उसकी पकड कल्पनामें बनाये रहता है । 
ज्ञान अज्ञान का इतता ही निर्देशक मर्भ है ज्ञानीके सामान्यका 
अवलम्बन है। अशानीके विशेषका श्रवलस्वन है । 
१८ नवम्बर १६५६ 
वस्तुकी स्वतन्व्ताकी दृष्टि ही माता है, अरम्बा है। स्यथादस्ति स्यान्ना- 
स्ति की प्रतीति सम्यग्द्शन है। परसात्मा व निजात्माके साम्यको प्रतीति 
सम्यग्दशेन है। प्रत्येकके उत्पादव्ययप्नौव्ययुक्त सत्‌ ही प्रतीति सम्यग्दर्शन है । 
सिजदर्शेत ज्ञान चारित्राणिकी प्रतीति सस्यग्द्शन-है। निज्को भिजके द्वारा 
निजके लिये मिजसे मिजमें दर लेता सम्यग्दशन,है। सम्यक्‌ को, सम्यक के 
द्वारा सम्यकूके लिये सम्यक्से सम्यकूमें दशश लेना सम्यग्दर्शन है। सम्यग्द्शन 
ही एक मात्र वेभव अपना है । यह हो श्रानन्‍्दका मूल है । 
सासारिक वार्ताओका निमित्त कर्मका उदय है, सुकत याने स्वतस्त्र 


पान 
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होनेका निमित्त उक्तनिमित्त का श्रभाव है। विभाव परिणति सहेतुक है 
स्वभावपरिणति श्रहेतुक है । सत्य वह है जो सत्‌ में श्रुव हे शेष श्रसत्य है । 
निजको मिज परको पर जान । फिर दु ख का नह लेदा निदान । जो 
निजकी शोर चलता है वह महात्मा है, श्रन्तरात्मा है, जो परकी ओर चलता 
है वह पुरात्मा है, वहिरात्मा है। जो चलता कही नहीं किन्तु जेसा स्वभावत 
है देसा ही रह जाता है वह परमात्मा, शुद्धात्मा, सिद्धात्मा, सुक्‍्तात्मा है । 
१६ नवम्बर १६५६ 
जीवकी श्रवस्थायें तीन हे श्रौर उनमें रहनवाला वही जीव है। इस 
दृष्टि से उन उनके बारेमें कौन कौन नाम प्रसिद्ध है इस पद्धतिसे नाम कुछ 


इस प्रकार हे-- 
वहिरात्मा 
दुरात्मा 
जागृति 
तम 
सतत 
साया 


प्रशुभविकार _ 


पाप 
विभावगति 
मिथ्यादृष्टि 
श्र 

दासो5ह 
द्विष्ठ 
झज्ञानी 
अशभोपयोग 


अ्रन्तरात्मा 
सहात्मा 
चुषुध्ति 
रज 
जीवात्मा 
योग 
शुभविकार 
पुण्य 
स्वभावगतति 
सम्यरदृष्टि 
उ 
सो5ह 
स्वस्थ 
' ज्ञानी 
शुभोपयोग 


परमात्मा 
शद्धात्मा 
अन्त प्रज्ञ 
सत्त्व 
मुक्तात्मा 
मुक्ति 
निधिकार 
शुद्ध 
स्वभाववृत्ति 
भगवान 

मर 


|] 


अ्रह्‌ 

स्व 

ज्ञात्ता 
शुद्धोपयोग 


आत्मा ' 
सदाशिव 
तुरीयपाद 
पुरुष 
ब्रह्म 
ईश्वर 
अधिकार 
शुद्धशुद् 
स्वभाव 
मिरञज्जन 
परात्मा 
झलख 
चेतन 
ज्ञायक 
चंतन्य 


इस चार तत्त्वोमें प्रथम तो हेय है द्वितीय तत्त्व तृतीय तत्त्व पानेका 
उपाय है ! तृतीय तत्त्वके यथार्थ विज्ञानसे तुरीय तत्व का जानना घुगम 
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तुरीय (चतुर्थनम्व॒रके) तत्त्व का प्रतिभास निधिकल्प समाधिका कारण है। 
निविकल्प समाधि परम हित है । 
२० नवम्बर १६५६ 

! श्रध्यात्म की स्थिति में बाद नहीं है तथा बाद की स्थिति में श्रध्यात्म 
नहीं है, श्रध्यात्म वाद तो हो सकता है किन्तु श्रध्यात्म बाद नहीं है श्रत- 
भ्रध्यात्मवाद व्यवहार है, श्रध्यात्म निकचय है ॥ 

जैसे कोई नमककी पुनली सागरमें गोता लगायें किसीको कुछ कहना 
चाहे तो वह श्रसत्य है क्योकि गोतामें पुतलोी घुल गई सर्वांग सागर हो गया 
श्रव्॒ कैसे बोला जाय इसी प्रकार कोई श्रध्यात्ममें गोता लगाये हुए क्या बोले । 
वह तो श्रध्यात्ममें घुल गया है ह 

जब श्रध्यात्म स्थिति है वहा केवल बोल ही बन्द नहीं है इसके साथ 
पाचो इच्धियोकी वृत्ति बन्द होजाती है। मनका व्यापार भी समाप्त हो जाता 
हे । भ्रध्यात्मका स्वाद तो अतुल है फिन्तु है श्रवक्‍्तन्य ॥ 

अध्यात्म का नाम इतना ऊचा है कि प्रत्येक घकक्‍ता को उनमेंसे चाहे 
कोई श्रध्यात्मकी गत्ध भी नहीं जानता हो तो भी श्रध्यात्मकी उपादेयतारूप 
बचन कहना ही पडते क्योकि श्रन्यधा उनका भाषण सफल नहीं माना जाता। 

जेसे सोहके कार्य विवाहादि प्रसगो में समय ससय पर मदिरजाना 
पुजा करना आदि धामिक सग न रखा जावे तो वह उत्सवसा ही नहीं लगता 
वेंसे ही लौकिक भाषणोमें भी श्रध्यात्मवाद की कुछ बात नहीं रखी जावे तो 
बहू सी भाषणसा नहीं लगता । 

ह २१ सवण्वर १६५६ ह 

स्नेह का श्रादि वचन है, श्रधिक स्नेहके वचन, दूसरी ओरसे भ्रधिक 
स्नेहके निकल सकते हे तब वे वेधन के कारण हो सकते है, श्रतः अ्रपनी श्रोरसे 
श्रधिक स्नेह के वचन या श्रधिक वचन नहीं कहना चाहिये। 

जगतमें वन्धन सात्र स्नेह हे। शरोरका स्नेह, प्रतिष्ठाका स्नेह, मिन्न 


का स्नेह, परिवारका स्नेह, विषयका स्नेह, कषाय का स्नेह श्रादि सभी 
वन्धन है । 


+ 
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स्नेह सिटनेका उपाय सिवाय चैतस्यस्वभावकों दृष्टिके श्रन्य कुछ 
नहीं होता । 

चेतन्य स्वभाव की दृष्टि से च्यूत हुए तो स्नेह को आना ही पडता 
है । उस ससय अपने आपसे द्वेष कर रहा है। किसीका हेष किसीके स्नेह रूप 
हैं, किसीका स्नेह किसीके हेषरूप है । 

आत्माको सन्मार्गमें रखनेके समान उत्तम भवितव्य श्रन्य कुछ नहीं है। 

श्रात्माको कुमा्गर्से छेजानेके समान दुर्गमन श्रन्य कुछ नहीं है । 

२२ नवम्बर १६५६ 

पृण्यका जिन जिनके उदय हुआ क्‍या हुआ स्रो पढ़ लो सीताजी का 
पुण्यवा बचपन से भ्रन्त तक गृहस्थी में क्लेश ही वेश पाया । रामचन्धजी के 
पुण्य था बालपन से श्रन्त तक गृहस्थीमें क्लेश ही क्लेश पाया । हनमानजी की 
मां अ्रज्जनाके पृण्यथा कितने भयकर दु ख पाये । आजकल की भी वात देखलो 
भहात्मा गाधीके पुण्य था श्रन्‍्त तक दु ख ही डु ख रहा । यह बात आत्मबलकी 
है उक्त सभी आत्मा अन्तरग में निराकुल श्रौर सतुप्ट थे। किन्तु पृण्यकी 
श्रोरकी बात देखो तो पुण्य दु खका कारण बना । श्रनेको दृष्टान्त इस प्रकार 
समभलें । पृण्यभी दु खका हेतु है व पाप भी दु खका हेतु है। कहो पापके 
उदयमें जीव ससल जाय पृण्यके उदयमें जीव वह्‌ जाय । सप्तम नरकके नारकी 
के पापका उदय घना हैं, रहता है, रहो फिर भी अनेक मारकी सम्यकक्‍त्वको 
जो कि झाइवत अ्राननदका मूल है, प्राप्त कर लेते है । सुकुमार मुनीश्वर, 
गजकुमार मुनीहवर, सुकौशल मुनीश्वर आदि अनेक साधु महात्मावोके जो 
उपसर्ग हुआ वह पापका ही उदय समझता, तिस पर भी वे श्रात्मवलके कारण 
भ्रन्तरंग में श्रनाकुल और सत्य सतुष्ट थे। यह भी पाप की करामात नहीं 
किन्तु श्रात्मबल की करामात है । पाप पुण्य तो दोनो दु खके हेतु हे । 

' २३ नवम्बर १६५६ 
ध श्रात्माको करनेको कोई काम न रहे याने बेकार रहे तो श्रन्य प्रकार 

के विषय कषायकी वात सूभने लगतीं है अत उपकारके कामोकी खोज करना 
पड़ती है तथा उत्तका प्रारम्भ करना पड़ता है। किन्तु आत्मन्‌ यदि तुर्के उच्च 
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उन्नति दक्ा पानी हे तो इस बाह्य का शवलस्बन भी छोड । यह न समझ कि 
मेरे लिये कोई काम करने को नहीं है। तुझे करनेको बहुत काम पडा है भौर 
वह यह है--कि किया कर श्रात्मस्वरूपका ध्यान शौर भजाकर परपेष्ठी का 
स्वरूप, विश्ेजतया श्ररहत सिद्धका ध्यान । 

बाह्य कार्य के प्रसग में भी तो तू बाह्य कुछ नहीं करता है केवल 
अपने उपयोगका परिणमन करता है सो इस श्रपुर्व निज कार्यके प्रमंगमें भी 
तुझे अपने ही उपयोगका कार्य करना है। बाह्म प्रसंगवाले उपयोगके कार्य में 
तो उपयोगका बह का्ये कम दर्जा श्रौर ससार वन सुगस है--अल्प है 
किन्तु निज प्रसग वाले उपयोगके कार्यमें उपयोग का वह कार्य विशिष्ट दर्जेका 
श्रोर सव्य अ्पूर्व होनेसे विशिष्ट पुरुषार्थ साध्य है, बडा है। सो इसका ही 
लक्ष्य रख-- कि सर्द अवलम्बन श्राक्यय वाला काये न करके तिरपेक्ष, स्वतन्त्र 
निजलावना, शुद्धात्मभावना के कार्य निरन्तर जुटा रहू । 

२४ नवम्बर १६५६ 

परवस्तुका समागम कारण बन सकता तो विभावका । स्वभाववृत्तिके 
लिये परवस्तुके समागमकी श्रावश्यक्ता, प्रतीक्षा ही नहीं चाहिये । 

श्रात्मन्‌ | श्रपने को बना अत्यन्त निरपेक्ष । न बना पावेगा निरपेक्ष 
तो बडी भारी भूल होगी समझना । साथ उपयोग रहेगा, 'बाह्म वस्तु यहा ही 
रह जायेंगी । श्रतः निरपेक्ष वचन, सर्वे विकल्प छोड । 

प्रतिष्ठा, कीति से न चर्तमानमें लाभ, न भविष्य सें लाभ । यदि ज्ञानी 
है तो प्रतिष्ठा से उसका राग नहीं प्रतिष्ठासे लाभ उसे क्या । यदि भज्ञानी है 
ओर उसकी प्रतिष्ठा भी होती हैँ तो उस प्रतिष्ठा से श्रज्ञानी लाभ तो क्‍या 
पाता उल्दा कर्मवन्ध घ श्रध्यवसान से बन्ध जानेकी हानि हो भोगता हे। 
भविष्यमें तो कुछ यहाका रहना हो नहीं है, भविष्यका लाभ ही क्‍या है । 

अपने झापके स्वरूप को सभाल लेना मभहापुरुषार्थ हे। इस पुरुषार्थ 
घाले के सर्व अर्थ की सिद्धि है। सिद्धि बह कहलाती जहा इच्छाकी पूर्ति 
होजाती । इच्छाको पूर्तिका श्र है इच्छा का न रहना । आ्रात्मसावधानी के 
इच्छा है नहीं श्रत उस के सर्व श्र्थंकी सिद्धि समकतना चाहिये । 
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अपना कार्य करलो, मनुष्य जन्मकी सफलता करलो । 
२४ नवम्बर १६५६ > 
* चान तो प्राय सबको होता है किन्तु प्रतीति न होने के कारण ज्ञान 
रह जाता है, काम नहीं आपाता है। सर्वोपदेशका सार इतना है--कि राग्री 
कर्मको भाधता है, विरागी कर्म से छूट जाता है श्रत रायी न होना चाहिये 
विरागी रहना चाहिये । 
श्रव इसके करनेका मार्ग तभी प्राप्त होता है जब भीतर विरागता 
श्रानन्दका मूल है यह, भ्रास्वासन एक बार भी होजाय । इसे कहुते' है 
स्वानुभव । ह 
स्वभावानुभव विना शआात्मोन्नतति श्रतभव है। स्वभावानुभव के लिये 
स्वभावका ज्ञान श्रावश्यक है, स्वभावज्ञान परमशुद्ध निश्चयनय जंसे ज्ञान द्वारा 
साध्य है। परमशुद्ध निश्वयनयके बोधके लिये पहिले स्वपर्यायनिश्चयनय जानना 
झावदयक है। स्वपर्यायनिद्चय २ प्रकारका है श्रशुद्ध निइ्चयनय, शुद्धनिवचय । 
अशुद्ध निश्वय तो इस प्रकरणमें जीव की श्रशुद्ध पर्यायको जीवसे होना देखता 
है और शुद्ध निश्चय शुद्ध प्यायकों जीवसे होना देखता है। जब स्वपर्याय- 
निशचयनयद्वारा एक ही शझ्रात्मा और उसके पर्याय की ही दृष्टि रहती है श्रौर 
रहती है दृष्टि इस प्रकार कि पर्याप गौण होजाती है व द्रव्य मुरय हो जाता 
है उस समय द्रव्य ही ज्ञानमें रह जायगा । पदचात्‌ द्रव्यका भी विकल्प छूटकर 
स्वानुभवमें श्रा जावेगा । 
हु २६ नवम्बर १६५६ | 
श्रात्मा स्वत आनन्दमय है, इसके श्रानन्द का घातक उपयादान * से 
मलिनता याने भावकर्म है, और निमित्तिसे कर्म, नोकमें है। जिस गशरीरकों 
जीव सुखका श्रनन्‍्य कारण सर्मभता है, डु खका मूल वही शरीर है ! आता 
एक भिन्न पदार्थ है श्रौर शरीर भिन्न श्रनेक पदार्थ है। श्रात्मा श्रपनेमं उपयोगी 
रहे तो श्रत्यन्त भ्रनाकूल, परमानन्दमय होता है । श्रपने उपयोगसे चिया कि 
बाह्य का कुछ न कुछ ख्याल श्रा हो जाता है। उन बाह्मोमें सबसे अ्रधिक 
सम्पर्क वाला बाह्य पदार्थ शरीर है। शरीरकी वृद्धि रस कर हो तो जगत 


सहजानन्द डायरी २०६ 


कास, कोध, सान, साया, लोभ श्ादि से सलिन होता हे शौर पत्तित होजाता 
है। भूख, प्यास, सर्दी, गर्मी, रोग श्रादि वेदताओ्रो का कारण यह शरीर ही 


' तो है। सर्वे आपत्तियों का फारण यह शरीर है। भावोक्कोी मलिनताकाी कारण 


४2 


प्र 


कट 


यह दरीर है, बाह्य आपत्तियोका कारण यह दारीर है। निन्दा, प्रशसा, 
अपसात आदिके श्रवुभव शरीर के स्मेहसे ही होते हे । माया, मिथ्या, निदान 
का कारण शरीर ही बनता है। इनके अ्रतिरिकत शरीर कोई पविन्न वस्तु भी 
तो नहीं है। वब हार मल के इसी में तो हे। निरन्तर शअ्रपविन्नता इसोसे 
तो बढती है। विष्टा, सूत्र, नाक, लार, कफ, थूक, कौचड, पसीना, कनेऊ 
श्रादि मल इसीसे तो भरते है । मास, हड्डी. खून श्रादि घिनाववी बस्तुवो का 
यही तो पिन्‍्ड है। यह शरीर श्रनुरागके लायक बिलकुल नही है। गले पडे 
बजाये सरे की बात श्रन्य है । 
२७ नवम्बर १६५६ 
“ प्रत्येक सानवको वह चाहे गृहस्थ हो या साधु या ब्रह्मचारी श्रथवा 
पडित, म्‌खें, धनी या गरीब सभीको कोई न कोई ग्रन्थ विद्यार्थी की भाति 
पढना चांहियें। पढनेके ध्येयसे, गुरुके पास जानेके भावसे पुस्तक हाथमें लेते 
ही पुरुष पर जादू सा श्रसर होता है, विषय कषाय 'भाग जाते हें बचपन जैसी 
निर्धिकारता पास श्राने लगती है, मोह ममता के भार हठकर कुछ न कुछ 
हल्केषपनका (निर्भार का) अ्रतुभव मिलने लगता हे । 
यह तो कुछ दिन अनुभव करके भी देखा जा सकता हे। श्रध्ययर्न 
हितकारी सार्ग है। बडे बडे झ्राचायं हम पुतो पर करुणा करके अपने पवित्र 
तपसे प्राप्त हुए अनुभव प्रकाशित कर गये हे जो ग्रन्थोमें भरे हैं। उनके 
पढनेकी श्रोर श्रपनी दृष्टि न जावे तो यह कितना अपने श्राप पर शअ्रपना 
प्रन्याय है १ 
ह विद्या ही एक आत्माकी विभूनि है । विद्या बिना आात्माकी कुछ शोभा 
नही है । 
विद्या बिना मनुष्य जीवन बिलकुल बेकार है । 
विद्याका फल श्रंपनो श्रात्मामें देखनो, बाहर में नहीं। यदि बाहरमें 


हि 
२१० सहजाननन्‍्द डायरी 


फल देखा तो उसका फल दु ख॒ हो है क्योकि चह विद्या नही, श्रविद्या है । 

बाह्य विकल्प सभी एक दस छोडदो, यह न सोचो कि ज्ञान छूट 
जावेगा । श्रनुपम शनन्तज्ञान इसी विधिसे प्रकट होता है। यह न सोचो कि 
आनन्द हुट जावेगा । श्रतुप्स श्रनन्त आनन्द इसी विधिसे होता है । 

शृ८ नवम्बर १६५६ 

गोटे गावपें मिम्नलिखित ने न्त्त प्रहण किया --- 

श्री मूलचन्द जी जेब +-+- . श्राजन्म ब्रह्मचयं ब्रतत 

श्रीमति सो० घन्नी घ० प० मुलायमचन्द -- वर्शनप्रतिमा. < 

सोना बाई... +- चमोरया. + 

मभमली बाई ध० प० कस्तुरचन्द जी वभोरया .ब्रत प्रतिमा 

नाथ | लोग कहा करते, श्राजकजल सचका जमाना नहीं है, सच बोलो 
तो घन्धा ही नहीं चल सकता । सो ऐसा लोग ही कहते थे, में तो इसे सच 
नहीं मानता । भ्रव तो हम ही पर भुगतान श्रागया, से सच कह रहा हू वाथ ! 
भीतर मेरा यही चाहता ,कि कुछ नहीं चाहिये मुे । तुम ही सदा बिराजें गा 
रहो उरमें मेरे याने कुछ भी पर विकल्प न उखडो । किन्तु ऐसी सचाई की 
बात मनमें उठती है तो भी विकल्प पिशाच ऊघस मचा डालते है तुम्हारे 
ज्ञानमें उल्हा ही भलक रहा है कहो नाथ ! सचाई की यहा भी तुम कीमत 
न करोगे। प्रभो साफ करना । भुभलाहद में कह श्राया ऐसा । अ्रपराध तो 
सर्वत्र मेरा ही मेरा है मेरे कार्यमें ॥ ऐसी सन्मति मेरे रहे सन्‍्मतिनाय ! श्रव 
भव भ्रमण शानन्‍्त होजाय । अनादि योने श्रवतकाल तो बीत गया, श्रव झौर 
बया कसर रही । बस बहुत हो गया । श्रव तो गडबडी ! फिनिश, समाप्त 
ऐण्ड, खतम, इति । 

२६ नवम्बर १६५६ 

दु खका कारण भ्रभ्यतर में देखो अन्यथा जन्म व्यर्थ जायगा ढु खके 
कारणोकी घाट आदियें प्राकुलित रहोगे । यह डुनिया शन्धेर नगरी है, यहा 
जिसे जो कुछ पृण्योदयसे मिला उसे वह सस्ता -जानकर उससें आसवितसे 
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भोगी बन रहा है परन्तु यह पता नही कि यह अ्न्धेरनगरी है इस सस्तेके 
लोभीकौ क्‍या क्या विपदायें झ्ार्वेगी । इस सस्तेके भोग का फल है शात्म- 
विनाश । भले ही अभी कुछ दिन विषय कषाय से श्रपने श्रापके पोषण की 
चाह करे किन्तु परिणास इसका कदु ही है । 
प्राणी मोहमें इतना बेशुध है कि सर्वेत्र सवेदा यह पाता तो है श्रात्मीय 
श्रानन्द गुण का श्रानरद किन्तु मानता हे विषयका। इस कारण मोहोकी 
विषयोगमें रति हो जाती है। जिसके विषयरति होतो है उसके दु ख बना रहना 
प्राकृतिक बात है। वह विषयरत श्रपने दु खमें उपाधिको कारण साने यह 
उसका कोरा श्रम है। 
मुक्त श्रात्मा हो या ससारी श्रात्मा, सभी भोगते है अपना आनन्द । 
बस जो इस मर्मको पा लेते है वे भ्रनन्‍्त श्रानन्द भोगते हे और जो इस मर्मकों 
न जानने के कारण घविषयोमें आनन्दबुद्धि रखते है थे भोगते हे सकक्‍्लेश । 
चस्तु जैसा हे चैसा मान लिया जाय, लो होगया भागडा साफ । यदि 
अज्ञानकी ही हट रखी जाय तो हो गया कल्याण माफ । 
३० नवम्बर १६५६ 
जब जब भी जो जो भाव तुम्हारे उत्पन्न हो रहा हो उस भावमें 
विश्वास मत करो । उसे सामने रखकर यह कहो निकल जावी परिणास ; तू 
सेरे दिलस्प नही है। तू तो श्रभी नष्ठ ही हो रहा है यदि तुझमें रुचि करू 
तो ससार के सहाकलेश सहनेके लिये से सस्कृत बच जाऊगा सो दु खोको 
परम्परा मुझे सहना पडेगी , 
है चिभाव ! तुम मेरी स्वच्छुता नही हो । मेरा तो स्वच्छुता स्वरूप 
है शराये हो कर्मका उदय होने पर सो तुम ओऔदयिक हो, बाह्य हो। में 
चेतन्यमात्र हु। तुम्हारी रुचि मुझे नही हे । मोहियोके पास श्रहा जमावो । 
यहा आख लगाकर क्‍या करोगे ? क्‍या लाभ ! तुस भी परेशान हो रहे। मु 
भी परेशान कर रहे । जहा तुम निर्भयता पूर्वक रह सको वहा जावो । किन्तु 
से यह ठेका नही दे सकता कि तुम्र किसी भी जगह निर्मयता पूर्वेक्ष रह ही 
लोगे | श्रच्छा तो यह ही है कि तुम श्रपनी कुटेव छीड ही दो अन्यथा जो भी 
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जीव श्रपना घर जान जायेगा वही तुम्हारे कान पकड निकाल देगा । घुम्हारी 
दाल यो नहीं गलती कि तुम्र एक प्राण होकर ही तो नप्ट हो जाते ही । 
तुम्हारा धन्धा तो तुम्हारी बिरादरी वालोके भरोसे पर है श्रौर वे बिरादरो 
वाले भी सव तुम जसे वे घर बार के है । पहिल्े श्रपना ही स्वरूप तो वे 
व्यवस्थित बना लो, पीछे घरवार की बात कहेगा । मोह । जावो बेटा | तुम 
घोखे में पेदा होगये थे । श्रब अपने मामाके घर रहना । जहा तुम्हारा मामा 
इश्वारा करे उसके शिर पर चढना। यदि अपने श्राप कहीं ऊघम भचावोगे तो 
तुम्हारा नाम निशान भी न रहेगा । जावो, बेटा ! धीरे से मिकल जावो । 
हमारे घर पैदा हुए थे इसलिये ग्रहचात से इतनी बात भी कर रहे। नहीं तो 
मुझे क्या जरूरत थी कि तुम्हारी श्रोर भी में कुछ ताफता | 3४ शुद्ध चिदर्सि, 
निर्मभत्वो5हम्‌, चिदानन्दो 58, सहजानन्दोहम्‌ । 


१ दिसम्बर १६५६ 

जो श्रुव निज श्रत्मतत्त्वका परिचय पा लेता है वह घन्य हे, उसके 
ससारके बन्धन नहीं रहते । ऐसा ज्ञानी पूर्वकृतकर्म के विप(क सें गृहस्थीमें 
रहना पडता हो, विषय प्रसगममें श्राना पडता ही और भ्रेम यूर्वक हो भी रहा 
है तो भी श्रन्तरग से उससे हटना चाहता है १ 

जैसे--तिजारी रोग वाला मनुष्य अत्यन्त कई झ्रौषधि भी पीता हैं 
और प्रेमपूर्वक पीता है, समयपर भ्ौषधि न मिले तो वह ऋूगडो को भी तैयार 
हो जाता है। इतना झौषधिमें उसकाल प्रेस होनेपर भी वह भच्तरग में यही 
चाहता है कि यह आ्रौषधि फब छूट जावे । देखो ! यह बेराग्य और प्रेम 


छ- 


सधान । श्रस्तरग सम तक पहुचने पर या खुद बीती बात होते पर यह सधात 


स्पष्ट हो जाता है । 
वैसे विषय कषाय का उचित रोग वाला ज्ञानी गृहस्य विपाक कद 


छः 


भोग श्रौषधिका सेवन करता है और प्रेम पूर्वक करता है। इतना भोगमें राग 


होवेपर भी पेहें प्रस्तरगर्में यही चाहता है. कि यह भोगसयोग कब छूठ जावे 


देखो । यह वैराग्य और प्रेस का संधात । श्रस्तरग मर्मे तक पहुचने पर य 
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खुद बीती बात होनेपर यह सधान स्पष्ट होजाता हें । 
७००3३, ०२००० 
- २ दिसम्बर १६५६ 
प्रेमके साथ बेराग्य होनेके कारण ज्ञानी गृहस्थ के श्रन्याय में प्रवृत्ति 
नही होती है व प्रतिज्ञाके विरुद्ध प्रवृत्ति नही होती है 
ह मोही, श्रज्ञानी जीव की सब प्रवृत्तिया, मूलमें मोह विष होनेके कारण, 
आत्महननका कार्य करती है । 
सोही और विवेकीमें मालिक मुनीम जेसा अन्तर है। ज्ञान का श्रतुल 
सामथ्य है। ज्ञान ही मात्र वेभव है श्रन्य कुछ चेभव ही नहीं जिससे यह कहा 
जाय कि ज्ञान सर्वोच्च देभव है । 
बस्तुत प्रत्येक वस्तु का चेभव उस हो वस्तु का श्रसाधारण भाष है । 
विज्ञेषण भचतीत्ति विभव घिभचस्प शअ्रय पेभवः। परिणमती हुई वस्तुका 
परिणमन व सामरथ्यं चस्तु का वेभव है। 
सेरा वेभव सेरे साथ है उससे फिसी दूसरेफको लाभ नहीं । श्रन्यका 
चेसव उस ही श्रन्यके पास है उससे अ्रन्य किसी को लाभ नहीं । 
परका सम्पर् ही श्रात्मा का बेरी है। प्रत्येक वस्तु में परिपुर्ण है। 


किसी वस्तुका श्रन्य कोई कुछ नही लगता | प्रत्येक द्रव्य की सता केवल से 
तादात्म्यावच्छिन्न है । 


३ दिसम्बर १६५६ ह 
जीवन वह व्यर्थ है जहा वीतरागताका भाव नहीं, उद्देश्य नही । 
जीवन वह साथे है जहा पर्यायबुद्धि नहीं व सर्वविविक्‍त ग्रात्मतत्त्वकी श्रभीक्षण 
दृष्टि है । 


समयका सदुपयोग वस्तुस्वरूपविषयक ज्ञान का श्रजेंन हे। यदि यह 
कृत्य नहीं तो समय व्यर्थ गया जानिये ।॥ 


ससय का दुरुषयोग तत्त्वचर्चा बिना परसम्पर्क रखना है व गर््पें 
लगाना है १ 


ड़ 
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ब्रह्मचयंक्री साधना परमसाधना है, परमतपस्या है। वीर्यनिन्‍ु शारौ- 
रिकशक्ति है, मानसिक शक्ति है, श्राध्यात्मिक विकास की शक्ति रा हेतु है । 

सन की गन्दगी व्यभिचार है। श्ौर वह गन्दगी जो वीर्यक्षरणका भी 
हेतु हे महाव्यभिचार हे । 

व्यभिचारी के सदा पातक रहता है व्यभिचारी सदा पातकी होता है । 
इसका कारण यह हे कि व्यभिचार महापातक है । 

जैसे श्रध्यात्ममें सामान्य तत्व जो विशेषसे तिरोहित है उसकी दृष्टि 
सर्व दाक्ति है। बसे शरीरमें बीय॑ जो सर्व धातुवों से तिरोहित है उसकी 
पालना सर्वे शक्ति है। ; 

४ दिसम्बर १६५६ 

लोफमें बाह्य का श्रादर है, बाह्मका श्रपमान है। श्रन्तरगका परिचय 
नहीं सो झादर तो क्या करे, परिचय नहीं सो श्रपमान ही श्रपमान हो रहा है 
भर वह हो रहा है भ्रपमान श्रन जानेमें श्रत यह बडी कठिनाई और विपत्ति 
की बात है । 

हे भ्राचाय परमेष्टियो | विराजो हृदयमें, बल दो मुझे प्रात्मतत्वका । 
तुम महापविन्न हृदय थे, ज्ञान, ध्याव श्रौर तपकी साधना की मूर्ति ही तुम थे। 
तुम्हारा साक्षात्‌ दर्शन सगलसय था क्योंकि श्रव भी तुम्हारा ध्यान सगलमय 
है। है बनवासी, उदार श्रात्मावो । जिसके हृदय तुम्हारा स्वरूप विराजता है 
बहू भव भ्रमण से मुक्त होनेका लेसेन्स पा लेता है । 

हे सुरीब्वरो ! तुम्हारा एक एक क्षण ज्ञानवासनासे वासित हैं 
तुम्हारे वेहका एक एक कण वेराग्यवासनाका सूचक है। तुम्हारे मनके एक 
एक श्रणु ध्यानकी सुरभि से धन्य हो गये थे। तुम्हारे बचनके एक एक वर्ण 
वचनचातुरोको श्रनुकरणीय होगये है । तुम्हारे रहनेका स्थान श्रहिसासे सडित 
होगया था । तुम्हारे अवतारका समय कमनौम अ्लक्ृत होगया था। प्र 
धन्य हो ” तुम सिह थे, नरसिह थे। श्रपने आचारोका वीरतासे पालन 


| 


किया था । 
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प्र दिसम्बर १६५६ 


स्वभाव श्रौर मुक्त ये दोनो उपास्य है । स्वभाव उपास्य निदवयतः है 


प्र मुफ्त उपास्य व्यवहारत. हे । 


इन दोनोके पर्यायवात्ी नाम निस्तप्रकार है --- 


कारणपरमात्मा, 
शात्मा, 
सदाशिव, 
भ्रनादिसिद्ध परमात्मा, 
चैतन्य, 

पुरुष, 
तुरीयपाद, 
सहजसिद्ठ , 
परमपारिण[भिफ भाष, 
अधिकार, 
ग्रपरिणामी, 
ब्रह्म, 
सहजभाव, 
निराफकार, 
मूलप्रह्म, 
द्रब्यशुद्ध, 
स्वनावसिद्ध, 
निजनाथ, 
स्थयतत्‌, 
झरेतार, 
सदामुबत, 


संदातन- 


कार्य परमात्मा । 
परमात्मा । 
मुक्तात्मा । 
सादिपरमात्मा । 
शुद्धोपयोग । 
ईदइचर १ 

थ्रन्त प्रश्ञ । 
फर्मक्षयसिद्ध । 
स्वाभाविक भाव । 
निधिकार । 

शुद्ध परिणामी । 
सिद्ध । 

नरमल भाव । 
पुरपाकार । 
घुद्ध प्रह्म । 
पर्यायशुद्ध । 
चरमसिद्ध । 
जिननाथ । 
स्वयंनू । 

वि संसार । 
सा्दियुकत ६ 
चिरन्तर | 
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६ दिप्तम्बर १६५६ 

प्रभुकी श्रनूठी भक्ति विधयकषाथोका विनाश कर देती है। कमजोरी 
होने पर कमजोरी बढती चली जाती है। बल लगाने पर बल बढता चला 
जाता है। मनको विषयकषायोके श्रर्थ शिथिल कर देने पर शिथिलता बढती 
चली जाती है, इसी कारण तो श्रति क्रम से व्यत्तिकल ्रौर व्यतिक्रम्त से 
श्रतीचार व अ्रतीचारसे श्रनाचार तक कितने मृठोके हो जाता है। मन को 
सबवलभ बनानेपर वह पल प्रकद होता चला जाता है, तभी तो श्रसयम से 
विविध सयमासयमोमें व सपमासयससे विधिध सयसभो सें प्रगति होती चली 
जाती है । | 

मनुष्य जन्म श्रति दुलंभ है इसका सदुपयोग करते रहो, परिणामोको 
निर्मेलताकी श्रोर बढाये चलो । जो श्रानन्द वैराग्यमें है, अ्रकेलेमें हे, सर्व कुछ 
विचार-विकल्प हटा देने में है वह अ्रन्यत्न कहीं है ही नही । 

पदार्थके स्वरूप को तो देखो--प्रत्येक पदार्थ अखंड, श्रपने ही चतुष्ड- 
रूप है फिर एक पदार्थ का इसरा कुछ होता ही नहीं है, हो ही सकता 
नहीं है । 

बस श्रपना कुछ सत मानो । मौलिक विजय तो यह है। पदचात्‌ 
अपने झ्रापको देखो --जो तरग-परिणमन-कषाय भाव हो रहे है वे श्रोपाधिक 
है बिना उपाधि निमित्तके उठते नहीं है, श्रत वे भी तुम्हारे कुछ नहीं है, 
हित नहीं है। उन सर्वे विभावोसे मुख मोडें रहो द्वितीय विजय तुम्हारी यह 
है ५ इन दोनो पुरुषार्थी से तुम विदवविजयी हो जाबोगे 

७ दिसम्बर १६५६ 

जगत के श्लोर की दृष्टि समाप्त कर। धर्म श्रपन लिये किया जाता 
है। श्रपने हितके उद्देश्यसे धर्मेक्रियायें धर्मांचरण करते चले जावों । “जगत 
किसमें श्रच्छा कहता हे श्रौर किसमें कबुरा कहता है” इस तकंकी होली कर दो 
बदतें कि स्वय धर्म करते हुए चले जाना है । 

पवित्र और दढ भावोसे श्रव अपना धर्म किये जा। तू ही तेरा साथी 
है तेरा किया हुआ तेरे श्रागे श्रावेगा । वह चाहे जगत की जानकारी में हो या 
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बेजानकारी से हो । परिणामोकी निरस्तर सभाल रख। स्वभावदृष्टि क्री 
स्थिरता बढ्ाय जा । 

तू तुही हे, तू देह नहीं हे। देह तो पअ्रग्निर्में भस्मकर हो दिया 
जावेगा । यदि कही श्रनजानी जगहमें था किसी परिस्थिति विश्येषमें देह छूट 
जावेगा तो सभव है, कही फ्रूड दिया जाय या गीधो आदि के द्वारा चूटढ खा 
लिया जाय। इसकी दुर्दंशी निश्चितत ही है। होवो, तुम्हारा कुछ नहीं 
बिगडता । तुम्हे तो चेतना चाहिये। 

बढ़े चले आवबो अपने आत्माकी ओर । प्रसन्न रहो निज एकान्‍्तमें 
बसकर रहकर रमकर | जगत सब मायाजाल है, जगत तेरे विपदायोका 
निमित्त है। मत देख किसी पर वस्तुकी श्लोर। निज वस्तुका चमत्कार देख । 
चेतन्यतत्वकी दृष्टि का कितना अचूक चमत्कार है इस निजनाथके दश्षेनमात्रसे 
राग द्ष सोह आदि ज्पिदायें सब नष्ठ होती जाती हे । 

हे चेतन्य महाप्भो | जयवत हो झो । 

८ वि्सिम्बर १६५६ 

क्राज १२॥ बजे दुपहरको गोटेगाव से करली पहुचने के उद्देश्यसे चले । 
प्राय प्रत्येक पुरुष शौर महिलावोफा रुदन देखा । धर्समा्ग और धर्मानुरागको 
अति में उचित समञजसता तो चही जचती । गोदेगाव सम्राजका धर्मानुराग 
प्रचल देखा । यहाक्की समाज ने स्वय प्रवचनप्रसारके लिये ७५१) प्रवचनप्रका- 
शिनो सप्रिति मेरठ को भेजे जिससे सर्व सस्थावोको श्रर्धसल्य में सिल सके । 
इनमें मुख्यनाम ये हे-- १११) श्री सि० चीरनलाल लखमीचन्द जी, १०१ ) 
श्री सि० मुन्नीलाल जी, १५१) श्री रतीलाल रामलाल जी । 

गोटंगावसे चलकर शतमकों करकवेल पहुचे । यहाके भाई सिखरचन्द 
पिरिपीचल्दजी ने साथ झ्ाये हुए श्रावकोर्से ज्ञो न० २५ भाई ठहर गये थे 
उत्तस तत्कालिन भोजनव्यवस्था की १ 

शासको सभामें जेन ग्रजेन सभी लोग एकन्नित हुए जीव स्वय ज्ञान 
आनन्‍्दसय है, जीवके श्रानन्दका पापवृत्तिके कारण है। जो जीव पाप करना 
छोड देता है उसके शझ्रानन्दका कोई श्रपहरण नहीं कर सकता । दुख गरीबी 
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का नहीं हुआ करता किन्तु दु ख मात्र पापपरिणास का होता है। जो जीव 
श्रनन्त ज्ञान अ्रवतत श्रानन्द के स्वभाववाला है वह अपने स्वभावकों पहिचान 
जाय श्ौर भोजन को तरसे यह कभी नही हो सकता । अ्रनश्नत एक तप है 
श्रौर साधुचर्या भी एक तप है। श्राज प्रात १७ बजे से चलफर जर्टासहपुरा 
करेली १०॥ पहुचे । 

जो जीव दुसरेके दिल दु खाने वाले परिणाम करता हे भ्रथवा दूसरेके 
प्राण हरता है, उसे दु ख उसके परिणामके कारण है। यदि बह सबकी भनाई 
सोचे तो उसे स्वय अ्रदुभुत श्रानन्दका श्रनुभव हो, श्रन्यका उसक्ते प्रति 
श्राकर्षण हो । 

६ दिसम्बर १६५६ 

जो जीव चुगली निन्‍दा करता है, श्रहित वचन बोलना वह स्वय के 
चिपरीत श्रभिप्राय से दु खी है, स्वयका अत्त्मवल उसने नष्ठ कर लिया इससे 
क्षोभ ही उसके हाथ है, जिसकी निन्‍दा चुगली की, भझूठी बात कही उससे 
हानि पहुचेगी इसकी शल्यसे वह दु खी है। यदिं सचाई का कोई व्यवहार 
रखे तो उसको क्षोभ नहीं हुआ करता । 

जिसकी नियत व्यवहारसे परके श्रधिकृत वस्तु पर जाती है उस पर 
चस्तुके हथयाने की बात सोचता है वह श्रपनी इस तुच्छघारणाके कारण दु सी 
है। गरीबी कोई सकट नहीं। व्यवहारके उत्सव कोई ठाव्से न कर सके तो 
यह उसकी निन्‍्दाकी बात नहीं है। निन्‍दा श्रात्माके श्रवयुणसे है। पर वस्तु 
पर विसल न डालकर श्रपने आ्राप के आात्माके गुणोर्से रुचि बढानेचाला श्ात्मा 
स्वत सुखी है । 

कुशील जितनी बेवकूफी तो श्रन्य कुछ मानी नही जाती । परस्त्री व 
बेदया श्रादि की दुर्वासना रखनेवाला सतत दुखी रहता | लोकिक आ्रापत्तिया 
भी श्रगेक बन जाती है, इस दुर्भावनाके त्यागर्नें आतन्‍्द ही श्रानन्द है। 

तष्णा परिग्रह भी ढु खकी खान है । जो पृण्योदयसे, न्‍्यायसे मिले 
उसमें सतोष रखना व यथाशक्ति उपकार सेचार्मे लगानेबाला आनन्दपथमी 

५... 0.0... 9, फलिताथैं--जीव पापभावके कारण हु सी रहता है । जिसे 
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दु खी रहना दु सी न हो वह पापपरिणामका त्याग करे। 
१० दिसम्बर १६५६ 

आज्ञकी गत रात्रि याने कल की रातमें एक जगलमें ठहरे साथ में 
करीब १७-१८ श्रावक भी थे, सभीको व हमको उस वातावरणमें शान्ति 
प्रतीत हुई । हि 

ग्राज सुबह ८॥ बजे करेली पहुचे। लोकोकी उसमंगे धर्मानुरागको 
श्रधिक प्रकट कर रही थीं । 

धन तो क्षेत्रसे क्षेत्रान्तरमें पडा होनेसे श्रधिक दूर हे, किन्तु तन सन 
वचन तो साथ ही लगे हुए है 7 यद्यपि यह त्रितय भी श्रात्मासे भिन्न है तथापि 
क्षेत्रान्तरित वस्तुवोकी श्रपेक्षा इन्हे सयुकत कहा जासकता है। है श्रात्मन्‌ ये 
तीनो भी समाप्त होजाने वाले हे । जब तक ये तेरे पास है, इनका सदुपयोग 
क्रलेग 

तनसे तो जितना बन सके दूसरोकी सेवा कर । मन से दूसरे प्राणियों 
की भलाई की बातें सोचा कर । बचन से हित मित प्रिय भाव व्यक्त कर | 

ग्रथवा तनमें रहते हुए भी तन से दृष्टि हु।/। मनसे सनातीत मिज- 
तत््वक/ ज्ञान प्रारम्भ कर मनका शअ्रवलम्ब छोड़ । वचनोसे उसकी ही चर्चा 

न्‍्तजंल्पना कर जो वचनातीत है श्रौर फिर वचन के कष्दसे निवृत्त हो । 

श्री सि-मुन्नीजालजी गोटेगाव का परिणास झब विशेषतया श्रात्मोन्मुख 
चल रहा है। श्री सि० लखसी बनन्‍्दजी (राजकुमारके पिता) गोटेगाव भी शुद्ध 
जिज्ञासा का बहुत श्रादर करने लगे हे । 

गोटेगावके अनेक युवक गोटेगावसे चलकर करेली तक साथ श्राये । 
श्राये वे स्वय के प्रेमसे, व्यवहार चिल्लाता है कि श्रमुककी सवितिव्श आये । 

११ दिसम्बर १६५६ 

जो चीज अपनी नही उसे अ्रपनी बनाना याने मानना सो चोरी है। 
लोक्कि चोरी में भी तो यही होता है कि ज्ञो परके श्रधिकारमें चीज है उसे 
अपनी बना लेता है याने उठाकर अपने पास कर लेता है। तो वास्तविक 
स्वरूपनय की चोरोीमें सी तो यही बात मोही करता है। एक निज आत्प- 
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तत्वको छोडकर बाकी सब पदार्थ पर हु--शरीर, वस्त्र, मकान, धन, परिवार 
सित्र आदि सर्व पर हे उनका स्वासी खुद का सुद ही है। प्रत्येक पदार्थ खुद 
ही खुद से अधिकृत हे, किसी पर भी पदार्वको अपनाना, श्रपता बनाना, 
अपना सानना चोरी है। जो चोरी करता हे उसे बन्धनकी शका चनी रहती हे 
ओर वह बन्धनमें पडता भी है। श्रज्ञानभाव में, मोहमें निरन्तर जीव चोरी 
करता है। यह आत्मा प्रभु है अज्ञान भावमें वह चोरी करता है और यही 
अपने श्रापको दन्ड दे देता है । 

परद्रव्य को श्रपना मानना यही सबसे बड़ा प्रधान अ्रपराध है, क्योकि, 
इस सोहभाव में आत्मानुभूति रूपी राघध, राधा इस आत्मापें आलिड्ित नही 
है, जहा राधाका आदर नहीं हे वही श्रपराध है । अपराध वाला जीव सशकित 
श्रीर सम्बन्ध होता है । निरपराधी नि शक रहता हे । 

यहां सर्व मोहका नाच है, जवर्दस्तीका ममत्वभाव है, फल कुछ नहीं 
निकलता और निकलता है तो विषफल । यहा दूसरेको कोई नही चाहता 
और न रहता है। सब स्वार्थ को ही चाहते हे श्रौर स्वार्थ को ही रोते है । 

१२ दिसम्बर १६५६ 

गोटेगाव 

आज स्वर्गोय कस्तुरचन्द जी बडकुर के सुपुत्नोके यहा श्राहार हुम्ना। 
कस्त्रचन्द जी यहां के प्रेमी, प्रमुख एवं धार्मिक पुरुष थे इनका समस्त परिवार 
भी सहृदय है । कस्त्रचन्द जी की स्मृतिर्से इनके भाइयोनें व पुत्नोने दस हजार 
श्ात्मकीतन प्रकाशित कर वितरण करना जाहिर किया है। इसमें करोब 
२५०) व्यय होगे । 

श्रात्मा अपनेको कुछ न कुछ श्रनुभवता रहता ही है। मोही अपनेको 
भनष्य, स्त्री, पश्, धनी, पण्डित, मूर्ल, गरीब श्रादि रुूपसे श्रनुभवता चला 
आ्राया है, ये सब अगद्ध अ्रवस्थायें है। इन रूप के अनुभवसे आत्मा अपनेको 
श्रशुद्ध पाता है श्रौर अशुद्ध बनाता रहता है। 

जो भव्य अ्रपनेको शुद्ध एक चैतन्यमात्र श्रतुभव लेता है वह अपने को 
शुद्ध पाता है भौर शुद्ध चना लेता है । 
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लोकमें भी देख लो-- किसीने अपने को यदि दह्दा हु अमुकका, ऐसा 
अनुभव किया तो माने हुए बेदेकी खुशामद में प्रपने पुरुषाें को पतित करता 
पडो, इसी तरह श्रनन्‍्य अन्य सस्बन्धोकी बास सो चला । 
श्रात्मा सान् भाव ही करता है इसके श्रतिरिकत अन्य कुछ नी कर 
सकता है। भावमें ही सम्बन्ध का ख्याल बना कर ससारमें अ्रमण करवा हे 
ऋर भावसें ही निज चंतन्य स्वरूप का अ्रनुभव कर समसस्‍्त्र दुख, बाननोसे 
छुटकारा पा छेत्ता है। सर्व खेल भावका है अब क्‍या पसन्द है सो छूटती 
करलो । 
१३ दिसम्बर १९५६ 
जीव झकेला ही श्राया है और भ्रकेला ही जावेगा, बीच के ये क्षण 
स्वव्यकी भाति है। स्वप्नका समय न्यतीत होते जेसे जाना नहीं जाता, शीघ्र 
च्यतीत हो जाता, इसी प्रक्वार स्वप्सक्ते ये. जागते दिन व्यतीत होने पर जाने 
जाते फि ये व्यतीत हो गये । 
प्रत्येक मनुष्यकों निम्नलिखित बातो पर दृढ सकल्प हो जाना चाहिये- 
१ अ्रपने जीवनके श्रस्तिस कुछ वर्ष गृह जालसे छुटकर सत्तगर्मे मात्र धर्म 
घ्यतीत होवें, इसके कुछ अपने गुजर लायक आय रफकर शेष सर्च 
परिग्रह गृहके उत्तराधिकारीकों समपित कर देचे । 
२. एक ब्षपें करोब २-३ साह बरसात के दिनोमें ज्ञानाजेच व धर्रप्ालस 
के श्र्थ सत्सगर्में व्यतीत करे ॥ 
३ ब्नह्चपेपालन, स्वाध्याय व शुद्धभोजनपर अधिक ध्यान देते । 
सनुष्योका संस वही चाहता है जिसके राग हो । इसी कारण मनष्यो 
का ससर्ग करनेवाला निरन्तर राभवश परोपयोगी रहता है। परोपयोगीको 
जीवन क्षण व्यर्थ हो जाते है । 
वेराग्य हुआ है जिसे उसे प्रिय होता है एकान्त 
राग सताता है जिसे, उसे सुहाता है जान्त ॥ 
श्राज करेली से १२७ बजे दुपहरको चले १२ मीलपर घमतरा देहात 
सें रात को ठहरे। यहां सभा हुई जिसमें कई अ्जनो में, जो सास व शराब 
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का सेवन किया करते थे उसका त्याग किया । 
*०३०ऐे< बे 
१४ दिसस्वर १६५६ 

प्रात. खमतरासे चले नदी के रेलवेयुलपर १०-१५ गज दूर काम 
करते थे उनसेंसे कई पुरुषोने मास व शराब फा त्याग दिया । 

श्राज कल सासभक्षी एवं सद्यपायी केवल शहरो में ही नहीं किन्तु 
देहातोमें भी श्रधिकतया पाये जाते हे । जिसके बल पर यदि यह कहा जाय कि 
हिन्दुस्तान में मास भक्षो ८० परसेन्ट हे तो यह सत्यही होगा बल्कि पाये तो 
इससे भी ज्यादह जाते होगे । परिचित्त सब देशोकी श्रपेक्षा तो ६० परसेन्ट से 
ज्यादह होगे । 

जीवका उत्थान धर्म बिना हो हो नही सकता धर्म तो वस्तुत श्रात्म- 
बोधप्रतीतिचर्या हे । किन्तु इसकी पात्रता उस श्रात्मासें होती ही नही हे जो 
दयाहीन हृदयवाला हो । श्रत दया पालना श्रावश्यक कतंव्य हे । मासभक्षी व 
सद्यपायी दयाप/लनेके भी सातन्न नहीं हो सकते । सो सास व सद्यके सेवनका 
त्याग किये बिना इच भी उद्धार नहीं हो सकता । 

कुछ लोग मास मद्यके त्यागर्में बडी कठिनाई का श्रनुभव करते हैं, 
इस पर है श्रात्मन्‌ श्रचरज जरा भी मत कर, क्योकि जिनका होन्‌हार उत्तम 
है ही नहीं फिर भविष्वमें, उनका भाव नहीं हुआ करता धामिक । ऐसे जीव 
तियेञच रतिमें भी पाये जाते हे । तियंड्चोको देखकर तुम इतने श्ातुर क्यो 
नहीं होते, जितना मास भक्षी मनुष्यको देखकर होते । 

#**+ 05% 
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श्राज कर कपेलसे श्राहरोपरान्त चले व ५ सौल पर माने गावमें 
ठहरे । यहा रुद्र प्रतापसिह अच्छे काग्रेस वकर हुए है, उनके घर ठहरता हुश्रा, 
साथमें करेली वाले भाई भी १९-१३ जो करंली से पेदल चले आा रहे है 
ठहरे । यहा करेली वाले भाईयोने सभी ने तमाखू बीडी का त्याग किया रातके 
श्न्न का, जो खाते थे, त्यायकिया, छते पानी पीने का नियम लिया। 
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रातको सभा हुई, जिसमें कई श्र॒जनोने मास व शराब का त्याग 
किया ! 


के 
>> अल मीजी >>नीनननान पीजनननमे, 


- ता० १५ शनिवार--सुबह ६॥ बजे मानेगांवसे चले और गोटेगाव 
सुबह ६ बजे आ्रागये । यहा लोकोकी उमयें उत्साहपुर्ण पहिले जेसी हो दिखों ; 
प्रनेंको लोग धर्म पालन चाहते है, किन्तु खुदकी वमजोरी वश जंसा 
दिल चाहता है उस तरह उत्तर नहीं पाते । गोटेगावफे सरजनोका भी चातुर्मास 
के लिये बा श्रमुरोध रहा। यह म॑ प्रात्मा केवल ज्ञातमान्न अपने आप को 
फरता हु व अपने श्रापको भोगता हू, श्रनुभवता हु। इसके श्रागे न कुछ में 
फरना हू, न कुछ में भोगता हु । 
पह में आत्मा ही इस मुख श्रात्माका हु इसके श्रागे श्रन्य कुछ भी 
नही है मेरा । फितना ही कुछ स्तोच डालू वहा भी से कर रहा हु अपने 
श्रापको । परको न मे कभी कुछ कर सका और न से कभी कुछ भोग सका। 
परको न श्रभी विश्चिन्मान्न भी कर रहा हु न भोग रहा हू, कर भी नहीं 
सकता, भोग' भी नहीं सकता, क्योकि एक द्रव्यका दूसरा द्रव्य न स्वासी है न 
कर्ता है । 
ह १६ दिसम्बर १६५६ 
झाज २ वर्ण जबलपुर के लिये चले, लोगोका धर्मानुराग अ्रतिमहान 
था । 
प्रत्येक पदार्थ अपने ही चतुष्टयसे है। एक परमाणु भी दूसरे परमाणु 
का फुछ कर सकता नहों है । क्योंकि प्रत्येक श्रणु स्वतन्त्र सत्‌ है। लोहे जसे 
पन स्फम्घ में भो एक परमाणुका दूसरा परमाणु जो पास ही ठसा है कुछ नहीं 
है म कुछ फरवा है। प्रत्येक द्रव्यका परस्पर में शत्यन्ताभाव है । 
प्रात्मन्‌ ! शव देता, तेरा जगत में फया है ? किसके परिवर्द्धनसे तेरा 
परिएर्दन होगा ? छित्के सुधारने मेंदेरा सुधार होगा | 
पर्याप भी तो तू नहों हैं, लोगोने पर्यायदा राम रण रखा था तक 
म्वयका, दता। नाम शस छिये रख जाता है कि झनेको में से एक फों छाट 
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लिया जाय, बुला लिया जाय, सकेतित कर लिया जाय । किस्तु तुझ द्ृव्यका 
तो ऐसा स्वरूप है जँसा कि प्रत्येक श्रात्मा का । परिणमन की श्रपेक्षा से वह 
भिन्न नहों है । श्रात्म द्रव्य तो एकसा ज्ञानदर्शवसासान्यस्वरूप हे | फिर इसकी 
छदनी कंसी होगी, विशिष्ट श्रात्मा को कैसे सकेतित किया जा सकुता हे । 
लोगो ने जो नाम रखे है वह पर्यायके ही नाम रखें हे । सो पर्याय के नामस्ले 
तुभे फ्या मिलेगा ? बल्कि पर्यायके नास की गृह होनेसे दुर्गति ही मिलेगी । 
मरने के बाद यह मास भी धरा रह जावेगा । 
१७ दिसम्बर १६५६ 

झाज रविवार शाम को पिपरिया पहुचे यहा १ घरके ३ घर हे, इनका 
धर्ममें बहुत उत्साह है, ५० आदमियोका प्रीति भोज किया । प्रात ध्यहारोप- 
रान्त चलकर २॥ मीलपर नमंदा तीर पर सामायिक की । 

प्राभूत---किसी विषयक्त प्रसमाणका याने ज्ञानका धारण पालन जहा हो 
उसे प्राभृत कहते हे । 

प्रद्व प्ट श्रात्मावोके द्वारा जो व्याख्यान किया गया हो वह प्राभृतत है। 

शआ्राज शाम सहजपुर श्रागये । सहजपुर तो निज श्रात्मा है। इस सहज 
तगरमे वसनेवाला सहज श्रानन्द पाता हे। सहजभावसे दर भगनेवाया श्रात्मा 
असहज-श्रीपाधिक भावमें पतित होजाता हे । 

जिस जिस परिणामका तुम्हे ख्याल रहे, विकल्प रहे उस उस परिणाम 
को झागे रखकर कहो--यह वतेंसान परिणाम, में नहीं, यह तो उपाधिका 
प्रतिबिम्व हे । जाबो, निकलो में तो सुरक्षित श्रुव चेतन हू । 

श्राप्याका स्वभाव चैतन्य है । चेतन्यका काय प्रतिभासना है। प्रति- 
भासना २ प्रकारका है--१. श्रन्तरड्भ, २. वहिरज्ध,। शअ्रन्तरद्भ प्रतिभा 
दर्शन हे श्रोर वहिरद्भ प्रतिभास ज्ञान है। सबका भाव यह हुआ कि आत्मा 
का कार्य देखना जानना हे । श्रात्मा तो देखता जानता है ! यदि फोई मोहभाव 
से देखता जानता है तो मोहसे उपरक्‍्त होजाता हे । यदि कोई रागभावतते 
कुछ देखता जानता है तो रागसे उपरक्‍्त हो जाता है । यदि कीई द्वेपभावसे 
कुछ देखता जानता है तो वह हेपभाव से, उपरबत हो जाता है। यही 
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रद्जीलापन जीवका बन्धन है। इस बन्धनसे छुटकारा पानेका उपाय स्वभाव 
दृष्टि है। ट 
१८ दिसम्बर १६५६ 

श्राज आहारोपरान्त ११ बजे जबलपुर को चले । ११७ बजे से 
जगलमें सामायिकके लिये बेठे । सामायिकसें चित्त विशेष नहीं लगा। 

ज्यों ज्यों जबलपुर शहरके समीप पहुचना हो रहा, चित्तसे प्रसन्नता 
भाग रही है। कस्बो का रहना त्याग्रियों के भाववुद्धि का बाह्य साधन जेसा है 
वसा चतुराईपुर्ण शहरका निकट नहीं है । 

जबलपुर के कार्यकर्तावोका उत्साह तो यद्यपि पर्याप्त दिख रहा हे । 
पुनर॒पि प्राकृतिक अ्रनुरागकी सत्र साक्षी नही देता । 

करीब ३॥ मोलसे वेण्डवाले लगातार श्रपत्ता काम करते चले जा रहे 
थें। मेने कहा भी कि भाई बहुत दूर है इन्हे परेशान न करो, बिना बजाये 
इन्हे चलने दो । किन्तु बातकी उपेक्षा कर दी 

जसे कोई गृहस्थ गायको गिरमासे बाध देता है तो वहा बन्धन तीन 
प्रकारसे दिखते हे --- १. गायका बन्ध, २ गिरसाका बध, ३- गाय गिरमा 
दोनोका बन्ध । 

गायकी स्वतन्तताकी हानि गायका बन्ध है। गिरमा फे एक छोरसे 
गिरमा का दूसरा छोड़ जकड दिया है यह गिरमा का बन्ध है। गाय और 
गिरमाका परस्पर निमित्तनेंसित्तिक बध दोनोका बन्ध है । ह॒ 

इस ही प्रकार जीव, कर्म में भी बच्ध ३ प्रकार का है--- १ जीवबध, 
२ कमंवन्ध, ३ उभयवन्ध। जीवका राग व रागमें उपयोग होना जीवबध 
है कर्म परमाणुवोर्स कर्स परमाणुवोका बन्ध होना कर्मबध है । 

१६ दिसम्बर १६५६ 

जीवका व कर्म परमाणवोका निमित्तमेमित्तिक पारतन्ध्य घ एक 
क्षेत्रावगाह होता उभयबन्ध हे । 

जीवको सबसे मह॒ती विपत्ति परोपयोगता है । परपदार्थंसम्बन्धी चिकल्प 
थाने फोकटके कामसे ही जीव बदनाम है । शत 
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जीवका निजस्वरूप जीवका घातक नहीं, जीव से वाहरका भर्य जीवका 
घातक नहीं । 

जीवका विभाव जो कि न जोवका निजस्वरूप है और न जीव से 
वाह्म तत्त्व हे वह जीवके गुणो का घातक हे, विकारक है। 

ससार दु खका सागर हैं, ससार भाव स्वयं दु खरू्प है। वह ससार 
मलिन श्रात्मा ही तो हे । 

मोक्ष भ्रानन्द का सागर है, मोक्षभाव याने केवलानुभव स्वयं झानाद- 
रूप है। वह मोक्ष निर्मल श्रात्मा ही तो है । 

चाह की दाह है,, क्लेशमय राहु हे। ससारका इसमें अवगाह है। 
शातिसे इसकी डाह है। इसकी कहीं न थाह है। दुनिया में इसकी ही बाह 
वाह है। चाहके नाशक ही सच्चे शाह हे । 

श्रात्मन्‌ ! तु तो अपने चतुष्ठयका हो स्वामी रह सझता है, स्वचतुष्टय 
के बाहर तो तू शून्य है, श्रसत्‌ है, रच भी तो सम्बन्ध नहीं फिर किसी को 
अपने पेटमें रखना उन्मत्तपने । नहीं तो भर क्‍या है। 

२० दिसम्बर १६५६ 

प्राणियों की देह में हितबुद्धि हो रही है यह ही मह॒ती विपत्ति है। 
यद्यपि वेहू का व आंत्माका संसार अ्रवस्थासें निित्तनेमित्तिकरूप बन्ध व एक 
क्षेत्रावयाह है तथापि वेहके सर्वे श्रणुवोका श्रात्मा में श्रत्यन्ताभाव है, श्रात्ता 
का सर्वे श्रणुवोमें अत्यन्ताभाव है । 

हे श्रात्मन्‌ ! करछे सुबूद्धि । निजको निज परको पर जानले । विकल्प 
को छोड निविकल्प निज स्वभावमें विश्वाम ले। अन्यथा क्लेशोका ताता लगा 


गा 
४ हित ! प्रिय ! श्रासन्द  सानले अपने को ऐसा ही । तू तेरेको सर्वस्य 
है । तुझूमें तेरी कोई कसी नहीं है। तुझसे ही तेरे सारे काम चलते है । सर्वे 
आशा तज । सर्वे तृष्णा तज | दुर्मति समराप्तकर । पर्याय बुद्धि की होलीकर। 
श्रनादि से श्रव तक वडा दुख सहा है श्रज्ञानमें । श्रव श्रपने अमूर्त शुद्धजी' 
घास्तिकायको देख । श्रव अपने शुद्ध जीव पदार्थंको देख । श्रब अपने शुद्ध जीव 
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द्रव्य को देख । श्रव श्रपने शुद्ध जीव तत्त्वको देख । 

देख देख खुद को इस स्थिरतासे कि श्रस्प श्रन्य कुछ प्रतिबिस्बित हो 
तुम्हारे राग बिना, उद्यम बिना । 
चीतराग भावका अनुभविता ही उत्तम होनहार वाला है । 

२१ दिसम्बर १६५६ 

रे स्वयथ ! शव रच भी तन भटक श्रपने से बाहर 
रे सवय | शअ्रव रच भी न विचल अपने से बाहर । 
रे स्वयं! श्रव रच भी न सोग अपने से बाहर'। 
रे स्वय ! अरब रच भी न सोच श्रयने से बाहर । 
रे स्वय ! अब रच भी ८ समझ अपने से बाहुर । 
रे स्वथ | अब रच भी न जान अपने से बाहर । 
प्रिय हित आात्मन्‌ ! यह तेरा स्वभाव ही है कि यदि श्रपनेसे बाहुरकों 
उन्मुख हुआ तो क्षुब्ध होता है और श्रपनेसे बाहुरकों उन्मुख नहीं होता तो 
शान्त रहता है । जसे समुद्र श्रपने निष्कस्प समतलसे बाहर हो तो क्षुब्ध होता 
है, तरद्धित होता है, न बाहर हो तो सम अन्षुब्ध व्यवस्थित रहता है । 

मायाचार बहुत विकद शल्य है । कुछ उन्नति कर जाने पर जो श्रात्मा 
गिर जाते हे उनके पतन का कारण सायाचार है। यह पतन चाहे अन्य लोको 
की समभमें श्रावे चाहे न श्राते । 

पतन पतन ही हे । वह क्लेशका कारण ही है । जब शरीर तू नही है 
फिर शरीरमें रहनेफी इच्छा छोड । शरीरमें रहुफर भी जो शरीर की इच्छा 
नहीं करते वे शरीर परिग्रह से रहित हे । रही शरीर श्रात्माके एक क्षेत्राव- 
गाहकी बात, सो वह पदार्थोके साइसकी, निमित्तनंमित्तक भावकी बात है। 
इच्छा नष्ट हुई कि सब गलती समाप्त हुई । ' 

२२ दिसस्वर १६५६ व: 
इच्छा रहित पुरुष निरप्राध हे। इच्छा हो सर्वकषायोकी जननी है। 


यद्यपि इच्छा जोभ कपायका ही श्रद्ग है तथापि एक अशका सर्व अशोके सुका- 
बिले विवक्षावद्य भेद है । 


हा 


डर 
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; ५ 

इच्छाके भ्रनुकूल वाह्य परिणमन न होनेपर व खुदका भी परिणमन 
न होने पर क्रोध उत्पन्न होता है। बाह्य तो बाह्य है। बाह्य का परिणमन 
उस ही वाह्म द्रव्यके आधीन है, उसकी हो घह दह्मा है। इस भेदविज्ञानरूप 
सम्यग्जानके बिना वाह्मके परिणमाने की इच्छा नष्ट नहीं हो सकती और 
इच्छाके विनाश विना क्रोधके प्रसग समाप्त नहीं हो सकते । 

जिनको जंसी इच्छायें है उन इच्छाश्रोमें से कुछ इच्छायें बाह्य 
परिणमनके अनुकूल मिल जायें तो उच्तको वहा मानकषाय उत्पन्न हो जाता है 
ओर उस मानकपषायके श्रावेगमें इतना मानमें बढ जाता है श्रन होते परिणमन 
भी करा लेना चाहता है। फल यह होता है कि बाह्य परिणमन कुछ इसके 
आ्राधीन तो है नहीं, कुछ तो श्रचानक समानता मिल गई थी, किन्तु वह प्रास- 
मिक पूर्वके भ्रमसें रहता है सो इच्छा पूर्तिके श्रभाव में अश्रपना महान्‌ भ्रपमाव 
समभने लगता है । 
2 २३ दिसम्बर १६५६ .' 

श्राज सि० सुन्नीलालजी गोटेगाववालोको गृहकायंबश गोटेगाव जाना 
पडा । यह भव्यमूर्ति है। श्रात्म ध्यानसे इन्हे बडा अ्रनुराग है। इनके जानेके 
श्राधा घण्टा पदचात्‌ सि० लक्ष्मीचद्चजी सुपुनत्न सि० वीरनलालजी ग्रोटेगाव 
घबाले आराये। यह शुद्ध विचारका सावव हैं। धर्मंकी ओर अनुराग इसका 
अधिक हो रहा है ४ 

धर्म भ्रात्माका स्वभाव है और शअ्रधर्म श्रात्माका विभाव है। श्रधर्म से 
तात्पर्य कुधर्मका है। जिन जीवोको बाह्म पदार्थ रुचिकर होते हे उसका अर्थ 
यह समझना कि उन जीवोकी खुद का कुधर्स रुचिकर हो रहा है। इसका 
कारण यह हैं कि कोई द्रव्य किसी द्वव्यका कुछ कर्ता भोक्‍ता नहीं है। जो जीव 
जो करता है वह उसका अ्रपता ही परिणमन है। तब रुचि भी जीव श्रपने 
स्वात्मासे बाहरमें कर सकता नहीं, है । 

इसी प्रकार जिन जीवोको विशिष्ठ धर्मी महात्मा व परमात्मस्वरूप 
'रुचता है उसका श्र यह समझना कि उन्हें अपना धर्म रुचता है। 


कब 


कोई श्रात्मा धर्ममें ठहरा है तो कोई कुधर्ममें' हहरा है। इसके 
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हें 


अतिरिक्त शन्य किसी में ठहर ही नही सकता कोई भी । 

उपयोग में प्रन्य पदार्थ स्थान न पावे तो ध्यान को उत्तस होना ही 
पडता है। अत उत्तम ध्यान में जाता चाहनेबालोका कर्तेब्य हैं कि ऐसा 
उपयोग बनायें कि वहोॉ अन्य पदार्थक स्मरणका भ्रवकाश ही न मिले। वह 
पुरुषार्थ है स्वभावदृष्टि । 

रेड दिसम्बर १६५६ 

अपने देहकी श्रोर सकेत करते हुए कहे, सोचे कि यह पर्याय में नही हु 
यह सूरत में नहीं हु, यह रंग, ढंग, क्रिया मेरी नही है। में वह हू जो सर्व- 
समान है, सर्वे समान सर्व में श्रन्तानहित और विलीन होती है सो सर्वसमान 
का यज्ञ ही क्या है। जिसके हृदयमें एक साथ सर्वका एक यश्य है उसीसें सेरा 
शामिल है। घहु सामिल ही क्‍या जो सा मिलज-सिल सा गया है। नाम तो 
चहा होता है जहा श्रन्यसे विशिष्टता मालूम पडे । 

श्रपने विभाव की श्रोर सकेत करते हुए सोचे कि यह राग द्वेष श्रादि 
में नही हु, यह श्रावेग, यह क्षोभ, से नही हु । में वह भाव हू जो सर्वसमान 
है--चेतन्यभाव, जो सर्व में श्रन्तनिहित और विलोन है। सर्वेसमान की कीर्ति 
क्या है। जिसके उपयोग श्रपने स्वभाव की कौति है वही सर्व की कीर्ति है 
उसीमें में सासिल हु । वह सासिल ही क्‍या ? जो सा सिल->मिलसा गया है। 
यह स्वभाव ही सबका मूल कर्ता है। सर्वका स्वभाव सर्वका सुष्टिकर्ता है। 
सर्वेरूप स्वभाव सबका ईइवर है। पह स्वभाव श्रावान्तर सत्ता से श्रनेक है 
और महासत्तासे एक है। ४ चिद्‌ ब्रह्म श्रस्सि 

तत्व साल्‍लदादिक सन्‍्मात्रे वा यत, स्वत्तः सिद्ध तस्सादनादिनिधन 
स्वस॒हाय निधिकल्प च । 

२५ दिसम्बर १६५६ 

एकान्तावास के श्रानन्दकों मौव परिवर्द्धि कर देता है। जितना 
बाह्मससर्ग कम होगा यदि ज्ञानी है तो उसकी श्रात्मरुचि बढती जावेगी । 

वास्तविक भ्रानन्द आत्मोन्मुखतामें हे । यह सत्य है या नहीं यदि इसका 
निर्णय करना हो तो यथाविधि चलकर श्रात्मोन्मुख हो लो, वहा श्रानन्द न 
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मिले तो फिर तक करना । 

आत्पोन्मुख हुए बिना उस स्थिति के झानन्दके विरुद्ध जीभ हिलानेका 
अ्रधिकार ही नहीं है श्रधिकारीको ही बात करना उचित है । 

भ्रनात्मोन्मुखतामें तो प्रत्येक क्षण विपदा ही है। चिपदा कुछ श्रन्य 
नहीं है, केवल विकल्प ही हे । दुनियाके लोग और कर हो रहे क्या ? यही 
याने सातन्न विकल्प । परका तो प्रत्येक में श्रत्यन्ताभाव है । 

विकल्पमें क्षोभका होना प्राकृतिक हे । क्षोभ ही विपदा हे ॥ सो समस्त 
क्षोभका अ्रभाव चाहनेवालोको निविकल्पक्का उपयोग रखना चाहिये । निविकल्प 
के उपयोगमें उपयोग भी निविकल्प हो सकता हे। निविकल्प परमात्मा व 
निधिकल्प उपयोग भी कथचित्‌ सविकल्प हे और कथचित्‌ निविकल्प है, कित्तु 
सामान्यदश्षेनज्ञानात्मक सामान्य प्रात्मा, परम चेतन्य स्वभाव, परमपारिणामिक 
भाव, कारण परमात्मा श्रादि शब्दो द्वारा सकेतिक श्रर्थ निविकल्प ही है वही 
ब्रह्म, निराकार, निर्गुण श्रादि शब्दों हारा से केलित है, उसका ध्मान करो 
ओर करो परमसशुद्ध निन्‍्चय नयकी विधिसे । 

२६ दिसम्बर १६५६ 

ब्रह्मचयेंकी साधना तपो में उत्तम तप हे, और स्वभावदृष्टिकी साधना 
समाधियोमें उत्तम समाधि है । 

भूख प्यास श्रादिका दुख सिठाकर दूसरो के सक्‍लेश कम कर देना 
लोकिक परोपकार है और श्रात्मा व श्रनात्माके भेद व स्वरूपके उपदेश द्वारा 
श्रात्मावो के उनके निजके स्वभावकी दृष्टि होने देना श्रलोकिक परोपकार है । 

किसी भी समय दुर्भाव न हो सके ज्ञानावलम्बन हारा यह दृष्टि फली- 
भूत करना महा पुरुषार्थ है । 

पर्याय क्षणिक है उसका मोह श्रनेक पर्यायोका सतान बना देता है । 

पर्याय से नहीं हू, पर्याय क्षणिक है में ध्रुव हु। पर्याय में नहीं हूं। 
पर्याय नैमिज्िक है में अनेमित्तिक हू । 

पर्यायकी दृष्टि श्रपुर्णकी दृष्टि है, द्रव्यकी दृष्टि पूर्णकी दृष्टि हे । 

रे श्रात्मन्‌ ! बतातो तेरा यहा कुछ है ? क्या शरीर तू है ? तेरा है ” 


सहजानन्द डायरी २३१ 


घततमान भाव जो हो रहे हे क्‍या ये दूसरे क्षण भी साथ रह सकते है ? 

श्ररे प्यारे प्रभु तू तो सान्न चंतन्यस्वभाव है जिसकी दृष्दि होने पर 
तेरा व्यक्तित्व तेरे उपयोग में न रहेगा । हा स्वभावानुभूति जरूर होगी किन्तु 
अनुभव श्रानन्द का रहेगा विकल्प का सत्त्व न रहेगा । 

२७ दिसम्बर १६५६ 

श्रात्मा का उद्धार जल्दी करो । विभाव बडा धोका है। घिभाव जब 
हीता है तो प्राय यह ही लगता है कि विभाव हो हित है, विभावसे ही सुख 
है। किन्तु यह धोके का कुवां है । 

प्यारे चैतन्य प्रभो ! मेरे चैतन्य नाथ ! सतत उपयोग में रहो। हे 
प्रियतम ! हे हितलम तेरे उपयोगमें, व रहनेसे कितनी विभाव विपत्तियां 
आरा गिरती हे । तुम्हे श्रपने पुत्रकों अपनी छत्रछायासें रखना चाहिये । 

भले ही में कुपुत निकला, सही बात, श्रपराघ है; किन्तु यह तो बत।वों 
. भिकला तो तुमही से हु है चेतन्य महाप्रभो ! 
है सच्चिदानन्द ! तुग्हारी महिमा श्रपार है। चाहे, तुम्हारी महिमा 
' पर ली जावे किन्तु कही तो कभी जा ही नही सकती । 

समय पहाडी नदीके वेगकी तरह बहू रहा है। पर्याय भी इसी प्रकार 
बह रहो है । इसको क्या परवाह यह तो बस्तुका स्वभाव है। किन्तु क्लेश तो 
इस बात का है कि यदि स्वभावदृष्टिकी पर्याय न बही तो दु खपुण पर्यायोका 
ताता लगा रहेगा। 

स्वभावद्ष्टि रूप पर्यायके प्रवाह होजाने की योग्यता प्राप्त है। इस 
' योग्यतासे लाभ न उठा पाया तो बडी ही क्षतिकी बात है । 

श्८ दिसम्बर १६५६ 

पर पदार्थ की बात भत सोचो --- जो सोच रहे हो वह पर पदार्थकी 
' बात है। पर पदार्थकी सता तुससे भ्रत्यन्त पृथक्‌ है। पर पदार्थमें तुम्हारा 
कुछ चश चल ही नहीं सकता है और न तुसमें किसी पर पदार्थका कुछ बहा 
चल सकता । _ 


तुम अपने ही भाव बनाते हो परका कुछ भी नही ।, एक द्रव्य दूसरे 
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द्रव्यका कुछ भी नही कर सकता । कंसे कुछ करे श्राखिर सबकी सत्ता सबके 
स्वयके एक एकमें है । प्रत्येक का द्रव्य, क्षेत्र, काल, साव उस ही एक में रहता 
है, तत्मय है । 

कुछ भी कोई सोच ले बस ! पिचारकी पर्यायका श्रथ्रुव सग तो 
होगया इससे झ्रागे श्रौर कुछ नहीं होता । 

में अपने को ही कर रहा हू, बाह्य का कुछ भी नहीं कर रहा हू । 
अपनेको जिसरूप बनाता हु बेसा ही फल तत्काल पालेता हु ओर मिमित्त- 
नमित्तिक सम्त्रन्ध की दृष्ठिसि जो कामणि चर्मणावोका सचय हो जाता है उसके 
उदयकालसें भविष्यमें उस श्रनुरूप श्रौर भ्ते फल पाऊगा जो कि वास्तपमें उस 
ही भविष्यथके परिणामका तात्कालिक फल होगा । 

है नाथ ! हे जिननाथ ! हे निजवाथ ' प्रसीद, प्रसीद, प्रसीद । 

२६ व्थिम्बर १६५६ 

जिसका ध्यान सर्वोच्चध्यान है, जिसकी सग्नता परमसमाधि है। 
जिसकी दृष्टि परम तपस्या है, जिसके श्राश्नयसे कम रुकते हैँ तथा कर्म करते 
हैँ वह कारण परमात्मा छुमही तो हो । हा चह्‌ कारण परसात्मा दिखेगा, . 
मिलेगा दिखने मिलतेंकी ही विधिसे । 

जिसकी सतत साधना करना योग हे, जिसके चचाकी परम्परामें 
बह्माहैत, ज्ञानादेत, सृष्टिकर्तत्व श्रादि श्रभिप्नाय पृष्ठ हुए है, जिसके लिये 
झनेक प्रकारसे ईइवरकी कल्पनावोका श्रम किया जाता,है वह ईश्वरीय ऐप्वर्य 
तुमही तो हो । हा उसका पता घ श्रनुभव होगा पते व अनुभव की धिधिसे । 

हे झात्मन्‌ ! तुम ज्ञान झौर झआानन्दसे भरपुर हो । कहीं भटकमेको 
झ्रावइयकता नहीं । भटकने से कहीं कुछ मिलेगा ही नहीं, प्रत्युत जेसे ही 
भटकावोगे उपयोगको वैसे हो ज्ञान व श्ानन्द हुर होता चला जावेगा | 

तुम ही कर्ता हो, तुमही करण हो, ठुम्र ही कार्य हो श्रौर,ठुम ही कार्य- 
फल हो । उुम्हारी दुनिया तुम ही हो। उम्हारा कार्य ठुन्हारे ही प्रबनमें है। 
तुम्हारा किसोसे रच भी सम्बन्ध नहीं है। फंसे हो तुम्हारी सत्ता सबसे 
पृथक्‌ है। 
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/ ३० दिसम्बर १६५६ 

एक पदार्थ दूसरे पदार्थके परिणमनसे नहीं परिणम सकता हैं यदि 
असम्भव भी कल्पना कर ली जाय तो पदार्थ सब मिट जायगा, घून्‍्य हो 
जायगा । किन्तु शन्य तो प्रतीत हो नही रहा । हे सब है यही तो प्रमाण है कि 
एक द्रव्य दूसरे द्रव्य का न कुछ कर सका, न कुछ कर रहा है ने कुछ कर 
सकेगा । 

श्रात्मन्‌ ! मस्त रहो श्रपनें श्रापमें, छूट जायगी सब व्याधिया अपने 
श्राप । 

प्रात्मन्‌ ! सात्र श्रात्मस्वरूपका विचार फरो, छूट जायगे श्रहकार 
मसकार श्रपतरे श्राप । 

प्रात्मन्‌ |! देखते रहो श्रन्तरमें श्रन्त्र्शान द्वारा श्रपने श्रापकों, छृठ 
जायगी सगव्यथा झपने श्राप । 

है प्रियतम हे प्राणवल्लभ ! है हिततम ! श्रव तो दढु खका श्रन्त श्रा 
ही जाना चाहिये । तुम्हारी चर्चा फरनेब्रालेकी घिपत्तिया समाप्त हो जाती हूं 
फिर तो रठन लगानेयाले की विपत्तिया दूर न हो यह फेसे न होगा, तुम्हारी 
श्रोर ही दृष्टि किये रहने वबालेको परम प्रानन्द ज्ञान न हो यह कंसे हो 
सकता 

हे श्रात्मन्‌ | दृढ़ रहो इस ही अपने श्राप फी ओर बने रहने पर। 
सर्द भ्न्य फाम विफल सी रहेगे, किन्तु यह श्रात्म साधना का उपाय विफल 
व्भी हो ही नहीं मकता । 

३१ दिसम्बर १६५६ 

भ्राज बहू वर्षका सुप्रतिम दिन पूर्ण हो रहा है। इस वर्षमें जो 
धसफलता रही जो घिभाषतति रही उसका खेद है। समय तो गुजर गया 
डिस्तु यदि सात्र निजसाधना के सम्भावोरें समय गुजरता तो श्रान तुम्हारे 
पास छुछ शात्मीय खेभव रहता भी । पविभावोंकी पर्यायसे गृजरनेपर फुट भी 
हाथ ने रहा थौर रहा हाथ तो न्यप्रताजी योग्यता । 

एछ ते बर सका किन्तु कया करना है इसका ध्याव घना रहा पी ने 


आई ओं 


